
【開催要項】 第２０回 伊万里市民ソフトバレーボール大会 

 

１．趣旨 ソフトバレーボール愛好者をはじめとした市民の、仲間づく

り・健康づくりの場を提供することにより、生涯スポーツの振

興に努めることを目的とする。 

 

２．主催 伊万里市スポーツ推進委員協議会 【共催】伊万里市教育委員会 

 

３．日時 令和８年７月１２日（日） 受 付：８時 00分～   

                    開会式：８時３0分～ 

 

４．会場 国見台体育館 

 

５．参加資格 中学生以上の伊万里市民または市外在住で市内に勤務している  

       方 

※シニア（混合）の部については４０歳以上 

 

６．チーム １チーム４人制とする 

☑ 監督…１名   ☑ 選手（キャプテン含む）…７名以内 

   ※ 監督は選手を兼ねることができる。 

 

７．種別  【一般（混合）の部】 【女性の部】 【シニア（混合）の部】 

 

８．競技方法 202６年度ソフトバレーボール競技規則により行う。 

※特別ルールとして次の事項を定める。 

 

Ｎ

ｏ 

区分 内容 

１ 

共通 

コート外のフリー・ゾーン及び支柱のアンテナは設けな

い 

２ 

選手は胸部・背部の少なくとも一方に選手番号を表示す

る 

※選手のユニフォームは統一したデザイン等が望ましい 

３ 

サービス順誤りの反則は直近のイン・プレーにのみ適用

し、反則を犯した相手チームにサービス権と１点を与え

る 



４ 
ボールが隣接するコートに入った場合はアウトとし、ボ

ールを追いかけて隣接するコートには入らない 

５ 
レシーブ後にネットを超えて相手方のコート外へ落ちる

ボールを追う行為は反則とする 

6 一般（混合） コート内の男性選手は２名までとする 

７ 

シニア 

（混合） 

選手は４０歳以上とする。また、コート内の男性選手は

２名までとする 

８ 

４チーム未満の場合は、女性の部または一般の部に出場

できる（男性５０歳以上⇒女性の部、それ以外⇒一般の

部） 

 

９．順位決定方法 

 （１）予選リーグ及び決勝 ※決勝戦の形式は参加チーム数に応じて決定 

  （２）予選リーグによる順位決定 

  ① 勝率（全試合の勝ち数÷全試合数）が高い方 

  ② セット率（全試合の総得セット数÷全セット数）が高い方 

  ③ 得点率（全試合の総得点数÷全試合の総失点数）が高い方 

  ④ 上記①～③が同率の場合は、コイントスにより決定 

 

１０．表彰  各種別の優勝、準優勝チームを表彰する。 

   また、全チームに参加賞を贈る。 

 

１１．参加料  １チーム １，０００円 

 

１２．その他  審判は相互審判とします。 

 

１３．申込 

（１）方法 

 所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、参加料を添えて 

【市役所スポーツ課】及び【各コミュニティセンター】に 

申し込みください。 

 （２）締切 

  令和８年６月２９日（月） 

 

１４．問合先  伊万里市役所 教育委員会 スポーツ課 

 ＴＥＬ：０９５５－２３－３１８７（直通） 

 ＦＡＸ：０９５５－２３－２６１５ 


