
２月７日、立花公民館で『食のまちづくりフォー
ラム』が開催されました。宮成なみ さんによ
る食育講演会をはじめ、味わい物産展や食育体
験コーナー、健康コーナーなど多彩な催しが行
われ、多くの家族連れなどでにぎわいました。

食のまちづくりフォーラム

「食べることは生きること、そして未来を作る」と、命や
食のありがたさ、可能性について講演する宮成なみ さん

オープニングは大川保育園の園児たちによる元気いっぱいのダンス

野菜ソムリエと野菜スタンプでエコバッグ作り　　　　　絵本の読み聞かせで学ぶ『食の循環』 自分の体のことを正しく知って病気予防

家族みんなで食べたらおいしいね伊万里の味！行列ができた伊万里農林高校　　　　　ふだんの食事の栄養バランスをチェック

楽しく覚える正しい『はし』の持ち方
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平成 28 年２月１日現在
● 人口　56,297 人　　（− 42）
　　男　27,004 人　　（− 26）
　　女　29,293 人　　（− 16）
● 世帯　22,799 世帯 　（＋   2）

（　）は前月比
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人のうごき 　
１
０
０
歳
の
お
祝
い
に
贈
ら
れ
る
百
寿
記

念
メ
ダ
ル
。
取
材
に
出
か
け
て
話
を
伺
っ
て

い
る
と
、
皆
さ
ん
の
人
生
に
共
通
す
る
の
は
、

若
い
こ
ろ
に
例
外
な
く
苦
労
さ
れ
た
こ
と
で

す
。
大
正
生
ま
れ
で
、
青
年
期
に
太
平
洋
戦

争
と
『
戦
後
』
を
経
験
さ
れ
た
世
代
。
私
事

で
す
が
、
皆
さ
ん
を
拝
見
す
る
た
び
、
あ
り

し
日
の
祖
母
を
思
い
出
し
ま
す
。
同
じ
時
代

を
生
き
、
旧
満
州
で
終
戦
を
迎
え
る
と
、
お

腹
の
中
に
父
を
抱
え
て
命
か
ら
が
ら
帰
り
着

き
、
戦
後
も
し
ば
ら
く
辛
抱
が
続
い
た
よ
う

で
す
。
そ
の
祖
母
の
口
ぐ
せ
が
、「
若
い
こ
ろ

の
苦
労
は
買
う
て
で
も
せ
ろ
」
と
い
う
言
葉
。

今
も
私
の
心
に
残
る
金
言
で
す
。
た
だ
、
私

は
本
当
の
苦
労
と
い
う
も
の
を
知
り
ま
せ
ん
。

日
々
を
安
穏
に
暮
ら
せ
る
の
も
、
皆
さ
ん
が

こ
れ
ま
で
必
死
に
生
き
抜
き
、
現
在
の
日
本

の
礎
を
築
い
て
来
ら
れ
た
か
ら
こ
そ
で
す
。

そ
う
感
謝
し
な
が
ら
、
今
月
も
皆
さ
ん
の
人

生
の
１
ペ
ー
ジ
を
記
事
に
し
ま
し
た
が
、
う

ま
く
伝
え
ら
れ
て
い
る
か
ど
う
か
…
。
つ
た

な
い
文
章
と
格
闘
し
な
が
ら
、
ま
だ
ま
だ
苦

労
が
足
り
な
い
と
自
省
す
る
毎
日
で
す
。（
拓
）
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