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今 月 の トォフ

月

３月20日、都川内ダムで『スタミナ焼
肉オリエンテーリング』が開催されま
した。市内から参加した親子連れなど
43 チーム・178人が、焼き肉用の具材
などを獲得するため、６つのチェック
ポイントでボール運びなどのゲームに
挑戦。ゴール後は、大自然の中で焼き肉
大会や抽選会などを楽しんでいました。



自
分
の
体
の
こ
と
、
知
っ
て
い
ま
す
か
？

●

問
合
先
　
健
康
づ
く
り
課
健
康
推
進
係
（
☎
㉒
３
９
１
６
）

特集
—

特
定
健
診
の『
ス
ス
メ
』—

　
あ
な
た
は
、『
特
定
健
診
（
特
定
健
康
診
査
）』
を
受
け
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

　
特
定
健
診
と
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
に
着
目
し
た
健
康
診
査
の
こ
と

で
す
。
市
の
調
査
（
平
成
25
年
度
）
に
よ
る
と
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
該
当
す
る
市
民
（
予

備
群
を
含
む
）
の
割
合
は
、
お
よ
そ
５
人
に
１
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
は
、内
蔵
肥
満
と
高
血
圧
や
高
血
糖
、脂
質
代
謝
異
常
が
組
み
合
わ
さ
っ

て
、
脳
卒
中
や
心
臓
病
な
ど
の
動
脈
硬
化
性
の
病
気
を
招
き
や
す
い
状
態
で
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の
症

状
や
病
気
は
、
日
ご
ろ
の
食
生
活
を
改
善
し
た
り
、
運
動

不
足
を
解
消
し
た
り
す
る
な
ど
、
こ
れ
ま
で
の
生
活
習
慣

を
見
直
す
こ
と
で
予
防
し
、
ま
た
は
軽
症
の
ま
ま
で
維
持

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
今
回
の
特
集
は
、
地
域
で
健
康
づ
く
り
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
る
前
田
ひ
と
み
さ
ん
が
、
特
定
健
診
に
か
か
わ
る

人
た
ち
へ
の
取
材
を
通
じ
て
知
っ
た
こ
と
や
感
じ
た
こ
と

を
リ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
特
定
健
診
は
な
ぜ
受
け
る
べ
き
な

の
か
、
そ
の
意
義
と
必
要
性
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
も
一
緒

に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

市民リポーター

前田ひとみ さん

▶自己紹介
市健康づくり普及
推進員として、市
の保健事業や、町
の住民健診のお手
伝 い を し て い ま
す。南波多町在住。

私が取材を担当しました！
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特 集 自分の体のこと、知っていますか？

特定健診をきっかけに生活習慣を改善
した人がいる — 改善者にとって特定
健診とは一体何なのか、教えてくれた
特定健診の魅力や、受診して自身が変
わったことなどを紹介します。

改 善 者
特 健

が
る 定

語
診

↑「特定健診を受けない人は損ですよ」と言う中
野さん。自身の体験談を話してくれました。

中
なか

野
の

  重
しげ

行
ゆき

 さん
自己管理のために継続して健
診を受け、還暦を過ぎたころ
から体質改善に取り組む。二
里町で飲食店を経営。67 歳。

は
飲
み
過
ぎ
、
食
べ
過
ぎ
の
生
活

だ
っ
た
よ
う
で
、「
毎
日
12
時
間
も

働
い
て
、
く
た
く
た
に
な
っ
て
家

に
帰
る
と
酒
を
飲
む
わ
け
で
し
ょ
。

疲
れ
を
ア
ル
コ
ー
ル
で
麻ま

痺ひ

さ
せ

て
る
だ
け
。
当
然
、
妻
は
『
体
に

悪
い
よ
』
っ
て
言
う
わ
け
で
す
。

毎
日
け
ん
か
が
絶
え
ま
せ
ん
で
し

た
」
と
、
ど
こ
か
懐
か
し
そ
う
。

　
そ
ん
な
中
野
さ
ん
も
、
最
近
は

奥
様
と
話
し
な
が
ら
、
こ
う
感
じ

る
と
い
い
ま
す
。「
皆
さ
ん
に
支
え

ら
れ
て
40
年
以
上
も
商
売
を
続
け

て
き
た
け
ど
、
自
己
管
理
の
面
も

あ
る
か
な
、
と
。
健
診
を
受
け
て

い
る
の
も
一
因
で
す
か
ね
」。

　
仕
事
を
し
て
い
る
と
忙
し
く
て
、

健
診
に
行
く
の
は
大
変
な
こ
と
で

す
。
で
も
、
中
野
さ
ん
は
こ
う
言

い
切
り
ま
す
。

　「
私
の
場
合
、
仕
事
の
段
取
り
は

何
と
か
な
り
ま
す
よ
。
ど
ん
な
に

忙
し
く
て
も
、『
年
に
１
回
ぐ
ら
い

は
健
診
を
受
け
よ
う
』
っ
て
い
う

意
識
が
大
切
な
ん
で
す
」。

　
そ
し
て
、
中
野
さ
ん
は
続
け
ま

す
。「
意
識
し
て
い
ら
れ
る
の
は
、

市
の
保
健
師
さ
ん
の
力
も
大
き
い

で
す
よ
。
今
も
１
日
に
ビ
ー
ル
中

瓶
１
本
、
焼
酎
２
〜
３
杯
ほ
ど
飲
ん

で
ま
す
が
、
保
健
師
さ
ん
か
ら
電
話

が
掛
か
っ
て
く
る
と
、
今
夜
は
酒
を

　
飲
食
業
を
仕
事
に
し
て
い
る
人

は
、
自
分
に
厳
し
く
な
い
と
体
調

も
維
持
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
。

健
診
を
受
け
る
き
っ
か
け
は
何

だ
っ
た
の
か
尋
ね
て
み
ま
し
た
。

　「
自
己
管
理
で
す
よ
。
商
売
を
始

め
て
41
年
に
な
り
ま
す
け
ど
、
病

気
し
た
ら
終
わ
り
で
し
ょ
。
健
康

だ
け
が
頼
り
な
ん
で
す
」。

　
そ
う
は
言
っ
て
も
、
若
い
こ
ろ

　
あ
る
平
日
の
午
後
、
私
は
、
市

内
の
某
所
を
訪
ね
ま
し
た
。
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
の
相
手
は
、
洋
食
レ
ス

ト
ラ
ン
を
経
営
す
る
オ
ー
ナ
ー

シ
ェ
フ
の
中
野
重
行
さ
ん
。
第
一

印
象
は
、
が
っ
し
り
と
し
た
体
格

で
、
い
か
に
も
健
康
的
。
以
前
は

肥
満
体
型
だ
っ
た
と
は
と
て
も
思

え
ま
せ
ん
。
一
時
は
、
腹
囲
が
85

㌢
以
上
、
体
重
は
80
㌔
く
ら
い
あ
っ

た
と
か
。
早
速
、
お
話
を
聞
き
ま

し
た
。

き
っ
か
け
は
自
己
管
理

意
識
す
る
こ
と
が
大
事

控
え
よ
う
か
な
、
っ
て
な

る
ん
で
す
」。
そ
う
聞
い

て
、
私
が
笑
う
と
、
小
声

で
本
音
も
打
ち
明
け
て
く

れ
ま
し
た
。「
気
が
弱
く

て
、
何
か
あ
っ
た
ら
オ
ロ

オ
ロ
す
る
ん
で
す
。
病
気

が
怖
い
か
ら
早
く
チ
ェ
ッ

ク
し
よ
う
と
思
っ
て
ね
」。

　
40
歳
以
上
の
人
を
対
象
と
し
た

特
定
健
診
の
制
度
が
始
ま
っ
た
の

は
８
年
前
。
そ
の
魅
力
を
聞
い
て

み
ま
し
た
。

　「
１
０
０
０
円
ち
ょ
っ
と
の
安
い

値
段
で
、
自
分
の
健
康
状
態
を
き

ち
ん
と
チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
れ
る
。

こ
ん
な
に
あ
り
が
た
い
こ
と
は
な

い
で
す
よ
。
以
前
は
１
回
の
健
診

で
７
〜
８
０
０
０
円
か
か
っ
て
い

ま
し
た
か
ら
」
と
中
野
さ
ん
。

　
そ
し
て
、
魅
力
は
そ
れ
だ
け
で

は
な
い
よ
う
で
す
。
診
断
結
果
が

悪
い
と
、
つ
い
目
を
背
け
て
し
ま

う
の
も
人
間
の
心
理
。
で
も
、
中

野
さ
ん
は
自
分
の
体
と
向
き
合

い
、
で
き
る
範
囲
で
努
力
さ
れ
て

い
ま
す
。「
あ
る
と
き
結
果
が
良
く

な
く
て
、
特
定
保
健
指
導
の
対
象

に
な
っ
た
ん
で
す
。
で
も
、
指
導

を
受
け
て
か
ら
は
、
油
も
の
は
控

え
よ
う
と
か
、
酒
を
少
し
ず
つ
減

ら
そ
う
と
思
い
ま
し
た
ね
」。

特
定
健
診
の
魅
力

結
果
的
に
安
上
が
り

　
中
野
さ
ん
は
、
市
の
保
健
師
さ

ん
か
ら
あ
る
話
を
聞
い
て
、
あ
ら

た
め
て
健
康
の
大
切
さ
を
感
じ
た

こ
と
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　「
病
気
を
早
く
発
見
し
た
ら
治
療

費
は
安
い
け
ど
、
病
状
が
悪
く
な
っ

て
病
院
に
行
っ
た
ら
何
倍
も
お
金

が
か
か
る
っ
て
。
例
え
ば
、
糖
尿

病
で
腎
臓
が
悪
く
な
っ
て
人
工
透

析
す
る
と
、
治
療
で
１
日
４
〜
６

時
間
、
そ
れ
も
週
に
何
回
も
通
わ

な
い
と
い
け
な
く
て
、
費
用
も
年

間
５
０
０
万
円
く
ら
い
か
か
る
ん

で
す
よ
ね
。
や
っ
ぱ
り
健
康
管
理
っ

て
大
事
だ
な
と
思
い
ま
し
た
」。

　
私
は
、
今
回
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し

て
み
て
、
ま
さ
に
健
康
維
持
は
『
継

続
は
力
な
り
』
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

健
康
を
意
識
し
て
奥
様
と
二
人
三

脚
で
仕
事
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
中

野
さ
ん
は
、
す
て
き
に
年
を
取
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
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特定健診とはどのようなものか、また、
市民の特定健診の受診率はどうなって
いるのかなどを知りたいと思い、市の
保健事業を推進している健康づくり課
を訪ねて、調べてみました。

特 定 健
率 現

診
診 の

受
状

特定健診には、集団健診（公民館・市民
センター）と個別健診（医療機関）があ
ります。どのような内
容なのか、健康づくり普
及推進員の井手みどり
さんに、医療機関で体
験してもらいました。

実 際 に
診 体

特
健 を

定
験

↑特定健診の受診率や生活習慣病の治療費を、市
の保健師・伊藤博子さんが教えてくれました。

　
特
定
健
診
（
特
定
健
康
診
査
）

と
は
、
40
〜
74
歳
の
人
を
対
象
に
、

内
臓
脂
肪
型
肥
満
に
着
目
し
て
実

施
さ
れ
る
健
康
診
査（
※
１
）で
す
。

生
活
習
慣
病
を
引
き
起
こ
す
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
※
２
）

を
早
期
発
見
す
る
た
め
の
も
の
で
、

『
メ
タ
ボ
健
診
』
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。

　
市
が
実
施
す
る
国
民
健
康
保

険
加
入
者
の
特
定
健
診
受
診
率

は
35
・
９
パ
ー
セ
ン
ト
。
県
平
均

（
36
・
５
パ
ー
セ
ン
ト
）
と
比
べ
て
も

低
い
数
字
で
す
。
年
代
別
に
見
る

と
、
働
き
盛
り
の
40
〜
59
歳
が
低

い
傾
向
に
あ
り
ま
す【
グ
ラ
フ
１
】。

　
ま
た
、
受
診
者
と
未
受
診
者
の

生
活
習
慣
病
の
治
療
費
を
比
較
す

る
と
、
男
女
を
平
均
し
て
、
未
受

診
者
が
受
診
者
の
約
１
・
５
倍
も

か
か
っ
て
い
ま
し
た【
グ
ラ
フ
２
】。

（※１）加入する医療保険の保険者が実施します。市では、国民健康保険の加入者以外を対象に、同じ内容の健康診査（30 〜 39 歳
の人は 30 代健康診査、75 歳以上の人は後期高齢者健康診査）を実施しています。

（※２）腹囲が男性 85センチメートル・女性 90センチメートル以上で、血圧が高いなどの条件に当てはまる人が該当します。

40,000

35,000

30,000

25,000

20,000

15,000

10,000

5,000

男 性

（円） 39,170

23,860

受
診
者

未
受
診
者

女 性

受
診
者

未
受
診
者

22,230

31,500

【グラフ２】特定健診受診の有無
と年間治療費（平成25年度）

【グラフ１】市特定健診の受診率（国民
健康保険のみ、平成26年度）

70〜74

65〜69

60〜64

55〜59

50〜54

45〜49

40〜44

（歳）

50.2％

45.9％

38.3％

28.9％

27.3％

26.2％

17.4％

40.7％

38.0％

31.7％

22.6％

18.5％

20.8％

14.5％

男 性 女 性

10 20 30 40 50 60（％）（％）60 50 40 30 20 10

健診受付１
↑問診票に記入します。

あらかじめ記載してお
けばスムーズです。

血圧測定３
↑集団健診では機器を使わ

ず、看護師などが血圧計
で測定します。

身長・
体重測定

２

↑身長と体重のバラン
スが、メタボ判定に
大きく影響します。

↑前日は暴飲暴食を避け、当
日は必ず朝食を抜いて受け
てください。

採　血５ 腹囲測定４
↑へそ回りを測定。内臓脂肪の

目安がわかります。力は入れ
ずに、息をはいた状態で。

尿検査６
↑尿を調べると、腎臓の機能

やぼうこうの状態がわかり
ます。

診　察７
↑最後に医師の診察。集団健

診では、診察のあとに保健
指導が行われます。
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副課長  樋
ひ

口
ぐち

  奈
な

美
み

江
え

市健康づくり課

特定健診が始まって 8 年。市民の皆さんにも『メタボ』の言
葉とともに、特定健診が少しずつ定着してきているのではな
いかと感じています。しかし、市全体の受診率は県内でも低
い状態にとどまっています。
このようななかで、市では特定健診の受診率向上対策の一環
として、国民健康保険の加入者（農業や自営業など）の受診
料を平成 28 年度から無料化します。そのほかにも、各公民
館において特定健診と同時に実施していたがん検診を別日程
に変更して、受診時間の短縮と会場の混雑解消に努めながら、
受診しやすい体制へと見直します。
また、特定健診は、診査結果に基づいて特定保健指導を無料
で受けることができるのも大きな特徴です。この特定保健指
導は、血液検査などの結果をもとに、医師や管理栄養士、保
健師が生活習慣の改善方法などを説明するものです。詳しい
内容を聞いたり、健康相談を受けたりすることで、『年 1 回
の健診は受けないと損』、『健康管理に役立った』と思っても
らえたらと考えています。
特定健診は『健康管理の第一歩』
です。今後も多くの皆さんに受診
してもらえるよう、医師会や関係
機関などと連携しながら、健診を
よりよいものにしていきたいと思
います。

『生活習慣病』— 昔、

成人病と呼ばれた病

気は、読んで字のご

とく生活習慣と深く

かかわりがあるとい

うことで、20年ほど

前からこう呼ばれる

ようになりました。

今回、特定健診にか

かわる人たちを取材

して感じたのは、生活習慣病は十分予防できる

ということです。特定健診をきっかけに生活習

慣を改善した中野さんは、意識することを大切

にされていました。どこか自信に満ちあふれた、

笑顔のすてきな男性でした。

一方で、ふだん耳にすることがあります。それは、

「私は病院にかかっとるけん、健診は必要なか

よ」。でも、それは間違っています。いつもの診

察では、その病気のことしかわかりません。でも、

特定健診の受診票を持って行けば、ほかの病気

のことも調べてもらえるのです。

特定健診は、誰でも受ける権利があります。取

材した古川先生が、受診率の低い 40〜50歳代

の男性には、老後のためにもぜひ受けてほしい

と言われていました。仕事で忙しいかもしれま

せんが、あなたを頼りにしている家族がいるこ

とを思い出してください。

「自分の体のことは、自分が一番わかっとる」—

あなたは本当にわかっていますか。

私たちの病気を治す手助けをしてくれ
る医師。でも、病気にならないように
専門的な助言を行うのも、医師の仕事
の１つです。健診の意義について聞き
ました。

医 師 の
ス メ

健
の ス

診

↑特定健診の意義や受診状況について、古川医
師がやさしく教えてくれました。

古
ふる

川
かわ

  浩
こう

一
いち

郎
ろう

 医師
伊万里・有田地区医師会常任
理事

市が推進する保健事業を支援
し、特定健診の受診率向上に
向けた協力を行う。医療法人
古川内科クリニック院長。

—

特
定
健
診
は
、
ど
ん
な
人
に
受

け
て
も
ら
い
た
い
で
す
か
。

　
40
〜
50
歳
代
の
男
性
に
受
け
て

も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
女
性
は
健

康
へ
の
関
心
が
高
い
の
で
受
診
さ

れ
ま
す
が
、
男
性
は
仕
事
を
言
い

訳
に
し
て
受
診
さ
れ
ま
せ
ん
。
40

〜
50
歳
代
の
う
ち
に
生
活
習
慣
病

を
管
理
し
て
お
か
な
い
と
、
老
後

に
苦
労
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

健
康
の
た
め
に
少
し
の
時
間
と
手

間
を
か
け
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

—

通
院
し
て
い
て
も
、
特
定
健
診

は
受
け
た
ほ
う
が
い
い
で
す
か
。

　
特
定
健
診
を
受
け
る
こ
と
で
、

治
療
中
の
病
気
で
あ
っ
て
も
、
そ

の
重
症
度
や
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
状
態

が
わ
か
る
の
で
、
余
計
な
検
査
も

不
要
に
な
り
ま
す
よ
。
ま
た
、
隠

れ
た
病
気
の
発
見
に
も
つ
な
が
る

の
で
、
患
者
さ
ん
に
も
勧
め
て
い

ま
す
。
健
診
を
う
ま
く
利
用
し
て
、

患
者
さ
ん
の
健
康
維
持
に
つ
な
げ

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

特 集 自分の体のこと、知っていますか？

リポートを終えて 年に１回の特定健診、ぜひ受診を

市民リポーター

前田ひとみ さん
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伊万里市役所 検索：このマークが付いている記事は、市のホームページでもご覧になれます。

▷所得が低い人などへの保険料の軽減

年間の
保険料

１人当たり

51,800円

均等割額
被保険者に係る基礎控除（33 万円）
後の総所得金額 × 9.88％

所得割額
＝ ＋

▷被用者保険の被扶養者だった人の軽減

『基礎控除後の総所得金額』が 58 万円以下の人 ５割軽減

『基礎控除（33 万円）』を超えない世帯で、そ
の世帯の被保険者全員の各所得（年金の場合は、
年金収入から 80 万円を差し引いた額を使用）
の合計が０円となる世帯

『基礎控除（33 万円）』を超えない世帯

『基礎控除（33 万円）＋ 26.5 万円 × 被保険者数』
を超えない世帯

『基礎控除（33 万円）＋ 48 万円 × 被保険者数』
を超えない世帯

９割軽減 均等割額  　5,100円

8.5割軽減 均等割額  　7,700円

５割軽減 均等割額  25,900円

２割軽減 均等割額  41,400円

■保険料が軽減される場合

所得などに応じて、以下のような軽減措置が設けられています。軽減を受けるために、改めて手続きする必要は
ありません。

世帯内の後期高齢者医療制度の被保険者全員と世帯主の総所得金額などの合計額が次の場
合は、均等割額が軽減されます。

均等割額

※年金収入のみの場合は、年金収入 153 万円から 211 万円までの被保険者が該当します。

後期高齢者医療制度に加入する前日において、被用者保険（健康保険組合や共済組合など）
の被扶養者だった人は、均等割額が９割軽減（年額 5,100 円）されるほか、所得割が賦
課されません。

所得割を負担する人で、賦課のもととなる所得金額（基礎控除後の総所得金額など）が次
の場合は、所得割額が軽減されます。

所得割額

保険料は、被保険者１人当たりいくらと決める『均等割額』と、被保険者の所得に応じて決める『所得割額』を
合計した額（限度額 57 万円）です。今回の保険料率は、平成 27 年度と同じです。

■保険料の計算方法（平成 28 年度・29 年度分）

後期高齢者医療制度では、法律により２年ごとに保険料率を決定しています。今回の見直しで１人当
たりの医療費の増加などにより保険料率の上昇が見込まれましたが、県財政安定化基金や剰余金の活
用により、据え置くこととなりました。

後期高齢者医療制度
平成 28 年度・29 年度の 保険料率のお知らせ

● 問合先  長寿社会課医療保険係（　 ☎㉓２１５３）
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入院と在宅療養の負担の公平化を図るため、４月１日から健康保険および後期高齢者医療制度の入院
時食事代の標準負担額が引き上げられました。

入院時食事代の標準負担額が改定されました

対象者
改定前

（H28.3 まで）
改定後

（H28.4 から）

住民税課税世帯 260 円 360 円

住民税非課税世帯

低所得者Ⅱ

過去１年間の入院が 90 日まで 210 円 （変更なし）

過去１年間の入院が 90 日を超える 160 円 （変更なし）

低所得者Ⅰ（※） 100 円 （変更なし）

■入院時食事代の標準負担額（１食当たり）

（※）低所得者Ⅰ：70 歳以上の住民税非課税世帯の人で、その世帯の各所得（年金の場合は、年金収入

から 80 万円を差し引いた額を使用）の合計が０円。

● 問合先  長寿社会課医療保険係（　 ☎㉓２１５３）

『市税口座振替推進ダブルキャンペーン』を実施します
● 問合先  税務課収納対策室（　 ☎㉓２１５２）

市では市税の口座振替を推進するため、『市税口座振替推進ダブルキャンペーン』を実施します。
期間中に対象となる市税の口座振替を新規登録完了した人にクオカードを進呈。さらに、キャンペー
ン期間終了後、抽選で市特産品を進呈します。
まだ口座振替をしていない人は、この機会にぜひ便利で確実な口座振替を利用しませんか。

● 期　間　　４月 11 日（月）〜 12 月 28 日（水）

● 対象税目　集合徴収市税（市県民税・国民健康保険税・固定資産税）
　　　　　　※軽自動車税、法人市民税は対象外です。

● 対象者　　期間内に、新規に口座振替の登録を完了した人
　　　　　　※平成 28 年度に課税がある人に限ります。
　　　　　　※平成 27 年度以前の市税に滞納がある人は対象外です。

● 賞　品　　①クオカード 500 円分（先着 1,000 人）
　　　　　　②市特産品 3,000 円相当（抽選 50 人）

● 申込方法　納税通知書、通帳、銀行お届け印を持参し、振替を希望する金融機関または税務課で手続き
してください。

　　　　　　※口座振替登録の完了には時間がかかる場合がありますので、早めにお申し込みください。

● 賞品発送　①クオカード：口座振替登録完了後、随時発送
　　　　　　②市特産品：抽選後、平成 29 年３月ごろ発送予定
　　　　　　※①・②の結果発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

● 利用できる金融機関（本店・支店・出張所・本所・支所を含む）
　　　　　　佐賀銀行、親和銀行、西日本シティ銀行、佐賀共栄銀行、伊万里信用金庫、佐賀西信用組合、
　　　　　　伊万里市農業協同組合、九州労働金庫、ゆうちょ銀行（郵便局）

　　　　　　※申し込みの手続きは、上記の市内金融機関でお願いします。

クオカード・市特産品を進呈
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▽
補
助
金
額
　
10
万
円
以
内

●

募
集
期
限

　
４
月
28
日
（
木
）

●

応
募
方
法

　
ま
ち
づ
く
り
課
、
各
町
公
民
館
、

市
民
セ
ン
タ
ー
、
市
民
図
書
館
、

市
民
交
流
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け

の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

●

応
募
・
問
合
先

　
ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
推

進
係
（
　
☎
㉓
２
１
１
４
）

あ
な
た
の
夢
を
実
現
！

『
ゆ
め
づ
く
り
事
業
』
を
募
集
し
ま
す

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
自
主
的
な
活

動
を
支
援
す
る
『
伊
万
里
市
21
世

紀
市
民
ゆ
め
づ
く
り
計
画
支
援
事

業
』
に
つ
い
て
、
今
年
度
の
事
業

を
募
集
し
ま
す
。

●

応
募
で
き
る
団
体

　
市
内
で
活
動
す
る
３
人
以
上
の

グ
ル
ー
プ
で
、
う
ち
１
人
は
成

人
で
、
会
員
の
過
半
数
が
市
内

在
住
・
在
勤
の
人
で
構
成
さ
れ

て
い
る
こ
と

●

対
象
事
業

　（
支
援
期
間
・
補
助
金
額
）

①
具
体
的
な
事
業
を
行
う『
ま
ち
づ

く
り
計
画
実
施
事
業
』

▽
支
援
期
間
　
最
長
３
年
間

▽
補
助
金
額
　
50
万
円
以
内

※
３
年
間
の
補
助
金
総
額
は

１
０
０
万
円
以
内

②
ア
イ
デ
ア
や
計
画
を
調
査
・
研

究
す
る
『
ア
イ
デ
ア
立
案
事
業
』

▽
支
援
期
間
　
１
年
間

平成27年度『21世紀市民ゆめづくり計画支援事業』
で採択された６件の事業について、実施団体がそ
の成果を発表します。お気軽にご参加ください。

● 日　時　４月 14 日（木） 

午後７時〜９時

● 場　所　市民センター

文化ギャラリー

● 採択事業（報告団体）　

①地域交流拠点施設を核とした高齢者支援活動事業〜

在宅介護と地域防災にかかる支援システムの構築

〜（特定非営利活動法人 NPO 栄町地域づくり会）

②板木法行太鼓保存育成事業（板木法行太鼓保存会）

③伊万里２
に く

９１
じ ゅ う

０プロジェクト・新ご当地グルメの広

報事業（伊万里２９１０プロジェクト実行委員会）

④温故知新　親子でふるさと探検・体験ツアー

（伊万里市観光ボランティアガイドの会）

⑤和太鼓ふれあい事業（伊万里太鼓の会）

⑥子育てしやすいまちづくり事業

（伊万里子育て支援ネットワーク育
ハグ

ピース）

● 参加料　無　料

● 問合先　まちづくり課まちづくり推進係

（　 ☎㉓２１１４）

昨年の報告会の様子

ゆめづくり事業成果報告会
あなたも参加しませんか

歌
手
を
育
成
。
ま
た
、
地
元
民
謡

の
発
掘
・
保
存
活
動
に
も
尽
力
す

る
な
ど
、
多
大
な
功
績
が
認
め
ら

れ
、
平
成
14
年
に
日
本
民
謡
協
会

の
『
民
謡
功
労
章
』
を
、
そ
し
て

昨
年
10
月
に
は
『
民
謡
技
能
章
』

を
受
章
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
、
江え

頭と
う

興お
き

宣の
ぶ

副
市
長
か

ら
、
伊
万
里
焼
の
陶
板
を
あ
し

ら
っ
た
観
光
大
使
の
盾
を
手
渡
さ

れ
た
渕
さ
ん
は
、「
観
光
大
使
へ
の

就
任
を
機
会
に
、
今
ま
で
以
上
に

地
元
の
民
謡
を
全
国
に
発
信
し
、

伊
万
里
を
さ
ら
に
ア
ピ
ー
ル
し
た

い
」
と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

　
２
月
28
日
、
松
浦
町
に
在
住
す

る
民
謡
歌
手
の
渕ふ

ち 
英え

い

詔し
ょ
う

さ
ん
に

『
伊
万
里
市
観
光
大
使
』
を
委
嘱

し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
社
会
の
各

分
野
で
活
躍
す
る
人
に
、
伊
万
里

の
物
産
や
歴
史
・
文
化
、
豊
か
な

自
然
な
ど
を
広
く
発
信
し
て
も
ら

い
、
誘
客
や
観
光
振
興
に
つ
な
げ

る
た
め
に
、
平
成
25
年
１
月
に
創

設
し
た
も
の
で
、
今
回
で
４
人
目

と
な
り
ま
す
。

　
渕
さ
ん
は
、
こ
れ
ま
で
全
国
大

会
を
は
じ
め
と
す
る
数
々
の
大
会

で
活
躍
し
た
ほ
か
、
積
極
的
に
後

進
の
指
導
に
も
当
た
り
、
多
く
の

            

渕 

英
詔
さ
ん
を

市
観
光
大
使
に
委
嘱

民
謡
歌
手

↓江頭副市長（右）から観光大使の盾を贈られた
渕 英詔さん（左）。（中央は妻・英糸枝さん）

渕　英詔（ふち  えいしょう）さん

民謡平成会会主。自身の卓越した芸風

と格調高い歌唱力に加え、後進の指導

にも尽力し、全国に約 150 人の門下

生を持つ。民謡功労章と民謡技能章の

２つの受章は、九州で２人目となる快

挙。松浦町在住。72 歳。

82016.4



■
光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト

　
光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
と
は
、

自
動
車
や
工
場
・
事
業
場
な
ど

か
ら
排
出
さ
れ
る
大
気
中
の
窒

素
酸
化
物
、
揮
発
性
有
機
化
合

物
な
ど
が
太
陽
か
ら
の
紫
外
線

を
受
け
、
光
化
学
反
応
を
起
こ

し
て
作
り
出
さ
れ
る
物
質
の
総

称
の
こ
と
で
す
。

　
濃
度
が
高
く
な
る
と
、
目
が

チ
カ
チ
カ
す
る
、
の
ど
が
痛
む

な
ど
の
健
康
被
害
が
み
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
県
で
は
、
光
化
学
オ
キ
シ
ダ

ン
ト
濃
度
（
１
時
間
値
）
が
０
・

12
ｐ
ｐ
ｍ
以
上
に
な
り
、
気
象

条
件
か
ら
み
て
大
気
汚
染
の
状

況
が
継
続
す
る
と
認
め
ら
れ
る

と
き
に
注
意
報
を
発
令
し
ま
す
。

　
光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
は
春
か
ら
秋
ま
で
に
か
け
て
の
晴

れ
た
日
に
、
Ｐ
Ｍ
２
・
５
（
微
小
粒
子
状
物
質
）
は
冬
か
ら
春

ま
で
に
か
け
て
、
そ
れ
ぞ
れ
高
濃
度
に
な
る
傾
向
が
あ
り
ま

す
。
大
気
汚
染
物
質
に
関
す
る
情
報
は
、県
・
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
伊
万
里
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
ジ
ョ
ン
の
デ
ー
タ
放
送
、
西

海
テ
レ
ビ
の
Ｌ
字
放
送
、
各
町
公
民
館
を
通
じ
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
情
報
を
入
手
し
て
適
切
に
対
応
し
ま
し
ょ
う
。

大
気
汚
染
物
質
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
と
Ｐ
Ｍ
２
・
５

●

問
合
先
　
環
境
課
生
活
環
境
係
（ 

　
☎
㉓
２
１
４
４
）

■
Ｐ
Ｍ
２
・
５

（
微
小
粒
子
状
物
質
）

　
Ｐ
Ｍ
２
・
５
（
微
小
粒
子
状
物

質
）と
は
、粒
径
２
・
５
μ
マ
イ
ク
ロ

ｍミ
リ（
２
・

５
ｍ
ｍ
の
千
分
の
１
）
以
下
の

粒
子
状
物
質
で
す
。
粒
子
が
非

常
に
小
さ
く
肺
の
奥
深
く
ま
で

入
り
や
す
い
た
め
、
喘ぜ
ん
そ
く息
や
気

管
支
炎
な
ど
の
呼
吸
器
系
疾
患

へ
の
影
響
の
ほ
か
、
肺
が
ん
リ

ス
ク
の
上
昇
や
循
環
器
系
へ
の

影
響
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
県
で
は
、
Ｐ
Ｍ
２
・
５
の
濃
度

が
１
日
平
均
１
㎥
当
た
り
70
μ
マ
イ
ク
ロ

ｇグ
ラ
ム

（
国
の
暫
定
指
針
値
）
を
超

え
る
と
予
想
さ
れ
る
場
合
、
午

前
７
時
30
分
と
午
後
０
時
30
分

を
め
ど
に
注
意
喚
起
を
し
ま
す
。

■
注
意
報
な
ど
が発

令
さ
れ
た
ら

▽
外
出
を
控
え
、
屋
外
で
の
激
し

い
運
動
は
自
粛
し
ま
し
ょ
う
。

▽
屋
内
で
は
、
換
気
や
窓
の
開
閉

を
必
要
最
小
限
に
し
ま
し
ょ
う
。

安全・安心情報を手に入れよう

『防災ネット あんあん』

防災ネットあんあん
佐賀県情報QRコード

登録はこちら←

※携帯電話のバーコードリーダー機能で
撮影すると、簡単に登録サイトへ進む
ことができます。

『生活情報』の『光化学オキシダント・
PM2.5 情報』にチェックを入れてく
ださい。

▷防災ネットあんあん　http://esam.jp/

● 問合先　佐賀県統括本部消防防災課
（☎０９５２㉕７０２７）

減らそうごみ・生かそう資源

ごみの分別区分を一部変更しています
ごみ処理施設の移行（黒川町→松浦町）に伴い、１月から『燃えないごみ』（黄袋と赤袋）の分別区分を
変更しています。これにあわせて黄袋と赤袋に表示しているごみの種類も変更していますが、まだ、変
更前の袋が販売されていたり、家庭に残っていたりします。変更前の袋も引き続き使用できますが、ご
みは新しい分別区分で出してください（変更前の分別区分で出されたごみは、収集することができません）。

▷『黄　袋』　空き缶、金属類、ガラス類、陶磁器類、複合素材

▷『赤　袋』　ビン類 のみ

※ コップや鏡などは、黄袋に入れてください。
※ビン類（赤袋）は、ふたが付くようなガラス製容器のことです。

● 問合先　環境課リサイクル推進係（　 ☎㉓２１４５）

燃えないごみ（新しい分別区分）

〜 ごみの減量化・資源化を推進しよう 〜
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先
月
、
東
京
に
出
張
し
て
い

た
と
き
の
こ
と
で
す
。
早
朝
か

ら
電
車
を
乗
り
継
ぎ
、
羽
田
空

港
ま
で
あ
と
少
し
と
い
う
辺
り

で
、
朝
の
通
勤
ラ
ッ
シ
ュ
の
時

間
帯
に
な
り
ま
し
た
。
駅
の
ホ
ー

ム
は
人
で
あ
ふ
れ
、
や
っ
と
の
思

い
で
車
内
に
乗
り
込
む
と
、
人
ご

み
の
圧
迫
感
で
押
し
つ
ぶ
さ
れ

そ
う
に
な
り
ま
し
た
。
雑
踏
に

紛
れ
て
生
活
し
て
い
る
東
京
の

人
は
、
何
食
わ
ぬ
顔
で
本
を
読

ん
だ
り
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

い
じ
っ
た
り
と
い
た
っ
て
普
通
。

私
に
は
、
東
京
で
の
生
活
は
と

て
も
無
理
の
よ
う
で
す
。

　

ひ
と
昔
前
は
、
吉
幾
三
の
『
俺

ら
東
京
さ
行
ぐ
だ
』
の
歌
詞
に
あ

る
よ
う
に
、
多
く
の
若
者
は
都
会

に
憧
れ
、
故
郷
を
去
っ
て
い
っ
た

も
の
で
す
。
私
も
、
若
い
頃
は
東

京
に
出
て
働
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
で
も
今
は
、
通
勤
に

多
く
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
奪
わ
れ

る
都
会
よ
り
も
、
田
舎
で
ゆ
っ
た

り
と
過
ご
し
た
ほ
う
が
良
い
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
歳
を

と
っ
た
証
拠
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

昨
今
、
日
本
中
で
話
題
に
な
っ

て
い
る
地
方
創
生
は
、
魅
力
あ
る

地
域
を
築
き
、
若
者
の
都
会
へ
の

流
出
を
い
か
に
防
ぐ
か
、
あ
る
い

は
都
会
か
ら
若
者
を
呼
び
戻
す

こ
と
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。

　

伊
万
里
市
は
、
一
人
の
女
性

が
一
生
の
う
ち
に
出
産
す
る
子

ど
も
の
平
均
数
、
い
わ
ゆ
る
合
計

特
殊
出
生
率
が
２
・
06
と
全
国
で

も
か
な
り
高
い
ほ
う
で
す
。
し
か

し
、
人
口
減
少
が
止
ま
ら
な
い
の

は
、
多
く
の
人
が
高
校
卒
業
と
同

時
に
進
学
や
就
職
な
ど
で
市
外

へ
転
出
し
て
い
る
状
況
が
あ
り

ま
す
。
伊
万
里
に
は
仕
事
が
無
い

か
ら
と
思
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
実

は
、
市
内
の
誘
致
企
業
は
人
が
足

ら
な
い
と
嘆
か
れ
て
い
ま
す
。

　

都
会
の
通
勤
ラ
ッ
シ
ュ
に
巻
き

込
ま
れ
る
こ
と
も
な
い
伊
万
里
で

働
き
、
伊
万
里
を
盛
り
上
げ
て
く

れ
る
若
者
が
一
人
で
も
市
内
に
と

ど
ま
っ
て
欲
し
い
と
思
っ
た
東
京

で
の
出
来
事
で
し
た
。

　

４
月
は
、
就
職
や
進
学
な
ど
で

多
く
の
若
者
が
伊
万
里
を
旅
立

ち
ま
す
。
都
会
に
疲
れ
た
ら
、
ふ

る
さ
と
伊
万
里
は
い
つ
で
も
帰

り
を
待
っ
て
い
ま
す
。

　

ふ
る
さ
と
回
帰

市
長
雑
感

伊
万
里
市
長 

　
塚
部 

芳
和

　
宝
く
じ
助
成
金
を
活
用
し
て
整

備
を
進
め
て
い
た
南
波
多
町
大
川

原
区
の
自
治
公
民
館
の
建
て
替
え

工
事
が
３
月
に
完
了
し
ま
し
た
。
こ

れ
に
よ
り
、
地
域
住
民
の
誰
も
が
利

用
し
や
す
い
施
設
と
な
り
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
場
と
し
て
さ
ら
に
活
用

さ
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
で
は
、
住
民
の
自
主
的
な
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

を
推
進
す
る
た
め
の
施
設
の
建
設

に
対
し
、
補
助
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
、
宝
く
じ
の
収
入

を
財
源
と
し
て
い
て
、
宝
く
じ
の

社
会
貢
献
や
普
及
を
広
報
す
る
こ

と
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、『
佐
賀
県
ふ
る
さ
と
木
材

利
用
拡
大
推
進
事
業
』
を
活
用
し
、

県
産
木
材
を
使
用
し
た
こ
と
で
、

大
川
原
自
治
公
民
館
を
整
備

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
推
進

↑入口に段差解消のためのスロープを取り
付けるなど利用しやすい施設として整備

木
の
ぬ
く
も
り
を
感
じ
ら
れ
る
施

設
と
な
り
ま
し
た
。

　
３
月
19
日
、
福
岡
ヤ
フ
オ
ク
！

ド
ー
ム
で
開
催
さ
れ
た
福
岡
ソ
フ

ト
バ
ン
ク
ホ
ー
ク
ス
の
オ
ー
プ
ン

戦
に
、
市
は
ゲ
ー
ム
ス
ポ
ン
サ
ー

と
し
て
協
賛
し
、
来
場
者
な
ど
約

３
万
人
に
市
の
観
光
や
地
域
産
品

な
ど
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　
入
場
ゲ
ー
ト
サ
ン
プ
リ
ン
グ
や

ホ
ー
ク
ス
ビ
ジ
ョ
ン
、
ド
ー
ム
内

モ
ニ
タ
ー
な
ど
で
市
の
情
報
を
発

信
し
た
ほ
か
、
ド
ー
ム
内
２
か
所

に
伊
万
里
産
品
の
サ
ン
プ
ル
展
示

や
物
産
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
。
ガ

チ
ャ
マ
シ
ン
に
よ
る
抽
選
会
を
行

う
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
方
法
で
『
伊

万
里
』
を
売
り
込
み
ま
し
た
。

　
ま
た
、
試
合
開
始
前
に
は
、
少

年
野
球
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
に
よ

福
岡
ド
ー
ム
で
３
万
人
に
伊
万
里
を
Ｐ
Ｒ

伊
万
里
”
ぎ
ゅ
〜
う
っ
と
”
ま
る
ご
と
祭
典
事
業

↑モニターに映し出された伊万里の映像と文字

↑ドーム内に設けられた伊万里物
産コーナー

る
始
球
式
や
、
野
球
選
手
と
子
ど

も
た
ち
と
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
、

オ
ン
ユ
ア
マ
ー
ク
ス
を
実
施
す
る

な
ど
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も

夢
の
よ
う
な
１
日
と
な
り
ま
し
た
。
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４月の市民スポーツ

４月の町民スポーツ

24日（日）
● 黒川町民体育祭
　午前９時開会　黒川小学校

５月５日（木・祝）
● 黒川町子どもすもう大会
　午前８時30分開会　黒川小学校

第56回郡市対抗県内一周駅伝大会

伊万里市 チームの『絆
きずな

』で総合    位
目標の３位にあと１歩届かず

４

【総合成績】

順位 チーム名 記　録

１ 小　城 14時間15分04秒

２ 杵　島 14時間15分19秒

３ 佐　賀 14時間21分35秒

４ 伊万里 14時間27分41秒

５ 鳥　栖 14時間37分47秒

６ 武　雄 14時間38分02秒

７ 唐津・玄海 14時間38分05秒

８ 三養基 14時間55分24秒

９ 神埼・吉野ヶ里 15時間07分24秒

10 嬉野・太良 15時間11分02秒

11 鹿　島 15時間21分43秒

12 多　久 15時間40分03秒

13 西松浦 16時間08分51秒

【伊万里市の３日間の成績】

記　録
順　位

日間 累計

１日目 ５時間25分16秒 ４位 ４位

２日目 ４時間58分24秒 ４位 ４位

３日目 ４時間04分01秒 ５位 ４位

　
２
月
19
日
か
ら
21
日
に
か
け
て
、

16
市
郡
13
チ
ー
ム
の
選
手
が
全
33

区
間
２
７
０
・
１
㌔
を
た
す
き
で
つ

な
ぐ
『
郡
市
対
抗
県
内
一
周
駅
伝

大
会
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
伊
万
里
市
チ
ー
ム
は
、
大
会
初

日
に
北
村
弘
樹
選
手
（
３
区
）
が

区
間
２
位
、
古
賀
慶
彦
選
手
（
５

区
）
が
区
間
３
位
の
好
走
を
見
せ
、

日
間
４
位
で
発
進
し
ま
し
た
。
２

日
目
も
、
小
島
勇
気
選
手
（
20
区
）

と
松
本
一
晟
選
手
（
21
区
）
が
区

間
２
位
、
中
島
一
成
選
手
（
19
区
）

が
区
間
３
位
と
中
学
生
メ
ン
バ
ー

の
活
躍
な
ど
で
累
計
４
位
を
キ
ー

プ
。
迎
え
た
最
終
日
は
、
内
野
加

那
子
選
手
（
32
区
）
の
区
間
２
位

を
は
じ
め
、
各
選
手
が
堅
実
な
走

り
を
重
ね
た
も
の
の
、
昨
年
よ
り

総
合
順
位
を
１
つ
落
と
し
、
４
位

と
な
り
ま
し
た
。

襷
たすき

愛
あ い

↑市民の声援に迎えられ、前
半ゴールの市民センター前
に入る15区・原口聖司選手

２日目（20日）

市民センター前

↑ 16 区・徳永渉人選手から
17区・松 本 千 弘 選 手 へ の
たすきリレー

２日目（20日）

南波多小・
中学校入口

● 期  日　２月21日（日）
● 場  所　国見中学校

第14回伊万里オープン
バドミントン大会

◆市内選手（ダブルス）の成績
【女子Ａクラス】
▷準優勝　奥山由佳梨（脇田町）
　　　　　大石　茉未（佐世保市）

【女子Ｂクラス】
▷優　勝　花田ハルエ（大坪町）
　　　　　一ノ瀬詩織（鹿島市）

２日（土）
● 環境杯グラウンド・ゴルフ大会
　午前８時30分開会　

国見台陸上競技場ほか

10日（日）
● 市内ダブルスバドミントン選手権大会
　午前10時開会　国見台体育館
10日（日）〜 29日（金・祝）
● 市長旗争奪伊万里地区高等学校野球
　春季大会
　午前９時開会　国見台野球場

14日（木）
● 市ゲートボール選手権大会
　午前８時30分開会　国見台球技場

20日（水）
● 市協会長杯争奪グラウンド・ゴルフ大会
　午前８時30分開会　

国見台陸上競技場ほか

24日（日）
● 市職域・クラブ卓球大会
　午前９時開会　国見台体育館

24日（日）〜
● 市民早朝ソフトボール大会
　午前６時30分開始　

国見台球技場ほか

29日（金・祝）
● 伊西地区中学校対抗ソフトテニス大会
　午前８時30分開会　国見台庭球場

５月３日（火・祝）・４日（水）
● 国見台陸上競技選手権大会
　午前９時開始　国見台陸上競技場
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↓手作りたこを持って走る子どもたち

↑喜びの表情を見せる波多津東幼稚園の園児たち

　　　 波多津東幼稚園が全国教育美術展で学校賞を受賞小さな画伯たちの力作に太鼓判
第75回全国教育美術展で、波多津東幼稚園が『地区学校賞』

（教育委員会賞）を受賞しました。この賞は、出展作品が個

人賞（特選や入選など）を多く獲得した学校などに贈られる

ものです。同園は、園児２人の作品が県と全国の審査で特選

に輝いたほか、多数の作品が県の審査で入選と佳作に選出

されたことが評価され、成績優秀校として表彰されました。

ＫＷＮ（キッド・ウィットネス・ニュース）日本コンテスト

2015で、南波多小学校が制作した映像が佳作に入選しまし

た。このコンテストは、創造性やコミュニケーション能力

を高めるための教育支援プログラムで、児童たちは専門家

などの指導のもとに企画や取材、編集のすべてを分担。特

産品や文化財などの町の魅力を全国に向けて発信しました。

　　　 南波多小学校がＫＷＮ日本コンテストで佳作に入選ふるさと南波多の魅力を映像で紹介

イマリンビーチで『西九州伊万里凧
たこ

あげ大会』

がありました。これは、多くの人に凧あげを

楽しんでもらおうと、黒川町まちおこしの会

などが主催したもので、市内外から親子連れ

などが参加。凧づくり教室のほか、安定性・

形状・アイデアなどを審査する凧あげ競技な

ど、多彩なイベントが催されました。あいに

くの無風の状況の中、参加者は足を取られな

がらも砂浜を走り回り、大小さまざまな凧が

空を舞うと、会場は歓声に包まれていました。

　　　 第14回西九州伊万里凧あげ大会親から子へ伝える『和』の心

手作りたこのコンテストで、自慢の
たこを審査員にアピールする参加者

まちの話題

みんなの広場

親子で楽しんだ凧づくり教室

↓映像作品が入選し、笑顔がこぼれる５年１組の児童たち

みんなの広場
このコーナーでは、あなたの周りの身近な出来事
や話題を待っています。市役所情報広報課広報係
までご連絡ください。（☎㉓４３１３広報係直通）

ＭＩＮ

ＨＩＲＯ

↓凧の会が実演した連凧あげ

3.13

2.26

3.18
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黒
曜
石
と
は

　
市
民
の
多
く
が
一
度
は
目
に

し
た
こ
と
が
あ
る
『
黒こ

く

曜よ
う

石せ
き

』。

現
代
で
は
、
そ
の
価
値
は
た
だ

の
石
こ
ろ
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん

が
、
金
属
加
工
技
術
が
な
か
っ

た
時
代
に
は
、
石
器
（
刃
物
）
の

良
質
な
材
料
と
し
て
、
極
め
て

重
宝
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
黒
曜
石
は
、
火
山
が
噴
火
し

た
際
に
地
表
面
に
流
れ
出
し
た

溶
岩
が
、
急
速
に
冷
却
さ
れ
て

で
き
た
ガ
ラ
ス
質
の
塊
で
す
。

な
か
で
も
、腰
岳
の
黒
曜
石
は
、

そ
の
内
部
の
不
純
物
や
気
泡
が

少
な
く
、
ほ
か
の
地
域
の
黒
曜

石
よ
り
も
か
な
り
良
質
な
も
の

だ
っ
た
た
よ
う
で
す
。
こ
こ
で

生
産
さ
れ
た
石
器
は
、
九
州
全

域
は
も
ち
ろ
ん
、
朝
鮮
半
島
南

部
や
沖
縄
本
島
の
遺
跡
か
ら
も

数
多
く
出
土
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
ほ
ど
広
い
範
囲
に
流
通
し
て

い
た
石
器
石
材
は
、
日
本
国
内

で
も
非
常
に
ま
れ
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
歴
史
上
の
事
実

は
全
国
的
に
も
有
名
で
あ
り
、

学
校
で
使
わ
れ
る
歴
史
の
教
科

書
に
も
載
っ
て
い
る
ほ
ど
で

す
。
と
こ
ろ
が
、
腰
岳
の
黒
曜

石
に
関
す
る
調
査
・
研
究
は
、

そ
の
ほ
と
ん
ど
が
県
外
の
遺
跡

で
出
土
し
た
も
の
を
対
象
と
し

て
い
る
た
め
、
腰
岳
自
体
の
黒

曜
石
の
産
出
状
況
や
遺
跡
の
実

態
な
ど
は
明
ら
か
に
さ
れ
て
い

る
と
は
言
え
な
い
の
が
実
情
で

し
た
。（
来
月
号
に
続
く
）

腰岳から採取された黒曜石

●

問
合
先
　
生
涯
学
習
課
文
化
財
係

（
☎
㉓
３
１
８
６
）

　
腰
岳
と
黒
曜
石
シ
リ
ー
ズ
①

　
２
月
28
日
、
市
民
図
書
館
の
起

工
式
を
祝
う
『
め
ば
え
の
日
』
が

市
民
図
書
館
で
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
市
民
図
書
館
の
運
営

市
民
図
書
館
で
『
め
ば
え
の
日
』
を
開
催

お
い
し
い
ぜ
ん
ざ
い
で
祝
福

な
ど
を
支
援
す
る
『
図
書
館
フ
レ

ン
ズ
い
ま
り
』
が
毎
年
開
催
し
て

い
る
も
の
で
、
会
員
手
づ
く
り
の

心
の
こ
も
っ
た
温
か
い
ぜ
ん
ざ
い

が
来
館
者
に
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
古
本
市
や
図
書
館
専
属
の

合
唱
団
『
い
す
の
木
合
唱
団
』
の

美
し
い
歌
声
が
披
露
さ
れ
る
な
ど
、

多
彩
な
催
し
が
行
わ
れ
、
多
く
の

人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
市
民
図
書
館
の
起
工
式
が
行
わ

れ
た
の
は
、
今
か
ら
22
年
前
の
平

成
６
年
２
月
26
日
。
新
し
い
図
書

館
を
待
ち
望
む
市
民
約
２
０
０
人

が
建
設
予
定
地
で
概
要
説
明
を
受

↑ぜんざいと合唱団の歌声で心も温まりました↑「新しい絵本をワクワクして読んで」と話す会員

　
２
月
25
日
、
古
伊
万
里
ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
市
民
図
書
館
に
絵

本
49
冊
（
６
万
円
相
当
）
を
寄
贈

し
ま
し
た
。

　
同
ク
ラ
ブ
は
平
成
15
年
２
月
25

日
に
結
成
し
、
10
周
年
と
な
る
平

成
24
年
２
月
、
市
民
図
書
館
内
の

イ
ス
ノ
キ
コ
ー
ナ
ー
に
本
棚
と
絵

本
を
贈
り
、『
い
ま
り
っ
子
文
庫
』

『
い
ま
り
っ
子
文
庫
』
に
新
刊
到
着

古
伊
万
里
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
絵
本
を
寄
贈

を
開
設
。
以
来
、
毎
年
こ
の
日
に

絵
本
を
寄
贈
し
て
い
ま
す
。
前
川

日に
っ

司し

会
長
は
、「
こ
れ
か
ら
も
継

続
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
絵
本
の

充
実
や
環
境
整
備
を
し
て
い
き
た

い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
ま

た
、
同
ク
ラ
ブ
は
、
市
民
図
書
館

周
辺
の
清
掃
な
ど
の
奉
仕
活
動
も

定
期
的
に
続
け
て
い
ま
す
。

け
た
後
、
ぜ
ん
ざ
い
を
囲
ん
で
夢

の
実
現
を
喜
び
合
い
ま
し
た
。
そ

の
と
き
の
熱
い
思
い
を
忘
れ
な
い

よ
う
に
と
、
こ
の
時
期
に
『
め
ば

え
の
日
』
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

↑思わず笑顔がこぼれるぜんざいの味
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百
寿
メ
ダ
ル
贈
呈

百
寿
メ
ダ
ル
贈
呈
い
つ
ま
で
もお元

気
で

し
み
、
特
に
書
道
は
幼
い
こ
ろ
か

ら
得
意
で
、
市
の
美
術
展
に
何
度

も
出
品
し
た
り
、
自
宅
近
く
の
公

民
館
で
近
所
の
子
ど
も
た
ち
に
手

ほ
ど
き
を
し
た
り
し
た
と
か
。
ま

た
、
明
る
く
て
社
交
的
な
性
格
の

ハ
ツ
ヨ
さ
ん
は
、
友
人
と
よ
く
外

に
出
か
け
、高
齢
者
大
学
に
も
通
っ

て
い
た
と
の
こ
と
で
す
。

　
百
歳
ま
で
生
き
る
こ
と
を
目
標

に
し
て
い
た
と
い
う
ハ
ツ
ヨ
さ
ん

の
長
生
き
の
秘ひ

訣け
つ

は
、『
好
き
嫌

い
を
せ
ず
に
、
何
で
も
食
べ
る
こ

と
』。
甘
い
物
が
大
好
き
で
、
よ
う

か
ん
と
お
茶
の
組
み
合
わ
せ
が
大

の
お
気
に
入
り
だ
そ
う
で
す
。

　
こ
の
日
、
市
長
に
メ
ダ
ル
を
か

け
て
も
ら
う
と
、
集
ま
っ
た
家
族

に
祝
福
さ
れ
、
目
に
涙
を
浮
か
べ

な
が
ら
幸
せ
を
噛か

み
し
め
て
お
ら

れ
ま
し
た
。

　
め
で
た
く
百
歳
の
誕
生
日
を
迎
え

ら
れ
た
江
島
ハ
ツ
ヨ
さ
ん
を
、
３
月

15
日
、
塚
部
芳
和
市
長
が
訪
問
し
、

記
念
の
メ
ダ
ル
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
ハ
ツ
ヨ
さ
ん
は
、
独
身
時
代
に

は
小
学
校
教
諭
、
結
婚
後
は
保
育

士
と
し
て
働
き
な
が
ら
、
夫
と
協

力
し
て
３
人
の
子
ど
も
を
育
て
上

げ
た
そ
う
で
す
。
そ
し
て
、
定
年

で
退
職
し
た
あ
と
は
、
趣
味
の
書

道
や
舞
踊
、
ち
ぎ
り
絵
な
ど
を
楽

江島 ハツヨさん
（二里町吉野）

合が
っ

掌
し
ょ
う

の 

如ご
と

き
蕾

つ
ぼ
み

の 

紫し

木も
く
れ
ん蓮

リ
ハ
ビ
リ
に 

励は
げ

む
人ひ

と

ら
を 

見み

守ま
も

れ
る

　
　
　
　
　
　
薬や

く

師し

如に
ょ
ら
い来

に 

日ひ

び々

経
き
ょ
う

誦じ
ゅ

す

つ
く
し
俳
句
会

宮
﨑
　
善よ
し

子こ

田
中
　
文あ
や

子こ

伊
万
里
白
露
短
歌
会

始
。
避
難
誘
導
訓
練
や
負
傷
者
の

搬
送
訓
練
、
３
階
か
ら
の
救
出
訓

練
、
高
所
か
ら
の
消
火
訓
練
な
ど

を
行
い
ま
し
た
。
訓
練
統
括
の
吉

原
伴
彦
消
防
長
は
、「
訓
練
は
順
調

で
も
、
実
際
に
は
想
定
外
の
こ
と

が
起
き
る
。
日
々
の
訓
練
を
重
ね

た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
３
月
７
日
、
伊
万
里
消
防
署
で
、

防
火
協
会
や
危
険
物
安
全
協
会
の

会
員
事
業
所
か
ら
参
加
し
た
女
性

従
業
員
19
人
を
『
女
性
一
日
消
防

官
』
に
任
命
し
、
防
火
・
防
災
に

関
す
る
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

　
研
修
は
、
初
期
消
火
や
濃
煙
体

験
な
ど
の
実
技
訓
練
の
ほ
か
、
防

火
研
修
や
普
通
救
命
講
習
な
ど
を

実
施
。
参
加
者
は
、
緊
急
時
の
迅

速
か
つ
的
確
な
対
応
の
大
切
さ
を

学
ぶ
な
ど
、
消
防
の
知
識
を
深
め

た
１
日
で
し
た
。

　
火
災
予
防
思
想
の
一
層
の
普
及

を
図
る
た
め
、
伊
万
里
消
防
署
で

は
、
全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
る
春

季
火
災
予
防
運
動
に
あ
わ
せ
て
、

各
種
事
業
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
２
月
28
日
、
佐
賀
県
西
部
広
域

環
境
組
合
ご
み
処
理
施
設
『
さ
が

西
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
』
で
、

操
業
後
初
め
て
と
な
る
総
合
防
災

訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
伊
万
里
・

有
田
消
防
本
部
や
消
防
団
、
自
衛

消
防
隊
か
ら
約
１
０
０
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
訓
練
は
、
地
震
発
生
に
よ
り
エ

ネ
ル
ギ
ー
回
収
推
進
施
設
棟
３
階

の
会
議
室
兼
食
堂
室
か
ら
火
災
が

発
生
し
、
施
設
見
学
者
や
従
業
員

な
ど
が
負
傷
し
た
と
の
想
定
で
開

↑３階食堂室の負傷者を救出する訓練で
は、はしご車が出動

女
性
一
日
消
防
官

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
防
災
訓
練

↑消防職員のアドバイスを受け、
的確に消火訓練を行う参加者

防
災
訓
練
な
ど
を
通
じ
て
防
火
意
識
の
高
揚
を

春
の
火
災
予
防
運
動
で
各
種
取
り
組
み

142016.4



市は、食のまちづくり宣言を行い、事業者や皆さんと協働で、『食』を生かしたまちづくりに取り組んでいます。
『伊万里のレシピ』シリーズに引き続き、今月から市内保育園などで取り組んでいる食育活動を紹介します。

みんなで広げよう『食のまちづくりの輪』

● 問合先　まちづくり課まちづくり推進係（ 　☎㉓２１１４）

伊万里の

◇
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か

　
個
人
住
宅
な
ど
の
建
築
工
事
の

現
場
管
理
で
す
（
で
も
、
今
は

先
輩
を
見
な
が
ら
勉
強
中
☆
）

◇
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
　

　
多
岐
に
わ
た
る
建
築
関
係
の
知

識
を
身
に
付
け
る
こ
と
で
す

（
日
々
、
悪
戦
苦
闘
し
て
ま
す
）

◇
目
標
（
仕
事
）
は

　
い
ろ
ん
な
経
験
を
積
み
、
お
客

様
の
笑
顔
を
増
や
す
こ
と
で
す

◇
自
己
Ｐ
Ｒ
を
ど
う
ぞ
　

　
外
見
と
は
違
っ
て
、
中
身
は
い

た
っ
て
真
面
目
で
す
（
笑
）

◇
趣
　
味
　
お
菓
子
作
り

◇
特
　
技
　
ス
ポ
ー
ツ
（
卓
球
）

◇
市
民
へ
一
言
　
住
宅
の
こ
と
な

ら
当
社
に
お
任
せ
く
だ
さ
い

川原　智
とも

弥
や

 さん

◆川内産業株式会社（山代町）
◆平成26年４月 入社

(20歳・二里町東八谷搦 )

やんぐ・ウォーカー

宮園　花
は

菜
な

さん

★喜
き

一
いち

郎
ろう

・万
ま

岐
き

子
こ

さんの長女

★二里町吉野

(     )４歳
７か月

　
私
は
最
近
お
り
が
み
で
遊
ぶ
の
に

夢
中
な
の
★
切
っ
た
り
は
っ
た
り
す

る
の
が
と
っ
て
も
楽
し
い
の
よ
♬
あ

と
は
ま
ま
ご
と
遊
び
も
好
き
☆
今
は

マ
マ
の
お
料
理
を
お
手
伝
い
し
な
が

ら
花
嫁
修
行
中
♥
大
き
く
な
っ
た
ら

お
花
屋
さ
ん
に
も
な
り
た
い
な
あ
♪

　
元
気
い
っ
ぱ
い
の
花
菜
ち
ゃ
ん
♡

妹
の
莉り

心こ

と
ず
っ
と
仲
良
く
ね
♬
ご

は
ん
を
も
っ
と
食
べ
て
大
き
く
な
っ

て
★
パ
パ
も
マ
マ
も
大
好
き
だ
よ
(^^)

食育ワンポイント

▷黒米うどん作りでは、園児たちは小麦粉に黒米粉が入っ
て紫色になった生地を、「粘土みたい」、「ふわふわして
いるね」と色や感触を楽しみながらこねました。出来
上がったうどんは真っ黒。「どんな味がするのかな」と
ドキドキしながら食べてみると、おいしくてあっとい
う間に完食しました。

▷黒米かりんとう作りでは、思い思いに考えたアイディ
アいっぱいの形が完成。おやつの時間は自分が作った
形のかりんとうをみつけては、友だちと はしゃぎなが
ら食べました。特別おいしいおやつだったようです。

黒米には栄養がいっぱい　私たちの体は約半分が水分でできていて、次に多いのがたんぱく質です。成長が
著しく、活発に動き回る子どもたちにとって、たんぱく質は大切な栄養素で、白米に比べて約 1.5 倍も含まれ
ているという黒米。伊万里では、東山代町川内野地区で栽培され、市内の農産物直売所で販売されています。

真っ黒なうどんにびっくり

黒米うどん・かりんとう作り体験
２月９日、年長児 21 人が、夢耕房農産加工グ
ループの皆さんと一緒に川内野地区特産品の
黒米を使ったうどんとかりんとう作りに挑戦
しました。園児たち全員が給食とおやつでい
ただき、黒米に関心を持った１日でした。

「ぼくはどんな形のかりんとうを作ろうかな」

食育活動を紹介
〜 大川内保育園 〜

今日は特別おいしい給食で、みんなが笑顔になりました
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1

ス
を
利
用
す
る
場
合
は
、
事
前
に

認
定
の
更
新
が
必
要
で
す
。
更
新

手
続
き
は
、
法
令
に
よ
り
居
宅
介

護
支
援
事
業
者
が
必
要
な
援
助
を

行
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
担

当
の
事
業
者
を
通
じ
て
期
間
内
に

更
新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
現
在
市
か
ら
送
付
し
て
い
る

『
更
新
の
お
知
ら
せ
』
は
４
月
か

ら
送
付
し
ま
せ
ん
。
認
定
有
効

期
間
は
介
護
保
険
被
保
険
者
証

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●

更
新
手
続
き
期
間
　
有
効
期
間
満

了
日
の
60
日
前
か
ら
満
了
日
ま
で

●

問
合
先
　
長
寿
社
会
課
高
齢
福

祉
・
介
護
認
定
係

（
　
☎
㉓
２
１
６
２
）

　
地
域
農
業
を
担
う
後
継
者
を
確

保
す
る
た
め
、
親
元
へ
の
就
農
者

に
対
し
、
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

て
い
る
人

●

支
給
内
容
　
佐
賀
県
バ
ス
タ
ク

シ
ー
協
会
加
盟
の
タ
ク
シ
ー
会

社
で
利
用
で
き
る
タ
ク
シ
ー
券

（
１
枚
５
０
０
円
）
を
年
間
に
最

高
20
枚
支
給

●

申
請
方
法
　
障
害
者
手
帳
と
印

鑑
を
持
参
の
う
え
、
福
祉
課
で

申
請
（
代
理
申
請
の
場
合
は
、

本
人
と
代
理
人
の
印
鑑
が
必
要
）

●

申
請
受
付
開
始
日

　
４
月
１
日
（
金
）

●

申
請
・
問
合
先
　
福
祉
課
社
会

福
祉
係
（
　
☎
㉓
２
１
５
６
）

　
介
護
保
険
の
要
支
援
・
要
介
護

認
定
を
受
け
て
い
る
人
が
認
定
有

効
期
間
が
満
了
し
た
後
も
サ
ー
ビ

●

対
象
者

　
認
定
農
業
者
の
２
親
等
以
内
の

直
系
卑
属
（
子
（
養
子
を
含
む
）・

孫
で
、
子
の
配
偶
者
は
含
ま
な

い
）
で
、
次
に
掲
げ
る
要
件
を

す
べ
て
満
た
す
人

▽
市
内
に
居
住
し
、
か
つ
市
内
に

お
い
て
農
業
を
経
営
し
、
今
後

も
農
業
後
継
者
と
し
て
農
業
を

続
け
て
い
く
意
思
の
あ
る
人

▽
農
業
従
事
日
数
が
年
間
１
５
０

日
以
上
で
あ
る
人

▽
18
歳
以
上
45
歳
未
満
の
人

▽
確
定
申
告
ま
た
は
市
・
県
民
税

の
申
告
の
際
に
事
業
専
従
者
と

さ
れ
て
い
る
人

▽
平
成
26
年
１
月
１
日
以
降
に
就

農
し
た
人

●

給
付
金
額

　
年
間
30
万
円
（
最
長
３
年
間
）

●

問
合
先
　

　
農
業
振
興
課
農
政
企
画
係

（
　
☎
㉓
２
５
５
７
）

伊万里市役所 検索：このマークが付いている記事は、市のホームページでもご覧になれます。

お
知
ら
せ

●

対
象
者
　
市
内
に
居
住
し
て
い

る
障
害
者
の
う
ち
、
自
動
車
税

の
減
免
を
受
け
て
い
な
い
在
宅

の
人
（
１
か
月
以
内
の
退
院
見

込
み
の
人
を
含
む
）
で
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は

２
級
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

②
療
育
手
帳
Ａ
の
交
付
を
受
け
て

い
る
人

③
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
、
車
い
す
を
常
用
し
て
い
る
人

④
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
ま
た
は
２
級
の
交
付
を
受
け

広 告

福
祉
タ
ク
シ
ー
券
を

支

給

し

ま

す

要
支
援
・
要
介
護
認
定

有
効
期
間
の
更
新

春 の交通安全県民運動

◆期　間
　4 月 6 日（水）～ 15 日（金）
◆運動の重点　
▷子どもと高齢者の交通事故防止
▷自転車の安全利用の推進（特に、

自転車安全利用五則の周知徹底）
▷後部座席を含めた全ての座席の

シートベルトとチャイルドシー
トの正しい着用の徹底

▷飲酒運転の根絶
▷追突事故の防止
◆市内の交通事故発生状況

〈３月 15 日現在〉
　　　　　　　　　　 前年同期比
 ・人身事故　  91 件  （＋ 13 件）
 ・死　　者　    0 人  （−　1 人）
 ・傷　　者　117 人  （＋ 12 人）
● 問合先　総務課行政係

（☎㉓２１２３）

交通事故（死）ゼロをめざす日
４月10 日（日）

子育て支援センターに
遊びにきませんか

子育てに関する悩みや相談を受けています。

ひとりで悩まず気軽に相談してください。

①わくわく広場（申込不要）

親子遊びの広場です。
● 日　時　月・火・木・金曜日

　　　　  午前 10 時〜午後３時

②お誕生会（要申込）

４月生まれの乳幼児とその保護者
● 日　時　４月 27 日（水）

　　　　　午前 10 時 30 分〜正午

③一時保育・休日保育

利用については事前登録が必要です。

◆申込・問合先　子育て支援センターぽっぽ

（　 ☎㉓５１９７）

親
元
就
農
者
を

支

援

し

ま

す
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♥

蓄電池

蓄電池
深夜電力
を充電 余った電力

は売電伊万里市二里町大里336-8
二里公民館横

☎（0955）20-4188

太陽光と蓄電が一緒になった東芝ハイブリットシステム新発売!

電気料金の安い深夜の電気を
蓄電池にためて、朝夕に使う 日中は、太陽光をいかす 万一の停電でも安心

太陽光でつくった電力を使う。 
蓄電池に電力をためて朝夕に使う。

㈱エコライフ・ニブ

相談会場

清林ホーム

202
展示場
ココ二里

小学校

ホンダさん

トヨタ
さん

至 有田→

ワンダーランド
さん

いすゞ
さん

二里
公民館

↑
至
津
唐

至
保
世
佐
↓

②
改
植
な
ど
へ
の
補
助

　
５
万
円
（
①
の
対
象
者
に
限
る
）

●

要
　
件

①
借
り
受
け
面
積
が
１
㌃
以
上

②
同
一
年
度
内
に
完
了
す
る
改
植

面
積
が
５
㌃
以
上

●

問
合
先
　
伊
万
里
梨
課
伊
万
里

梨
係
（
　
☎
㉓
２
５
５
７
）

●

日
　
時
　
５
月
11
日
（
水
）

午
後
２
時
〜
３
時

●

場
　
所
　
伊
万
里
有
田
共
立
病
院

●

内
　
容
　
血
圧
・
血
糖
・
体
脂

肪
測
定
、
栄
養
相
談
な
ど

※
予
約
不
要
。
粗
品
有
り
。

●

応
募
方
法
　
出
品
申
込
書
と
作

品
を
受
付
日
に
直
接
持
参

※
募
集
要
項
（
出
品
申
込
書
）
は

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
各
町
公

民
館
に
あ
り
ま
す
。

●

出
品
料
　
無
　
料

●

出
品
受
付
日
時

▽
絵
画
　
５
月
８
日
（
日
）

▽
書
　
　
５
月
15
日
（
日
）

▽
写
真
・
工
芸
　
５
月
22
日
（
日
）

※
い
ず
れ
も
午
後
４
時
〜
５
時

●

会
　
期

▽
前
期
【
絵
画
】

　
５
月
11
日
（
水
）
〜
15
日
（
日
）

▽
中
期
【
書
】

　
５
月
18
日
（
水
）
〜
22
日
（
日
）

▽
後
期
【
写
真
・
工
芸
】

　
５
月
25
日
（
水
）
〜
29
日
（
日
）

●

場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー
文
化

ギ
ャ
ラ
リ
ー

●

問
合
先
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
　
☎
㉒
１
２
６
２
）

●

問
合
先
　
伊
万
里
有
田
共
立
病

院
（
☎
　
２
１
２
１
）

●

日
　
時
　
４
月
29
日
（
金
・
祝
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

※
小
雨
の
場
合
は
、
決
行
し
ま
す
。

●

場
　
所

　
旧
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

（
東
山
代
町
里
）

◆
出
店
者
募
集

●

募
集
区
画
数
　
20
区
画

※
１
区
画
は
３
㍍
×
３
㍍

●

出
店
料
　
無
　
料

●

募
集
期
限
　
４
月
22
日
（
金
）

●

応
募
方
法
　
住
所
・
氏
名
・
電
話

　
番
号
を
記
入
し
、
フ
ァ
ッ
ク
ス

※
電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

●

応
募
・
問
合
先
　
障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
に
こ
に
こ
い
ま
り

（
☎
・
　
㉘
１
３
５
３
）

　
市
民
の
創
作
意
欲
あ
ふ
れ
る
作

品
を
募
集
し
ま
す
。

●

応
募
資
格
　
市
内
在
住
者
・
在

勤
者
、
市
内
ク
ラ
ブ
な
ど
に
所

属
し
て
い
る
人
（
書
は
小
学
生

以
上
、
ほ
か
は
中
学
生
以
上
）

　
伊
万
里
梨
を
は
じ
め
と
す
る
果

樹
な
ど
の
産
地
面
積
を
維
持
・
拡

大
す
る
た
め
、
市
内
で
農
地
の
借

り
受
け
や
改
植
な
ど
を
行
う
農
業

者
を
支
援
し
ま
す
。

●

対
象
者
　
農
地
中
間
管
理
機
構
な

ど
か
ら
農
地
を
借
り
受
け
、
樹

園
地
面
積
を
拡
大
す
る
農
業
者

●

対
象
品
目
　
梨
、
ぶ
ど
う
、
梅
、

キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
、
桃
、
す
も

も
、
み
か
ん
、
き
ん
か
ん
、
茶

●

支
援
内
容
（
10
㌃
当
た
り
）

①
農
地
の
借
り
受
け
補
助

　
１
万
円
（
最
長
３
年
間
）

● 日　時　４月 24 日（日）
午前 11 時〜午後３時

※詳細は、後日参加者のみに案内します。
● 対象者　市内に在住もしくは在勤、または結

婚を機に伊万里市に住む意思がある 20 歳以
上の独身の人

● 参加料　2,000 円（食事代、保険料として）
● 募集人数　男女各15 人
※応募多数の場合は、抽選
● 申込方法　メールまたは電話
● 申込期限　４月14 日（木）
● 申込・問合先　移住・定住・婚活応援課内

　市婚活応援推進協議会（　 ☎㉓２９５０）
※メールアドレス　deai@city.imari.saga.jp

♥
イタリアンで

婚活イベント

広 告

看

護

の

日

ぼ
し
ゅ
う

市

美

術

展

作

品

樹
園
地
拡
大
を

支

援

し

ま

す

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

『
に
こ
に
こ
広
場
』

４月は未成年者飲酒防止
強調月間です

（飲酒は二十歳になってから）

福岡県国税局・税務署

46

FAX

ワイワイ ランチ会
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５
月
18
日
（
水
）

●

応
募
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

●

問
合
先
　

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保

（
☎
０
９
５
６
　
３
１
１
８
）

　
春
め
ぐ
り
親
子
ミ
ス
テ
リ
ー
バ

ス
ツ
ア
ー
で
す
。
大
人
だ
け
の
参

加
も
で
き
ま
す
。
行
き
先
は
当
日

の
お
楽
し
み
で
す
。

●

日
　
時

　
４
月
29
日
（
金
・
祝
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

●

集
合
場
所
　

　
市
民
セ
ン
タ
ー
北
側
駐
車
場

●

参
加
料

▽
親
子
　
４
０
０
０
円

　（
子
ど
も
１
人
１
０
０
０
円
）

▽
大
人
　
３
０
０
０
円

※
子
ど
も
は
小
学
生
が
対
象
で
す
。

※
バ
ス
代
、
昼
食
代
、
保
険
料
を

含
み
ま
す
。

●

募
集
人
数
　
45
人

●

応
募
受
付
開
始
日

　
４
月
５
日
（
火
）

●

応
募
方
法

　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

●

応
募
・
問
合
先

　
陶
器
商
家
資
料
館
内
　
伊
万
里

市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

の
会
（
☎
・
　
㉒
７
９
３
４
）

市
民
図
書
館
、
市
民
交
流
プ
ラ

ザ
に
あ
り
ま
す
。
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

●

募
集
人
数
　
２
人

●

応
募
期
限
　
４
月
28
日
（
木
）

●

参
加
者
の
決
定
　

　
書
類
選
考
後
、
通
知
し
ま
す
。

●

応
募
・
問
合
先

　
ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
推

進
係
（
　
☎
㉓
２
１
１
４
）

　
佐
賀
県
農
業
公
社
の
『
農
地
中

間
管
理
事
業
』
を
活
用
し
て
、
農

地
を
借
り
入
れ
る
希
望
者
を
募
集

し
ま
す
。

※
農
地
中
間
管
理
事
業
と
は
、
農

業
公
社
が
所
有
者
か
ら
農
地
を

い
っ
た
ん
借
り
受
け
、
農
家
な

ど
に
貸
し
付
け
る
事
業
で
す
。

●

対
象
者

　
経
営
規
模
の
拡
大
、
農
地
の
集

約
・
集
積
化
を
図
る
担
い
手
農

家
な
ど

　
自
分
の
住
む
地
域
を
ど
う
に
か

し
た
い
と
考
え
る
意
欲
の
あ
る
人

を
、『
全
国
地
域
づ
く
り
人
財
塾
』

に
派
遣
し
ま
す
。

●

研
修
内
容

　
知
識
や
経
験
、
ア
イ
デ
ア
を
生

か
し
た
地
域
づ
く
り
活
動
を
、

自
ら
の
手
で
企
画
・
実
践
す
る

方
法
を
学
び
ま
す
。

●

日
　
程
（
２
泊
３
日
）

　
５
月
11
日
（
水
）
〜
13
日
（
金
）

●

場
　
所

　
全
国
市
町
村
国
際
文
化
研
修
所

（
滋
賀
県
大
津
市
）

●

参
加
料

　
不
要
（
市
で
全
額
負
担
）

●

応
募
資
格

　
地
域
や
団
体
で
ま
ち
づ
く
り
活

動
を
し
て
い
る
市
民

●

応
募
方
法
（
提
出
物
）

▽
応
募
用
紙
（
地
域
・
所
属
団
体

か
ら
の
推
薦
）

▽
作
　
文

　
テ
ー
マ
『
応
募
の
動
機
と
現
在

の
活
動
状
況
に
つ
い
て
』

（
４
０
０
字
程
度
）

※
応
募
用
紙
は
、
ま
ち
づ
く
り
課
、

各
町
公
民
館
、
市
民
セ
ン
タ
ー
、

毎週火曜日は午後７時まで住民票・税証明などの交付業務を行っています（市役所のみ）

ぼ
し
ゅ
う

職
業
訓
練
受
講
生

（
７
か
月
コ
ー
ス
）

伊
万
里
の
魅
力
発
見

バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者

広 告

●

応
募
方
法

　
農
業
委
員
会
に
備
え
付
け
の
申

出
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●

募
集
期
限
（
第
１
回
）　

　
５
月
６
日
（
金
）

●

応
募
・
問
合
先
　

▽
市
農
業
委
員
会
事
務
局

（
　
☎
㉓
２
５
０
２
）

▽
公
益
社
団
法
人
佐
賀
県
農
業
公
社

　
〒
８
４
９
‐
０
９
２
５

　
佐
賀
市
八
丁
畷
町
８
番
１
号
　

佐
賀
総
合
庁
舎
４
階

（
☎
０
９
５
２
⑳
１
５
９
０
）

●

募
集
訓
練
科
名
　

　
テ
ク
ニ
カ
ル
メ
タ
ル
ワ
ー
ク
科

●

募
集
人
数
　
13
人

●

期
　
間

　
６
月
７
日
（
火
）
〜

12
月
27
日
（
火
）

●

場
　
所
　

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保

●

受
講
料
　
無
　
料

●

応
募
資
格
　

　
新
た
な
職
業
に
就
こ
う
と
す
る

求
職
者
で
、
受
講
意
欲
が
あ
り
、

公
共
職
業
安
定
所
長
か
ら
受
講

指
示
ま
た
は
推
薦
を
受
け
た
人

●

募
集
期
限
　

　
５
月
２
日
（
月
）

●

筆
記
試
験
・
面
接
日
　

FAX

『
次
代
を
創
る
研
修
』

参

加

者

農
地
借
り
入
れ
希
望
者

（
農
地
中
間
管
理
事
業
）

58
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家庭で
　できる！

今月の省エネと
　　地球温暖化対策

温水洗浄便座の洗浄水温度は低めに設定を
温水洗浄便座には、お湯をためておく『貯湯式』と、瞬間的に温める

『瞬間式』があります。より多くの電力を消費する貯湯式で、洗浄水温

度の設定を中から弱に下げた場合、年間で電気 13.80kWh の省エネ、

約370 円の節約、二酸化炭素7.9 ㎏の削減になります。また、節
電機能が付いていれば有効に活用しましょう。● 問合先　

　環境課生活環境係（　 ☎㉓２１４４）

● たみ子歌謡教室＆歌仲間カラオケ発表会
　24 日（日）午前 10 時開演

（☎ 090-7392-8928）

● 池田輝郎デビュー10 周年記念コンサート
　25 日（月）午後２時開演（☎㉓１２３５）

● 名画上映会〔図書館ホール〕
　17 日（日）午後２時 30 分〜３時 50 分
　【さまざまな感情に響く

　ヒッチコック特集　第２回】
　『暗殺者の家』

（1934 年、イギリス、75 分）

● 子どもミニ上映会〔のぼりがまのおへや〕
　17 日（日）午後２時 30 分〜３時 40 分
　『日本の昔ばなし　ふるさと再生［１］』
　花さかじいさん、一寸法師　ほか

（2013 年、日本、69 分）
※変更する場合があります。
※催し物はすべて無料です。

● ４月の休館日
　４日、11 日、18 日、25 日
　28 日（館内整理休館）
※29 日（金・祝）は開館します。

４ 月 の 行 事

光回線サービスの乗り換えは慎重に

相談窓口名 開設日 開設時間 開設場所 問合先
法律相談
※ 要予約

第２・４水曜日
（13 日・27 日）

午前10時〜
午後３時

市民相談
コーナー

情報広報課
市民サービ
ス係
㉓２１３３

司法書士相談
※ 要予約

第１木曜日
（７日）

午前10時〜
正午

公証人相談
※ 要予約

第３木曜日
（21 日）

午前10時〜
午後３時

人権相談 第１・３火曜日
（５日・19 日）

午前10時〜
正午

消費生活相談 月〜金曜日
※ 祝日は除く

午前10時〜
午後４時
※ 正午〜午後

１時を除く

行政相談 第３金曜日
（15 日）

午前９時〜
正午

不動産相談 第２木曜日
（14 日）

午前10時〜
午後３時

家計相談
（ファイナンシャル

プランナー相談）
※ 要予約

第２金曜日
第４日曜日

（８日・24 日）

午前９時〜
午後４時 税務課 税務課

㉓２１５２

年金相談
※ 要予約

金曜日
※ 祝日は除く

午前９時 30 分〜
午後３時 30 分 面接室

唐津年金事
務所
０９５５

５１６１

身障者相談 第４木曜日
（28 日）

午前10時〜
午後３時 面接室 福祉課社会

福祉係
㉓２１５６心の健康相談 月・火・木・金曜日

※ 祝日は除く
午前９時〜
午後３時 30 分

福祉課社
会福祉係

４月の市民相談

一人で悩まず
ご相談ください

72

設置しましょう。住宅用火災警報器（伊万里・有田消防本部予防課 ☎ ㉓２１１８）

● 女性相談　相談電話番号 ☎㉒６７６３
▷月・水曜日　午前 ９ 時〜午後４時（面接相談は要予約）

■ 参考 : 資源エネルギー庁のホームページ　http://www.enecho.meti.go.jp/

市民センター ☎㉒３９１１

市 民 会 館 ☎㉒７１０５

市 民 図 書 館 ☎㉓４６４６

広 告

ＮＴＴから光回線サービスの卸売りを受けた多くの事業者が、光回線の
ほか独自サービスを提供し、契約内容が複雑化・多様化しています。「今
より料金が安くなる」と勧誘されても、ほかのサービスとのセット契約
でかえって高額になったり、現契約の解約手数料が発生したりする場合
があります。勧誘を受けたときは、すぐに了承せず、契約の相手方や契
約内容をよく確認し、現在の契約内容と比べた上で慎重に行いましょう。
● 問合先　伊万里市消費生活センター（☎㉓２１３６）
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↑梅学習発表会では、伊万里小学校３年生（写真・左）と牧島小学校３年生
（同・右）の児童たちが１年間で学んだことを踊りや寸劇を交えて発表

めざせ新記録『梅の種飛ばし大会』

第13回

伊万里 梅まつり

力を合わせて『もちつき』

　
２
月
21
日
、
木
須
町
の
伊
万
里
梅
園

（
藤
ノ
尾
）
で
伊
万
里
梅
ま
つ
り
が
あ

り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
約
25
㌶
と
西
九

州
一
の
広
さ
を
誇
る
梅
の
産
地
を
Ｐ

Ｒ
し
、
梅
を
身
近
な
食
材
と
し
て
感
じ

て
も
ら
お
う
と
、
開
催
さ
れ
た
も
の

で
す
。
前
日
の
雨
も
上
が
り
快
晴
と

な
っ
た
こ
の
日
、
園
内
で
は
、
梅
う

ど
ん
や
梅
ご
は
ん
な
ど
梅
を
使
っ
た

軽
食
や
地
元
農
産
物
の
販
売
の
ほ
か
、

梅
学
習
発
表
会
や
梅
の
種
と
ば
し
大

会
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
市
内
外

か
ら
訪
れ
た
多
く
の
来
園
者
は
、
早

春
の
日
差
し
を
浴
び

て
咲
き
誇
る
白
や
紅

色
の
花
を
満
喫
し
、

一
足
早
い
春
の
訪

れ
を
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。

↑梅うどんと梅ごはん

伊万里の梅を使った加工品販売

美しく咲き誇る梅の花に見入る来園者

編

集

室

か

ら

広報　　　　　 2016-4
● 発行日／平成 28 年４月１日
● 発行編集／伊万里市情報広報課広報係

(0955)23-4313（直通）
　〒848-8501 佐賀県伊万里市立花町1355 番地1
● 伊万里市のホームページ
　http://www.city.imari.saga.jp/
● 印　刷／山口印刷株式会社

平成 28 年３月１日現在
● 人口　56,305 人　　（＋   8）
　　男　27,019 人　　（＋ 15）
　　女　29,286 人　　（−   7）
● 世帯　22,827 世帯 　（＋ 28）

（　）は前月比

人のうごき 　『
食
育
』
と
い
う
言
葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

食
育
基
本
法
（
平
成
17
年
）
で
は
、『
さ
ま
ざ
ま

な
経
験
を
通
じ
て「
食
」に
関
す
る
知
識
と「
食
」

を
選
択
す
る
力
を
習
得
し
、
健
全
な
食
生
活
を

実
践
す
る
こ
と
が
で
き
る
人
間
を
育
て
る
こ

と
（
抜
粋
）』
だ
そ
う
で
す
。
法
制
定
の
背
景
に

は
、
特
に
子
ど
も
た
ち
に
対
す
る
食
育
は
心
身

の
成
長
や
人
格
形
成
に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ

す
こ
と
か
ら
重
要
で
あ
る
こ
と
、
ま
た
、
食
の

安
全
確
保
や
、
近
年
の
偏
っ
た
栄
養
摂
取
、
朝

食
欠
如
と
い
っ
た
食
生
活
の
乱
れ
な
ど
が
深
刻

化
し
て
い
る
こ
と
な
ど
が
あ
る
よ
う
で
す
。
さ

て
、
食
に
関
し
て
は
、
先
月
号
ま
で
24
回
に
わ

た
り
、『
伊
万
里
の
レ
シ
ピ
』
コ
ー
ナ
ー
（
ほ
が

ら
か
ペ
ー
ジ
）
で
伊
万
里
の
旬
の
食
材
を
使
っ

た
レ
シ
ピ
や
食
育
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
て

き
ま
し
た
。
今
月
か
ら
シ
リ
ー
ズ
第
２
弾
と
し

て
、
子
ど
も
た
ち
の
食
育
活
動
を
紹
介
し
ま

す
。
日
々
忙
し
い
生
活
を
送
る
中
で
お
ろ
そ
か

に
な
り
が
ち
な
、
食
（
食
育
）
の
大
切
さ
に
つ

い
て
、
私
も
改
め
て
考
え
る
機
会
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
自
然
の
恩
恵
や
、
生
産
者
を
は
じ
め

『
食
』
に
関
わ
る
多
く
の
人
た
ち
へ
の
感
謝
の

気
持
ち
を
大
切
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。（
令
）
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