
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
報
告

や
、
家
読
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
の
表

彰
式
の
ほ
か
、
市
民
図
書
館
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
お
は
な
し
キ
ャ
ラ
バ

ン
に
よ
る
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
『
３

枚
の
お
ふ
だ
』も
上
演
さ
れ
ま
し
た
。

　
地
域
ぐ
る
み
で
さ
ま
ざ
ま
な
表

現
方
法
に
よ
っ
て
広
が
る
家
読
の

取
り
組
み
に
、
来
場
者
は
充
実
し

た
１
日
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

　
11
月
19
日
、
波
多
津
小
学
校
で
、

家
読
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
あ
り
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
波
多
津
町
ま
ち

づ
く
り
運
営
協
議
会
が
毎
年
開
催

し
て
い
る
も
の
で
、
波
多
津
保
育

園
、
波
多
津
小
学
校
、
青
嶺
中
学

校
が
そ
れ
ぞ
れ
の
家
読
の
取
り
組

み
の
紹
介
や
趣
向
を
凝
ら
し
た
ス

テ
ー
ジ
発
表
を
行
い
ま
し
た
。
波

多
津
保
育
園
は
、
年
長
児
が
『
不

思
議
の
国
の
ア
リ
ス
』
の
劇
を
上

演
。
波
多
津
小
学
校
は
、
４
年
生

が
詞
の
暗
唱
を
、
１
年
生
が
『
ブ

レ
ー
メ
ン
の
音
楽
隊
』
の
劇
を
上

演
し
ま
し
た
。
青
嶺
中
学
校
は
校

内
で
の
読
書
の
取
り
組
み
発
表
や

図
書
館
の
紹
介
、
お
す
す
め
の
本

の
紹
介
を
行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
波
多
津
小
学
校
の
育
友
会

が
実
施
し
た
家
読
の
取
り
組
み
に

ほ が ら か ペ ー ジ

c h e e r f u l n e s s  p a g e

ほ が ら か ペ ー ジ

c h e e r f u l n e s s  p a g e

百
寿
メ
ダ
ル
贈
呈

　
め
で
た
く
百
歳
の
誕
生
日

を
迎
え
ら
れ
た
馬
場
﨑
岩
治

郎
さ
ん
を
、
11
月
29
日
、
塚
部

芳
和
市
長
が
訪
問
し
、
記
念

の
メ
ダ
ル
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
岩
治
郎
さ
ん
は
長
年
大
工
を

さ
れ
て
お
り
、
仕
事
一
筋
。
弟

馬
場
﨑 

岩
治
郎 

さ
ん

（
大
川
町
戸
石
川
）

子
が
13
人
も
い
て
、
今
で
は
全

員
が
腕
利
き
の
棟
梁
に
な
っ
て

い
る
と
か
。
伝
統
的
な
日
本
家
屋

の
建
築
を
得
意
と
し
、
茶
室
な

ど
も
手
が
け
た
そ
う
で
す
。
大
工

を
や
め
た
後
も
持
ち
前
の
手
先

の
器
用
さ
は
健
在
で
、
自
宅
に
は

五
重
塔
な
ど
有
名
な
建
造
物
を

再
現
し
た
模
型
が
い
く
つ
も
飾

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
今
の
楽
し

み
は
家
族
と
一
緒
に
晩
酌
を
す

る
こ
と
。
毎
晩
コ
ッ
プ
半
分
ほ

ど
の
お
酒
を
た
し
な
ん
で
お
り
、

そ
れ
が
長
生
き
の
秘ひ

訣け
つ

に
も
つ

な
が
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
こ

の
日
は
幾
度
と
な
く
笑
顔
を
見

せ
ら
れ
、
周
り
の
家
族
や
訪
問

者
を
和
ま
せ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

波
多
津
町
家う
ち

読ど
く

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

家
読
で
親
子
が
め
く
る
未
来
の
ペ
ー
ジ

↑波多津保育園年長児による劇『不
思議の国のアリス』

↑波多津小学校１年生による劇
『ブレーメンの音楽隊』

一い
っ

心し
ん

に  

花か

鳥
ち
ょ
う

諷ふ
う

詠え
い  

去こ

年ぞ

今こ

年と
し

め
ぐ
り
く
る  

年と
し

の
初は

じ

め
の  

仏ぶ
つ

前ぜ
ん

に

　
　
　
　
　
　
　
母は
は

を
偲し
の

び
て  

読ど

経
き
ょ
う

に
座お
わ

す

伊
萬
里
ホ
ト
ト
ギ
ス
會

小
島
　
万ま

佐さ

枝え

伊
万
里
白
露
短
歌
会

田
中
　
南な
ん

嶽が
く
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い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
、
迅
の

笑
顔
が
大
好
き
で
す
♪
弟
の
世
話

も
し
て
頼
り
に

な
る
お
兄
ち
ゃ

ん
★
残
り
の
幼

稚
園
生
活
も
た

く
さ
ん
思
い
出

つ
く
ろ
う
ね
♡

ほ が ら か ペ ー ジ

食育ワンポイント

〜 長浜保育園 〜
食育活動を紹介

市は、食のまちづくり宣言を行い、事業者や皆さんと協働で、『食』を生かしたまちづくりに取り組んでいます。
このコーナーでは、市内保育園などで取り組んでいる食育活動を紹介します。

● 問合先　まちづくり課まちづくり推進係
（ 　☎㉓２１１４）

みんなで広げよう『食のまちづくりの輪』

秋は冬野菜の苗植えと芋掘り。紫芋で作る芋クレープの
味は格別です。冬は子どもたちが楽しみにしている梅干
しの樽開き。樽をあけるとさわやかな甘酸っぱい香りが
広がり、食欲をそそります。また、寒い日に、もみ殻で
焼いた甘い芋も冬の最高のおやつです。今後は冬野菜の
収穫と調理、また、春を知らせてくれるつくしを卵とじ
で食べる楽しい行事が待っています。年間を通した活動
で食に関心を持ち、命の尊さと感謝の心が育っていくよ
うに、子どもたちへの関わりを大切にしていきます。

大地の恵みに感謝

年間を通した食育の取り組み

おせち料理に込められた願いや意味　おせち料理はもともと、新年に神様と食事をすることで福を招き、
災いをはらうという考えから、神に供えたあとに家族で食べるものでした。今のような形式になるのは江
戸時代からです。おせち料理の願いや意味について改めて考えると、日本の食文化の根底に流れている
心のあり方を知ることができます。新年は感謝の気持ちをともにしながら、おせち料理を食べましょう。

待ちに待った梅干しのできあがり

Y O U N G  W A L K E R

江里 由樹子 さん

◆ 有限会社城月堂
（新天町）

◆ 平成 27 年４月入社

(21 歳・脇田 )

◇
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か

　
お
店
で
の
お
菓
子
の
販
売
・
接

客
を
し
て
い
ま
す

◇
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は

　
お
菓
子
や
社
会
の
マ
ナ
ー
な
ど

に
関
す
る
知
識
の
勉
強
で
す

◇
仕
事
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は

　
笑
顔
で
元
気
に
あ
い
さ
つ
を
す

る
こ
と
で
す

◇
目
標
（
仕
事
）
は
　
お
客
様
に

喜
ん
で
帰
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
接
客
を
す
る
こ
と
で
す

◇
自
己
Ｐ
Ｒ
を
ど
う
ぞ
　
い
つ
も
笑

顔
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す

◇
趣
味
　
雑
貨
、
カ
フ
ェ
巡
り

◇
市
民
へ
一
言
　
お
い
し
い
お
菓

子
が
た
く
さ
ん
あ
る
城
月
堂
へ

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い

園の畑では、春はスナックエンドウとそら豆
の収穫から始まり、夏野菜の苗植えや玉ねぎ
の収穫、芋苗さしなどを行います。収穫した野
菜は調理しておいしく食べています。梅雨にな
ると、年長さんと一緒に梅干しを仕込みます。

みんなで夏野菜の苗を植えました

ア ル バ ム

我が家の

松本 迅
じん

さん

＊泰
たい

一
いち

郎
ろう

・加代子さんの次男

＊黒川町福田

(     )５歳
４か月

　
ぼ
く
は
陸
上
や
ス
イ
ミ
ン
グ
を

頑
張
っ
て
る
ん
だ
☆彡
好
き
な
食
べ

物
は
納
豆
や
も
ち
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
♡

ド
ラ
ゴ
ン
ボ
ー
ル
の
か
め
は
め
波

の
ま
ね
や
、
ア
キ
ラ
１
０
０
％
の

も
の
ま
ね
、
変
顔
を
し
て
い
つ
も

み
ん
な
を
楽
し
ま
せ
て
い
る
よ
♬
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