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食べたものが体をつくる

『いただきます〜みそをつくるこどもたち〜』上映会
　＆　みそ玉つくりワークショップ

　
園
児
に
よ
る
毎
月
１
０
０
㌔
の

み
そ
作
り
や
、
玄
米
・
み
そ
汁
を

中
心
と
し
た
和
食
給
食
な
ど
、
福

岡
市
に
あ
る
高
取
保
育
園
で
の
日

常
を
描
い
た
映
画
『
い
た
だ
き
ま

す
』
の
上
映
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　
１
月
21
日
の
午
前
９
時
30
分
、

会
場
と
な
っ
た
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス

『
Ｎ
ｅ 

ｄ
ｏ
ｃ
ｏ
？
』（
木
須
町
）

に
集
ま
っ
た
親
子
10
組
（
28
人
）

は
、最
初
に
『
そ
の
後
の 

は
な
ち
ゃ

ん
の
み
そ
汁 

Ｇ
Ｉ
Ｆ
Ｔ
』
を
鑑
賞
。

高
取
保
育
園
児
だ
っ
た
安
武
は
な

ち
ゃ
ん
と
家
族
が
、
食
を
大
切
に

し
て
暮
ら
し
た
素
敵
な
絆
の
物
語

に
感
動
し
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
あ
と
参
加
者
は
み
そ
玉
作

り
に
挑
戦
。
講
師
は
、
家
族
と
従

業
員
で
、
大
規
模
な
農
業
経
営
や

農
産
物
加
工
品
の
製
造
・
販
売
な

ど
を
展
開
す
る
、『
フ
ェ
ル
マ
木

須
』
の
木
須
旬
子
さ
ん
と
善
斉
洋

子
さ
ん
が
務
め
ま
し
た
。
わ
か
め

や
ね
ぎ
、
ご
ま
な
ど
、
バ
ラ
エ
テ
ィ

に
富
ん
だ
具
材
を
使
っ
て
み
そ
玉

を
丸
め
る
子
ど
も
た
ち
は
と
て
も

楽
し
そ
う
。

　
そ
し
て
最
後
に
、
手
作
り
の
も

ち
麦
入
り
お
に
ぎ
り
や
豚
汁
な
ど

の
昼
食
を
と
り
な
が
ら
、映
画
『
い

た
だ
き
ま
す
』
を
鑑
賞
し
、
参
加

者
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
本
物

の
食
材
に
親
し
む
こ
と
の
大
切
さ

を
実
感
し
た
様
子
で
し
た
。

↑『いただきます』上映中の様子

みそ玉作りに夢中の子どもたち

今月の表紙
両手を掲げ、歓喜の表
情で優勝のゴールテー
プを切るＳＵＭＣＯ伊
万里陸上部の梅田諒承
選手。１月 28 日、東
西松浦駅伝大会があり
ました。選手たちは
チームの誇りを胸に、
思いのこもった襷をつ
なぎました。【10 ペー
ジに関連記事を掲載】
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