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l i f e  c h a n n e l

広報伊万里への企業広告のお申し込みは、株式会社三光までお願いします（☎㉓５８０８）

広告

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

募

集

▽
消
防
署
な
ど
の
公
的
機
関
の
名

前
を
出
す
な
ど
、
不
審
な
場
合

は
そ
の
場
で
消
防
署
に
電
話
し

て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
伊
万
里
消
防
署
消
防

３
課
（
☎
㉓
２
１
１
８
）

　
中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症

し
、
そ
れ
が
労
働
者
と
し
て
石
綿

（
ア
ス
ベ
ス
ト
）
ば
く
露
作
業
に
従

事
し
て
い
た
こ
と
が
原
因
で
あ
る

と
認
め
ら
れ
た
場
合
に
は
、
労
災

保
険
法
に
基
づ
く
各
種
の
労
災
保

険
給
付
や
石
綿
救
済
法
に
基
づ
く

特
別
遺
族
給
付
金
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
石
綿
に
よ
る
疾
病
は
、
石
綿
を

吸
っ
て
か
ら
長
い
年
月
を
経
て
発

症
す
る
こ
と
が
大
き
な
特
徴
で
す
。

　
中
皮
腫
な
ど
で
亡
く
な
っ
た
人

が
過
去
に
石
綿
業
務
に
従
事
し
て

い
た
場
合
に
は
、
労
災
保
険
給
付

な
ど
の
支
給
対
象
と
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
最
寄
り
の
都
道
府

県
労
働
局
ま
た
は
労
働
基
準
監
督

署
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先

▽
佐
賀
労
働
局

（
☎
０
９
５
２
㉜
７
１
９
３
）

▽
独
立
行
政
法
人
環
境
再
生
保

全
機
構

  

（
☎
０
１
２
０
‐

３
８
９
‐

９
３
１
）

子育て支援センターに
遊びにきませんか

子育てに関する悩みや相談を受けています。
一人で悩まず気軽に相談してください。
①つくしんぼランド（要申込）

就園前の乳幼児とその保護者が集い、

歌や簡単な製作などを行います。

▷日　時　３月 20 日（水）

　　　　午前 10 時〜正午

▷場　所　市民センターリハーサル室

②お誕生会（要申込）３月生まれ

　の乳幼児とその保護者

▷日　時　３月 27 日（水）

　　　　午前 10 時 30 分〜正午

▷場　所　子育て支援センターぽっぽ

◆申込・問合先　子育て支援センターぽっぽ

（　 ☎㉓５１９７）

石
綿
に
よ
る
疾
病
の

補

償
・

救

済

　
県
で
は
、
将
来
目
指
す
べ
き
佐

賀
県
の
姿
と
そ
の
実
現
の
た
め
に
、

新
し
い
総
合
計
画
づ
く
り
を
す
す

め
て
い
ま
す
。
県
民
の
皆
さ
ん
の

意
見
を
反
映
し
た
計
画
に
す
る
た

め
、
意
見
交
換
会
を
開
催
し
ま
す
。

●

日
　
時
　
３
月
10
日
（
日
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

●

場
　
所
　
伊
万
里
総
合
庁
舎

※
託
児
あ
り
（
要
事
前
予
約
）

●

問
合
先

　
県
政
策
部
政
策
課

（
☎
０
９
５
２
㉕
７
５
４
１
）

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
点
検
業

者
に
な
り
す
ま
し
て
、
高
額
な
点

検
料
を
請
求
す
る
事
案
が
伊
万
里
・

有
田
消
防
組
合
管
内
で
発
生
し
ま

し
た
。
消
防
署
か
ら
の
依
頼
と
信

用
さ
せ
、
言
葉
巧
み
に
偽
ら
れ
た

こ
と
で
被
害
に
遭
っ
た
も
の
で
す
。

　
ま
た
、
消
火
器
な
ど
の
悪
質
訪

問
販
売
の
被
害
例
も
あ
り
ま
す
の

で
、
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
】

▽
消
防
署
の
職
員
が
住
宅
用
火
災

警
報
器
・
消
火
器
の
販
売
や
有
料

の
点
検
を
実
施
し
た
り
、
特
定
の

業
者
に
点
検
を
依
頼
し
た
り
す

る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

お
知
ら
せ

み
ん
な
で
佐
賀
を
語
る
会

悪
質
訪
問
販
売
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
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広告

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

●

受
講
料
　
月
額
２
０
０
０
円

※
別
途
、
教
材
費
２
５
０
０
円
程

度
（
初
回
の
み
）
が
必
要
で
す
。

●

募
集
期
限
　
３
月
29
日
（
金
）

●

応
募
・
問
合
先

　
国
際
戦
略
室
内 

市
国
際
交
流
協

会
事
務
局
（
　
☎
㉒
７
０
４
６
）

●

業
務
内
容

　
自
動
車
図
書
館
運
転
・
貸
し
出

し
（
補
助
）
業
務

●

募
集
人
数
　
１
人

●

雇
用
期
間
　
４
月
１
日
（
月
）
～

　
２
０
２
０
年
３
月
31
日
（
火
）

●

応
募
資
格
　

　
市
内
に
在
住
し
、
大
型
自
動
車

免
許
を
取
得
し
て
い
る
人

●

応
募
方
法
　

　
市
民
図
書
館
に
備
え
付
け
の
募

集
要
項
を
確
認
の
う
え
、
履
歴

書
１
通
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●

募
集
期
限
　
３
月
13
日
（
水
）

●

面
接
日
　
３
月
下
旬

●

応
募
・
問
合
先
　
市
民
図
書
館

（
　
☎
㉓
４
６
４
６
）

　
市
内
で
た
ば
こ
を
購
入
す
る
と
、

そ
の
一
部
が
市
の
収
入
に
な
り
ま

す
。
た
だ
し
、
健
康
の
た
め
吸
い

過
ぎ
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●

問
合
先
　
税
務
課
市
民
税
係

（
☎
㉓
２
１
４
８
）

●

日
　
時
　
３
月
31
日
（
日
）
正
午

●

場
　
所
　
楠
久
神
社
（
山
代
町
）

●

会
　
費
　
１
５
０
０
円

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

●

問
合
先
　
楠
久
区
評
議
員

水
田
（
☎
㉘
４
１
４
６
）

た
ば
こ
は
市
内
で

買

い

ま

し

ょ

う

●

日
　
程

▽
昼
の
部（
全
28
回
・
毎
週
火
曜
日
）

　
４
月
２
日
～
10
月
29
日

※
午
後
２
時
30
分
～
４
時

▽
夜
の
部（
全
28
回
・
毎
週
水
曜
日
）

　
４
月
３
日
～
10
月
30
日

※
午
後
６
時
30
分
～
８
時

●

場
　
所
　
立
花
公
民
館

●

講
　
師
　
陳チ
ン 

瑩エ
イ

さ
ん

（
中
国
大
連
市
公
務
研
修
生
）

●

対
　
象
　
高
校
生
以
上

●

募
集
人
数
　
各
部
30
人
程
度

募
　
　
集

初
級
中
国
語
教
室

受

講

生

● 日　時　４月 14 日（日）
午前 11 時〜午後３時

※集合場所などの詳しい内容は、後日参加者
のみに案内します。

● 対　象　市内在住・在勤、または結婚を機
に伊万里市に住む意思がある 30 代、40
代の独身の人

● 参加料　2,500 円（食事代、保険料）
● 応募方法　メールまたは電話
● 募集人数　男・女各 12 人
※応募多数の場合は、抽選
● 募集期限　４月４日（木）
● 応募・問合先　伊万里暮らし応援課内　
　市婚活応援推進協議会（ 　☎㉓２９５０）
※メールアドレス　deai@city.imari.saga.jp

30 代・40 代限定

イタリアンでランチ会

婚活イベント ♥

●

日
　
時
　
３
月
17
日
（
日
）

午
前
８
時
40
分
～
午
後
３
時

※
小
雨
の
場
合
も
決
行
し
ま
す
。

●

集
合
場
所
　
脇
野
公
民
館

●

内
　
容

▽
徒
歩
で
散
策
・
脇
野
ふ
る
さ
と

巡
り
（
明
星
桜
、
白し
ら

蛇へ
び

山や
ま

岩い
わ

陰か
げ

遺
跡
、
宝ほ
う

積
し
ゃ
く

寺じ

な
ど
）

▽
県
博
物
館
・
岩
陰
遺
跡
群
の
発
掘

物
を
宝
積
寺
に
展
示

※
午
前
９
時
～
午
後
３
時

▽
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム
（
昼
食
・
ビ

デ
オ
鑑
賞
な
ど
）

▽
餅
つ
き
体
験
交
流
（
よ
も
ぎ
餅

の
お
み
や
げ
あ
り
）

▽
産
地
野
菜
市
（
脇
野
産
と
れ
た

て
野
菜
の
直
売
）

▽
お
楽
し
み
抽
選
会

●

参
加
料
（
当
日
徴
収
）

▽
一
般
　
２
０
０
０
円

▽
小
学
生
　
１
５
０
０
円

※
昼
食
代
や
資
料
代
、
保
険
料
な

ど
を
含
み
ま
す
。

●

応
募
方
法
　
電
　
話

●

募
集
期
限
　
３
月
10
日
（
日
）

●

募
集
人
数
　
45
人

●

応
募
・
問
合
先

▽
脇
野
よ
か
隊
・
山
口

   
（
☎
０
９
０
‐
４
７
７
４
‐
４
５
５
８
）

▽
展
示
物
観
覧
に
つ
い
て
・
浦
川

   

（
☎
０
９
０
‐
３
７
３
７
‐
２
７
４
６
）

♥

自

動

車

図

書

館

（
ぶ
っ
く
ん
）
運
転
者

桜
の
下
で
語
ろ
う
会

わ
き
の
本
物
体
験
会

試

験
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広告

広報伊万里への企業広告のお申し込みは、株式会社三光までお願いします（☎㉓５８０８）

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

募

集

●

試
験
日
時

　
５
月
26
日
（
日
）

▽
乙
種
第
４
類

　 

午
前
10
時
開
始

▽
甲
種
、
乙
種
（
第
４
類
除
く
）、

丙
種

　 

午
後
１
時
30
分
開
始

●

試
験
場
所

　
佐
賀
大
学
本
庄
キ
ャ
ン
パ
ス

（
佐
賀
市
）

●

申
請
受
付

▽
電
子
申
請

　
３
月
29
日
（
金
）

～
４
月
９
日
（
火
）

※
申
請
方
法
は
、
財
団
法
人
消
防

試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
書
面
申
請

　
４
月
１
日
（
月
）
～
12
日
（
金
）

※
必
要
書
類
は
、
伊
万
里
消
防
署
や

各
分
署
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

●

問
合
先

　
伊
万
里
消
防
署
消
防
３
課

（
☎
㉓
２
１
１
８
）

危

険

物

取

扱

者

試
　
　
験

●

対
　
象
　
市
内
在
住
の
女
性

●

開
催
期
間

▽
料
理
教
室
（
健
康
家
庭
料
理
）

　
６
月
～
11
月
の
第
１
水
曜
日

（
全
６
回
）

▽
粘
土
教
室

　
４
月
～
２
０
２
０
年
３
月
の
第

２
金
曜
日
（
全
12
回
）

●

時
　
間

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

●

場
　
所

　
同
和
教
育
集
会
所
（
立
花
町
）

●

受
講
料
　
無
　
料

※
別
途
、
材
料
費
が
必
要
で
す
。

●

募
集
期
限
　
３
月
28
日
（
木
）

●

応
募
・
問
合
先

　
同
和
教
育
集
会
所

（
　
☎
㉒
７
４
６
２
）

●

対
　
象

　
20
歳
以
上
で
、
電
話
相
談
員
を

志
す
人
や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を

学
び
た
い
人
、
各
種
相
談
業
務

に
携
わ
っ
て
い
る
人
な
ど

※
相
談
員
に
な
る
・
な
ら
な
い
に

関
わ
ら
ず
受
講
で
き
ま
す
。

募
　
　
集

料

理

教

室
・

粘

土

教

室

の

受

講

者

●

講
座
期
間
（
週
１
回
、
全
11
回
）

▽
水
曜
班
（
毎
週
水
曜
日
）

５
月
15
日
～
７
月
24
日

※
午
後
７
時
～
９
時

▽
土
曜
班
（
毎
週
土
曜
日
）

５
月
11
日
～
７
月
20
日

※
午
後
２
時
～
４
時

●

場
　
所

▽
水
曜
班
　
ア
バ
ン
セ
（
佐
賀
市
）

▽
土
曜
班
　
メ
ー
ト
プ
ラ
ザ
佐
賀

（
佐
賀
市
）

●

受
講
料
　
１
万
５
０
０
０
円

※
学
生
は
、
１
万
円

●

募
集
人
数
　
各
班
35
人

●

募
集
期
限
　
５
月
２
日
（
木
）

●

応
募
方
法
　
受
講
申
込
書
を
郵

送
か
フ
ァ
ッ
ク
ス

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー

ム
か
ら
も
応
募
で
き
ま
す

●

応
募
・
問
合
先

　
〒
８
４
９
‐

８
６
９
１
佐
賀
北

郵
便
局
私
書
箱
４
号
　
社
会

福
祉
法
人
佐
賀
い
の
ち
の
電
話

　（
☎
０
９
５
２
㉞
４
１
８
６
、

０
９
５
２
㉞
４
１
６
６
）

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス h

tt

　p
://areah

o
t.jp

/saga/lifelin

　e-1
9
9
8
/

●

募
集
訓
練
科
・
人
数

①
Ｉ
Ｔ
初
級
科
（
武
雄
市
）　
22
人

②
Ｉ
Ｔ
初
級
科
（
佐
賀
市
）　
22
人

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

公
開
講
座
受
講
生

③
医
療
事
務
養
成
科
　
25
人

④
介
護
パ
ソ
コ
ン
科
　
15
人

●

訓
練
期
間

①
５
月
８
日
（
水
）
～

７
月
31
日
（
水
）

②
・
④
５
月
８
日
（
水
）
～

８
月
２
日
（
金
）

③
５
月
14
日
（
火
）
～

８
月
９
日
（
金
）

●

場
　
所

①
ヤ
マ
サ
キ
ビ
ル
（
武
雄
市
）

②
株
式
会
社
プ
ラ
イ
ム
（
佐
賀
市
）

③
株
式
会
社
ニ
チ
イ
学
館
佐
賀
支

店
（
佐
賀
市
）

④
旧
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
伊
万
里

（
東
山
代
町
）

●

受
講
料
　
無
　
料

●

募
集
期
限
　
３
月
29
日
（
金
）

●

入
校
選
考
日

①
・
④
４
月
16
日
（
火
）

②
・
③
４
月
17
日
（
水
）

※
場
所
は
県
立
産
業
技
術
学
院

（
多
久
市
）

●

合
格
発
表
日

①
・
④
４
月
22
日
（
月
）

②
・
③
４
月
23
日
（
火
）

●

応
募
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

●

そ
の
他

　
施
設
の
見
学
、
訓
練
体
験
な
ど
、

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

●

問
合
先
　
県
立
産
業
技
術
学
院

（
☎
０
９
５
２
　
４
３
３
０
）

FAX

職
業
訓
練
受
講
生

（
３
か
月
コ
ー
ス
）
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３月の巡回日
● 問合先　市民図書館（　 ☎㉓４６４６）

日 巡 回 場 所 時　間

５日
・

19 日
（火）

立 川 公 民 館 11:30~
JA 滝野出張所 11:30~
国 見 公 民 館 14:00~
山 口 病 院 14:15~
国見団地集会所 14:40~

６日
・

20 日
（水）

山 代 公 民 館 11:30~
伊万里松浦病院 14:00~
西 田 病 院 14:40~

７日
（木）

西 光 苑 11:00~
ケアハウスいまり 11:30~
市民センター 14:15~

８日
・

22 日
（金）

南波多公民館 11:20~
田 代 公 民 館 11:30~
原屋敷公民館 14:00~
JA 前平出張所 14:00~

８日 デ イ な が や ま 14:40~

22 日 グランパランいまり 15:00~

日 巡 回 場 所 時　間

12 日
（火）

る り こ う 苑 10:45~
楽 寿 園 14:50~
ケアセンターくちいし 15:10~

13 日
（水）

小石原公民館 11:00~
東 山 代 公 民 館 13:50~
向 陽 園 14:00~
伊万里鍋島焼会館 14:30~

１日
・

15 日
（金）

波多津公民館 11:30~

JA 大 川 支 所 14:30~

15 日 大 川 公 民 館 14:00~

１日 ユ ー ト ピ ア 14:00~

14 日
（木）

こ ど も ハ ー ト フ ル
センターひまわり園 14:00~

※このほか保育園や小学校、
会社などを巡回しています。

※各巡回場所での滞在時間は、
15 〜 30 分です。

※悪天候などの場合は、巡回
を中止することがあります。

『カムパネルラ版
　銀河鉄道の夜』
長野 まゆみ／著

河出書房新社

新刊案内
　
宮
沢
賢
治
の
名
作
『
銀
河
鉄
道
の

夜
』
を
主
人
公
ジ
ョ
バ
ン
ニ
の
友
人
・

カ
ム
パ
ネ
ル
ラ
の
目
線
か
ら
描
い
た

こ
の
作
品
。
原
作
で
は
亡
く
な
っ
て

し
ま
う
カ
ム
パ
ネ
ル
ラ
で
す
が
、
銀

河
鉄
道
で
の
彼
の
旅
は
ま
だ
終
わ
っ

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
な
ぜ
ジ
ョ
バ

ン
ニ
と
カ
ム
パ
ネ
ル
ラ
は
銀
河
鉄
道

に
乗
る
こ
と
に
な
っ
た
の
か
。
著
者

が
幼
い
こ
ろ
か
ら
描
き
た
か
っ
た
世

界
が
込
め
ら
れ
て
お
り
、
二
人
の
未

来
に
希
望
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

橘 春香／作・絵
PHP 研究所

『ボンぼうや
  〜はじめて

見る世界〜』

４・11・18・25 日、28 日（館内整理休館）

３月の休館日

広告
保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

市
民
図
書
館

募

集

お

知

ら

せ

返却は済んでいますか？

　これからの季節は、進学や就職で引っ越

し、伊万里を離れるという人も多いのでは

ないでしょうか。そのときは、図書館の資

料の返し忘れがないか、確認をお願いしま

す。もし返し忘れた資料があった場合は、

早めに返却してください。図書館が閉館中

でも、返却用のブックポストが館内に２か

所あります。外からいつでも投函できます

ので利用してください。ただし、視聴覚資

料は破損のおそれがありますので、必ず窓

口で返してください。皆さんのご協力をお

願いします。

　
ポ
プ
ラ
の
木
の
家
に
小
人
の
チ
ミ

ば
あ
さ
ん
と
ボ
ン
ぼ
う
や
が
住
ん
で

い
ま
し
た
。
チ
ミ
ば
あ
さ
ん
は
危
険

だ
か
ら
と
ボ
ン
ぼ
う
や
を
外
に
出
し

ま
せ
ん
。
ボ
ン
ぼ
う
や
は
小
鳥
に
外

の
世
界
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

あ
る
日
、
ボ
ン
ぼ
う
や
は
黙
っ
て
ツ

バ
メ
に
乗
り
外
の
世
界
へ
旅
立
ち
ま

す
。
赤
い
実
こ
ろ
が
し
、
ア
ル
パ
カ

の
丘
、
さ
ば
く
の
ま
ち
、
不
思
議
な

旅
は
続
き
ま
す
。
そ
し
て
ボ
ン
ぼ
う

や
の
帰
り
を
待
ち
わ
び
る
チ
ミ
ば
あ

さ
ん
の
と
こ
ろ
に
手
紙
が
届
き
ま

す
。
そ
れ
は
…
。

試

験
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暮らしのチャンネル

◆期　日　３月 18 日（月）

◆受付時間
　午前９時 30 分〜 11 時

◆対　象　妊産婦・乳幼児

◆内　容　身体計測、離乳食、む

し歯予防などの育児相談

◆日　時　３月 15 日（金）

　午後３時〜４時 30 分

◆内　容　妊娠・出産・育児期

に知っておきたい食べ物

※事前の申し込みが必要です。

◆日　時　３月 12 日（火）

　午前９時〜午後３時

◆内　容　管理栄養士、保健師

による個別相談

※予約が必要です。

◆日　時　３月 12 日（火）

　午前９時〜午後３時

◆対　象　40 歳未満

◆内　容　臨床心理士による個

　別・訪問相談（１人１時間程度）

※予約が必要です。

※場所は、いずれも市民センター
です。

　 市 民 健 康 相 談　

妊産婦・乳幼児相談

妊婦わくわくクラブ

ストレスケア相談

休日・夜間急患医療センターでは、夜間小児診療をしています（月〜金曜日：午後８時〜10 時）。
電話でお子さんの様子を説明してから来所してください。（☎㉓９９１０）

●

問
合
先
　
健
康
づ
く
り
課
（
　
☎
㉒
３
９
１
６
）

◇
３
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
平
成
30
年
12
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
３
月
28
日
（
木
）

※
絵
本
が
入
っ
た
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
パ
ッ
ク
を
贈
り
ま
す
。

◇
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
・
期
日

　
平
成
29
年
８
月
生
ま
れ

３
月
７
日
（
木
）

　
平
成
29
年
９
月
生
ま
れ

４
月
４
日
（
木
）

◇
３
歳
８
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
平
成
27
年
７
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
３
月
14
日
（
木
）

※
い
ず
れ
も
、
受
付
時
間
は
午
後

１
時
〜
１
時
30
分
、
場
所
は
市

乳
幼
児
定
期
健
康
診
査

民
セ
ン
タ
ー
で
す
。

※
受
付
予
約
表
の
記
入
は
正
午
か

ら
で
き
ま
す
。

※
母
子
健
康
手
帳
と
ア
ン
ケ
ー
ト

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
　
象
　
平
成
30
年
８
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
３
月
６
日
（
水
）

▼
受
付
時
間
　
午
後
１
時
～
１
時

30
分
（
受
付
予
約
表
の
記
入
は

正
午
か
ら
）

▼
場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

▼
内
　
容
　
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
、
身

体
計
測
、
育
児
相
談

※
母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

Ｂ

Ｃ

Ｇ

予

防

接

種

７

か

月

児

相

談

▼
対
　
象
　
生
後
３
か
月
以
上
の

乳
児
お
よ
び
７
歳
６
か
月
未
満

の
継
続
接
種
の
乳
幼
児

※
母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
麻
し
ん
・
風
し
ん

▼
対
象
・
接
種
回
数

▽
第
１
期
　
生
後
12
か
月
以
上
24

か
月
未
満
・
１
回

◆
水
痘
（
水
ぼ
う
そ
う
）

▼
対
象
・
接
種
回
数

▽
１
歳
以
上
３
歳
未
満
・
２
回

※
接
種
日
（
指
定
日
）
の
５
日
前

ま
で
に
医
療
機
関
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

麻
し
ん
・
風
し
ん
・

水
痘
（
水
ぼ
う
そ
う
）

子どもの急な病気に困ったら、
まず電話を。医師や看護師が相
談に応じます。
▷利用時間　午後７時〜翌朝８

時（毎日）

※インターネットも利用でき
ます。

　http://kodomo-qq.jp/

小児救急電話相談
☎  ♯８０００

（０９５２ -２４ -２２００）

市
民
図
書
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四
種
混
合
予
防
接
種

（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
・
不
活
化
ポ
リ
オ
）

● 二種混合（ジフテリア・破傷風）
▷対　象　11 歳〜 13 歳未満
● 麻しん・風しん　第２期
▷対　象
　年長児（接種期限３月 31 日）
　平成 24 年４月２日〜

平成 25 年４月１日生まれ
● 日本脳炎
▷対　象
　第１期　３歳〜７歳６か月未満
　第２期　９歳〜 13 歳未満

※接種歴など不明な点は、健康づく
り課に問い合わせてください。

春休みに予防接種を
受けましょう

● 助成対象
　平成 31 年３月 31 日現在
　65・70・75・80・85・
　90・95・100 歳の人
● 接種回数　１回
● 接種期限　３月 31 日（日）
● 自己負担額　3,000 円
　（生活保護世帯の人は無料）
● 接種場所
　市内医療機関または伊万里有

田共立病院（詳しくは広報伊
万里10月号をご覧ください。）

　※事前に予約が必要です。

高齢者肺炎球菌の
　予防接種は
　　　済みましたか　４月の入園・入学・進級を前に、

予防接種の受け忘れはありませんか。
母子健康手帳を確認し、まだ済んで
いないものは早めに接種しましょう。

※過去に 23 価肺炎球菌ワクチ
ンの接種を受けたことがある
人は対象になりません。
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暮らしのチャンネル

冷蔵庫の使い方を見直そう
１年中休みなく働く冷蔵庫の省エネの工夫を紹介します。冷蔵庫の設定

温度を『強』から『中』にすれば、年間で電気使用量 61.72kWh の
省エネとなり、約 1,670 円の節約、二酸化炭素 31.6 ㎏の削減に
貢献できます。冷蔵庫内を整理して物を詰めすぎないようにしたり、不
必要な冷蔵・冷凍保存を減らしたり、新しい冷蔵庫に買い替えたりする
ことで、さらに省エネを図ることができます。● 問合先　

　環境課生活環境係（　 ☎㉓２１４４）

３月の市民相談

相談窓口名 開設日 時　間 場　所 問合先

法律相談
※要予約

第２・４水曜日
（13 日・27 日）

午前10時〜
午後３時

市民相談室

情報広報課
市民サービ
ス係
㉓２１３３

司法書士相談
※要予約

第１木曜日
（７日）

午前10時〜
正午

公証人相談
※要予約

第３水曜日
（20 日）

午前10時〜
午後３時

人権相談 第１・３火曜日
（５日・19日）

午前10時〜
正午

不動産相談 第２木曜日
（14 日）

午前10時〜
午後３時

行政相談 第３金曜日
（15 日）

午前９時〜
正午

消費生活相談 月〜金曜日
※祝日は除く

午前10時〜
午後４時

※正午〜午後
１時を除く

消費生活セ
ンター
㉓２１３６

家計相談
（ファイナンシャル

プランナー相談）
※要予約

第２火・第４日
曜日

（12 日・24 日）

午前９時〜午
後８時（12日）
午前９時〜午
後５時（24日）

税務課 税務課
㉓２１５２

年金相談
※要予約 金曜日 午前９時30分〜

午後３時 30分 面接室

唐津年金事
務所
０９５５

５１６１

身障者相談 第４木曜日
（28 日）

午前10時〜
午後３時 面接室 福祉課社会

福祉係
㉓２１５６心の健康相談 月・火・木・金曜日

※祝日は除く
午前９時〜
午後３時 30分

福祉課社会
福祉係

女性相談
※面談は要予約 月・水・金曜日 午前 ９ 時〜

午後４時
相談電話番号
㉒６７６３

72

『出会い系サイト』に気をつけて！

確定申告のこの時期は、市役所や税務署の職員を名乗って還付金があ
るように装い、お金を振り込ませる還付金詐欺が増加する傾向にあり
ます。「お金が返ってくるので、携帯電話を持ってＡＴ M に行くように」
という話は還付金詐欺です。このような電話がかかってきたら、また
少しでも不審なことがあれば、家族や警察、下記に相談してください。
● 相談先　市消費生活センター（☎㉓２１３６）
　　　　　消費者ホットライン（☎ １８８（いやや））
● 問合先　情報広報課市民サービス係（☎㉓２１３３）

■ 参考 : 資源エネルギー庁のホームページ　http://www.enecho.meti.go.jp/
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３月の行事

● 伊万里小学校コーラス部定期演奏会

　３日（日）午後１時 30 分開演

（☎ 080 ｰ 6468 ｰ 1480）

● 伊万里商業高等学校ブラスバンド部

　　定期演奏会

　17 日（日）午後２時開演

（☎㉓５１９１）

● 伊万里高等学校吹奏楽部定期演奏会

　24 日（日）午後２時開演

（☎㉓３１０１）

● 防火スケッチ展示〔展示コーナー〕

　１日（金）〜７日（木）

● 国際交流フェスティバル〔ホール〕

　２日（土）・３日（日）

● 一般上映会〔ホール〕

　14 日（木）・24 日（日）午後２時 30 分

　『遺体　ー 明日への十日間 ー』（105 分）

● 子ども上映会〔のぼりがまのおへや〕

　17 日（日）午後２時 30 分

　『ウォルト・ディズニー制作の名作アニ

メ集！　〜フィガロとクレオ〜』

　子猫のフィガロ　ほか（75 分）

● 博水会水彩画作品展〔展示コーナー〕

　23 日（土）〜 31 日（日）

市 民 図 書 館 ☎㉓４６４６

市民センター ☎㉒３９１１
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