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↑市民会館の観客席を埋め尽くす訪問団の皆さん

ようこそ伊万里へ。900 人をおもてなし
大連市民友好交流訪問団が来伊

今月の表紙 チョコレートムース作
りに挑戦する親子。７
月 18 日、市民セン
ターで親子お菓子づく
り教室がありました。
チョコレートを湯せん
にかけると、甘い香り
が部屋いっぱいに。お
母さんと娘たちが協力
し合い、ひんやりと冷
たいムースを完成させ
ました。
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　編集室から
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22
台
で
本
市
へ
移
動
。
大
勢
の
伊

万
里
市
民
が
中
国
の
国
旗
を
振
っ

て
出
迎
え
る
中
、
続
々
と
市
民
会

館
に
入
館
し
ま
し
た
。
記
念
品
交

換
な
ど
の
セ
レ
モ
ニ
ー
の
あ
と
、

伊
万
里
農
林
高
校
至
誠
龍
神
太
鼓

の
皆
さ
ん
が
勇
壮
な
和
太
鼓
の
演

奏
で
歓
迎
。
そ
れ
に
応
え
る
よ
う

に
、
大
連
市
の
皆
さ
ん
は
豪
華
絢

爛
な
ド
レ
ス
シ
ョ
ー
や
中
国
伝
統

楽
器
の
演
奏
な
ど
を
披
露
し
、
会
場

は
友
好
ム
ー
ド
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
こ
の
日
は
、
秘
窯
の
里 

大

川
内
山
へ
の
観
光
や
、
小
・
中
学

生
な
ど
に
よ
る
卓
球
の
交
流
試
合

も
あ
り
、
両
市
民
と
も
に
有
意
義

な
一
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
８
月
11
日
、
大
連
市
民
友
好
交

流
訪
問
団
約
９
０
０
人
が
本
市
を

訪
れ
、
市
民
会
館
で
歓
迎
式
典
が

あ
り
ま
し
た
。

　
中
国
大
連
市
と
伊
万
里
市
は
、

１
９
８
７
年
の
相
互
訪
問
を
皮
切

り
に
、
経
済
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

な
ど
で
の
相
互
交
流
や
公
務
研
修

生
の
受
け
入
れ
な
ど
、
多
岐
に
渡

る
交
流
を
続
け
て
き
た
こ
と
で
、

着
実
に
良
好
な
関
係
を
築
い
て
き

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
歴
史
を
踏

ま
え
、
来
伊
す
る
訪
問
団
を
市
を

挙
げ
て
歓
迎
し
よ
う
と
、
式
典
を

催
し
た
も
の
で
す
。

　
こ
の
日
、
訪
問
団
は
ク
ル
ー
ズ

船
停
泊
地
の
佐
世
保
港
か
ら
バ
ス
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◆
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
治
療
や
療
養
生
活
な
ど
、
が
ん

に
関
す
る
全
般
に
つ
い
て
質
問
や

相
談
が
で
き
ま
す
。

▽ 

佐
賀
大
学
医
学
部
付
属
病
院

（
地
域
医
療
連
携
室
）

　（
☎
０
９
５
２
㉞
３
１
３
３
）

▽
佐
賀
県
医
療
セ
ン
タ
ー
好
生
館

（
☎
０
９
５
２
㉘
１
２
１
０
）

▽ 

唐
津
赤
十
字
病
院
（
患
者
総
合

支
援
セ
ン
タ
ー
）

（
☎
０
９
５
５
　
９
１
３
５
）

▽
国
立
病
院
機
構
嬉
野
医
療
セ
ン

　
タ
ー （

☎
０
９
５
４
㊸
１
１
２
０
）

　
も
し
も
あ
な
た
が
、
が
ん
の
告

知
を
受
け
た
と
き
に
は
、
不
安
や
悩

み
を
相
談
で
き
る
場
が
あ
り
ま
す
。

◆
佐
賀
県
が
ん
支
援
セ
ン
タ
ー

　『
さ
ん
愛
プ
ラ
ザ
』

●
電
話
相
談
（
無
料
）

　
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　
０
１
２
０-

２
４
６-

３
８
８

●
対
面
相
談
（
無
料
）

　 

場
　
所
　
公
益
財
団
法
人
佐
賀

県
健
康
づ
く
り
財
団
（
佐
賀
市
）

●
受
付
日
・
時
間

　
い
ず
れ
も
月
〜
金
曜
日

　　特 集 

９月はがん征圧月間です

　日本人の死因の第 1 位が『がん』になって 30 年あまり。がんの話を耳にする機会が増
えましたが、「自分には関係ない」と思っている人も多いのではないでしょうか。がん征圧
月間の機会に、がんと告知されたときのことや、がん検診のことなど、がんに関する知識
を深めてみませんか。

　
75
歳
未
満
年
齢
調
整
死
亡
率
に

お
い
て
、
佐
賀
県
の
が
ん
に
よ
る

死
亡
率
（
２
０
１
１
〜
２
０
１
５

年
平
均
）
は
、
全
国
ワ
ー
ス
ト
６

位
で
す
。
肝
が
ん
は
１
位
、
胃
が

ん
は
８
位
、
肺
が
ん
は
22
位
、
大

腸
が
ん
は
26
位
で
、
男
性
で
は
前

立
腺
が
ん
は
４
位
、
女
性
で
は
乳

が
ん
が
２
位
、
子
宮
が
ん
は
７

位
と
な
っ
て
お
り
、
低
い
年
齢

層
で
の
死
亡
率
が
上
昇
し
て
い

ま
す
。（
が
ん
に
向
き
あ
う
読
本

２
０
１
９
年
度
版 
一
部
参
照
）

● 問合先　健康づくり課健康推進係（ 　☎㉒３９１６）

佐
賀
県
の
が
ん
を
と
り
ま
く

状
況

が
ん
に
関
す
る
相
談
窓
口

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時

　
午
後
２
時
〜
４
時
30
分

◆
が
ん
患
者
会
（
サ
ロ
ン
）

　
患
者
や
家
族
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

自
主
的
運
営
の
会
で
す
。

●
伊
万
里
が
ん
サ
ロ
ン
（
無
料
）

▽
場
　
所
　
山
元
記
念
病
院

▽
問
合
先

　
代
表 

小
宮 

由
美
子
さ
ん

　（
☎
０
９
０-

２
７
８
４-９

１
０
６
）

●
有
田
が
ん
サ
ロ
ン
（
無
料
）

▽
場
　
所
　
伊
万
里
有
田
共
立
病
院

▽
問
合
先
　
代
表 

池
田 

由
香
さ
ん

　（
☎
０
９
０-

５
３
８
２-５

２
３
５
）

がん患者かつら購入費支援事業

　市では、抗がん剤治療の副作用に伴う脱毛により、
かつらを購入する人に対し、購入費用を助成（上限
15,000 円）します。詳しくは健康づくり課に問い合
わせてください。

74

　　　「病に負けず頑張れ！」
　　　　　　励ましもらったウィッグ助成

　「あと私は何年生きられますか」。気が抜けた状態か
ら声を絞り出しました。主治医は、「聞きたいですか」。

「……聞きたくないです」。どうやって自分の病室に戻
ったかは、いまだに全く記憶がありません。
　がんの診断を下された私はうつ病の状態になり、抗
がん剤治療のため入退院の繰り返し。覚悟はしていた
けれど、実際こんなに哀れになり辛いとは。
　脱毛…。家中の鏡は全部布で覆いかぶせました。
　伊万里市ではウィッグ購入の助成金があることは、
広報などで知ってはいました。大正生まれの父からは、
公金の大切さを教えられていましたので、まさか自分
の身に関することとは思うはずもなく、「そのくらいの
こと、公金に甘えるな」と内心思っていました。それ
までは。
　しかし医療費の支払いは厳しく、私は思いきって甘
えることにして、初めて市民センター２階の健康づく
り課を訪れ、補助金の申請をしました。
　ウィッグの助成金をいただくということは、私にと
って「まだこれからも社会のために少しでも貢献して
ほしいから、病に負けず頑張れ」との励ましと、生き
ていく支えの希望だと強く思いました。時には落ち込
むこともありましたが、助成金は目には見えない、耳
には聞こえない、本物の力になりました。
　今はこれまで以上に活動的になり、健康を維持する
ため、明るく笑顔で体力作りに励んでいます。
　私の人生の中で、自分ががんになるとは全くの想定
外でしたが、社会に対する感謝の気持ちは、助成金を
いただいたことで分かったことがたくさんあります。
がん患者へのウィッグ購入助成金に込められた、自分
なりに理解した『意義』と『願い』に、深く感謝いた
します。（60 代女性）
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「あなたと生きたい。だからあなたと行き たい、がん検診」　　ー 日本対がん協会 ー

Ｑ　がん検診で精密検査が必要と判定されました。精密検査は本当に必要ですか？

Ａ 　「がんの疑いを含め異常がありそう」と判断されたということです。詳しい検査を受け、本当に異常が
あるかどうか調べる必要があります。「症状がない」「健康だから」といった理由で精密検査を受けない場合は、
がん検診で見つかるはずのがんを放置してしまうことにもなります。必ず医療機関に相談をして精密検査を受け
てください。

１条　たばこは吸わない
２条　他人のたばこの煙をできるだけ避ける
３条　お酒はほどほどに
４条　バランスのとれた食生活を
５条　塩辛い食品は控えめに
６条　野菜や果物は不足にならないように

  ７条　適度に運動
  ８条　適切な体重維持
  ９条　ウイルスや細菌の感染予防と治療
10 条　定期的ながん検診を
11 条　身体の異常に気づいたらすぐに受診を
12 条　正しいがん情報でがんを知ることから

がんを防ぐための新12か条（国立がん研究センター、がん予防・検診研究センター）

　健康診断で再検査が必要と診断され、大腸がんの精密検査（内視鏡検査）
を受けたことがあるという、黒川町の﨑田洋一郎さんにお話を聞きました。

怖がらずに再検査を受けよう！

◆再検査の診断が出たときはどんな気持ちでしたか。
　非常に不安でした。きちんとした検査機関が行った
結果なので、病気の疑いは濃厚だろうと勝手に思い込
んでしまったんですね。最近同級生ががんで亡くなっ
たこともあり、「次は自分か」とも思いました。しかし、

「不安を抱えたままでは」と思い、思い切って検査を予
約しました。

◆精密検査は苦痛でしたか。
　不安が大きくて暗い気持ちでしたが、検査自体は痛
みも苦しさも全くなく、腸管の中がきれいにしている
ということを自分も映像で見ることができたので、安
心感を覚えながら検査を受けることができました。30
分ほどでスムーズに終わったと思います。

◆受けてよかったと思いますか。
　はい。「異常ありません」と言われた瞬間にモヤモヤ
が吹っ飛んで、景色がいっぺんに明るくなったような
感じがしました。

◆ 精密検査に二の足を踏む人も多いと思いますが、そ
ういう人たちにメッセージをお願いします。

　私も最初は不安でしたが、それには勝手な思い込み
も含まれています。怖いからといって検査を受けなけ
ればいつまでも不安が残ります。それよりも思い切っ
て受けて、私のようにすっきりした方がいいのではな
いでしょうか。それに、もし異常があったとしても、
早い段階で治療ができるわけですから、ありがたいこ
とですよ。怖がらずに再検査を受けてほしいですね。

﨑
田 

洋
一
郎
さ
ん 

（
黒
川
町
）

※がん検診の日程については、保健だより（24 ページ）をご覧ください。

Ｑ　乳がん検診では乳房の構造（タイプ）も分かりますか？

Ａ 　乳がん検診では、マンモグラフィ検査（乳房エックス線撮影）を行い、乳がんの初期症状である石灰化（死
んだ細胞にカルシウムが沈着した状態）やしこりを見つけます。乳腺が多い乳房は白く写り、乳がんを見つけに
くい傾向にあります。乳腺が多い乳房のことを『高濃度乳房』といい、市では、今年度から検診結果とは別に『高
濃度乳房』の人については通知を行います。
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正 常 な 細 胞 が 子 宮 頸 が ん に な る ま で の 経 過

正常な細胞

正常な細胞

感染しても
ほとんどの場合は
免疫力で排除

ウイルスが排除されれば
正常に戻る

HPVに
感染した細胞 一部は感染が持続 がん細胞

6～10年
感染が長期化し
変化を起こした細胞

ここで発見し
治療を行えば

「がん」にはならない。

「あなたと生きたい。だからあなたと行き たい、がん検診」　　ー 日本対がん協会 ー
　日本人の２人に１人はがんにかかり、３人に１人はがんで亡くなっています。
　がんで命を落とさないためには、適度な運動、適切な食事、禁煙などの生活習慣を心が
けることが大切ですが、早期にがんを発見するためにはがん検診がかかせません。がん検
診の質問に分かりやすく答えます。

Ｑ　ＨＰＶ検査は毎年受けるのですか？

Ａ 　検査結果によって異なりますが、細胞診検査（通常の子宮頸がん検診）とＨＰＶ検査の両方が『異常
なし』の場合は３年後の検診となります。

Ｑ　がん検診は何歳から受けられますか？無料で受けられる検診はありますか？

Ａ 　胃がん、大腸がん、乳がん、肺がんは 40 歳から、子宮頸がんは 20 歳から受けることができます。
　 　乳がん検診は今年度内に 41 歳の人、子宮頸がん検診は 21 歳の人が無料です。対象の人には５月に無料クー

ポン券を郵送しています。この機会にぜひ受けてください。

Ｑ　がん検診の準備はどのようなことが必要ですか？

Ａ 　肺がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診の準備は不要です。
　 　胃がん検診（バリウム）は、前日の夜 10 時から検査を受けるまで、食事や飲み物が取れませんが、

高血圧の服薬がある場合は 100 ＣＣ以内の水で服薬可能です（検査当日の午前７時までに服用してく
ださい）。金属の種類であるバリウムを飲みますので、腸閉

へい

塞
そく

になったことがある人や、当日の体調不良・
下痢・血圧が高いなどの場合は、検査を行いません。

　 　大腸がん検診は、便潜血検査を自宅で２回してもらいます。また、子宮頸がん検診は、生理中の場合
は避けた方がよいでしょう。

Ｑ　子宮頸がん検診のＨＰＶ検査って何ですか？

Ａ 　子宮の入り口を柔らかいブラシで取る検査です。ほとんどの女性が一生に一度は感染する、ごくありふれたウ
イルスであるＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）ですが、多くの人は自分の免疫力でウイルスを排除します。と
ころが 10％の人は、ウイルスを排除できずに感染が持続して細胞が変化し、がんに進行する可能性があります。

　 　今年度から 30 〜 44 歳の人を対象に県が無料で実施（４年間の予定）し、市の集団検診や県内の産婦人科な
どで受けられます。（市の子宮頸がん検診と同時実施となるため、今年度は 500 円の負担金が必要です）
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み ん な の 広 場

e v e r y o n e ' s  p l a z a

み ん な の 広 場

e v e r y o n e ' s  p l a z a

伊万里の“いい職”相談会

私たちと一緒に働きませんか

↑各企業のブースで熱心に説明を聞く参加者

8.118.1

↑紙コップに入った幼生を干潮時の潮だまりに放流する児童

8.4
祭
り
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る

女
み
こ
し

伊万里の夏・どっちゃん祭り

30 回目の『夏・おんな・伊万里津』

市街地などで『どっちゃん祭り』がありました。暑さのた

め日中のステージプログラムが屋内での開催となりました

が、参加した皆さんは元気いっぱい。日が落ちた夕方からは

祭りもさらに盛り上がり、市内外からの多くの人でにぎわ

いました。祭りの主役はなんといっても女みこし。30回目

を迎えた女の祭りのフィナーレを、勇壮華麗に彩りました。

HEART  BEAT  JAZZ  Orchestra
による 30 回記念の演奏

どっちゃんダンシング（上）と総踊り（下）

伊万里太鼓の会の演奏

木須町の多々良海岸で、牧島小学校の児童や伊万里高校

理化・生物部の生徒などがカブトガニの幼生を放流しま

した。市カブトガニを守る会と市教育委員会が毎年行っ

ているもので、今回放流したのは約 700 体。十数年後、

再びこの場所に戻り産卵してくれることを願って、児童

らは慎重に干潟の潮だまりの中に幼生を放していました。

カブトガニの幼生を放流

再びこの場所に戻ってきてください

人手不足が深刻化する中、市内外から優秀な人材を確保し

ようと、農協会館で『伊万里の“いい職”相談会』がありました。

これは、市内の22企業が合同で開催した求人説明会でＵＩ

Ｊターン希望者や市での就職を希望する約40人が参加。参

加者は関心のある企業に面接申込票を提出し、各企業のブー

スで熱心に説明を聞いたり、質問をしたりしていました。
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み ん な の 広 場み ん な の 広 場

↑津波・大規模風水害対策車に搭載されている水陸両用バギー

市消防団夏季点検

地域住民の安全・安心のために

一糸乱れぬ動作が美しい大川分団の小隊訓練

市消防団夏季点検が伊万里消防署でありました。市内 11

分団から 741 人が集結。分団ごとに通常点検や小隊訓練

を行い、日頃の訓練の成果を披露すると、統率の取れた機

敏な動きに、観覧者は息をのんで見入っていました。また、

昨年度から伊万里消防署に配備されている津波・大規模風

水害対策車を使用した、負傷者の救助訓練もありました。

8.18

↑渡嘉敷島での海洋研修後に記念撮影

沖縄県で行われた伊万里サマーキャンプに、21人の小・中学

生、高校生が参加しました。初日にひめゆり平和祈念資料館を

見学した子どもたち。戦争と平和について考えました。次の

日からは現地の子ども会との交流やキャンプ、海洋研修など、

普段はできない体験がめじろ押し。輝く太陽とエメラルドグ

リーンの海を体中に浴びて、充実した６日間を過ごしました。

伊万里サマーキャンプ

真夏の沖縄で貴重な体験

7.26-31

キャプション

9.11

8.3

伊高寺子屋

教えて。お兄さんお姉さん

伊万里高校で『伊高寺子屋』がありました。これは県が実

施する『地域とつながる高校魅力づくりプロジェクト』の一

環で、高校生が先生となり夏休みの課題に取り組む小学生

のお手伝いをするものです。この日は、児童約50人が参加。

持参した習字や算数などの課題を分かりやすく教えても

らった児童は「簡単にできた」と嬉しそうに話していました。

書道部員に書き方を教えてもらう小学生たち

↑算数の確かめ算のやりかたを教える高校生

7.27-31

第 43 回全国高等学校総合文化祭　2019 さが総文

高校生による静かな熱き戦い

↑文学散歩で作った短歌の中から選
え

りすぐりの一首を選ぶ
生徒たちの様子（７月 30 日）

2019 さが総文の文芸部門が市民センターなど４か所に

分かれてありました。散文、詩、俳句など５つの部門

で、全国から約 200人の生徒が参加。大川内山や鏡山な

ど市内外の名所を巡る文学散歩や、佐賀をテーマに生徒

が創作した作品の発表、講師から講評を聞く分科会など

があり、生徒たちは文芸を通して交流を深めていました。
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草く
さ

刈か

り
て  

若わ
か

者も
の

去さ

り
し  

畦あ
ぜ

道み
ち

に

　
　
　
　
　
　

一ひ
と

群む
ら

燃も

ゆ
る  

彼ひ

岸が
ん

花ば
な

あ
り

伊
萬
里
ホ
ト
ト
ギ
ス
會

久
保
田　

昭て
る

子

伊
万
里
白
露
短
歌
会

坂
本　

泰
子

孫ま
ご

の
手て

の  

行ゆ
く

方え

不ふ

明め
い

の  

長な
が

き
夜よ
る

ほ が ら か ペ ー ジ

c h e e r f u l n e s s  p a g e

ほ が ら か ペ ー ジ

c h e e r f u l n e s s  p a g e

有鹿　惠美さん

　
め
で
た
く
百
歳
の
誕
生
日
を

迎
え
ら
れ
た
有あ
り

鹿し
か

惠
美
さ
ん
を
、

８
月
８
日
、
深
浦
弘
信
市
長
が

訪
問
し
、
記
念
の
メ
ダ
ル
を
贈

呈
し
ま
し
た
。

　
姉
や
弟
も
長
生
き
と
い
う
長

寿
の
家
系
に
生
ま
れ
た
惠
美
さ

ん
。
若
い
頃
は
東
京
で
タ
イ
ピ

ス
ト
と
し
て
活
躍
し
て
い
た
そ

う
で
す
。
結
婚
後
は
大
阪
で
生

活
し
、
60
歳
代
で
伊
万
里
に
帰
っ

て
来
ら
れ
ま
し
た
。
今
で
も
好

き
嫌
い
な
く
何
で
も
食
べ
、
特

に
果
物
や
カ
ニ
が
好
き
だ
と
か
。

日
々
の
楽
し
み
は
、
昔
の
楽
し

百
寿
メ
ダ
ル
贈
呈

か
っ
た
思
い
出
に
浸
る
こ
と
。

東
京
で
の
昔
話
を
嬉
し
そ
う
に

話
す
惠
美
さ
ん
に
長
生
き
の
秘ひ

訣け
つ

を
聞
く
と
、「
苦
し
い
こ
と
を

考
え
ず
、
楽
し
い
こ
と
だ
け
を

考
え
る
こ
と
」
と
答
え
ら
れ
ま

し
た
。
こ
の
日
は
家
族
に
囲
ま

れ
、
幸
せ
い
っ
ぱ
い
の
表
情
で

感
謝
の
気
持
ち
を
述
べ
ら
れ
て

い
ま
し
た
。

有
鹿  

惠
美 

さ
ん

（
山
代
町
福
川
内
）

　
７
月
29
日
、
波
多
津
町
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
で
、
夏
休
み

中
の
小
学
生
な
ど
を
対
象
と
し
た

『
親
子
で
餃
子
を
作
っ
て
み
よ
う
』

が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
男
女

が
協
力
し
合
っ
て
家
事
や
育
児
へ

参
画
す
る
こ
と
を
促
進
す
る
た

め
、
市
男
女
協
働
参
画
懇
話
会
が

開
催
し
た
も
の
で
す
。

　
こ
の
日
は
、
大
連
市
公
務
研
修

生
の
陳ち

ん

瑩え
い

さ
ん
と
市
国
際
交
流
専

門
員
の
章

し
ょ
う

潔け
つ

さ
ん
を
講
師
に
迎

え
、
８
組
20
人
の
親
子
な
ど
が
本

格
的
な
中
国
の
水
餃
子
作
り
に
挑

戦
。
講
師
か
ら
、
中
に
詰
め
る
具

材
の
切
り
方
や
味
付
け
の
し
か

た
、
皮
の
作
り
方
な
ど
の
説
明
を

受
け
な
が
ら
調
理
を
進
め
、
２
種

類
の
餃
子
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。

小
学
生
親
子
体
験
『
親
子
で
餃
子
を
作
っ
て
み
よ
う
』

夏
休
み
に
親
子
で
本
格
水
餃
子
に
挑
戦

↑中に包む具材を慎重に切ります

講
師
の
陳
さ
ん
が
皮
を
丸
く
成
形

す
る
工
程
を
実
践
す
る
場
面
で

は
、
手
さ
ば
き
の
速
さ
に
参
加
者

は
驚
い
た
表
情
。
具
材
を
包
む

の
に
苦
戦
し
な
が
ら
も
餃
子
を

完
成
さ
せ
た
参
加
者
は
、
早
速

で
き
た
て
を
試
食
し
、
お
い
し
さ

に
笑
顔
を
こ
ぼ
し
て
い
ま
し
た
。 ↑包み方を陳さんに教えてもらう小学生

有鹿　惠美さん
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ほ が ら か ペ ー ジほ が ら か ペ ー ジ

『ワーク・ライフ・バランス』、『ヤングウォーカー』、『わが家のアルバム』掲載希望者募集中です。広報係（☎㉓４３１３）

ア ル バ ム

わが家の

＊将
まさ

央
ちか

・香菜さんの長女

＊白野

(     )４歳
０か月古川 花

か の ん

穏さん

　
わ
た
し
は
ぶ
ど
う
と
い

ち
ご
が
大
好
物
♡
最
近
は
、

幼
稚
園
の
お
友
達
に
手
紙
を
書
く

こ
と
に
夢
中
な
の
☆
好
き
な
遊

び
は
音
楽
に
合
わ
せ
て
歌
っ
た

り
、
踊
っ
た
り
す
る
こ
と
だ
よ
♬

　
お
て
ん
ば
さ
ん
の
か
の
ん
♬
か

の
ん
が
い
て
く
れ
る
と
、
お
う
ち

の
中
が
と
っ
て
も
に
ぎ
や
か
に
な

る
よ
♥
こ
れ

か
ら
も
明
る

く
元
気
い
っ

ぱ
い
育
っ
て
、

た
く
さ
ん
笑

わ
せ
て
ね
☆彡

市は、事業所や市民の皆さんと協働で、仕事と、子育て・介護や地域活動などの生活を両立させる『ワーク・ライフ・
バランス』を推進しています。このコーナーでは、市内の事業所が取り組んでいる働きやすい職場づくりを紹介します。

小島食品工業　株式会社

広げよう 『ワーク・ライフ・バランス』

〜食品製造販売を通して、社会貢献する〜

社 員 の 声
Worker 's  Vo ice

★入社２年目ですが、10 代から 60 代
までと幅広い年齢層の女性が働いて
いるのが印象的です。家族の病気や
家の用事などで急に休む場合も、上
司や周りの理解があり、有給休暇を
取りやすく、『お互い様』の思いやり
を感じられる雰囲気です。繁忙期を
除いて定時に仕事を終わることがで
きるのも助かります。 （30 代女性）

会社の取組

◎長く働ける職場作り
　事前届出を行えば、自由に休暇の取得ができます。
◎社員ヒアリングの実施　新人や所属長などのヒアリ

ングを実施し、社員の要望や悩み、問題点を聞き出し、
早急にフォローを行っています。

◎社内コミュニケーションの促進　社員旅行・レクリ
エーション・懇親会を行い、社内のコミュニケーショ
ンの促進を図っています。また、社内報を発行し、
会社や社員の話題提供を行っています。

代表者　：代表取締役　小島　清嗣
事業内容：製造業
所在地　：黒川町
従業員数：90 人（男性 20 人、女性 70 人）

● 問合先　企画政策課男女協働推進係
（ 　☎㉓２１１５）

↑社員旅行の様子

　社員満足度の高い企
業を目指して、社員の
皆さんの声を吸い上げ、
楽しく、やりがいのあ
る職場づくりを目指し
ています。

小島　清朗　専務取締役
　　　　　　からひと言

今井 友加里 さん

◆ 社会福祉法人東方会
瑠璃光苑（二里町）

◆ 平成 29 年５月入社

（26 歳・渚）

◇
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か

　
管
理
栄
養
士
で
す

◇
仕
事
で
大
変
な
こ
と

　
一
度
に
１
０
０
食
を
超
え
る
食

事
を
提
供
す
る
こ
と
。
で
も
、

「
お
い
し
か
っ
た
」
と
言
わ
れ

る
と
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す

◇
目
標
（
仕
事
）

　
た
く
さ
ん
の
分
野
で
活
躍
で
き

る
管
理
栄
養
士
に
な
る
こ
と

◇
趣
味
　
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
ア
ク
セ

サ
リ
ー
を
作
る
こ
と

◇
特
技
　
ご
飯
の
量
が
見
て
大
体

分
か
り
ま
す

◇
市
民
へ
一
言
　
東
方
会
は
さ
ま

ざ
ま
な
事
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
♡
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ス ポ ー ツ

s p o r t s

ス ポ ー ツ

s p o r t s

９月の市民スポーツ

１日（日）
● 松浦地区青年相撲大会
　午前９時開会

唐津市体育の森公園相撲場

５日（木）
● 市老連ゲートボール大会
　午前８時 30 分開会

国見台球技場

12 日（木）
● 市長杯争奪市民ゲートボール大会
　午前８時 30 分開会

国見台球技場

14 日（土）
● ライオンズ杯争奪

グラウンド・ゴルフ大会
　午前８時 30 分開会

国見台球技場ほか

14 日（土）〜 16 日（月・祝）
● 九州地区高等学校野球佐賀大会

国見台野球場

15 日（日）
● 正鵠会弓道選手権大会
　午前９時開会　国見台弓道場

22 日（日）
● 障がい者スポーツ教室
　午前９時 30 分開会

国見台体育館

23 日（月・祝）
● ドリーム・ベースボール

 in 伊万里
　午前９時開会　国見台野球場

29 日（日）
● 国見台陸上競技カーニバル
　午前９時開会　国見台陸上競技場

　
８
月
４
日
、
国
見
台
陸
上
競
技

場
で
伊
万
里
ラ
ジ
オ
体
操
会
が
あ

り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
市
ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
協
議
会
が
市
民
の
体

力
づ
く
り
を
目
的
に
毎
年
開
催
し

て
い
る
も
の
で
、
今
年
の
参
加
者

は
１
３
０
人
。
朝
の
す
が
す
が
し

い
空
気
の
中
、
気
持
ち
の
よ
い
汗

を
流
し
ま
し
た
。

伊
万
里
ラ
ジ
オ
体
操
会

●

期
　
日
　
８
月
４
日

●

場
　
所
　
国
見
台
体
育
館
・
国

見
台
武
道
館
・
国
見
中
学
校

●

第
４
回
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
大
会

▽
優
　
勝
　
浦
之
崎
子
ど
も
会

（
山
代
町
）

▽
準
優
勝
　
本
瀬
戸
子
ど
も
会

（
牧
島
）

●

第
27
回
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

　
大
会

▽
優
　
勝
　
布
蘭
子
ど
も
会

（
山
代
町
）

▽
準
優
勝
　
塩
屋
子
ど
も
会

（
黒
川
町
）

※
各
種
目
の
優
勝
チ
ー
ム
は
８
月

10
日
に
本
市
で
開
催
さ
れ
た
県

大
会
に
出
場
し
、
布
蘭
子
ど
も

会
は
準
優
勝
の
成
績
を
収
め
ま

し
た
。

第
54
回
市
子
ど
も
会

連
合
会
球
技
大
会

↑爽やかな朝、しなやかに体を動
かす参加者

対象大会 種　別 第 1 位 第２位 第３位

市民グラウンド・
ゴルフ大会 団体戦 大川内町 二里町 伊万里地区

ソフトボール
県民スポーツ大会予選会

一般Ａ 大川町 立花地区 東山代町 波多津町

一般Ｂ 立花地区 二里町 大坪地区 東山代町

軟式野球
県民スポーツ大会予選会

一般Ａ 大川町 南波多町 波多津町 松浦町

一般Ｂ 二里町 伊万里地区 東山代町 大川町

市子ども会連合会球技
大会 ドッヂビー 男子 山代町 牧島地区 大川内町

市子ども会連合会球技
大会 ミニバレーボール 女子 山代町 黒川町 二里町

地区・町名 合計点数 順　位 地区・町名 合計点数 順　位

伊万里 18   5 南波多 13   9

牧　島 14   8 大　川 19   4

大　坪   9 12 松　浦   9 12

立　花 18   5 二　里 27   2

大川内 22   3 東山代 11 11

黒　川 15   7 山　代 30   1

波多津 12 10

伊万里スポーツフェスティバル対象大会結果

伊万里スポーツフェスティバル成績（途中経過）

※ 伊万里スポーツフェスティバルとは、公民館単位の地区・町対抗で、年間を通して
対象大会の結果により順位を競うもので、今年度が第 1 回目です。 102019.9広報伊万里



教 育 と 文 化

educat ion and cul ture

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
隔
月
の
シ
リ
ー
ズ
で
掲
載
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
を
手
が
か
り
に
、
家
庭
で
人
権
・

同
和
問
題
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

みんなで
考えよう

人権・同和問題
Ｎo. ２４２

へ
ん
な
日
本
語
み
つ
け
た

　
普
段
、
何
気
な
く
使
っ
て
い
る

言
葉
に
矛
盾
を
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
例
え
ば
『
差
別
化
を
図

る
』
も
そ
の
一
つ
で
す
。『
他
社

と
は
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
差
別

化
を
図
る
』
な
ど
、
違
い
を
強
調

す
る
際
に
使
わ
れ
ま
す
。
で
も
、

ど
う
し
て
差
別
化
な
の
で
し
ょ
う

か
。
差
別
す
る
こ
と
を
勧
め
て
い

る
よ
う
に
も
聞
こ
え
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
学
校
で
、
差

別
の
意
味
を
『
人
を
い
じ
め
る

こ
と
』『
人
を
ば
か
に
す
る
こ

と
』『
人
を
仲
間
は
ず
し
に
す
る

こ
と
』
と
学
ん
で
い
ま
す
。
そ
ん

な
子
ど
も
た
ち
に
『
差
別
化
を
図

る
』
と
い
う
言
葉
の
意
味
を
聞
か

れ
た
と
き
、
私
た
ち
は
答
え
る
こ

と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。
差
別

の
本
質
を
理
解
し
て
い
る
子
ど
も

た
ち
に
、
ホ
ン
ネ
と
タ
テ
マ
エ
を

教
え
る
こ
と
に
な
り
そ
う
で
心
配

に
な
り
ま
す
。

　
さ
て
、
文
化
と
は
、
世
代
を
通

じ
て
伝
え
ら
れ
て
い
く
社
会
の
風

習
や
価
値
観
な
ど
の
、
市
民
意
識

の
総
称
の
こ
と
で
す
。
こ
の
視
点

で
考
え
る
と
、
差
別
は
『
負
の
文

化
』
と
言
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

こ
れ
に
対
し
て
言
葉
は
、
人
の
心

を
つ
な
ぐ
『
豊
か
な
文
化
』
で
あ

り
、
差
別
を
な
く
す
た
め
の
漢
方

薬
に
な
る
は
ず
な
の
で
す
。
そ
う

で
あ
る
た
め
に
は
、
差
別
の
定
義

は
明
確
で
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん
。
矛
盾
し
て
い
て
は
い
け
な
い

の
で
す
。

　
昔
か
ら
使
わ
れ
て
い
る
言
葉
の

中
に
も
矛
盾
は
潜
ん
で
い
ま
す
。

子
ど
も
の
目
線
で
矛
盾
に
気
づ

き
、
自
分
の
言
葉
で
考
え
、
子
ど

も
に
説
明
で
き
な
い
こ
と
を
見

直
す
姿
勢
を
と
る
こ
と
が
、『
人

権
の
ま
ち
づ
く
り
』
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　『
差
別
化
を
図
る
』
よ
り
『
自

分
ら
し
さ
を
表
現
す
る
』
の
方

が
、
分
か
り
や
す
い
と
思
い
ま
せ

ん
か
。
世
界
で
最
も
美
し
い
言

葉
と
言
わ
れ
る
日
本
語
を
、
も
っ

と
素
敵
に
使
っ
て
い
き
た
い
も

の
で
す
。

郷

土

の

文

化

財

● 

問
合
先
　
生
涯
学
習
課
文
化
財
係（
☎
㉓
３
１
８
６
）

　
木
須
城
跡

あ
る
『
き
す
因
幡
守
壹
』
で
あ

る
と
も
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
人
物
が
城
主
で
あ
っ
た
こ

と
を
明
確
に
示
す
史
料
は
残
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
木
須
城
の
う
ち
、
見
学
に
適

し
て
い
る
の
は
曲
輪
群
（
Ｂ
）
で
、

隣
接
す
る
市
道
か
ら
ア
ク
セ
ス

で
き
ま
す
。

　
木
須
城
跡
は
牧
島
地
区
の
木

須
町
字
竜
王
岳
に
所
在
す
る
中

世
の
山
城
跡
で
、
城

じ
ょ
う

古こ

岳だ
け

か
ら

南
西
に
延
び
る
丘
陵
上
に
立
地

し
て
い
ま
す
。

　
遺
構
が
良
好
に
残
さ
れ
て
い

る
の
は
、
南
側
の
丘
陵
頂
部
の

曲く
る

輪わ

群
（
Ａ
）
と
西
側
の
曲
輪

群
（
Ｂ
）
の
み
で
、
そ
の
ほ
か

の
遺
構
は
植
林
や
耕
地
な
ど
に

よ
り
、
す
で
に
失
わ
れ
て
い
ま

す
。
曲
輪
群
（
Ａ
）
の
最
上
段

に
は
『
八
大
龍
王
』
の
祠

ほ
こ
ら

が
安

置
さ
れ
て
い
ま
す
。
曲
輪
群（
Ｂ
）

の
東
辺
に
は
、
尾
根
と
の
連
絡

を
切
断
す
る
堀ほ

り

切き
り

が
残
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
堀
切
の
底
か
ら

土
塁
の
頂
部
ま
で
は
約
５
㍍
の

落
差
が
あ
り
、
曲
輪
群
（
Ｂ
）

は
防
御
機
能
を
強
く
意
識
し
て

い
る
こ
と
が
伺
え
ま
す
。

　
木
須
城
の
城
主
に
つ
い
て
は
、

１
３
８
４
年
（
永
徳
４
年
）
の

『
下
松
浦
住
人
一
揆
契
諾
状
』
に

↑木須城跡周辺地図

　
伊
万
里
の
城
館
跡
シ
リ
ー
ズ
⑬
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i n f o r m a t i o n

イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

▷一般男・女（18 歳以上）　　 4,500 円
※ 18 歳以上の高校生も出場可

▷壮年男子（40 歳以上）　　　 2,000 円
▷一般女子　　　　　　　 2,000 円
▷高校男・女　　　　　　　　  1,500 円
▷中学男・女　　　　　　　　  1,000 円
▷小学男・女（５年生以上）　  1,000 円

▷男・女　　　　　　　　 2,000 円

※年齢は大会当日（令和２年１月13 日）現在です。

魅力あふれる夢のまち

● 場　所　国見台陸上競技場（スタート・ゴール）
● 参加料　1,000 円（小学生以下は 500 円）
● 申込方法　
▷直接持参　所定の参加申込書に参加料を添えて、申込先に

持参してください。
▷振　込　所定の振込用紙兼参加申込書を使用して、参加料

を近くの郵便局で振り込んでください。
※参加申込書は、各町公民館や市民センターなどに備え付け

ています。
● 申込期限　11 月８日（金）
※当日受け付けも行いますが、参加賞などが行き届かないこ

とがあります。
● 申込・問合先　体育保健課内 伊万里ウオーク 2019
　実行委員会事務局（　 ☎㉓３１８７）

飛躍する伊万里を象徴した伊万里湾大橋など
歴史と自然を感じる伊万里湾岸を通るコース

 伊万里湾岸・はちがめコース

約20 ㎞ 午前９時スタート（受付：午前８時〜）

美しい日本の歩きたくなる道 500 選に選ば
れた『秘窯の里・伊万里を巡るみち』コース

 秘窯の里・鍋島コース

約12 ㎞ 午前９時スタート（受付：午前８時〜）

焼物の壺
つぼ

がある伊萬里津大橋など古伊万里
文化の漂う市街地を巡るコース

 古伊万里コース

約６㎞ 午前10 時スタート（受付：午前９時〜）

11月 2 3日 土 祝・

伊万里ウオーク 2018 で古伊万里コースの市陶器商家資料館前
を歩く参加者

伊万里ウオーク 2019

伊万里ハーフマラソン 2020

令和２年１月13日 月 祝・

● 場　所　 市民センター付近（スタート・ゴール）
● 種目・参加料　左記のとおり
● 申込方法　
▷振　込　大会チラシに付いている専用振込用紙を使用して、

参加料を近くの郵便局で振り込んでください。
※チラシは、各町公民館や市民センターなどに備え付けています。
▷インターネット　専用のサイト（下のＱＲコードをスマート

フォンなどで読み取ると表示します）で申し込んでください。
※アドレス　http://runnet. jp
● 申込期限　
▷振　込　　　　　10 月 31 日（木）
▷インターネット　11 月５日（火）
● 申込・問合先
　体育保健課内 伊万里ハーフマラソン実行委員会事務局

（　 ☎㉓３１８７）

伊万里ハーフマラソン 2019 ハーフマラソンの部で一斉にス
タートするランナーの様子

 ハーフの部

 ３㌔の部

午前10 時スタート

午前９時 30 分スタート

定　員
450 人

 ３㌔の部（車いす）午前９時 20 分スタート

定　員
20 人

定　員
3500 人
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インフォメーションインフォメーションインフォメーションインフォメーション

1611/ （土）
2019

会 場
打 上
時 間

： 伊万里港七ツ島地区南ふ頭（名村造船所そば）
： 伊万里湾
： 18:00頃（荒天の場合は17日に順延）

【  主 催  】

【お問合せ】
伊万里湾大花火実行委員会（伊万里市・佐賀新聞社）

伊万里湾大花火実行委員会事務局　
TEL : 0955-20-9031　FAX : 0955-20-9032

2019

花火で都
市を元気

に!!ま　  ち

あ
な
た
に
伝
え
た
い
感
動
が
あ
る
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インフォメーションインフォメーション

消費税率の引き上げに伴い

10 月１日から水道料金・下水道使用料を改定します
● 問合先　上下水道部管理課営業係（ 　☎㉓５４００）

新しい水道料金は下表のとおりです。なお、水道料金は消費税込みです。

用　途 区　分 水　量 旧料金（消費税込み） 新料金（消費税込み）

家庭用
基本料金

５㎥まで 1,520 円 1,550 円

５㎥を超え 10 ㎥まで 2,050 円 2,100 円

超過料金 １㎥につき 230 円 240 円

※このほか、『営業用』や『特別用』などの用途も改定します。

種　別 区　分 水　量 料　金（消費税抜き）

一般汚水

基本料金
５㎥まで 1,150 円

５㎥を超え 10 ㎥まで 1,370 円

超過料金

10 ㎥を超え 20 ㎥まで１㎥につき 180 円

20 ㎥を超え 30 ㎥まで１㎥につき 210 円

30 ㎥を超え 50 ㎥まで１㎥につき 230 円

50 ㎥を超える部分は１㎥につき 235 円

《旧水道料金および旧下水道使用料での請求》
　10 月１日以前から継続して利用している人は、10 月検針分（11 月請求分）までを経過措置として
旧水道料金および旧下水道使用料を適用します。

《新しい水道料金および下水道使用料での請求》
　11 月検針分以降（12 月請求分以降）は、新しい水道料金と下水道料金を適用します。
10 月 1 日以降に新規に契約した人については、新しい水道料金と下水道使用料を適用します。

例：使用水量が 22 ㎥の場合

①基本料金５㎥を超え 10 ㎥まで 2,100 円
②超過料金 12 ㎥ 240 円× 12 ㎥ 2,880 円
③合計（①＋②） 4,980 円

《水道料金の計算方法　※消費税込み》

④基本料金 10 ㎥まで 1,370 円
⑤超過料金 10 ㎥を超え 20 ㎥まで１㎥につき 180 円× 10 ㎥ 1,800 円
⑥超過料金 20 ㎥を超え 30 ㎥まで１㎥につき 210 円×２㎥ 420 円
⑦小計（④＋⑤＋⑥） 3,590 円

⑧消費税（⑦× 10％） 359 円

⑨合計（⑦＋⑧）※ 10 円未満は切り捨て 3,940 円

《下水道使用料の計算方法》

請求金額（③＋⑨） 8,920 円

※公共下水道または農業集落排水に接続していない家庭は水道料金のみの請求となります。

  新しい水道料金はどうなるの？

新しい下水道使用料は、下表の料金に消費税 10％を加算し、10 円未満を切り捨てた金額です。

  新しい下水道使用料はどうなるの？

  新しい水道料金と下水道使用料はいつから適用されるの？

  新しい水道料金と下水道使用料の請求額の計算方法はどうなるの？
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インフォメーションインフォメーション

飲用井戸水の水質検査を実施します

　井戸水の中には、一般細菌や大腸菌、金属などの有害な物質が含まれている場合があり、健康を損なう恐れがあります。

　色や濁りが気になる人、飲用水として井戸水を使用している人はぜひ、この機会に検査を受けてみませんか。

　※この検査は、国が定める要領で年に１回行うこととされています。

● 井戸水を入れる容器配付・容器回収・料金徴収について
　受付当日に下記の会場にて専用の容器を渡しますので、時間内に井戸水を汲

く

んで、その場で料金を支払ってください。

※検査容器を前日までに環境課で受け取り、当日会場に井戸水を入れて持ち込むことも可能です。なお、検査容器の事前

受け取りは、９月 11 日（水）からできます。

※ペットボトルなどでの井戸水の持ち込みは雑菌が入る恐れがあるので、受け付けできません。

場　所 期　日 時　間

市役所玄関前 ９月 23 日（月）

午前 9 時〜

　　午後１時

東山代公民館 ９月 24 日（火）

波多津公民館 ９月 25 日（水）

松浦公民館 ９月 26 日（木）

《受付会場》
検査項目 検査料金 備　考

基本 11 項目（必須） 4,320 円

一般細菌、大腸菌、硝酸態窒素および
亜硝酸態窒素、亜硝酸態窒素、塩素イ
オン、有機物（全有機炭素（ＴＯＣ）
の量）、ｐＨ値、味、臭気、色度、濁度

追

加

項

目

鉄 1,080 円
基本 11 項目に追加して検査するこ
とができます（追加項目のみの検査
はできません）。

マンガン 1,080 円
ヒ　素 1,080 円

六価クロム 1,080 円
水　銀 1,620 円

《検査項目と料金（税込み）》

● 問合先
▷水質検査の内容に関すること　西部環境調査株式会社　佐賀営業所（☎⑳２０５５）

▷受付・検査容器の配布や回収に関すること　環境課生活環境係（　 ☎㉓２１４４）

10
月
１
日
か
ら
『
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
』
が

始
ま
り
ま
す

　『
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
』
は
、
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
や
所
得
額
が
一
定

基
準
額
以
下
の
、
年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ

し
て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。
受
け
取
り
に
は
、
請
求
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

案
内
や
事
務
手
続
き
は
、
日
本
年
金
機
構
（
年
金
事
務
所
）
が
実
施
し
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
人

●
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人

　
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
▽
65
歳
以
上
で
あ
る

　
▽
世
帯
員
全
員
が
市
民
税
が
非
課
税
と
な
っ
て
い
る

　
▽
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額
の
合
計
が
約
88
万
円
以
下
で
あ
る

●
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人

　
次
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
▽
前
年
の
所
得
額
が
約
４
６
２
万
円
以
下
で
あ
る

●
平
成
31
年
４
月
１
日
以
前
か
ら
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人

　
対
象
と
な
る
人
に
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
請
求
手
続
き
の
案
内
が
９
月
上

旬
か
ら
順
次
届
き
ま
す
。
同
封
の
は
が
き（
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
）

に
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
か
ら
、
口
座
番
号
を
聞
き
出
し
た
り
、
手
終
料

な
ど
の
金
銭
を
求
め
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
制
度
な
ど
詳
し
く
知
り
た
い
場
合
は
、
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
ま
た
は
唐
津

年
金
事
務
所
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

● 
問
合
先
　
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
　
４
０
９
２
）

　
　
　
　
　
唐
津
年
金
事
務
所
（
☎
０
９
５
５
　
５
１
６
１
）

05

72

　
請
求
手
続
き

　
日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
を
装
っ
た
不
審
な
電
話
や
案
内
に
注
意

●
平
成
31
年
４
月
２
日
以
降
に
年
金
を
受
給
し
始
め
た
人

　
年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て
年
金
事
務
所
ま
た
は
市
で
請
求
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。
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インフォメーション

ストップ ザ 温暖化 いまりアクションプログラム

平成 30 年度の実施状況をお知らせします

　平成 29 年度に策定した第４次伊万里市地球温暖化対策実行計画『ストップ ザ 温暖化 いまりアクション
プログラム』で、市の管理する施設では、令和３年度までに二酸化炭素（CO2）排出量を５％以上削減する
こと（平成 28 年度実績値を基準）を目標値として掲げ、省エネルギーに取り組んでいます。

　電気使用における二酸化炭素（CO2）排出係数（※）  
　が小さくなったため

※二酸化炭素（CO2）排出係数とは、単位生産量あ
たりの二酸化炭素排出量を表し、電気１kWh を
使ったときに排出された二酸化炭素の量を表して
いる数値です。C排出係数は平成28年度は0.509

〔kg-CO2/kWh〕、平成 30 年度は 0.438〔kg-CO2/
kWh〕です。

項　目 平成 28 年度 平成 30 年度 増減率 ( ※１)

Ａ施設：主に職員が使用する施設（本庁舎、水道部庁舎）

電　気 373 305 18.2％減↓

その他燃料（※２） 231 187 19.0％減↓

小　計 604 492 18.6％減↓

Ｂ施設：主に市民が多く利用する施設（市民センター、公民館、学校、保育園など）

電　気 1,628 1,377 15.5％減↓

その他燃料 360 280 22.2％減↓

小　計 1,988 1,652 16.7％減↓

Ｃ施設：事業活動を行う施設（水道施設〔有田川浄水場を除く〕、下水道施設など）

電　気 3,226 2.791 13.5％減↓

その他燃料 501 447 10.8％減↓

小　計 3,727 3,237 13.1％減↓

合計（Ａ＋Ｂ＋Ｃ） 6,319 5,381 14.9％減↓

※１　CO2 は小数点以下を四捨五入しており、その影響で計や増減率にずれが生じています。
※２　内訳：都市ガス、プロパンガス、灯油、Ａ重油、ガソリン、軽油
※３　Ｄ施設は数値目標を設定せず、可能な限り環境に配慮し二酸化炭素の削減などに取り組みます。

Ｄ施設：基準年度以降に新築、大規模増改築、事業内容の大きな変更があった施設
　　　　（有田川浄水場）（※３）
電　気 1,319 1,224 7.2％減↓

その他燃料 - - -

小　計 1,319 1,224 7.2％減↓

◆二酸化炭素（CO2）排出量の比較表 単位：トン

　削減できた項目は、今後も取り組みを維持
し、職員の更なる意識啓発と取り組みの徹底
に努めます。

《平成 30 年度実績》

　平成 28 年度に比べ、酸化炭素（CO2）排出量を

【削減された主な要因】

　14.9％　削減 ↓

● 問合先　環境課生活環境係（　 ☎㉓２１４４）

　
広
報
伊
万
里
８
月
号
に
掲
載

し
た『
ド
リ
ー
ム
・
ベ
ー
ス
ボ
ー

ル
in
伊
万
里
』（
21
ペ
ー
ジ
）

に
つ
い
て
、
諸
事
情
に
よ
り
一

部
の
イ
ベ
ン
ト
を
中
止
し
ま
す

の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

中
止
す
る
イ
ベ
ン
ト

『
ふ
れ
あ
い
講
演
会
』

▽
日
　
時

　
９
月
23
日
（
月
・
祝
）

午
前
10
時
30
分

▽
場
　
所

　
市
民
セ
ン
タ
ー

▽
演
　
題

　『
私
の
野
球
人
生
』

▽
講
　
師

　
金
田
　
正
一
さ
ん

　
参
加
予
定
だ
っ
た
市
民
の

皆
さ
ん
に
は
大
変
申
し
訳
ご

ざ
い
ま
せ
ん
が
、
ご
理
解
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
ド
リ
ー
ム
・
ゲ
ー

ム
な
ど
そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト

に
つ
い
て
は
予
定
ど
お
り
開

催
し
ま
す
。

【
告
　
知
】

イ
ベ
ン
ト
の
一
部

中

止

に

つ

い

て
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インフォメーション

▼

は
篤
志
寄
付
で
す
。

ご
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

次
の
方
か
ら
ご
寄
付
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

※
７
月
１
日
〜
31
日
受
付
分

（
敬
称
略
、
希
望
者
の
み
掲
載
）

▼
　
五
十
万
円

　
七
ツ
島
産
業
株
式
会
社

▼
　
百
万
円

  

前
田
　
敎
一
（
南
波
多
町
笠
椎
）

　
８
月
１
日
、
豊ほ

う

凜り
ん

化
粧
品
株
式

会
社
が
市
に
20
万
円
を
寄
付
し
ま

し
た
。
同
社
は
、
福
祉
活
動
の
一

環
と
し
て
平
成
17
年
に
基
金
を
設

立
以
来
、
売
上
金
の
一
部
を
地
域

に
還
元
し
本
市
へ
の
寄
付
は
今
回

で
９
回
目
。
こ
の
日
は
、
松
尾
郁

子
リ
ー
ダ
ー
な
ど
６
人
が
市
役
所

を
訪
れ
、
深
浦
弘
信
市
長
に
寄
付

目
録
を
手
渡
し
ま
し
た
。
寄
付
金

は
、
障
害
児
福
祉
の
充
実
に
役
立

て
ら
れ
ま
す
。

豊
凜
化
粧
品
株
式
会
社
が

市

に

寄

付
↑豊凜化粧品株式会社の

皆さん

● 問合先　まちづくり課国際交流係（ 　☎㉓２１１４）

　
す
べ
て
の
市
民
に
的
確
な
市
政
情
報
を
届
け
る
こ
と
は
必
要
不
可
欠
な

こ
と
で
す
。
目
が
不
自
由
な
人
た
ち
に
も
『
広
報
伊
万
里
』
の
内
容
を

知
っ
て
ほ
し
い
　
　
。
市
内
で
は
、『
広
報
伊
万
里
』
の
内
容
を
Ｃ
Ｄ
な

ど
に
録
音
し
て
い
る
『
伊
万
里
こ
だ
ま
会
』、
点
字
広
報
を
製
作
し
て
い

る
『
麦
の
会
伊
万
里
』
が
長
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

インフォメーション

ご
存
じ
で
す
か
。『
声
の
広
報
』
と
『
点
字
広
報
』

活動団体：パソコン点訳麦の会伊万里
　『広報伊万里』の掲載内容を会員がパ
ソコン点訳によって『点字広報』を製作。
毎月約 10 部を個人や社会福祉施設に配
付しています。

　『
声
の
広
報
』
や
『
点
字
広
報
』
を
希
望
す
る
場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
情
報
広
報
課
広
報
係
（
　 

☎
㉓
４
３
１
３
）

声の広報

点字広報

↑『麦の会伊万里』が
　製作した『点字広報』

↑『伊万里こだま会』が
製作した『声の広報』

—
—

活動団体：伊万里こだま会
　『広報伊万里』の掲載内容を会員が朗読して、
ＣＤやカセットテープに吹き込み、『声の広報』
として製作。毎月 12 人ほどのリスナーに配
付しています。紙の『広報伊万里』とひと味
違う『声の広報』。あなたも聞いてみませんか。
※市ホームページからも聞くことが可能です。
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暮 ら し の チ ャ ン ネ ル

l i f e  c h a n n e l

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

募

集

●

受
付
内
容
　
い
じ
め
や
暴
行
、

差
別
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
、
セ

ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
誹ひ

謗ぼ
う

中
傷

な
ど
の
人
権
問
題

●

日
　
時
　
９
月
４
日
（
水
）

　
　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●

場
　
所
　
大
川
公
民
館

●

担
　
当
　
人
権
擁
護
委
員

　
堀
田
　
明
美
さ
ん

　
梶
原
　
敏
雄
さ
ん

●

問
合
先

　
佐
賀
地
方
法
務
局
伊
万
里
支
局

（
　 

☎
㉓
２
４
９
２
）

　　
７
月
１
日
付
け
で
、
川
浪
紀
子

さ
ん
（
脇
田
町
）
が
人
権
擁
護
委

員
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
法
務
大
臣
の

委
嘱
を
受
け
、
地
域
で
の
人
権
相

談
や
啓
発
活
動
を
行
う
、
あ
な
た

の
ま
ち
の
相
談
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
。

　
い
じ
め
や
差
別
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

侵
害
な
ど
人
権
に
関
わ
る
問
題
で

悩
み
が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先

　
佐
賀
地
方
法
務
局
伊
万
里
支
局

（
　 

☎
㉓
２
４
９
２
）

毎週火曜日は午後７時まで住民票・税証明などの交付業務を行っています（市役所のみ）

無
料
特
設
人
権
相
談

　
健
康
上
の
理
由
な
ど
で
緊
急
時

に
速
や
か
に
受
け
取
り
に
行
く
こ

と
が
で
き
な
い
人
で
、
希
望
す
る

人
に
安
定
ヨ
ウ
素
剤
（
避
難
に
合

わ
せ
て
服
用
す
る
薬
）
を
事
前
配

布
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
広
報
伊

万
里
と
合
わ
せ
て
配
布
し
て
い
る

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
防
災
危
機
管
理
課
防

災
危
機
管
理
係

（ 

　
☎
㉓
２
１
３
０
）

　
９
月
20
日
か
ら
26
日
ま
で
は
動

物
愛
護
週
間
で
す
。
県
主
催
で
行

わ
れ
た
動
物
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
応

募
作
品
の
展
示
と
啓
発
パ
ネ
ル
の

展
示
を
、
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー
で

行
い
ま
す
。

●

展
示
期
間
　
９
月
20
日
（
金
）
〜

　
30
日
（
月
）

●

展
示
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜

　
午
後
５
時
15
分

●

問
合
先

　
環
境
課
生
活
環
境
係

（
　 

☎
㉓
２
１
４
４
）

●

日
　
時
　
10
月
11
日(

金)

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

●

場
　
所
　
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
サ
ン
ラ
イ

ズ
パ
ー
ク
総
合
体
育
館
（
旧
県

総
合
体
育
館
）
佐
賀
市
日
の
出

１-

21-

15

●

対
象
者
　

▽
障
害
の
あ
る
人
で
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
求
職
申
し
込
み
を
し

て
い
る
人

▽
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
な
ど

の
訓
練
生
で
就
職
を
希
望
し
て

い
る
人

※
求
職
登
録
が
済
ん
で
い
な
い
人

は
障
害
者
手
帳
な
ど
を
携
行
の

う
え
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●

持
ち
物
　
履
歴
書
複
数
枚
（
面

接
希
望
数
、
コ
ピ
ー
可
）

●

申
込
期
限
　
９
月
30
日
（
月
）

●

問
合
・
申
込
先
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
伊
万
里
（
☎
㉓
２
１
３
１
）

●

日
　
時
　
９
月
23
日
（
月
・
祝
）

午
前
９
時
〜
正
午

●

場
　
所
　
市
役
所
庁
舎
裏
の
公

用
車
車
庫
と
そ
の
周
辺

●

内
　
容

▽
環
境
美
化
功
労
者
表
彰
式

▽
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー（
約
20
店
舗
）

▽
水
素
燃
料
電
池
車
試
乗
会

※
先
着
１
０
０
人
に
『
さ
が
の
樹
』

（
ヤ
マ
ボ
ウ
シ
・
ヤ
マ
ザ
ク
ラ)

の
苗
木
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

●

問
合
先

　
環
境
課
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
係

（
　 

☎
㉓
２
１
４
５
）

お
知
ら
せ

子育てに関する悩みや相談を受けています。
一人で悩まず気軽に相談してください。
①つくしんぼランド（要申込）

就園前の乳幼児とその保護者が集い、歌
や簡単な製作などを行います。（今月は運
動会です。）

▷日　時　９月 20 日（金）
　　　　　午前 10 時〜正午

▷場　所　立花公民館
②お誕生会（要申込）

９月生まれの乳幼児とその保護者
▷日　時　９月 25 日（水）

　　　　午前 10 時 30 分〜正午
▷場　所　子育て支援センターぽっぽ
◆申込・問合先　子育て支援センターぽっぽ

（　  ☎㉓５１９７）

子育て支援センターに
遊びにきませんか

伊

万

里

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

安
定
ヨ
ウ
素
剤
の

事

前

配

布

人
権
擁
護
委
員
の
新
任

動

物

愛

護

週

間 

障
害
者
就
職
面
接
会
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暮らしのチャンネル

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

試

験

●

加
入
で
き
る
事
業
主

　
建
設
業
を
営
む
人

●

対
象
と
な
る
労
働
者

　
建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

●

掛
　
金
　
日
額
３
１
０
円

※
詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

●

問
合
先
　
建
退
共
佐
賀
県
支
部

（
県
建
設
会
館
内
）

　（
☎
０
９
５
２
㉖
２
７
７
８
）

　
船
員
の
災
害
防
止
・
安
全
衛
生

意
識
の
高
揚
を
図
る
た
め
、
全
国

一
斉
に
運
動
を
展
開
し
ま
す
。

●

ス
ロ
ー
ガ
ン

　『
元
気
に
乗
船
　
無
事
故
で
下
船

笑
顔
で
帰
宅
の
ゼ
ロ
災
害
』

●

実
施
期
間
　
９
月
１
日
〜
30
日

●

実
施
事
項

▽
県
内
主
要
港
で
訪
船
に
よ
る
安

全
衛
生
指
導

▽
安
全
衛
生
講
習
会

▽
船
員
と
そ
の
家
族
の
無
料
健
康

相
談
な
ど

●

問
合
先
　
九
州
運
輸
局
佐
賀
運
輸

支
局
（
唐
津
庁
舎
）
内
県
地
区
船

員
労
働
安
全
衛
生
協
議
会

（
☎
０
９
５
５　
３
０
０
９
）

　
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
本

音
で
話
せ
る
場
、
同
じ
悩
み
を
分

か
ち
合
え
る
場
、
ひ
と
時
を
過
ご

せ
る
場
を
提
供
す
る
た
め
に
開
催

し
ま
す
。

●

日
　
時　

毎
月
第
４
日
曜
日

　
午
前
11
時
〜
午
後
３
時

※
９
月
は
29
日
に
開
催

●

場
　
所
　
市
民
図
書
館
内
福
祉

喫
茶
『
あ
お
ぞ
ら
』

●

参
加
料
　
無
　
料
（
飲
食
代
は

参
加
者
負
担
）

●

問
合
先
　

　
伊
万
里
地
区
認
知
症
の
人
と
そ

の
家
族
の
会
（
ひ
ま
わ
り
会
）

代
表
黒
川
憲
一
（
☎
０
９
０-

２
２
１
５-

５
５
５
６
）
ま
た
は

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
介
護

予
防
係
（
　 

☎
㉓
２
１
５
５
）

　
建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退
職

金
共
済
法
に
基
づ
き
、
建
設
現
場
労

働
者
の
福
祉
の
増
進
と
建
設
業
を
営

む
中
小
企
業
の
振
興
を
目
的
と
し
て

設
立
さ
れ
た
退
職
金
制
度
で
す
。

知
っ
て
い
ま
す
か

建

退

共

制

度

船

員

労

働

安

全

衛

生

月

間

●

日
　
時
　
９
月
14
日
（
土
）

　
午
後
２
時
〜
４
時

●

場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

●

内
　
容
　
健
康
に
関
す
る
特
別

講
演
の
ほ
か
ク
ア
ハ
ウ
ス
謙
仁

の
杜
の
取
り
組
み
の
紹
介

●

入
場
料
　
無
　
料

●

問
合
先
　
社
会
医
療
法
人
謙
仁

会
地
域
包
括
ケ
ア
管
理
部

（
☎
㉔
９
３
８
８
）

　
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
の
サ
ー
ビ
ス
の

中
に
は
、
レ
ン
タ
カ
ー
事
業
者
が

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
と
運
転
手
を
一
体

的
に
提
供
す
る
不
適
切
な
行
為（
い

伊
万
里
ア
ン
チ
エ
イ

ジ
ン
グ
フ
ォ
ー
ラ
ム

わ
ゆ
る
白
バ
ス
行
為
）
が
行
わ
れ

て
い
た
り
、
利
用
者
が
違
法
な
サ
ー

ビ
ス
だ
と
認
識
せ
ず
に
利
用
し
た

り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
違
法

サ
ー
ビ
ス
利
用
の
防
止
の
た
め
、

次
の
こ
と
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

▽
運
転
手
付
き
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
の

手
配
は
、
国
土
交
通
大
臣
の
許

可
を
受
け
た
バ
ス
会
社
を
利
用

し
ま
し
ょ
う
。

▽
レ
ン
タ
カ
ー
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス

に
は
運
転
手
は
付
い
て
お
ら

ず
、
車
を
借
り
る
こ
と
し
か
で

き
ま
せ
ん
。

▽
違
法
な
『
白
バ
ス
』
を
利
用
し
て

事
故
に
遭
っ
た
場
合
、
保
険
の
適

用
が
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●

問
合
先
　
九
州
運
輸
局
佐
賀

運
輸
支
局
（
☎
０
９
５
２
㉚

７
２
７
１
）

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
の

適

切

な

利

用

を

認

知

症

カ

フ

ェ

（
ひ
ま
わ
り
カ
フ
ェ
）

72

一人で悩まずに電話してみようよ

相談専用電話 ２２−７
な

８
や

６
む

７
な

青少年相談室へ

　青少年相談室は、学校や家庭の中での悩みや不安を抱えてい
る子どもたちの相談に応じるところです。また、子育てや子ど
もの不登校などに悩む保護者の相談も受け付けています。

●  電話・面接相談の受付時間

平日（月〜金曜日）午前９時〜午後５時
※時間外も留守番電話を用意しています。
※平日に相談できない人は、事前に連絡してください。
●  相談室の場所　青少年センター（市民会館横生涯学習セ

ンター内）
●  問合先　青少年センター（　☎㉓２６５８）

青少年相談員から皆さんへ
◆名前は言わなくてもいいよ。
◆ひみつは守るよ。
◆ いやなこと・くやしいこと・こまったことがあったら電
話してね。

◆友だちや家ぞくのこと・学校のことなど、なんでもいいよ。

港湾保安対策総合訓練

● 日　時　10 月８日（火）
　　　　　午後１時 30 分〜３時 30 分
● 場　所　伊万里港七ツ島南埠

ふ

頭１号岸壁
（黒川町）

● 内　容　伊万里港での国際テロなどを想定
　　　　　した関係機関による実動訓練
※自由に見学できます（駐車場あり）
● 問合先　
　伊万里土木事務所港湾課（☎㉓４７１９）
※メールアドレス

imaridoboku@pref.saga.lg.jp
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広告

●

日
　
時
　
11
月
３
日
（
日
・
祝
）

午
前
９
時

●

場
　
所

　
大
川
公
民
館
・
大
川
体
育
館
・

大
川
運
動
広
場

●

内
　
容

①
全
日
本
玉
入
れ
協
会
公
認
佐
賀

県
玉
入
れ
選
手
権
大
会

　
１
チ
ー
ム（
４
人
以
上
６
人
以
下
）

で
１
０
０
個
の
玉
を
か
ご
に
投

げ
入
れ
る
時
間
を
競
う
種
目

暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル

広報伊万里への企業広告のお申し込みは、株式会社三光までお願いします（☎㉓５８０８）

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

募

集

　
地
域
で
の
子
育
て
支
援
活
動
を

通
し
、
子
育
て
家
庭
を
応
援
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

●

対
象
者
　
子
育
て
支
援
に
関
心

が
あ
る
人

　
※
年
齢
・
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。

●

登
録
講
習
会
　

　
10
月
３
日
（
木
）、
４
日
（
金
）、

10
日
（
木
）、
11
日
（
金
）、
17

日
（
木
）、
18
日
（
金
）、
24
日

（
木
）、
25
日
（
金
）

●

場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー
、
伊

万
里
公
民
館

●

内
　
容

▽
講
義
（
子
ど
も
の
心
身
の
発
達

や
食
生
活
、
緊
急
時
の
応
急
処

置
、
小
児
看
護
の
基
礎
知
識
、

児
童
虐
待
に
つ
い
て
な
ど
）

▽
実
習
　
牧
島
保
育
園
、
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
ぽ
っ
ぽ

●

受
講
料
　
無
　
料

●

募
集
期
限
　
９
月
20
日
（
金
）

●

応
募
・
問
合
先

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ぽ
っ
ぽ

（
　
☎
㉓
５
１
９
７
）

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
、

花
火
、
佐
賀
牛
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

な
ど

●

問
合
先

　 

大
川
公
民
館
内
や
っ
て
み
ゅ
〜

　
だ
実
行
委
員
会

　（
　
☎
㉙
２
０
０
１
、㉙

３
１
６
１
）

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　h
ttp

://w
w

w
.c

ity
.im

a
ri.

saga.jp
/4

1
7
1
.h

tm

　

②
東
京
眉
山
会
旗
ジ
ュ
ニ
ア
駅
伝

大
会

　
５
区
間
に
よ
る
駅
伝
（
１
区
間

１
・
１
㌔
）

▽
申
込
方
法

　
大
川
公
民
館
に
備
え
付
け
の
申

込
用
紙
に
記
入
し
、
フ
ァ
ッ
ク

ス
ま
た
は
直
接
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

※
申
込
用
紙
は
、
公
民
館
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
期
限
　
10
月
18
日
（
金
）

③
そ
の
ほ
か
の
イ
ベ
ン
ト

　
大
川
町
ふ
る
さ
と
祭
り
（
作
品

展
示
、
ス
テ
ー
ジ
で
の
出
し
物

な
ど
）、
抽
選
会
、
バ
ザ
ー
、

募
　
　
集

や
っ
て
み
ゅ
〜
だ
２
０
１
９

in
大
川
町
出
場
者

FAX

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

提

供

会

員

お

知

ら

せ

● 日　時　９月 29 日（日）午後３時〜８時
● 対　象　市内在住・在勤、または結婚を機に伊

万里市に住む意思がある 20 歳〜 35 歳の独身
の人

● 参加料　3,500 円（食事代、チームラボ入場料）
● 募集期限　９月 19 日（木）

♥ ♥婚活イベント

①武雄でイルミ★きらきら婚
〜チームラボ★かみさまがすまう森＆
ふわふわハンバーグとミニパフェ♪〜

20 歳〜 35 歳限定

35 歳以上

②そばうち＆ＢＢＱパーティー
● 日　時　10 月 20 日（日）
　　　　　午前９時 30 分〜午後４時
● 対　象　市内在住・在勤、または結婚を機に伊

万里市に住む意思がある 35 歳以上の独身の人
● 参加料　2,500 円（そばうち体験代、ＢＢＱ代）
● 募集期限　10 月 10 日（木）

《①・②共通事項》
● 募集人数　男・女各８人
※応募多数の場合は抽選
※集合場所などの詳しい内容は、後日参加者のみ

に案内します。
● 応募方法　メールまたは電話
● 応募・問合先　伊万里暮らし応援課内
　市婚活応援推進協議会（　 ☎㉓２９５０）
※メールアドレス　deai@city.imari.saga.jp
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相　　続 遺　　言

贈　　与 登記全般

家族信託

広告

暮らしのチャンネル

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

試

験

●

募
集
期
間

　
９
月
２
日
（
月
）
〜
30
日
（
月
）

●

応
募
・
問
合
先

　
ま
ち
づ
く
り
課
国
際
交
流
係

　（
　
☎
㉓
２
１
１
４
、㉒

７
２
１
３
）

※
イ
ベ
ン
ト
保
険
に
加
入
し
ま

　
す
の
で
、
氏
名
と
住
所
が
必

　
要
で
す
。

●

日
　
程
（
全
８
回
）

　
10
月
15
日
（
火
）、
21
日
（
月
）、

28
日
（
月
）、
11
月
５
日
（
火
）、

11
日
（
月
）、
18
日
（
月
）、

　
25
日
（
月
）、
12
月
２
日
（
月
）

●

登
録
有
効
期
間

　
10
月
１
日
か
ら
令
和
３
年
９
月

30
日
ま
で
（
２
年
間
）

●

応
募
・
問
合
先

　
契
約
監
理
課
契
約
監
理
係

（
　
☎
㉓
２
１
７
６
）

●

日
　
時
　
10
月
６
日
（
日
）

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

●

場
　
所
　
大
坪
公
民
館

●

内
　
容
　
外
国
人
住
民
と
ふ
れ

あ
い
、
外
国
の
文
化
や
子
ど
も

の
遊
び
体
験
を
行
う

●

対
　
象
　
市
内
小
学
生

●

参
加
料
　
無
　
料

　
市
が
発
注
す
る
契
約
金
額
が

50
万
円
未
満
の
小
規
模
な
工
事
、

修
繕
お
よ
び
業
務
委
託
で
、
内
容

が
簡
易
で
履
行
の
確
保
が
容
易
で

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
も
の
を
対
象

と
し
た
、
市
小
規
模
契
約
希
望
者

登
録
制
度
へ
の
登
録
希
望
者
を
募

集
し
ま
す
。

●

申
請
期
間
　
９
月
２
日
（
月
）

か
ら
随
時

●

登
録
要
件
・
提
出
書
類

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
契
約

監
理
課
に
備
え
付
け
の
要
領
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

わ
が
ま
ち
の
職
人
さ
ん

（
小
規
模
契
約
希
望
者
）

●

時
　
間

　
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

●

場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

●

対
象
者
　
市
内
ま
た
は
市
近
郊

に
住
ん
で
い
る
人

●

定
　
員
　
20
人
程
度

●

受
講
料
　
５
０
０
０
円
（
別
途
、

材
料
費
２
０
０
０
円
が
必
要
）

●

募
集
期
限
　
９
月
30
日
（
月
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

●

応
募
・
問
合
先
　
市
民
セ
ン
タ
ー

（
　
☎
㉒
３
９
１
１
）

●

期
　
日
　
10
月
20
日
（
日
）

午
前
８
時
40
分
開
会

●

場
　
所
　
伊
万
里
フ
ァ
ミ
リ
ー

パ
ー
ク
（
夢
み
さ
き
公
園
）
内

●

参
加
料
（
事
前
振
込
）　

▽
小
・
中
学
生
　
５
０
０
円

▽
高
校
生
以
上
　
１
０
０
０
円

●

応
募
方
法
　
所
定
の
申
込
用
紙

を
提
出

※
申
込
用
紙
は
各
町
（
地
区
）
公

民
館
、
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
カ
ワ

カ
ミ
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可

●

募
集
期
限
　
10
月
10
日
（
木
）

●

応
募
・
問
合
先
　
黒
川
町
ク
ロ
ス

カ
ン
ト
リ
ー
実
行
委
員
会
事
務

局
（
黒
川
公
民
館
内
）（
　
☎
㉗

０
０
０
１
、　
㉗
１
７
８
６
）

伊万里・有田地区

定住自立圏共生ビジョン懇談会の
委員を募集します

● 応募資格　市内在住の 20 歳以上の人
● 任　期　２年
● 会議開催（予定）
　 10 月〜12 月に市内で２回（平日昼間）
● 謝　礼
　 １回当たり 5,220 円（所得税などを含む）
● 募集人数　１人
● 応募方法
　下記の事項を記入した応募用紙を郵送もしくはメー

ル、または直接持参してください。
▷基本事項（住所や氏名、性別、職業など）
▷テーマ作文（『私が考える伊万里・有田地区の将来

像』、400 字程度）
※応募用紙は、企画政策課に備え付けているほか、市

ホームページからもダウンロードできます。
● 募集期限　９月 24 日（火）必着
● 選考方法　書類審査
※審査結果は、応募者全員に通知します。
● 応募・問合先
　〒 848-8501　伊万里市立花町 1355 番地 1
　企画政策課企画１係（　 ☎㉓２１２４）
※メールアドレス kikaku@city.imari.lg.jp

　市では、伊万里・有田地区の人口定住に向けた取
り組みを掲げる『定住自立圏共生ビジョン』を見直
すにあたり、関係者から意見を聴くために設置する
懇談会の委員を募集します。

国
際
交
流
広
場
参
加
者

FAX

カ
ル
チ
ャ
ー
講
座

『
茶
道
教
室
』
受
講
者

夢
み
さ
き
ク
ロ
ス

カ
ン
ト
リ
ー
大
会
出
場
者

FAX
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広告

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

募

集

暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル

募
　
　
集

●

日
　
時
　
10
月
10
日
（
木
）

午
前
８
時
30
分
開
会

※
雨
天
時
は
10
月
11
日
（
金
）
に

延
期
し
ま
す
。

●

場
　
所
　
国
見
台
公
園

●

参
加
資
格
　
市
内
在
住
の
人

●

参
加
料
　
１
人
５
０
０
円

●

募
集
期
限
　
９
月
27
日
（
金
）

●

応
募
・
問
合
先

　
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
　
☎
㉒
３
９
３
１
）

●

募
集
訓
練
科
目

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ

ン
科

②
溶
接
技
術
科

③
住
環
境
Ｃ
Ａ
Ｄ
科

●

募
集
人
数
　
３
科
で
15
人

●

期
　
間

　
11
月
６
日
（
水
）
〜
令
和
２
年

５
月
29
日
（
金
）

●

場
　
所
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

佐
賀
（
佐
賀
市
）

●

入
所
選
考

　
筆
記
試
験
、
面
接
を
ポ
リ
テ
ク

　
セ
ン
タ
ー
佐
賀
で
実
施

●

受
講
料
　
無
　
料
（
た
だ
し
、

テ
キ
ス
ト
代
、
そ
の
他
の
教
材

費
な
ど
は
自
己
負
担
）

●

募
集
期
間

　
８
月
26
日
（
月
）
〜10

月
２
日
（
水
）

●

応
募
方
法

　
現
住
所
を
所
管
す
る
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
応
募
書
類
を
提
出

●

問
合
先

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀

（
　
☎
０
９
５
２
㉖
９
５
１
６
）

●

募
集
訓
練
科
目
（
訓
練
期
間
）

①
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
科
（
１
年
）

②
プ
ロ
グ
ラ
ム
設
計
科
（
２
年
）

③
商
業
デ
ザ
イ
ン
科
（
１
年
）

④
Ｏ
Ａ
事
務
科
（
１
年
）

⑤
建
築
設
計
科
（
１
年
）

⑥
流
通
ビ
ジ
ネ
ス
科
（
音
声
Ｐ
Ｃ

コ
ー
ス
）（
１
年
）

⑦
総
合
実
務
科
（
１
年
）

●

募
集
人
数
　
各
科
20
人
（
⑥
の

み
30
人
う
ち
５
人
は
音
声
Ｐ
Ｃ

コ
ー
ス
）

●

募
集
期
限
　
９
月
27
日
（
金
）

●

入
校
日
　
令
和
２
年
４
月
10
日（
金
）

●

問
合
先

　
福
岡
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

（
☎
０
９
３-

７
４
１-

５
４
３
１
）

　
ま
た
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

（
☎
㉓
２
１
３
１
）

◆
准
看
護
科
（
２
年
間
）

●

定
　
員
　
35
人

●

受
験
資
格
　
中
学
校
卒
業
以
上

の
学
歴
を
有
す
る
人

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●

願
書
受
付
期
間

▽
一
般
入
試
・
社
会
人
入
試

　
９
月
９
日
（
月
）
〜
19
日
（
木
）

▽
一
般
入
試
２
次

　
10
月
16
日
（
水
）
〜
28
日
（
月
）

●

試
験
日
　

▽
一
般
入
試
・
社
会
人
入
試

　
９
月
28
日
（
土
）

▽
一
般
入
試
２
次
　
11
月
６
日（
水
）

●

試
験
科
目

▽
一
般
入
試

　
国
語
、
数
学
、
作
文
、
面
接

▽
社
会
人
入
試

　
国
語
、
作
文
、
面
接

◆
看
護
科

●

定
　
員
　
40
人

●

修
業
年
限
　
３
年
間
（
２
年
課

程
昼
間
定
時
制
）

●

受
験
資
格

①
中
学
校
卒
業
者
で
、
准
看
護
師

免
許
取
得
後
３
年
以
上
看
護
業

務
に
従
事
し
て
い
る
人

②
高
等
学
校
卒
業
で
、
准
看
護
師

免
許
取
得
後
ま
た
は
免
許
取
得

見
込
み
の
人

●

願
書
受
付
期
間

　
11
月
21
日
（
木
）
〜
28
日
（
木
）

●

試
験
日
　
12
月
７
日
（
土
）

●

試
験
科
目
　
国
語
、作
文
、面
接
、

専
門
科
目

◆
共
通
事
項

●

試
験
場
所
　
伊
万
里
看
護
学
校

●

願
書
（
持
参
）
の
受
付
時
間
　

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

●

問
合
先
　
伊
万
里
看
護
学
校

（
☎
㉓
４
６
３
５
）

●

試
験
日
時
　
11
月
24
日
（
日
）

午
前
９
時
30
分
集
合

●

試
験
場
所

　
佐
賀
大
学
本
庄
キ
ャ
ン
パ
ス

●

受
付
期
間

▽
書
面
申
請
　
９
月
17
日
（
火
）
〜

　
27
日
（
金
）
消
印
有
効

▽
電
子
申
請
　
９
月
14
日
（
土
）
〜

　
24
日
（
火
）

※
24
日
は
午
後
５
時
で
締
切

※
申
請
方
法
は
、
消
防
試
験
研
究

セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
必
要
書
類
は
、
伊
万
里
消
防

署
や
各
分
署
に
あ
り
ま
す
。

●

問
合
先
　
伊
万
里
消
防
署
消
防

３
課
（
☎
㉓
２
１
１
８
）

試
　
　
験

ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ

ル

フ

大

会

参

加

者

職
業
訓
練
受
講
生

（
11
月
入
所
コ
ー
ス
）

職

業

訓

練

生

（
障
害
の
あ
る
人
）

伊
万
里
看
護
学
校
学
生

危

険

物

取

扱

者
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広告

暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル

９月の巡回日
● 問合先　市民図書館（　 ☎㉓４６４６）

椎名 誠／著
新日本出版社

新刊案内

木地雅映子／作
五十嵐 大介／絵

偕成社

『ねこの小児科医
ローベルト』

　　２・９・16・23 日
　　26 日（館内整理休館）
　　30 〜 10 月 7 日（特別整理休館）

９月の休館日

　
あ
る
夜
、
弟
の
ユ
ウ
く
ん
が
気
持

ち
悪
そ
う
に
し
て
い
ま
す
。
お
父
さ

ん
た
ち
は
電
話
を
か
け
ま
す
が
、
ど

の
病
院
も
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
す
る

と
電
話
帳
の
中
で
、
小
児
科
医
松
田

ロ
ー
ベ
ル
ト
と
い
う
番
号
が
光
っ
た

の
で
す
。
電
話
を
か
け
る
と
、
す
ぐ

に
小
さ
な
バ
イ
ク
に
乗
っ
た
小
さ
な

人
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。「
お
ま
た

せ
し
ま
し
た
ぁ
。
ロ
ー
ベ
ル
ト
で
ご

ざ
い
ま
す
！
」
そ
の
先
生
は
猫
だ
っ

た
の
で
す
。

日 巡 回 場 所 時　間

３日
・

17 日
（火）

立 川 公 民 館 11:30~
JA 滝野出張所 11:30~
国 見 公 民 館 14:00~
山 口 病 院 14:15~
国見団地集会所 14:40~

４日
・

18 日
（水）

山 代 公 民 館 11:30~
伊万里松浦病院 14:00~
西 田 病 院 14:40~

５日
・

19 日
（木）

西 光 苑 11:00~
ケアハウスいまり 11:30~
市民センター 14:15~

６日
・

20 日
（金）

南波多公民館 11:20~
田 代 公 民 館 11:30~
原屋敷公民館 14:00~
JA 前平出張所 14:00~

20 日 デ イ な が や ま 14:40~

６日 デイあさひ／かりん 15:00~

日 巡 回 場 所 時　間

10 日
・

24 日
（火）

る り こ う 苑 10:45~
楽 寿 園 14:50~
ケアセンターくちいし 15:10~

11 日
・

25 日
（水）

大川内町鼓バス停横 11:00~
東 山 代 公 民 館 13:50~
向 陽 園 14:00~
伊万里鍋島焼会館 14:30~

13 日
・

27 日
（金）

波多津公民館 11:30~

JA 大 川 支 所 14:30~

27 日 大 川 公 民 館 14:00~

13 日 ユ ー ト ピ ア 14:00~

12 日
（木）

こ ど も ハ ー ト フ ル
センターひまわり園 14:00~

※このほか保育園や小学校、
会社などを巡回しています。

※各巡回場所での滞在時間は、
15 〜 30 分です。

※悪天候などの場合は、巡回
を中止することがあります。

　
海
外
の
取
材
先
で
出
会
っ
た
の

は
、
大
人
も
子
ど
も
も
笑
顔
で
温
か

く
迎
え
入
れ
て
く
れ
る
人
た
ち
。
一

方
、
美
人
だ
が
一
切
笑
顔
を
見
せ
る

こ
と
が
な
か
っ
た
店
員
の
い
る
画
廊

で
の
思
い
出
は
、
著
者
に
と
っ
て
苦

い
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
日
本
の
島

め
ぐ
り
取
材
で
は
、
人
口
減
少
の
た

め
島
外
の
人
た
ち
を
受
け
入
れ
て

存
続
し
て
い
る
島
で
、
伝
統
文
化

に
思
い
を
は
せ
る
な
ど
、
旅
先
で

大
き
な
空
を
眺
め
な
が
ら
著
者
が
感

じ
た
ま
ま
を
つ
づ
っ
た
一
冊
で
す
。

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

市
民
図
書
館

お

知

ら

せ

募

集

試

験

９月30日（月）〜10月７日（月）
蔵書点検のため休館します

　蔵書の点検や書架の整理などを行うた
め、毎年特別休館を実施しています。こ
れは、行方不明になっている資料を捜索
したり、今よりも利用しやすくするため
に資料の並べ方を変更したりするために
必要なものです。
　このため、資料の貸し出しや予約、貸
し出し期間の延長、資料に関する問い合
わせなどには対応できません。
　なお、自動車図書館『ぶっくん』は通
常どおり巡回します。
　図書や雑誌の返却は、駐車場側と子ど
も玄関横の『本のポスト』を利用してく
ださい。

『 旅の窓からでっか
い空をながめる』
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暮らしのチャンネル

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

募

集

●

問
合
先
　
健
康
づ
く
り
課
（
　
☎
㉒
３
９
１
６
）

◇
３
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
令
和
元
年
６
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
９
月
26
日
（
木
）

※
絵
本
が
入
っ
た
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
パ
ッ
ク
を
贈
り
ま
す
。

◇
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
平
成
30
年
２
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
９
月
５
日
（
木
）

▼
対
　
象
　
平
成
30
年
３
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
10
月
３
日
（
木
）

乳
幼
児
定
期
健
康
診
査

※
希
望
に
よ
り
フ
ッ
化
物
塗
布
を

行
い
ま
す
（
３
０
０
円
）。

◇
３
歳
８
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
平
成
28
年
１
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
９
月
19
日
（
木
）

※
い
ず
れ
も
、
受
付
時
間
は
午
後

１
時
〜
１
時
30
分
、
場
所
は
市

民
セ
ン
タ
ー
で
す
。

※
受
付
予
約
表
の
記
入
は
、
正
午

か
ら
で
き
ま
す
。

※
母
子
健
康
手
帳
と
ア
ン
ケ
ー
ト

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

９月〜 10 月のがん検診などの日程（集団検診）

検診名
予約の必要はありません 定員があり予約をしないと受診できません

結核・肺がん検診 子宮頸がん検診 乳がん検診
対象者（年齢は令和２年３月 31 日現在） 40 歳以上 20 歳以上 40 歳以上（２年に１度の検診）

受付時間 8:30 〜 10:30 10:00 〜 10:30 8:30 〜 10:30
料　金 各 500 円

日　程 場　所 ◯ : 予約枠が十分あり　　　　△ : 予約枠が残り少ない　　

９
月

２日 月 大川公民館 ◯ ◯ ◯
３日 火 松浦公民館 ◯ ◯ ◯
10 日 火 山代公民館 − ◯ ◯
11 日 水 東山代公民館 − ◯ △予約枠わずか
12 日 木 東山代公民館 ◯ − −
17 日 火 立花公民館 ◯ − −
18 日 水 立花公民館 − ◯ ◯
21 日 土 市民センター 特定健診、前立腺・肺・胃・乳・子宮頸がん検診・大腸容器配布（すべて予約が必要）
24 日 火 二里公民館 − ◯ ◯
25 日 水 二里公民館 ◯ − −

10
月

８日 火 市民センター 乳・子宮頸がん検診（受付時間 17:00 〜 19:00）
13 日 日 市民センター 特定健診、前立腺・肺・胃・乳・子宮頸がん検診・大腸容器配布（すべて予約が必要）
15 日 火 南波多公民館 ◯ ◯ ◯

※居住地区以外の公民館、医療機関でも受診ができます。実施医療機関は広報伊万里５月号に掲載しています。

乳がん検診は、原則女性技師が対応します。

県 の 無 料 肝 炎 ウ イ ル ス 検 査

　肝がんの原因の約８割は肝炎ウイルスへの感染です。早
期発見や治療により肝がんを予防することができます。一
生に１回は肝炎ウイルス検査を受けましょう。
◆対　象　 20 歳以上で過去に肝炎ウイルス
　　　　　検査を受けたことがない人
◆内　容　 問診、血液検査（無料）
◆場　所　 県内の保健福祉事務所または県内指定医療機関
※詳細は県のがん情報サイト『がんポータルさが』を検索
◆問合先　 伊万里保健福祉事務所（☎㉓２１０１）

離乳食教室（要予約）
◆期　日　９月 13 日（金）
◆受付時間　午前 10 時〜 11 時 30 分
◆内　容　離乳食の進め方や調理方法、離乳食に関

する相談

妊産婦・乳幼児相談
◆日　時　９月９日（月）午前９時 30 分〜 11 時
◆対　象　妊産婦・乳幼児
◆内　容　身体計測、離乳食、おっぱい相談、むし

歯予防などの育児相談

妊婦わくわくクラブ（要予約）
◆日　時　９月 20 日（金）午後６時 30 分〜８時

30 分
◆内　容　妊婦疑似体験や沐浴実習、助産師による

母乳育児の話など

市民健康相談（要予約）
◆日　時　９月 10 日（火）午前９時〜午後３時
◆内　容　管理栄養士、保健師による個別相談

ストレスケア相談（要予約）
◆日　時　９月 10 日（火）午前９時〜午後３時
◆対　象　40 歳未満
◆内　容　臨床心理士による個別・訪問相談
※場所は、いずれも市民センターです。
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● 佐賀新聞金婚さん表彰

　12 日（木）午後３時開会

（☎ ０９５２㉘２１３１）

● 市ボランティア連絡協議会研修会

〔ホール〕

　８日（日）午後１時 30 分

● 読書会〔洋会議室〕　※要申込

　15 日（日）午前 10 時

　講　　師： 竜田 徹さん（佐賀大学教育

学部准教授）

　課題図書： 中島 敦／作　『山月記』（ど

の出版社のものでも可）

● 子ども上映会〔のぼりがまのおへや〕

　15 日（日）午後２時 30 分

　『日本の昔ばなし　わらしべ長者 ほか』

絵姿女房・おいてけ堀　ほか（69 分）

● 音読教室〔洋会議室〕

　24 日（火）午前 10 時 30 分

暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

市
民
図
書
館

お

知

ら

せ

募

集

試

験

省エネ型機器を取り入れよう
　野菜の下ごしらえに電子レンジを使ってみませんか。野菜に火を通す
ためガスコンロの代わりに電子レンジを使うことで、年間の二酸化炭素
削減量は、ほうれん草などの葉菜で 12.1 ㎏（光熱費 1,140 円の節約）、
かぼちゃなどの果菜で 13 ㎏（光熱費 1,230 円の節約）となります。厚
みや大きさをそろえたり、洗ったあとの水気を残し、加熱の途中で裏返
したりかき混ぜたりすることで、上手に下ごしらえができますよ。

消費者ホットライン１８８とは？

相談窓口名 開設日
時　間

（濃い青は正午〜
午後１時を除く）

場　所 問合先

法律相談
※要予約

第２・４水曜日
（11 日・25 日）

午前10時〜
午後３時

市民相談室

情報広報課
市民サービ
ス係
㉓２１３３

司法書士相談
※要予約

第３水曜日
（18 日）

午前10時〜
正午

公証人相談
※要予約

第３木曜日
（19 日）

午前10時〜
午後３時

人権相談 第１・３火曜日
（３日・17日）

午前10時〜
正午

不動産相談 第２木曜日
（12 日）

午前10時〜
午後３時

行政相談 第３金曜日
（20 日）

午前９時〜
正午

消費生活相談 月〜金曜日
※祝日は除く

午前10時〜
午後４時

消費生活セ
ンター
㉓２１３６

家計相談
（ファイナンシャル

プランナー相談）
※要予約

第２火・第４日
曜日

（10 日・22 日）

午前９時〜午
後８時（10日）
午前９時〜正
午（22 日）

税務課 税務課
㉓２１５２

年金相談
※要予約 金曜日 午前９時30分〜

午後３時 30分 面接室

唐津年金事
務所
０９５５

５１６１

身障者相談 第４木曜日
（26 日）

午前10時〜
午後３時 面接室 福祉課障害

福祉係
㉓２１５６心の健康相談 月・火・木・金曜日

※祝日は除く
午前９時〜
午後３時 30分

福祉課障害
福祉係

女性相談
※面談は要予約

月・水・金曜日
※祝日は除く

午前 ９ 時〜
午後３時 45 分

相談電話番号
㉒６７６３

72

９月の市民相談

　「悪質商法による被害にあった」、「ある製
品を使ってケガをしてしまった」などの消費
者トラブルで困っていることはありません
か。そんなときは一人で悩まずに、全国どこ
からでも局番なしの３桁の電話番号でつなが
る消費者ホットライン☎１８８（いやや！）
に電話してください。消費生活センターの専
門相談員がトラブル解決を支援します。
● 問合先　市消費生活センター

（☎ ㉓２１３６）

電子レンジの上手な使い方

● 問合先　
　環境課生活環境係（　 ☎㉓２１４４） ■ 参考 : 資源エネルギー庁のホームページ　http://www.enecho.meti.go.jp/

９月の行事

市民センター ☎㉒３９１１

市 民 図 書 館 ☎㉓４６４６

消費者庁
消費者ホットライン 188
イメージキャラクター

「イヤヤン」
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● 発行日／令和元年９月１日
● 発行編集／伊万里市情報広報課広報係　☎ (0955)23-4313（直通）　〒 848-8501 佐賀県伊万里市立花町1355 番地1
● 伊万里市のホームページ　https://www.city.imari.saga.jp/　　● 印　刷／株式会社三光

この冊子は、１部当たり約 31 円で作
成しています（人件費など間接経費は
含まれていません）。また、企業広告に
よる掲載料は、広報伊万里の作成費の
貴重な財源となっています。

令和元年８月１日現在
● 人口　54,710 人　 （＋   11）
　　男　26,461 人　 （＋     9）
　　女　28,249 人　 （＋     2）
● 世帯　23,442 世帯（＋   24）

（　）は前月比

人の動き

編  

集  

室  

か  

ら

Focus On

IMARI
　　　　　　　で伊万里の写真を投稿してみませんか。
不定期に広報伊万里で紹介します。応募方法はこちら　➡

イ ン ス タ グ ラ ム

　
今
年
の
夏
は
書
道
づ
く
し
で
し
た
。

高
校
生
の
こ
ろ
書
道
ガ
ー
ル
だ
っ
た

私
。
夏
季
休
暇
を
使
っ
て
、
さ
が
総
文

の
書
道
部
門
を
見
に
行
き
ま
し
た
。
会

場
に
入
る
と
懐
か
し
い
墨
の
匂
い
と
と

も
に
、
現
役
の
書
道
ガ
ー
ル
ズ
が
お
出

迎
え
し
て
く
れ
ま
し
た
。
会
場
内
に
は

表
装
さ
れ
た
全
国
の
優
秀
作
品
が
ズ
ラ

リ
と
並
び
、
レ
ベ
ル
の
高
さ
に
驚
き
ま

し
た
。
数
日
後
、『
伊
高
寺
子
屋
』
の

取
材
へ
。
同
窓
会
館
で
書
道
部
員
に
よ

る
習
字
教
室
が
あ
り
、
筆
を
持
つ
部
員

の
姿
に
懐
か
し
さ
が
込
み
上
げ
ま
し

た
。
お
盆
は
恒
例
の
書
道
部
メ
ン
バ
ー

と
の
食
事
会
。
部
活
中
、
お
喋
り
し
た

り
隠
れ
て
Ｕ
Ｎ
Ｏ
を
し
た
り
し
て
、
よ

く
顧
問
の
先
生
に
叱
ら
れ
た
元
高
校
生

た
ち
。
卒
業
し
た
今
も
、
年
に
数
回
会

い
ま
す
。
居
住
地
は
バ
ラ
バ
ラ
で
す
が
、

出
席
率
は
全
員
優
等
生
。
年
を
重
ね
て

も
、か
け
が
え
の
な
い
宝
物
で
す
。（
智
）
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