
市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

募

集

広報伊万里への企業広告のお申し込みは、株式会社三光までお願いします（☎㉓５８０８）

広告

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
気
軽
に
茶
道

の
世
界
に
触
れ
て
も
ら
い
、
日
本

の
伝
統
文
化
の
す
ば
ら
し
さ
を

知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
子
ど
も
茶

道
教
室
の
皆
さ
ん
に
よ
る
『
お
呈

茶
会
』
が
行
わ
れ
ま
す
。

●

日
　
時
　
４
月
２
日
（
木
）

午
前
11
時
〜
午
後
１
時

●

場
　
所
　
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー

●

問
合
先
　
生
涯
学
習
課
生
涯
学

習
係
（
　
☎
㉓
３
１
８
６
）

　
転
入
・
転
出
・
転
居
・
契
約
者

の
死
亡
な
ど
に
よ
り
水
道
契
約
の

内
容
に
変
更
が
生
じ
る
場
合
は
、

電
話
で
の
連
絡
が
必
要
で
す
。
使

用
開
始
・
中
止
の
連
絡
は
３
日
前

ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

長
期
に
わ
た
り
水
道
を
使
わ
な
い

場
合
で
も
使
用
中
止
の
連
絡
が
な

い
場
合
は
、
基
本
料
金
が
毎
月
発

生
し
ま
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
水
道
料
金
を
管
理
会

社
や
家
主
が
徴
収
し
て
い
る
マ
ン

シ
ョ
ン
な
ど
で
は
、
連
絡
不
要
の

場
合
が
あ
り
ま
す
。

●

連
絡
・
問
合
先

　
上
下
水
道
部
管
理
課
営
業
係

（
　
☎
㉓
５
４
０
０
）

暮 ら し の チ ャ ン ネ ル

l i f e  c h a n n e l

子育て支援センターに
遊びにきませんか

子育てに関する悩みや相談を受けています。
一人で悩まず気軽に相談してください。
①つくしんぼランド（要申込）

就園前の乳幼児とその保護者が集い、

歌や簡単な製作などを行います。

▷日　時　３月 17 日（火）

　　　　午前 10 時〜正午

▷場　所　市民センターリハーサル室

②お誕生会（要申込）３月生まれ

　の乳幼児とその保護者

▷日　時　３月 25 日（水）

　　　　午前 10 時 30 分〜正午

▷場　所　子育て支援センターぽっぽ

◆申込・問合先　子育て支援センターぽっぽ

（　 ☎㉓５１９７）

　
市
内
で
た
ば
こ
を
購
入
す
る
と
、

そ
の
一
部
が
市
の
収
入
に
な
り
ま

す
。
た
だ
し
、
健
康
の
た
め
吸
い

過
ぎ
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●

問
合
先
　
税
務
課
市
民
税
係

（
☎
㉓
２
１
４
８
）

　『
え
せ
同
和
行
為
』
と
は
、
同
和

問
題
を
口
実
に
し
て
、
企
業
や
個

人
な
ど
に
不
当
な
要
求
や
高
額
な

図
書
な
ど
の
購
入
を
強
要
す
る
行

為
を
い
い
ま
す
。
こ
れ
は
、『
同
和

問
題
は
怖
い
問
題
で
あ
る
』
と
い

う
誤
っ
た
意
識
を
植
え
付
け
、
差

別
や
偏
見
を
助
長
す
る
も
の
で
す
。

　
高
額
な
図
書
な
ど
の
購
入
を
強

要
さ
れ
た
と
き
は
、
慌
て
ず
必
要

性
を
判
断
し
、
不
要
な
場
合
は
、

は
っ
き
り
と
意
思
表
示
を
し
ま

し
ょ
う
。

　
不
当
な
要
求
に
は
、
き
ぜ
ん
と

し
た
態
度
で
き
っ
ぱ
り
と
断
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

●

相
談
・
問
合
先

▽
佐
賀
地
方
法
務
局
伊
万
里
支
局

（
☎
㉓
２
４
９
２
）

▽
人
権
・
同
和
対
策
課
人
権
・
同

和
対
策
係
（
　
☎
㉓
２
１
９
０
）

▽
伊
万
里
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
☎
㉓
２
１
３
６
）

お
知
ら
せ

た
ば
こ
は
市
内
で

買

い

ま

し

ょ

う

え
せ
同
和
行
為
に

注
意
し
ま
し
ょ
う

子
ど
も
茶
道
教
室

『

お

呈

茶

会

』

水
道
の
使
用
開
始
・
中
止
・

名
義
変
更
は
連
絡
を
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市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

試

験

〒848-0035 伊万里市二里町大里乙 1766 番地 4　アップパートナーズ内

成年後見
℡：0955-25-9355 
URL：http://www.hearttrust.co/ 佐賀県司法書士会所属

相　　続 遺　　言

贈　　与 登記全般

家族信託

広告

暮らしのチャンネル

●

対
　
象
　
市
内
在
住
の
女
性

●

開
催
期
間

▽
料
理
教
室
（
健
康
家
庭
料
理
）

　
６
月
〜
11
月
の
第
１
水
曜
日

（
全
６
回
）

▽
粘
土
教
室

　
４
月
〜
令
和
３
年
３
月
の
第
２

金
曜
日
（
全
12
回
）

●

時
　
間

　
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

●

場
　
所

　
同
和
教
育
集
会
所
（
立
花
町
）

●

受
講
料
　
無
　
料

※
別
途
、
材
料
費
が
必
要
で
す
。

●

募
集
期
限
　
３
月
27
日
（
金
）

●

応
募
・
問
合
先
　
同
和
教
育
集

会
所
（
　
☎
㉒
７
４
６
２
）

●

日
　
時
　
４
月
〜
令
和
３
年
３

月
の
毎
週
水
曜
日

　
午
後
６
時
30
分
〜
午
後
８
時

※
例
外
も
あ
り
ま
す
。

●

場
　
所
　
立
花
公
民
館

●

講
　
師
　
市
国
際
交
流
専
門
員

章 

潔
（
男
性
）

●

受
講
料
　
毎
回
３
０
０
円

●

募
集
期
限
　
３
月
31
日
（
火
）

●

応
募
・
問
合
先

　
ま
ち
づ
く
り
課
国
際
交
流
係

（
　
☎
㉒
７
０
４
６
）

　
南
波
多
町
の
井
手
野
盆
地
を

ゆ
っ
く
り
歩
く
フ
ッ
ト
パ
ス
コ
ー

ス
（
５
・
２
㌔
）
体
験
会
で
す
。

●

日
　
時
　
３
月
26
日
（
木
）

　
午
前
９
時
20
分
〜
午
後
１
時

※
受
け
付
け
は
午
前
９
時
か
ら

●

集
　
合
　
南
波
多
公
民
館

●

参
加
料
　
２
０
０
０
円

●

定
　
員
　
30
人

●

申
込
期
間

　
３
月
２
日
（
月
）
〜
16
日
（
月
）

●

主
　
催
　
南
波
多
フ
ッ
ト
パ
ス

研
究
会

●

申
込
・
問
合
先
　
南
波
多
公
民

館
（
　
☎
㉔
２
０
０
１
）

　
伊
万
里
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が

主
催
す
る
、
災
害
復
興
支
援
チ
ャ

リ
テ
ィ
の
『
お
笑
い
大
衆
演
芸
い

ろ
は
座
』
観
劇
会
で
す
。

●

日
　
時
　
３
月
７
日
（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
（
開
場
は
午
後

１
時
）

●

場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

●

入
場
料
　
３
０
０
０
円

※
チ
ケ
ッ
ト
は
伊
万
里
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

●

問
合
先
　
伊
万
里
ラ
イ
オ
ン
ズ

ク
ラ
ブ
（
☎
㉓
４
７
５
３
）

　
本
市
で
は
、
重
度
の
障
害
が
あ

る
人
へ
紙
お
む
つ
お
よ
び
ス
ト
ー

マ
装
具
を
給
付
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
１
回
の
申
請
で
最

大
４
か
月
分
ま
で
を
限
度
と
し
て

い
ま
し
た
が
、
利
用
者
の
手
続
き

負
担
軽
減
の
た
め
、
令
和
２
年
度

申
請
分
か
ら
最
大
６
か
月
分
ま
で

申
請
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

（
た
だ
し
、
年
度
を
ま
た
ぐ
申
請
は

で
き
ま
せ
ん
。）

●

問
合
先
　
福
祉
課
障
害
福
祉
係

（
　
☎
㉓
２
１
５
６
）

紙
お
む
つ
と
ス
ト
ー
マ
装
具

の
申
請
が
６
か
月
分
可
能
に

災

害

復

興

支

援

チ
ャ
リ
テ
ィ
観
劇
会

パブリックコメントの結果

　第 2 期伊万里市子ども・子育て支援事業計画（案）
に対する意見募集の結果、１人から２件の意見提出が
ありました。意見の概要と市の考え方を公表します。
● 公表場所　子育て支援課保育係、情報広報課市民

サービス係、各町（地区）公民館、市民図書館、市
ホームページ

● 公表期間　３月 31 日（火）まで
● 問合先　子育て支援課保育係（　 ☎㉓２１７４）

募
　
　
集

料

理

教

室
・

粘

土

教

室

の

受

講

者

中
級
中
国
語
教
室

受

講

生

フ
ッ
ト
パ
ス
体
験
会

（
京
の
峰
コ
ー
ス
）

◆炭山自然体験ツアー
● 日　時　３月 22 日（日）
　　　　　午前10時〜午後１時（小雨決行）
● 場　所　炭山地区（二里公民館に集合し、

午前９時 30 分にバスで移動）
● 内　容　バードコール作り、昆虫・野鳥・

草花などの観察をしながらの散策、手打
ちそばの昼食

● 対　象　小学生の親子
● 参加料　親子２人で 1,000 円、１人追

加するごとに 500 円
● 定　員　16 組（先着順）
● 申込方法　３月 13 日（金）までに参加

料を添えて二里公民館へ
◆菜の花野外コンサート
　同日、同場所で午後１時 30 分から地

元バンドなどによるコンサートを開催
　（午後０時 45 分に二里公民館からバ

スが出ます。雨天中止）
◆申込・問合先　二里公民館（☎㉓３０２４）

炭山自然体験ツアー
＆菜の花野外コンサート
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暮らしのチャンネル

●

募
集
訓
練
科
目

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ

ン
科

②
溶
接
技
術
科

③
住
環
境
Ｃ
Ａ
Ｄ
科

●

訓
練
期
間

　
５
月
８
日
（
金
）
〜

11
月
26
日
（
木
）

●

募
集
人
数
　
３
科
で
17
人

●

募
集
期
限
　
４
月
１
日
（
水
）

●

入
所
選
考
日
　
４
月
８
日
（
水
）

●

応
募
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

●

問
合
先

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀
訓
練

課
（
☎
０
９
５
２
㉖
９
５
１
６
）

●

日
　
時

　
３
月
13
日
（
金
）・
14
日
（
土
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分

●

場
　
所
　
市
民
図
書
館

●

受
講
料
　
無
　
料

●

内
　
容
　
障
害
者
の
理
解
、
パ

ソ
コ
ン
で
の
支
援
、
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
（
企
画
）

●

応
募
・
問
合
先

　
佐
賀
県
障
害
者
Ｉ
Ｃ
Ｔ
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
ゆ
め
く
れ
よ
ん
＋

プ
ラ
ス

　（
☎
０
９
５
２
㊱
６
９
７
７
）

③
６
月
３
日
（
水
）
〜

９
月
29
日
（
火
）

●

募
集
人
数
　
各
20
人

●

募
集
期
限
　
４
月
16
日
（
木
）

●

受
講
料
　
無
料
（
た
だ
し
、
テ

キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

●

入
所
選
考
日

①
５
月
14
日
（
木
）

②
・
③
５
月
15
日
（
金
）

●

応
募
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

●

問
合
先
　
県
立
産
業
技
術
学
院

（
☎
０
９
５
２
　
４
３
３
０
）

広告

募
　
　
集

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

募

集

●

募
集
訓
練
科
目

①
Ｉ
Ｔ
初
級
科

②
Ｉ
Ｔ
中
級
科

③
企
画
・
販
売
実
務
科

●

場
　
所

①
伊
万
里
市
、
②
・
③
佐
賀
市

●

訓
練
期
間

①
６
月
４
日
（
木
）
〜

８
月
31
日
（
月
）

②
６
月
３
日
（
水
）
〜

８
月
31
日
（
月
）

委
託
訓
練
生
（
６
月
開
講
）

74

職
業
訓
練
受
講
生

（

５

月

入

所

生

）

Ｉ
Ｃ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
受
講
生

危

険

物

取

扱

者

試
　
　
験

● 日　時　４月 26 日（日）
午前 11 時〜午後３時

※集合場所などの詳しい内容は、後日参加者
のみに案内します。

● 対　象　市内在住・在勤、または結婚を機
に伊万里市に住む意思がある 30 代、40
代の独身の人

● 参加料　2,500 円（食事代、保険料）
● 応募方法　メールまたは電話
● 募集人数　男・女各 12 人
※応募多数の場合は、抽選
● 募集期限　４月 16 日（木）
● 応募・問合先　伊万里暮らし応援課内　
　市婚活応援推進協議会（ 　☎㉓２９５０）
※メールアドレス　deai@city.imari.saga.jp

　　30 代・40 代限定

イタリアンでランチ会

婚活イベント ♥♥

●

日
　
時
　
５
月
24
日
（
日
）

▽
乙
種
第
４
類

　 

午
前
９
時
30
分
集
合

▽
甲
種
、
乙
種
（
第
４
類
除
く
）、

丙
種

　 

午
後
１
時
集
合

●

場
　
所
　
佐
賀
大
学
本
庄
キ
ャ

ン
パ
ス
（
佐
賀
市
）

●

申
請
受
付

▽
電
子
申
請

　
３
月
27
日
（
金
）
〜

４
月
７
日
（
火
）

※
７
日
は
午
後
５
時
で
締
め
切
り

で
す
。

※
申
請
方
法
は
、
一
般
財
団
法
人

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
書
面
申
請

　
３
月
30
日
（
月
）
〜

４
月
10
日
（
金
）

※
申
請
書
類
は
、
伊
万
里
消
防
署

お
よ
び
各
分
署
に
あ
り
ま
す
。

●

問
合
先
　
伊
万
里
消
防
署
消
防

３
課
（
☎
㉓
２
１
１
８
）
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健康保険料率について詳しく▶ 協会けんぽ 保険料率 検索
※任意継続被保険者の⽅は、令和2年4⽉分（4⽉納付分）からとなります。
※40歳〜64歳の⽅には、健康保険料率に全国⼀律の介護保険料率が加わります。

10.75％

令和2年3⽉分（4⽉納付分）から変更となります。

1.73％

10.73％
1.79％介護保険料率

引上げ

協会けんぽ佐賀⽀部 の 健康保険料率は 全国で１番 ⾼い︕

健康保険料率
引下げ

■上位・下位5⽀部における
令和2年度の全国平均健康保険料率(10.00)との差（％）

暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル

広告

３月の巡回日
● 問合先　市民図書館（　 ☎㉓４６４６）

日 巡 回 場 所 時　間

３日
・

17 日
（火）

立 川 公 民 館 11:30~
JA 滝野出張所 11:30~
国 見 公 民 館 14:00~
山 口 病 院 14:15~
国見団地集会所 14:40~

４日
・

18 日
（水）

山 代 公 民 館 11:30~
伊万里松浦病院 14:00~
西 田 病 院 14:40~

５日
・

19 日
（木）

西 光 苑 11:00~
ケアハウスいまり 11:30~
市民センター 14:15~

６日
（金）

南波多公民館 11:20~
田 代 公 民 館 11:30~
原屋敷公民館 14:00~
JA 前平出張所 14:00~

デ イ な が や ま 14:40~

日 巡 回 場 所 時　間

10 日
（火）

る り こ う 苑 10:45~
楽 寿 園 14:50~
ケアセンターくちいし 15:10~

11 日
（水）

大川内町鼓バス停横 11:00~
東 山 代 公 民 館 13:50~
向 陽 園 14:00~
伊万里鍋島焼会館 14:30~

13 日
（金）

波多津公民館 11:30~

ユ ー ト ピ ア 14:00~

JA 大 川 支 所 14:30~
12 日
（木）

こ ど も ハ ー ト フ ル
センターひまわり園 14:00~

※このほか保育園や小学校、
会社などを巡回しています。

※各巡回場所での滞在時間は、
15 〜 30 分です。

※悪天候などの場合は、巡回
を中止することがあります。

『オカシナ記念
病院』

久坂部　羊／著
KADOKAWA

新刊案内
　
待
ち
に
待
っ
た
春
。
ハ
ー
ト
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テ
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ま
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。
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そ
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で
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。

　
研
修
医
の
新
実
一
良
は
や
る
気
に

満
ち
あ
ふ
れ
、
離
島
医
療
を
学
ぼ
う

と
南
の
島
に
あ
る
岡
品
記
念
病
院
へ

や
っ
て
来
ま
し
た
が
、
院
長
を
は
じ

め
他
の
医
師
や
看
護
師
も
の
ん
び
り

し
た
雰
囲
気
で
暇
な
毎
日
。
新
実
は

在
宅
医
療
や
認
知
症
外
来
な
ど
を
積

極
的
に
試
み
ま
す
が
、
患
者
や
そ
の

家
族
は
投
薬
や
延
命
治
療
を
拒
み
ま

す
。
現
役
医
師
の
著
者
が
ユ
ー
モ
ア

を
交
え
な
が
ら
、『
生
と
死
』
に
つ
い

て
理
想
と
現
実
の
世
界
を
描
い
て
お

り
、
改
め
て
生
き
る
こ
と
の
難
し
さ

を
実
感
し
ま
す
。

ケイリー ジョージ／作
久保 陽子／訳

高橋 和枝／絵　童心社

『ハートウッドホ
テル３』〜ねずみ
のモナとはじめての
ジェラシー〜

２・９・16・23・30 日、
26 日（館内整理休館）

３月の休館日

● 利用カードの登録変更はお早めに

　住所や氏名、電話番号が変わった場合は、
利用カードの登録内容の変更が必要です。
また、利用カードは３年ごとに更新の手続
きが必要です。どちらも、運転免許証や保
険証などの住所・氏名などが確認できるも
のを持参して、手続きしてください。

● 返却日を確認してください

　お手元にお持ちの資料の返却日が過ぎて
いませんか。期日が過ぎているものがあれ
ば、早急に返却してください。
　図書館の資料は、市民の皆さんの共有財
産です。より多くの人に気持ちよく利用し
てもらうために、ご協力をお願いします。

図書館からのお願い
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暮らしのチャンネル

休日・夜間急患医療センターでは、夜間小児診療をしています（月〜金曜日：午後８時〜10 時）。
電話でお子さんの様子を説明してから来所してください。（☎㉓９９１０）

子どもの急な病気に困ったら、まず電話を。
医師や看護師が相談に応じます。
▷利用時間　午後７時〜翌朝８時（毎日）

※インターネットも利用できます。
　http://www.qq.pref.saga.jp/

子ども医療電話相談
☎  ♯８０００

（０９５２ -２４ -２２００）

◆期　日　３月 16 日（月）
◆受付時間
　午前９時 30 分〜 11 時
◆内　容　身体計測、離乳食、

おっぱい相談、むし歯予防な
どの育児相談

◆日　時　３月 27 日（金）
◆受付時間
　午前 10 時〜 11 時 30 分
◆内　容　離乳食の進め方や調

理方法、離乳食に関する相談
※事前の申し込みが必要です。

◆日　時　３月 13 日（金）
　午後３時〜４時 30 分

◆内　容　妊娠・出産・育児期

　に知っておきたい食べ物

※事前の申し込みが必要です。

◆日　時　３月 10 日（火）
　午前９時〜午後３時

◆内　容　管理栄養士、保健師
による個別相談

※予約が必要です。

◆日　時　３月 10 日（火）
　午前９時〜午後３時

◆対　象　40 歳未満
◆内　容　臨床心理士による個
　別・訪問相談（１人１時間程度）
※予約が必要です。

※場所は、いずれも市民センター
です。

妊婦わくわくクラブ

妊産婦・乳幼児相談

離乳食教室

●

問
合
先
　
健
康
づ
く
り
課
（
　
☎
㉒
３
９
１
６
）

◇
３
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
令
和
元
年
12
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
３
月
26
日
（
木
）

※
絵
本
が
入
っ
た
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
パ
ッ
ク
を
贈
り
ま
す
。

◇
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
・
期
日

▽
平
成
30
年
８
月
生
ま
れ

３
月
５
日
（
木
）

▽
平
成
30
年
９
月
生
ま
れ

４
月
９
日
（
木
）

◇
３
歳
８
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
平
成
28
年
７
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
３
月
12
日
（
木
）

※
い
ず
れ
も
、
受
付
時
間
は
午
後

１
時
〜
１
時
30
分
、
場
所
は
市

乳
幼
児
定
期
健
康
診
査

民
セ
ン
タ
ー
で
す
。

※
受
付
予
約
表
の
記
入
は
正
午
か

ら
で
き
ま
す
。

※
母
子
健
康
手
帳
と
ア
ン
ケ
ー
ト

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　 市 民 健 康 相 談　

ストレスケア相談

『いまりの郷土料理』を
ホームページに掲載

　伊万里市食生活改善推進協議
会の協力を得て作成した『いま
りの郷土料理』レシピ集を、市
ホームページに掲載しています。
参考にして伊万里の郷土料理を
作ってみませんか。

予防接種名・健診名 対象年齢
（３月 31 日現在） 接種回数 料金 実施場所

（医療機関）

子ども
※接種日（指定日）の５日前までに医療機関に申し込み、母子健康手帳・予診票持参してください。

麻しん・風しん（第１期） 生後 12 〜 24 月未満 １回

無料

広報４月号、

市ホームペー

ジで確認して

ください

麻しん・風しん（第２期）
平成 25 年４月２日〜

平成26年４月１日生（年長児）
１回

水痘（水ぼうそう） 生後 12 〜 36 月未満 ２回

日本脳炎（第１期） 生後６〜 90 月未満 ３回

日本脳炎（第２期） ９歳〜 13 歳未満 １回

２種混合（ジフテリア・破傷風） 11 歳〜 13 歳未満 １回

高齢者

高齢者肺炎球菌
65・70・75・80・85・90・
95・100 歳・100 歳以上

１回 3,000 円
広報 10 月号

掲載

成人

健康診査
30 歳〜 39 歳、40 歳〜 74 歳の
国民健康保険加入者、75 歳以上

無料

広報５月号、

市ホームペー

ジで確認して

ください

肺がん検診 40 歳以上

各 500 円子宮頸がん検診 20 歳以上の女性

乳がん検診 40 歳以上の女性（2 年に１回）

胃がん（カメラ）検診 50 歳〜 64 歳の偶数年齢 4,000 円

予防接種忘れ、受診忘れの人は３月 31 日までに
受けましょう

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

募

集

お

知

ら

せ

242020.3広報伊万里



エコドライブに取り組もう（その③）
　減速時に早めにアクセルを離す惰性運転を積極的に利用することで、

約２％程度の燃費の改善ができます。また、早めにアクセルから足
を離すと、ブレーキの準備が早くできるため事故防止にもつながります。
他にも、不要な荷物を降ろす、タイヤの空気圧点検を定期的に行う、時
間に余裕がある運転を心がけることもエコドライブにつながります。

● 問合先　
　環境課生活環境係（　 ☎㉓２１４４）

■ 参考 : 環境省のホームページ
　http://ondankataisaku.env.go.jp/coolchoice/ecodriver/sp

暮らしのチャンネル

３月の市民相談

マルチ取引の勧誘に注意しましょう

相談窓口名 開設日
時　間

（濃い青は正午〜
午後１時を除く）

場　所 問合先

法律相談
※要予約

第２・４水曜日
（11 日・25 日）

午前10時〜
午後３時

市民相談室

情報広報課
市民サービ
ス係
㉓２１３３

司法書士相談
※要予約

第３水曜日
（18 日）

午前10時〜
正午

公証人相談
※要予約

第３木曜日
（19 日）

午前10時〜
午後３時

人権相談 第１・３火曜日
（３日・17日）

午前10時〜
正午

不動産相談 第２木曜日
（12 日）

午前10時〜
午後３時

行政相談 第４金曜日
（27 日）

午前９時〜
正午

消費生活相談 月〜金曜日
※祝日は除く

午前10時〜
午後４時

消費生活セ
ンター
㉓２１３６

家計相談
（ファイナンシャル

プランナー相談）
※要予約

第２火・第４日
曜日

（10・22 日）

午前９時〜午
後８時（10日）
午前９時〜正
午（22 日）

税務課 税務課
㉓２１５２

年金相談
※要予約

金曜日
※祝日は除く

午前９時30分〜
午後３時 30分 面接室

唐津年金事
務所
０９５５

５１６１

身障者相談 第４木曜日
（26 日）

午前10時〜
午後３時 面接室

福祉課障害
福祉係
㉓２１５６心の健康相談 月・火・木・金曜日

※祝日は除く
午前９時〜
午後３時 30分

福祉課障害
福祉係

女性相談
※面談は要予約

月・水・金曜日
※祝日は除く

午前 ９ 時〜
午後３時 45 分

相談電話番号
㉒６７６３

72

　「簡単にもうかる」「他人に商品を紹介し購入につながればマージン
が得られる」などと誘うマルチ取引の勧誘についての相談が寄せられ
ています。通常、楽にもうかることはありません。親しい人からの紹
介や勧誘でもその場で絶対に契約しないようにし、必要がなければ、
きっぱりと断りましょう。自分が友人を勧誘すると、その人との関係
を壊す恐れもあります。トラブルにあうなど困ったときは消費生活セ
ンターに相談してください。
● 相談先　市消費生活センター（☎㉓２１３６）
　　　　　消費者ホットライン（☎ １８８（いやや））
● 問合先　情報広報課市民サービス係（☎㉓２１３３）

３月の行事

● 伊万里小学校コーラス部定期演奏会

　１日（日）午後１時 30 分開演

（☎㉓４１２８）

● 伊万里商業・実業高等学校吹奏楽部

　　定期演奏会

　15 日（日）午後１時 30 分開演

（☎㉓５１９１）

● 伊万里高等学校吹奏楽部定期演奏会

　21 日（土）午後２時開演

（☎㉓３１０１）

● 北部九州のひなまつり展 2020

　〔展示コーナー〕

　11 日（水）〜 22 日（日）

● 名画上映会〔ホール〕

　12 日（木）・15 日（日）午後２時 30 分

　『ハルをさがして』（93 分）

● 子ども上映会〔のぼりがまのおへや〕

　15 日（日）午後２時 30 分

　『長編アニメーション映画　アルプスの

少女ハイジ』（107 分）

● たのしい書道教室作品展〔展示コーナー〕

　24 日（火）〜 29 日（木）

　※最終日は午前中

● いきいき音読教室〔洋会議室〕

　24 日（火）午前 10 時 30 分

市 民 図 書 館 ☎㉓４６４６

市民センター ☎㉒３９１１
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