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心の教育の一環として発刊
心豊かに今を生きる〜つなげていきたい『江戸しぐさ』〜

↑冊子を松本教育長（前列左）に贈呈した伊万里『江戸しぐさ』
に学ぶ会の皆さん

手
渡
し
ま
し
た
。

　『
江
戸
し
ぐ
さ
』
は
、
江
戸
で
み

ん
な
が
心
地
良
く
暮
ら
せ
る
よ
う

に
、
身
に
付
け
て
お
く
べ
き
心
得

と
し
て
生
み
出
さ
れ
ま
し
た
。
同

会
は
、『
江
戸
し
ぐ
さ
』
に
は
心
豊

か
に
生
き
る
た
め
の
エ
ッ
セ
ン
ス

が
詰
ま
っ
て
い
て
、
現
代
の
生
活

に
お
い
て
も
生
か
せ
る
と
考
え
、

現
在
の
生
活
に
目
を
向
け
て
感
じ

た
こ
と
な
ど
を
関
連
付
け
た
内
容

の
冊
子
を
作
成
し
ま
し
た
。

　
岩
永
代
表
は
、「
子
ど
も
た
ち

が
、『
江
戸
し
ぐ
さ
』
の
本
質
を
学

び
、
実
践
す
る
こ
と
で
、
心
豊
か

に
成
長
し
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
５
月
18
日
、
伊
万
里
『
江
戸
し

ぐ
さ
』
に
学
ぶ
会
が
市
教
育
委
員

会
に
『
心
豊
か
に
今
を
生
き
る
〜

つ
な
げ
て
い
き
た
い
江
戸
し
ぐ

さ
〜
第
２
集
』
の
小
冊
子
を
贈
呈

し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
小
・
中
学
校
の
道
徳

の
授
業
や
学
級
で
の
話
し
合
い
の

と
き
の
教
材
と
し
て
、
ま
た
子
ど

も
の
読
み
物
や
大
人
に
よ
る
読
み

聞
か
せ
な
ど
に
活
用
し
て
も
ら
お

う
と
、
同
会
が
平
成
29
年
12
月
に

発
刊
し
た
第
１
集
に
続
い
て
の
寄

贈
と
な
り
ま
す
。

　
市
役
所
を
訪
れ
た
岩
永
憲け

ん

一い
ち

良ろ
う

代
表
ほ
か
５
人
か
ら
、
小
冊
子

１
１
０
０
冊
を
松
本
定
教
育
長
に

t o p i c s

ト ピ ッ ク ス

：このマークが付いている記事は、市のホームページでもご覧になれます。：このマークが付いている記事は、市のホームページでもご覧になれます。 伊万里市役所 検索：このマークが付いている記事は、市のホームページでもご覧になれます。 伊万里市役所 検索：このマークが付いている記事は、市のホームページでもご覧になれます。
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　     24 保健だより
　     25 市民相談ほか
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避難所における感染症対策　
編集室から
人の動き

「コッケモーモー！」
市民図書館の南の庭に
響く司書の声。大坪保
育園の園児に絵本の読
み語りをしました。鳴
き方を忘れてしまった
雄鶏の話に、園児たち
は時折、笑ったり真
剣に見入ったりして
読み語りを聞いてい
ました。【３〜 7ペー
ジに関連記事を掲載】
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今
年
の
７
月
７
日
で
開
館
25
周
年
を
迎
え
る

伊
万
里
市
民
図
書
館
は
、
全
国
の
図
書
館
関
係

者
か
ら
の
評
価
が
高
く
、名
実
と
も
に
『
市
民
』

を
冠
す
る
に
ふ
さ
わ
し
い
図
書
館
だ
と
言
わ
れ

ま
す
。
市
民
と
行
政
の
協
働
で
建
設
計
画
が
進

め
ら
れ
、
滞
在
型
図
書
館
の
先
駆
け
と
も
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、
約
７
割
の
市
民
が
利
用
者
登

録
を
し
て
お
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
図
書
館
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
献
身
的
な
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

　
で
も
、
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
デ
ー
タ
が
あ
り

ま
す
。
昨
年
度
１
年
間
に
実
際
に
本
を
借
り
た

人
の
数
は
７
３
１
０
人
で
す
。
こ
の
人
た
ち
は

年
間
平
均
40
冊
も
借
り
て
い
ま
す
が
、
そ
の
他

の
８
割
強
の
市
民
は
一
冊
も
借
り
て
い
な
い
と

い
う
の
で
す
。
書
店
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
、

た
く
さ
ん
本
を
購
入
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
読
書
の
二
極
化
現
象
が
伊
万
里
で
も

起
き
て
い
な
い
か
心
配
で
す
。

　
市
民
図
書
館
は
、
す
べ
て
の
市
民
の
知
的

自
由
を
確
保
す
る
た
め
に
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

か
け
が
え
の
な
い
市
民
共
有
の
財
産
で
す
。

豊
富
な
蔵
書
か
ら
好
き
な
本
を
、
無
料
で
冊

数
の
制
限
な
し
に
借
り
て
読
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
本
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
グ
ル
ー
プ

活
動
が
で
き
る
集
会
室
や
ス
ペ
ー
ス
も
用
意

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
図
書
館
を
、
も
っ
と
身
近
に
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。
あ
な
た
の
暮
ら
し
の
中
に
役
立
た
せ
て

く
だ
さ
い
。そ
ん
な
思
い
を
込
め
た
今
月
の『
特

集
』
で
す
。

図書館を　もっと身近に　暮らしの中に
● 問合先　市民図書館（ 　☎㉓４６４６）
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おめでとう！市民図書館 25 周年！

平成７年７月７日

▷市民図書館開館…①

平成 27 年度

▷市民図書館開館 20 周年事業
▷図書館フレンズいまりが 20 周年記念誌を作成

平成 28 年度

▷『伊万里市民図書館と学校図書館を使った調べる学習コンクール』開始
▷図書館フレンズいまりと市民図書館が Library of the Year 2016 特別賞を受賞
▷新・ぶっくん２号出発式
▷通算の貸し出しが 11,111,111 冊に…②

平成 29 年度

▷市民図書館の改修工事（照明の交換、壁面塗装、ホールプロジェクター更新）

平成 30 年度

▷肥前さが幕末維新博覧会の開催に合わせて関連図書を展示し、さらに謎解きイ
　ベント、ミステリー作家トークショー＆サイン会、森永太一郎ワークショップ
　を実施…③
▷学校図書館電算化により、図書館を使った調べる学習コンクールの充実
▷高齢者向け『いきいき音読教室』を開始

令和元年度

▷さが総文マスコットキャラクターの『あさぎちゃん』が一日図書館長に…④
▷対面朗読草ひばりが子どもの読書活動優秀実践団体として、文部科学大臣表彰受賞
▷西九州させぼ広域都市圏連携事業を開始

　図書館フレンズいまりは、前身の『図書館づくりをすすめる会』から生まれ変わり、発
足して 25 周年を迎えました。基本理念『協力と提言』を守りつつ、皆さんの理解を得な
がら、変えるべきところは時代に合った形に変えていくことが、現在の会に求められてい
ることではないでしょうか。これからも市民に愛される市民図書館であるために、会にで
きることを日々模索しながら、ともに歩んでいきたいと思います。

市民図書館とともに歩み続けた 25 年

図書館フレンズいまり
代表　松永　真治　さん

〜 時代は平成から令和へ 〜

①市民図書館開館セレモニー

②開館 22 年目の快挙

③森永太一郎ワークショ
ップ

④あさぎちゃん、館長の
お仕事頑張りました

↑ 市 民 図 書 館 の 25
歳を祝うケーキ

平成７年７月号『広報伊万里』
で特集しました
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ひ
と
と
ま
ち
を
育
て
る
学
び
の
場

　
市
民
図
書
館
は
、
皆
さ
ん
に
と
っ

て
ど
ん
な
存
在
で
し
ょ
う
か
。
読

書
好
き
な
人
の
た
め
で
し
ょ
う

か
。
あ
る
い
は
勉
強
熱
心
な
人
の

た
め
で
し
ょ
う
か
。

　
い
え
い
え
、
市
民
図
書
館
は
市

民
皆
さ
ん
の
も
の
で
す
。
そ
れ
は
、

『
市
民
図
書
館
の
設
置
条
例
・
第
１

条
』
を
見
れ
ば
分
か
り
ま
す
。

　『
伊
万
里
市
は
、
す
べ
て
の
市
民

の
知
的
自
由
を
確
保
し
、
文
化
的

か
つ
民
主
的
な
地
方
自
治
の
発
展

を
促
す
た
め
、
自
由
で
公
平
な
資

料
と
情
報
を
提
供
す
る
生
涯
学
習

の
拠
点
と
し
て
、
伊
万
里
市
民
図

書
館
を
設
置
す
る
。』

　
つ
ま
り
、
市
民
図
書
館
は
、
市

民
の
情
報
拠
点
で
あ
り
、
生
涯
学

習
の
場
で
も
あ
り
ま
す
。
伊
万
里

の
ひ
と
と
ま
ち
を
育
て
る
学
び
の

場
所
と
し
て
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

好
き
な
本
を
何
冊
で
も

　
さ
あ
、
さ
っ
そ
く
市
民
図
書
館

で
本
を
借
り
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
市
民
図
書
館
に
は
38
万
点
の
資

料
が
所
蔵
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
く

さ
ん
の
本
の
中
か
ら
選
ぶ
の
は
楽

し
い
け
れ
ど
、
ど
れ
に
す
る
か
悩

み
ま
す
よ
ね
。

　
ど
う
ぞ
、
ど
れ
で
も
借
り
て
く

だ
さ
い
。
市
民
図
書
館
の
本
や
雑

誌
は
１
人
何
冊
で
も
借
り
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
貸
出
期
間
は
２
週

間
で
す
。（
た
だ
し
、
Ｃ
Ｄ
は
３
点

ま
で
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
２
点
ま
で
。
絵

画
は
１
点
・
貸
出
期
間
は
１
か
月
）

　
人
気
ブ
ロ
ガ
ー
の
料
理
レ
シ
ピ

や
、
気
に
な
る
小
説
家
の
新
作
、

子
ど
も
と
楽
し
む
絵
本
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ

な
ど
、
あ
れ
も
こ
れ
も
市
民
図
書

館
で
、
無
料
で
借
り
る
…
。
そ
ん

な
使
い
方
が
で
き
ま
す
よ
。

ス
マ
ホ
が
あ
れ
ば
も
っ
と
便
利

　
市
民
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
サ
イ
ト

も
あ
り
ま
す
。
こ
こ
か
ら
図
書
館

の
所
蔵
を
検
索
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
さ
ら
に
そ
の
本
を
予
約
す

る
こ
と
も
可
能
で
す
。
テ
レ
ビ
や

新
聞
で
気
に
な
る
本
が
あ
っ
た

ら
、
ス
マ
ホ
で
ポ
チ
ッ
と
予
約
を
。

あ
と
は
市
民
図
書
館
か
ら
連
絡
が

来
る
ま
で
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

　図書館を　もっと身近に　暮らしの中に特　集

便
利
で
毎
日
の
暮
ら
し
に

役
立
つ
図
書
館

　
ぶ
っ
く
ん
も
利
用
し
て
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
２
台
の
自
動
車
図
書

館
『
ぶ
っ
く
ん
』
が
市
内
を
巡
回

し
て
い
ま
す
。

　
74
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
３
週
間
か

け
て
巡
回
し
て
い
ま
す
。
市
民
図

書
館
が
遠
い
人
、
市
民
図
書
館
の

利
用
が
不
便
な
人
は
、『
ぶ
っ
く

ん
』
を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
ま
た
、
予
約
の
本
を
『
ぶ
っ
く

ん
』
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
受
け
取

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
受
取
場
所

を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。
日
時
は

『
ぶ
っ
く
ん
カ
レ
ン
ダ
ー
』
で
確
認

で
き
ま
す
。

　
今
年
度
か
ら
、各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
に
も
巡
回
が
始
ま
り
ま

し
た
。
地
域
に
根
差
し
た
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
ま
す
。

① ② ③ ④ ⑤

『スマホ版蔵
書検索』をタ
ッチ

My ライブラ
リをタッチ

利用カード番
号とパスワー
ドを入力。不
明な場合、図書
館に問い合わ
せてください

『利用者情報』
→『利用カー
ド』をタッチ

利用カードが
表示されます

これで忘れない！

返却日通知メール

『My ラ イ ブ ラ
リ』→『利用者
情報変更』から
変更可能。返却
予 定 日 は、 ７・
３・１日前から
選択できます

利用カードを忘れても、スマホがあれば大丈夫

スマホに利用カードを表示することができます。

※ただし、本人のログインが必要です。

市民図書館 HP →
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学
習
や
調
べ
も
の
に役立

つ
図
書
館

ゆ
っ
く
り
じ
っ
く
り
学
べ
る
環
境

　
市
民
図
書
館
を
、
書
斎
代
わ
り

に
で
き
る
な
ん
て
、
ユ
ニ
ー
ク
だ

と
思
い
ま
せ
ん
か
。

　
和
室
や
、
個
人
用
の
席
、
グ
ル
ー

プ
で
使
用
で
き
る
席
な
ど
、
市
民

図
書
館
に
は
、
た
く
さ
ん
の
座
席

が
あ
り
ま
す
。

　
ゆ
っ
く
り
じ
っ
く
り
調
べ
も
の

を
し
た
い
、
読
書
に
集
中
す
る
空

間
が
欲
し
い
、
そ
ん
な
時
は
、
書

斎
代
わ
り
に
市
民
図
書
館
を
使
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。
特
に
伊
万
里
学

コ
ー
ナ
ー
は
、
館
内
放
送
や
Ｂ
Ｇ

Ｍ
が
な
い
、
館
内
で
は
最
も
静
か

な
エ
リ
ア
で
す
。

　
ま
た
、
金
曜
日
は
午
後
８
時
ま

で
開
館
し
て
い
ま
す
。
落
ち
着
い

た
雰
囲
気
の
中
、仕
事
帰
り
に
ゆ
っ

く
り
利
用
で
き
る
と
好
評
で
す
。

読
み
た
い
気
持
ち
を
応
援

　
推
理
小
説
が
好
き
だ
け
ど
、
一

体
ど
れ
が
面
白
い
？
子
ど
も
に

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
を
勧
め
た
い
の
だ

け
れ
ど
…
。

　
そ
ん
な
時
は
気
軽
に
図
書
館
員

に
尋
ね
て
く
だ
さ
い
。
ど
の
窓
口

で
も
、
読
書
に
関
す
る
相
談
を
受

け
ま
す
。

　
ま
た
、
書
架
の
間
に
あ
る
企
画

展
示
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
旬
の
テ
ー

マ
に
沿
っ
た
本
や
話
題
の
お
す
す

め
の
本
を
並
べ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

手
に
取
っ
て
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

調
べ
も
の
に
役
立
つ
サ
ー
ビ
ス

　
市
民
図
書
館
の
資
料
を
使
っ
て

の
事
実
調
査
や
文
献
の
検
索
、
所

蔵
の
調
査
な
ど
に
は
、
検
索
方
法

や
回
答
な
ど
を
提
供
す
る
『
レ

フ
ァ
レ
ン
ス
・
サ
ー
ビ
ス
』
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
市
民
図
書
館
に
所
蔵
が
無
い
本

は
、
他
の
図
書
館
や
県
立
図
書
館
、

さ
ら
に
は
国
立
国
会
図
書
館
か
ら

借
り
受
け
て
提
供
す
る
『
相
互
貸

借
』
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
も
行
っ
て

い
ま
す
。

　
夏
休
み
の
自
由
研
究
や
調
べ
る

学
習
の
宿
題
な
ど
、
子
ど
も
デ
ス

ク
で
も
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
を
行
っ
て

い
ま
す
。「
知
り
た
い
な
」、「
調
べ

た
い
な
」
と
思
っ
た
ら
、
ど
う
ぞ

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

伊
万
里
を
学
ぶ

『
伊
万
里
学
コ
ー
ナ
ー
』

　
そ
の
土
地
に
文
化
が
育
つ
か
ど

う
か
は
、
ふ
る
さ
と
を
温
か
く
見

つ
め
、
ふ
る
さ
と
が
持
つ
可
能
性

を
伸
ば
そ
う
と
努
め
る
人
が
そ
こ

に
い
る
か
ど
う
か
で
決
ま
る
、
と

言
わ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

何
よ
り
も
ふ
る
さ
と
の
歴
史
を
学

び
、
先
人
の
知
恵
に
新
た
な
価
値

を
見
出
す
学
習
が
大
切
だ
ろ
う
と

い
う
の
が
、
伊
万
里
学
の
起
こ
り

で
あ
り
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
由
来

で
す
。（『
伊
万
里
学
コ
ー
ナ
ー
に

掲
げ
る
言
葉
』
よ
り
、
一
部
抜
粋
）

　
主
に
伊
万
里
の
歴
史
や
文
化
に

関
す
る
資
料
を
収
集
・
保
存
し
て

い
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
ま
ち
づ
く

り
や
地
域
活
性
化
に
つ
な
が
る
図

書
や
雑
誌
、
市
が
発
行
し
た
資
料

な
ど
も
あ
り
ま
す
。

　
ぜ
ひ
地
域
の
課
題
解
決
の
た
め

に
、
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

　山口さんは、家族が片方の耳が聞こえにくくなる、片耳難聴を患ってい
ることをきっかけに、片耳難聴について調べ始めました。しかし、自力で
検索しても資料がほとんど見つからず、市民図書館のレファレンスを利用
することに。「司書の方に調べてもらうと、ちゃんと見つかるんです」と話
す山口さん。多いときは週３〜４回ほど来館し、レファレンスを利用した
そうです。館内に無いものは、国立国会図書館など他の図書館から取り寄
せてもらい、『片耳難聴の会』の立ち上げにつながりました。

検索のしかたで見つかる本が変わる。
レファレンス・サービスってすごいですね

山口　眞
ま

丘
おか

　さん（松浦町）

伊万里市民図書館　ここが自慢！

市民との協働の運営で、全国でも評価が高い市民図書館。年間平均 96件、564名の視察・見学を受け入れている

同規模自治体（79 市区）で全国７位の蔵書数（38 万冊）。県内 10 市でも人口当たりの蔵書冊数は１位（7.16 冊 / 人）

利用カードを持っている人は市内に 37,372 人。登録率はなんと約７割（68.9％）

国立国会図書館の 151 万点もの膨大な資料が読める『デジタル化資料送信サービス』（図書、論文、古典籍　など）

自動車図書館『ぶっくん』２台が市内各地を巡回。保育園・幼稚園での出前おはなし会は、年間 481 回

その１

その２

その３

その４

その５

↑伊万里学コーナーの
　『森永太一郎展示コーナー』
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本
と
人
が
つ
な
が
る
図
書
館

学
校
や
保
育
園
と
つ
な
が
る

　
子
ど
も
の
読
書
環
境
を
整
え
る

こ
と
は
、
図
書
館
の
大
切
な
役
割

の
一
つ
で
す
。
市
内
の
学
校
図
書

館
と
連
携
し
、
先
生
の
学
習
に
役

立
つ
本
を
運
ん
だ
り
、
授
業
に
使

用
す
る
資
料
を
貸
し
出
し
た
り
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ぶ
っ
く
ん
で
は
、
保
育

園
な
ど
で
紙
芝
居
や
絵
本
の
読
み

語
り
を
行
い
、
読
書
が
好
き
な
お

友
だ
ち
に
な
っ
て
も
ら
う
工
夫
を

し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
結

ぶ
こ
と
で
、
市
民
図
書
館
か
ら
遠

い
地
域
に
住
む
子
ど
も
た
ち
に
も
、

本
を
手
渡
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
つ
な
が
る

　
市
民
図
書
館
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
活
動
が
活
発
で
す
。
子
ど
も

た
ち
に
お
は
な
し
の
世
界
を
広
げ

る
活
動
を
行
う
『
お
は
な
し
キ
ャ

ラ
バ
ン
』。
読
書
に
配
慮
を
必
要
と

す
る
人
や
高
齢
で
文
字
が
読
み
づ

ら
い
人
に
対
面
朗
読
を
す
る
『
対

面
朗
読 

草
ひ
ば
り
』。
優
し
さ
と

温
も
り
を
伝
え
る
布
絵
本
を
制
作

す
る
『
て
ん
と
う
む
し
の
家
』。

美
し
い
言
葉
と
旋
律
で
、
童
謡
や

唱
歌
を
歌
う『
い
す
の
木
合
唱
団
』。

そ
し
て
、『
協
力
と
提
言
』
を
合
言

葉
に
、
図
書
館
を
守
り
育
て
る
『
図

書
館
フ
レ
ン
ズ
い
ま
り
』
な
ど
、

多
彩
な
人
た
ち
が
多
様
な
活
動
で
、

市
民
図
書
館
を
支
え
て
い
ま
す
。

　図書館を　もっと身近に　暮らしの中に特　集

う
ち
ど
く
（
家
読
）
で
つ
な
が
る

　
う
ち
ど
く
と
は
、
家
族
で
読
書

の
習
慣
を
共
有
す
る
こ
と
で
す
。

同
じ
本
を
読
み
あ
っ
た
り
、
感
想

を
話
し
て
み
た
り
、
家
族
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
本
を
使
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

　「
う
ち
ど
く
な
ん
て
難
し
い
」
な

ん
て
思
わ
ず
に
、
気
楽
に
『
わ
が

家
の
ル
ー
ル
』
を
作
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。
楽
し
い
本
が
あ
っ
た
ら

話
し
て
み
る
、
リ
ビ
ン
グ
で
一
緒

に
読
書
タ
イ
ム
を
設
け
る
、
休
日

は
家
族
一
緒
に
市
民
図
書
館
に
行

く
…
な
ん
て
こ
と
も
、
う
ち
ど
く

で
す
。

　
う
ち
ど
く
に
つ
い
て
の
情
報

は
、
市
民
図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

↑
い
す
の
木
合
唱
団
（
令
和
元
年
度
図

書
館
☆ほ
し

ま
つ
り
の
様
子
）

　世の中は便利になって、読みたい本はネットで注文さえすれば、翌日には自宅に
届く時代になりました。にもかかわらず若者の読書離れは、よくニュースで見聞き
するところです。スマホやゲーム・動画などに時間をとられているのは、中・高生
だけに限らないようにも感じます。市民図書館が全国的に高い評価を得ている最大
の理由は、市民が行政とともに作り上げ、ともに運営に携わってきたその歴史と実
績です。25 年のこれまでとこれからを決めるのも、やはり市民の皆さんです。ど
うぞ、気軽に足を運んで、市民図書館の新たな可能性をさらに引き出してください。

市民図書館長

鴻
こう

上
がみ

　哲也

市民図書館は、あなたにとってかけがえのない場所、
なくてはならない場所になっているでしょうか

市民図書館　開館情報『おめでとう de アート』を開催

　今年度の『図書館☆
ほし

まつり』は、新型コロナウイルス
感染症の感染拡大防止のため、中止となりました。
　そこで、市民図書館の開館 25 周年を祝い、市民の皆
さんからの『おめでとうメッセージ』を集め、大きな絵
にします。どんな絵が完成するのか、お楽しみに。
　ぜひ、メッセージカードを書いて参加してください。
詳しくは、市民図書館の窓口まで。

↑うちどくの様子

● 開館時間
　火曜日〜木曜日：午前 10 時〜午後６時
　金曜日：午前 10 時〜午後８時
　土・日曜日・祝日開館日：午前 10 時〜午後６時
※休館日は、市民図書館のホームページやデスクで
　配布している『図書館カレンダー』で確認してく
　ださい。

↑図書館フレンズいまり主催の
　俳句まつり
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久ひ
さ

々び
さ

に  
歩あ
る

き
て
見み

れ
ば  

人ひ
と

影か
げ

な
く

　
　
　
　
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
に  

言こ
と

葉ば

交か

わ
せ
ず

武た
け

富と
み

　
千ち

と

せ歳

伊
万
里
白
露
短
歌
会

伊
萬
里
ホ
ト
ト
ギ
ス
會

萩は
ぎ

原は
ら

　
豊と
よ

彦ひ
こ

七し
ち

変へ
ん

化げ  

玉た
ま

手て

箱ば
こ

な
る  

我わ

が
狭さ

庭に
わ

　
５
月
27
日
、
市
内
の
小
・
中
学

校
、
義
務
教
育
学
校
の
児
童
、
生

徒
に
と
、
伊
万
里
地
区
交
通
安
全

協
会
や
伊
万
里
地
区
安
全
運
転
管

理
者
協
議
会
、
伊
万
里
警
察
署
が

市
教
育
委
員
会
に
『
自
転
車
の
交

通
ル
ー
ル
に
関
す
る
漫
画
読
本
』

を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
県
の
『
自
転
車
の
ル
ー

ル
遵
守
と
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
運
動
』
の

期
間
に
合
わ
せ
て
、
自
転
車
を
利
用

す
る
小
・
中
学
生
の
事
故
を
減
ら
し

た
い
と
の
思
い
か
ら
贈
ら
れ
た
も
の

で
す
。

　
市
役
所
を
訪
れ
た
安
全
運
転
管

理
者
協
議
会
池
永
博ひ

ろ

逑の
ぶ

会
長
か

ら
、
各
学
校
に
５
冊
ず
つ
、
計

１
１
５
冊
を
多
久
島
功
教
育
部
長

に
手
渡
し
ま
し
た
。

小
・
中
学
校
に
『
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
漫
画
読
本
』
を
贈
呈

交
通
ル
ー
ル
を
自
然
に
身
に
付
け
て
ほ
し
い

　
池
永
会
長
は
、「
子
ど
も
で
も
分

か
り
や
す
い
よ
う
に
、
漫
画
を
選

び
ま
し
た
。
楽
し
く
読
ん
で
、
自

転
車
の
交
通
ル
ー
ル
を
自
然
に
身

に
付
け
て
ほ
し
い
で
す
」
と
話
し

ま
し
た
。

↑寄贈した池永会長（前列右から３人目）
と交通安全協会竹内和教会長（同４人目）

ほ が ら か ペ ー ジ

c h e e r f u l n e s s  p a g e

ほ が ら か ペ ー ジ

c h e e r f u l n e s s  p a g e

　
平
野
整
骨
院
（
大
坪
町
）
が
市
に

電
位
治
療
器
２
台
と
マ
ス
ク
30
枚

を
贈
り
、
５
月
28
日
、
市
役
所
で

贈
呈
式
が
あ
り
ま
し
た
。

　
電
位
治
療
器
は
、
整
骨
院
で
患

者
の
体
の
不
調
を
和
ら
げ
る
た
め

に
使
用
さ
れ
て
い
た
も
の
で
、
同

院
か
ら
地
域
の
高
齢
者
が
多
く
集

う
市
老
人
憩

い
こ
い

の
家
で
利
用
し
て
ほ

し
い
と
提
案
が
あ
り
ま
し
た
。
市

内
３
か
所
に
あ
る
老
人
憩
の
家
の

う
ち
、
特
に
利
用
者
が
多
い
大
川

老
人
憩
の
家
に
設
置
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
マ
ス
ク
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
、

老
人
憩
の
家
に
従
事
す
る
職
員
に

配
布
さ
れ
ま
し
た
。

　
深
浦
弘
信
市
長
は
、「
明
る
い
話

平
野
整
骨
院
が
市
老
人
憩
の
家
に
寄
贈

高
齢
者
の
た
め
に
役
立
て
て題

を
提
供
し
て
も
ら
い
、
大
変
あ

り
が
た
い
。
電
位
治
療
器
は
、
高

齢
者
が
老
人
憩
の
家
を
利
用
す
る

き
っ
か
け
と
な
っ
て
ほ
し
い
」
と

お
礼
を
述
べ
ま
し
た
。

↑設置された電位治療器

↑マスクと電位治療器の目録を贈る
　平野弘道院長（右）と職員の皆さん
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ア ル バ ム

わが家の

＊賢太郎・朱里さんの
　　　　　長女（右）、二女（左）
＊二里町川東

(     )４歳
３か月

ほ が ら か ペ ー ジ

　新型コロナウイルス感染症対策のため、市内の小・中学校は５月 13日まで休校となりました。市教育委員会は、登校で
きなかった子どもたちやその保護者のために、市内のケーブルテレビ２社の無償による協力を得て、伊万里版教育テレビ『い
まりっ子応援プログラム』を作成しました。このコーナーでは、全 11本の放送内容を抜粋して、４回に分けて紹介します。
今月はその１回目です。

● 問合先　学校教育課学校教育係（ 　☎㉓３１８５）

『ヤングウォーカー』、『わが家のアルバム』掲載希望者募集中です。シティプロモーション推進室（☎㉓４３１３）

B
バ
AE

エ
N
ナ
A J

ジョ
ON

ナ
AL

リ
EE 

D
デ
E G

グ
UZ

ズ
M
マ ン
AN さん

◆ 社会医療法人謙仁会
　 山元記念病院（二里町）
◆ 平成 29 年９月入社

（33 歳・二里町東八谷搦）

◇
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か

　
看
護
師

◇
仕
事
で
大
変
な
こ
と

　
患
者
さ
ん
の
伊
万
里
弁
が
分

か
ら
な
い
と
き
が
あ
り
ま
す

◇
仕
事
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と

　
患
者
さ
ん
の
安
全
面

◇
目
標
（
仕
事
）

　
患
者
さ
ん
に
よ
り
良
い
ケ
ア
を

提
供
す
る
こ
と

◇
趣 

味
　
映
画
鑑
賞
。
最
近
は
鬼

滅
の
刃
に
も
ハ
マ
っ
て
い
ま
す

◇
特 

技
　
集
中
力
。
根
気
強
く

最
後
ま
で
や
り
遂
げ
る

◇
市
民
へ
一
言

　
フ
ィ
リ
ピ
ン
出
身
で
す
。
も
っ

と
日
本
語
と
看
護
の
勉
強
を

頑
張
る
の
で
、
温
か
く
見
守
っ

て
く
れ
る
と
う
れ
し
い
で
す

原 彩
さ く ら

桜さん ( 右 )

      彩
い ろ は

華さん ( 左 )

　
さ
く
ら
は
ぶ
ら
ん
こ
で
遊
ぶ

の
が
好
き
☆彡
い
ち
ご
が
大
好
物

だ
よ
♬
い
ろ
は
は
す
べ
り
台
で

遊
ぶ
の
が
好
き
♥
種
な
し
ぶ
ど

う
が
大
好
物
な
の
★
わ
た
し
た

ち
は
と
っ
て
も
仲
良
し
♫
一
緒

に
虫
と
り
や
お
絵
か
き
を
す
る

こ
と
に
夢
中
な
ん
だ
♪

　
世
話
好
き
で
優
し
い
お
姉
ち
ゃ

ん
の
さ
く
ら
と
、
何
事
も
積
極

的
に
取
り
組
む
妹
の
い
ろ
は
★

こ
れ
か
ら
も

け
が
を
せ
ず
、

元
気
に
愛
嬌

の
あ
る
子
に

育
っ
て
ね
♪

■ 家庭学習のすすめ　〜自分で学ぶいまりっ子〜

■ 規則正しい生活のすすめ

■ 運動のすすめ　

『運動のすすめ』は録画して
見ています。親子で楽しく挑
戦しています。（小学生母）

①自分でルールを決めよう

　▷整理整頓をして勉強する場所を整えよう。

　▷できるだけ、学校と同じ時間で自分の時間割を作ろう。

②勉強する内容を決めよう

　▷まず宿題、そして自主学習（復習や予習）をしよう。

③勉強のしかたを身に付けよう

　▷勉強する時間と量を自分で決めよう。

　▷今日の勉強の頑張りを振り返ろう。

①睡眠の働き

　▷体の疲れを取り、病気と闘う力を付けます。

　▷覚えたことを整理して、集中力を高めます。

②ぐっすり寝て、質の良い睡眠をとりましょう

　▷ブルーライト（テレビやスマホ、ゲームなどから出る光）
　　は体の働きに影響します。

　▷布団に入る１時間前には、テレビやスマホ、ゲームは止
　　めましょう。

自宅でエクササイズ
▷自宅で、短時間でできる運動を紹介しました。

↑
一
人
が
座
っ
て
、

相
手
に
足
や
手
で

風
船
を
返
す
様
子

♪♪♪♪♪市民の声♪♪♪♪♪

自分で時間割を作りました。
宿題が進んで良かったです。

（小学５年生女子）
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教 育 と 文 化

educat ion and cul ture

郷

土

の

文

化

財

● 

問
合
先
　
生
涯
学
習
課
文
化
財
係（
☎
㉒
１
２
６
２
）

　
鹿
山
城
跡

　
伊
万
里
の
城
館
跡
シ
リ
ー
ズ
㉓

年
）
に
入
部
し
た
後
に
、新
館
（
鹿

山
城
）
を
構
え
た
と
し
て
い
ま

す
が
、
城
跡
の
遺
構
は
、
よ
り

古
い
戦
国
時
代
の
特
徴
が
あ
る

こ
と
か
ら
、
創
築
年
代
は
、
さ

か
の
ぼ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
鹿
山
城
跡
は
、
周
辺
の
市
道

ま
で
は
車
で
訪
れ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
が
、
市
道
か
ら
鹿
山
城

跡
に
向
か
う
に
は
、
徒
歩
で
進

む
必
要
が
あ
り
ま
す
。
草
木
が

繁
茂
し
て
い
る
場
所
も
あ
り
ま

す
の
で
、
ハ
イ
キ
ン
グ
程
度
の

服
装
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
鹿ろ

く

山ざ
ん

城
じ
ょ
う

跡あ
と

は
、
東
山
代
町
里

字
鹿
山
に
所
在
す
る
安
土
桃
山

時
代
の
山
城
跡
と
伝
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
城
跡
は
里
集
落
の
南
西
、
標

高
約
90
㍍
の
鹿
山
に
立
地
し
て

い
ま
す
。
主
郭
は
南
北
42
㍍
、

東
西
16
㍍
あ
り
、
南
北
と
西
側

を
土
塁
で
固
め
て
い
ま
す
。
主

郭
の
西
と
北
の
土
塁
の
外
側
に

は
、
さ
ら
に
畝う

ね

状
じ
ょ
う

竪た
て

堀ぼ
り

群ぐ
ん

を
配

し
、
南
は
堀
切
が
控
え
て
い
ま

す
。
主
郭
北
東
隅
の
虎こ

口こ
う

か
ら

東
斜
面
に
か
け
て
帯お

び

曲ぐ
る

輪わ

が
連

な
り
、
東
側
に
隣
接
す
る
田
尻

氏
館
跡
ま
で
の
ル
ー
ト
が
見
え

ま
す
。
防
御
機
構
が
充
実
し
て

い
る
一
方
で
、
居
館
と
の
連
絡

も
意
識
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

戦
時
の
迅
速
な
対
応
と
堅
固
な

防
衛
力
に
優
れ
た
城
跡
で
あ
っ

た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
西
松
浦
郡
誌
に
よ
る
と
、
田

尻
氏
が
１
５
８
９
年
（
天
正
15

　
畑
仕
事
を
終
え
て
車
に
戻
る

と
、
ヒ
ヨ
ド
リ
の
な
き
が
ら
が
横

た
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
い
た
た
ま

れ
ず
に
畑
の
隅
に
埋
葬
し
、
手
を

合
わ
せ
て
家
路
に
つ
い
た
の
で
す

が
、
イ
ノ
シ
シ
の
仕
業
で
し
ょ
う

か
、
後
日
、
畑
に
は
ヒ
ヨ
ド
リ
の

羽
が
散
乱
し
て
い
て
切
な
い
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。
何
気
な
い
日

常
の
ひ
と
コ
マ
で
す
が
、
私
た
ち

は
小
さ
な
命
に
も
心
を
痛
め
涙
し

ま
す
。

　
こ
の
『
相
手
の
こ
と
を
考
え
る
』

『
相
手
を
思
い
や
る
』
と
い
う
心

は
、
自
然
界
の
厳
し
い
生
存
競
争

の
中
で
、
生い

の

ち命
を
つ
な
ぎ
な
が
ら

育
ん
で
き
た
人
類
の
特
性
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
人
間
に
近
い
と
さ

れ
る
チ
ン
パ
ン
ジ
ー
で
も
、
持
ち

合
わ
せ
て
い
な
い
心
遣
い
で
す
。

　
一
方
で
、
私
た
ち
の
心
の
中
に

は
、『
差
別
心
』
と
い
う
邪
悪
な

影
も
巣
く
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
者
や
そ
の
家
族
に
対
す
る
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
や
、
治
療
に

奮
闘
す
る
医
療
従
事
者
が
一
部
の

人
の
心
無
い
言
動
に
傷
つ
け
ら
れ

る
ニ
ュ
ー
ス
を
目
に
し
ま
す
。

　
人
類
の
歩
み
は
感
染
症
の
歴
史

で
あ
る
と
同
時
に
、
差
別
と
の
闘

い
で
も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
ハ

ン
セ
ン
病
は
感
染
力
が
弱
い
細
菌

に
よ
っ
て
発
症
す
る
病
気
で
あ
る

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
国
の
誤
っ
た

強
制
隔
離
政
策
に
よ
っ
て
、『
怖
い

伝
染
病
』
と
い
う
誤
解
が
社
会
に

浸
透
し
、
元
患
者
や
そ
の
家
族
に

対
す
る
深
刻
な
人
権
侵
害
を
招
き

ま
し
た
。『
う
つ
さ
れ
る
』
と
い

う
恐
怖
心
が
、『
差
別
』
と
い
う
心

の
ウ
イ
ル
ス
を
生
み
出
し
た
の
で

す
。
歴
史
は
私
た
ち
に
大
切
な
こ

と
を
教
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
隣
の
人
を
幸
せ
に
す
る
の
も
、

不
幸
に
す
る
の
も
、
私
た
ち
の
心

の
あ
り
よ
う
次
第
で
す
。
人
類
が

育
ん
で
き
た
『
想
像
し
思
い
や
る

心
』『
相
手
の
立
場
に
立
っ
て
考
え

助
け
合
う
心
』
が
、
今
こ
そ
求
め

ら
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
隔
月
の
シ
リ
ー
ズ
で
掲
載
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
を
手
が
か
り
に
、
家
庭
で
人
権
・

同
和
問
題
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

みんなで
考えよう

人権・同和問題
Ｎo. ２４７

小
鳥
の
死
に
思
う

↑鹿山城跡
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イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

i n f o r m a t i o n

● 問合先　健康づくり課保健予防係（　 ☎㉒３９１６）

『令和２年度の熱中症予防行動』に関するお知らせ

　新型コロナウイルスの出現に伴い、感染防止の３つの基本である①身体的距離の確保、②マスクの着用、③手
洗いや『３密（密集、密接、密閉）』を避けるなどの『新しい生活様式』が求められています。このような『新
しい生活様式』における熱中症予防行動のポイントを紹介します。

『新しい生活様式』における熱中症予防行動のポイント

１暑さを避けましょう ３
▷ エアコンを利用するなどして、部屋の温度を調

整しましょう。

▷ 感染症予防のため、換気扇や窓の開放による換

気を行い、エアコンの温度設定は、こまめに調

整しましょう。

▷ 暑い日や時間帯は無理をしない。

▷ 涼しい服装にしましょう。

▷ 急に暑くなった日などは、特に注意しましょう。

こまめに水分補給しましょう
▷ のどが渇く前に水分補給をしましょう。

▷ １日当たり 1.2 ℓを目安に

▷ 大量に汗をかいたときは、塩分も忘れず補給し

ましょう。

４日頃から健康管理をしましょう
▷ 日頃から体温測定や健康チェックを行いま

しょう。

▷ 体調が悪いと感じたときは、無理せず自宅で静

養しましょう。

５暑さに備えた体作りをしましょう
▷ 暑くなり始めの時期から適度な運動をして、体

が暑さに慣れるようにしましょう。

▷ 水分補給は忘れずに、無理のない範囲で行いま

しょう。

▷ 『やや暑い環境』で『ややきつい』と感じる強

度で、毎日 30 分程度の運動をしましょう。

２適宜マスクをはずしましょう
▷ 気温・湿度の高い中でのマスク着用は要注意

▷ 屋外で、人と十分な距離（２メートル以上）を

確保できる場合には、マスクをはずしましょう。

▷ マスクを着用しているときは、負荷のかかる

作業や運動は避け、周囲の人との距離を十分に

とったうえで、適宜マスクをはずして休憩しま

しょう。

高齢者、子ども、障害者は、熱中症になりやすいので十分に注意しましょう。
『３密』を避けつつ、周囲の人からも積極的な声かけをお願いします。

➡

➡

十分な距離

〜 新型コロナウイルス感染症関連 〜

■ 参考　新型コロナウイルス感染症に関する情報のホームページ
　　　　 https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html

　　　　 熱中症に関する詳しい情報のホームページ　 https://www.wbgt.env.go.jp/
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インフォメーション

● 対象者

　 佐賀県後期高齢者医療の被保険者のうち被用者（給与の支払いを受けている人）で、新型コロナウイルス感染

　 症に感染または発熱などの症状があり感染が疑われる人で、その療養のため就労ができず、給与の全部または

　 一部を受け取ることができなくなった人

● 支給対象日数

　 就労ができなくなった日から起算して３日を経過した日から、就労ができなかった日数

● 支給額

　 直近の継続した３か月間の給与収入の合計額を、就労日数で除した金額の３分の２に相当する額×支給の対象

　 となる日数

● 適用期間

　 令和２年１月１日から９月 30 日までの間で、療養のため就労ができなかった期間

　（ただし、入院が継続する場合などは最長１年６か月まで）

● 申請方法

　 申請を希望する人は、必ず事前に電話で相談してください。

※ 詳しくは、市民課年金保険係または佐賀県後期高齢者医療広域連合まで問い合わせてください。

● 問合先　▷市民課年金保険係　（　 ☎㉓２１５３）　　　　　　　　

　新型コロナウイルス感染症に感染した被用者などに対し、傷病手当金を支給します。

後期高齢者医療保険の傷病手当金を支給します

支給額

直近の継続した３か月
間の給与収入の合計額 ２

３
支給対象日数＝ × ×

就労日数

▷佐賀県後期高齢者医療広域連合（☎０９５２　８４７６）64

　　　 　 新型コロナウイルス感染症に　　　　　 関するお知らせ

● 対象者
　 令和２年２月以降に、野菜、果樹、花き、茶の出荷実績がある生産者

● 支援の内容

　 ① 次期作に前向きに取り組む生産者への支援　【 定額支援：10 ａ当たり 55,000 円】
▷例　種苗などの資材購入や機械レンタルなど

　 ② 新たな需要確保に向けた取り組みをする生産者への支援　【 定額支援：10 ａ当たり 22,000 円】
▷例　新品種の導入や新たな販売契約締結に向けた取り組み、有機農業、ＧＡＰなど

● 相談窓口
　 申請を希望する人は、まずは相談してください。

　 相談先　▷ＪＡ部会員　　　　伊万里市農業協同組合　果樹園芸課（☎㉓５５６０）

　 　　　　▷その他の生産者　　市農業振興課

● 問合先　農業振興課営農流通係（　 ☎㉓２５５７）

　新型コロナウイルス感染症の影響があった野菜などの作物について、次期作に前向きに取り組む
生産者を支援するため、国から支援金が支給されます。

高収益作物次期作支援金が支給されます
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インフォメーション

　　　 　 新型コロナウイルス感染症に　　　　　 関するお知らせ

寄付者氏名 品　目 受領数 配布先

エヴァ西九州 除菌剤（50ｍℓ携帯スプレー） 15 本 長寿社会課

古賀　進子（栄町） 手作りマスク 22 枚 市民図書館

愛育園 手作りマスク 22 枚 市民図書館

中尾　健児（山代町久原二区） 飛沫感染防止シールド用ビニール １巻 山代コミュニティセンター

寄付者氏名 品　目 受領数 配布先

堤電気株式会社 マスク 2,000 枚 伊万里・有田地区医師会

有限会社誠新堂池田 マスク（子ども用） 500 枚 小学校、義務教育学校

伊万里ライオンズクラブ マスク 4,000 枚 小・中学校、義務教育学校

全日本同和会佐賀県連合会
伊万里支部 手作りマスク 100 枚 市窓口業務担当

前田　典子（東山代町里） 手作りマスク 13 枚 子育て支援課

亀栄建材株式会社

アクリルパーティションパネル １枚

市民図書館
銀イオンスプレー １本

アルコールスプレー 10 本

次亜塩素酸水スプレー 10 本

宗政酒造株式会社 高濃度アルコール 100 本 留守家庭児童クラブ、小・
中学校、義務教育学校ほか

安田染工場 テイクアウトのぼり旗 50 枚 市内飲食店

日本航空株式会社 スカイタイム（１ℓ入り）（キウイフルー
ツ飲料） 24 個 新型コロナウイルス感染症

対策生活支援室

愛育園 手作りマスク 72 枚 市民図書館、子育て支援課、
健康づくり課

伊万里セロリー株式会社 手作りマスク 1,000 枚 保育園、小学校、義務教育
学校

平野整骨院 マスク 30 枚 市老人憩いの家

ご寄付ありがとうございました

　新型コロナウイルス感染症対策のためのご寄付をいただきました。厚くお礼申し上げます。（敬称略、希望者のみ掲載）

　※寄付に関しては、19 ページにも掲載しています。

● ４月１日〜 30 日受付分

● ５月１日〜 31 日受付分

『伊万里エールクーポン券』取扱店募集中

● 問合先　新型コロナウイルス感染症対策生活支援室　（　 ☎㉓４１２２）

　『＃コロナに負けるな』を合い言葉に、伊万里のまちを応援するための『伊万里エールクーポン券』を
発行します。現在、クーポン券を使用できる取扱店を募集しています。

● クーポン券の内容

市民１人当たり 2,000 円（500 円×４枚）のクー
ポン券を７月下旬に郵送します。

※ 1,000 円の買い物で、クーポン券１枚が利用可能

● 取扱店（クーポン券を使用できる店）登録方法

登録申請書に必要事項を記入し、押印のうえ郵送

申請書は、ホームページからもダウンロードできます。

※登録後に、『登録証』や『のぼり旗』などを郵送

● 取扱店登録料　　無　料

● クーポン券の有効期間

８月１日（土）から 10 月 31 日（土）まで

● 取扱店登録資格

市内で営業している事業者

※クーポン券の使用制限に係る業種や『市暴力団排除
　条例』の規定による排除措置の対象者は除く。

● 取扱店の換金について

市内の金融機関で、11 月 30 日（月）まで換金でき
ます。※対象となる金融機関は調整中です。
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インフォメーションインフォメーションインフォメーション

国民健康保険

　　　 　     ７月下旬、皆さんに                 　  　　　　　       新しい被保険者証を郵送します

国民健康保険被保険者証
（藤　色）

国民健康保険被保険者証
兼高齢受給者証

（藤　色）
負担割合が

表示されます

■内容を確かめてください

　現在交付している『国民健康保険被保険者証』（うぐいす色）の
有効期限は、７月 31 日です。８月から使用する新しい被保険者証

（藤色）を７月下旬までに世帯主に郵送します。手元に届いたら記
載内容を確認し、誤りがある場合は連絡してください。
※国民健康保険税の滞納がある世帯については、税務課窓口で納

税相談後に交付します。

■ 70 〜 74 歳の人には『国民健康保険被保険者証兼高齢
受給者証』を郵送します

　70 〜 74 歳の国民健康保険被保険者に交付している『国民健康
保険被保険者証兼高齢受給者証』の有効期限も、同じく７月 31 日
です。８月以降も該当する人には、新しい被保険者証兼高齢受給
者証を郵送します。被保険者証兼高齢受給者証には、所得に応じて、
自己負担額割合（２割または３割）が記載されています。

■古い被保険者証・被保険者証兼高齢受給者証の処分方法

　有効期限が過ぎた被保険者証や被保険者証兼高齢受給者証は、８
月以降使用できません。第三者に悪用されないように、市役所ま
たは出張所に返却するか、はさみなどで必ず裁断し、燃えるごみ
として処分してください。

　
　入院など高額な治療を受けるときは、事前に『限度額適用認定証』
の交付を受けましょう。認定証を医療機関に提示すると、窓口負
担が、それぞれの世帯の所得などに応じた限度額までになり、住
民税非課税世帯の人は食事代が減額されます。
● 対　象
　① 70 歳未満の人
　② 70 〜74 歳の低所得者Ⅰ・Ⅱ（住民税非課税世帯）の人
　③ 70 〜74 歳の現役並み所得者Ⅰ・Ⅱの人
　　（70 〜74 歳の区分が一般または現役並み所得者Ⅲの人は、保

険証の負担割合で所得区分が確認できるため、認定証は必要あ
りません。）

※申請した月の１日から適用となります。

※住民税非課税世帯とは、世帯主および被保険者である世帯員全
員が住民税非課税である世帯のことです。

※有効期限は７月 31 日ですので、すでに認定を受けている人も８
月以降は新たに申請が必要です。なお、申請は 7 月１日から受け
付けています。

被保険者証が届いたら

入院時などの窓口負担を減らすために

● 問合先　市民課年金保険係（ 　☎㉓２１５３）

国民健康保険証の有効期限

▷ 70 歳になる人
　 誕生月の月末
　 ※１日生まれの人は、誕生月
　 　の前月末
▷ 75 歳になる人
　 誕生日の前日
▷上記以外の人
　 令和３年７月 31 日

今回郵送する
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インフォメーションインフォメーションインフォメーション

後期高齢者医療

後期高齢者医療被保険者証
( 桃　色 )

75 歳の誕生日をもって、そ
れまで加入していた国保、
健保組合、共済組合などか

ら移行します。この場合の手続き
は不要です。
※ 65 歳以上 75 歳未満の人で一定

の障害がある人は、広域連合か
ら認定を受けることで移行でき
ます。事前に市民課に相談して
ください。

● 問合先
▷市民課年金保険係

（　 ☎㉓２１５３）
▷佐賀県後期高齢者医療広域連合

（☎０９５２　８４７６）

Q どんな人が後期高齢者医療
の対象になるの？

A

64

　国民健康保険の被保険者証は市が作成し、後期高
齢者医療の被保険者証は佐賀県後期高齢者医療広域
連合が作成します。それぞれ、発送の時期が異なり
ます。
※紛失時の再発行は、市で行います。

注意してください

　国民健康保険と後期高齢者医療の被保険者証は、
別々の封筒で届きます。

■内容を確かめてください

　現在交付している『後期高齢者医療被保険者証』（空色）の有効
期限は、７月 31 日です。８月から使用する新しい被保険者証（桃色）
を７月下旬までに、対象者に簡易書留で郵送します。手元に届いた
ら記載内容を確認し、誤りがある場合は連絡してください。
※後期高齢者医療保険料の滞納がある人については、税務課窓口

で納付相談後に交付します。

■古い被保険者証の処分方法

　有効期限が過ぎた被保険者証は、８月以降使用できません。第三
者に悪用されないように、市役所または出張所に返却するか、は
さみなどで必ず裁断し、燃えるごみとして処分してください。

　
　入院など高額な治療を受けるときは、事前に『限度額適用認定証』
の交付を受けましょう。認定証を医療機関に提示すると、医療費
や食事代などが減額されます。
● 対　象
　①世帯の全員が住民税非課税の人
　②現役並み所得者Ⅰ・Ⅱの人
※すでに認定を受けている人には、被保険者証と一緒に新たな認定

証を郵送しますので、更新の手続きは必要ありません。
※有効期限が過ぎた認定証は、被保険者証と同じく適正に処分して

ください。

被保険者証が届いたら

入院時などの窓口負担を減らすために

　　　 　     ７月下旬、皆さんに                 　  　　　　　       新しい被保険者証を郵送します
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インフォメーション

■　どんな人が減免されますか

　介護保険料の保険料段階が第２段階または第３段階で、次の要件をすべて満たしていると認められる 65 歳以上の

人は、保険料が第１段階の額（年額 23,220 円）に減免されます。

預貯金および有価証券の合計額が 150 万円以下の人

市民税が課税されている人と同一生計でなく、扶養されていない人

不動産などの資産を活用して、なお生活が困窮している人

本人および世帯員の前年の収入金額（遺族年金や障害年金などの非課税収入を含む）の合計額が 100 万円＋（40

　 万円×世帯員数）により算出した額以下の人

※ 65 歳に達した日以降に、下記のような非自発的な理由で離職する介護保険の第１号被保険者については、減免の

対象になる場合があります。
● 企業の倒産や解雇などによって再就職の準備をする時間的な余裕がなく、離職を余儀なくされた人

● 派遣・契約社員などの期間に定めのある労働契約が更新されなかったことなどを理由として離職した人

■　手続きはどうするのですか

　介護保険料の減免は申請が必要です。７月末までに市役所で手続きをしてください。手続きをする際は、印鑑や医

療保険証、年金などの収入を証する書類などを持参してください。詳しくは問い合わせてください。

65 歳以上の人の介護保険料を減免します

■　どんな人が減免されますか

　次の要件のいずれかに該当する人

① 新型コロナウイルス感染症により、世帯の主たる生計維持者（原則同一世帯）が死亡し、または重篤な傷病（１

　 か月以上の治療を有すると認められる場合）を負った 65 歳以上の人

② 新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者（原則同一世帯）の事業収入や不動産収入、

　 給与収入などの減少が見込まれ、次の両方を満たす 65 歳以上の人

　● 事業収入などのいずれかの減少額（保険金などにより補塡
てん

されるべき金額を差し引いた額）が、前年の事業収入

　　などの額の 10 分の３以上であること。

　● 減少することが見込まれる事業収入などにかかる所得以外の前年の所得の合計額が 400 万円以下であること。

■　減免の対象となる保険料

　令和元年度と２年度の保険料で、納期限または年金給付日が令和２年２月１日以降のもの

■　減免額の算出方法

① の場合は、保険料全額

② の場合

■　手続きはどうするのですか

　申請書と下記の添付書類を各期納期限の７日前までに、長寿社会課窓口に提出もしくは郵送してください。手続き

をする際は、事前に問い合わせてください。

　添付書類　　① の場合は、医師による死亡診断書や診断書

　　　　　　　② の場合は、収入が減少したことがわかる資料（帳簿、給与明細、通帳の写しなど）

　　　　　　　　　　　　　 ※保険金や損害賠償などにより補塡
てん

されたときは、契約書の写し

対象となる保険料の額 前年の合計所得金額など 割　合

対象となる期間の保険料の額×減少が見込まれる事業収入
などの前年の所得金額÷前年の合計所得金額

200 万円以下 10/10

200 万円を超える 8/10

事業などの廃止・失業 10/10

新型コロナウイルス感染症の影響による収入の減少

その他納付が困難なとき

● 問合先　長寿社会課介護給付係（ 　☎㉓２１５４）
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インフォメーション

■　仮徴収・本徴収とは何ですか

■　平準化とは何ですか

　仮徴収額は、原則として前年度２月分の特別徴収額と同額になりますが、所得段階の変動などにより保険料段階が
変わると、仮徴収額と本徴収額の差が大きくなる場合があります。このままでは、１年間の保険料徴収額が、仮徴収
と本徴収で偏ったままになってしまいます。そのため、１年間を通じて保険料徴収額ができるだけ均等になるように、
すでにお知らせしている８月の徴収額を変更することを『平準化』といいます。

● 例（令和２年度の介護保険料が年額 92,880 円の場合）

▷平準化しない場合

　　　　　　　　　↓

▷平準化した場合

※上記は例ですので、前年度の保険料段階や仮徴収額により、各徴収月の保険料額は異なります。
※７月中旬に、令和２年度の介護保険料納入通知書兼特別徴収決定通知書を郵送します。内容を確認してください。

● 問合先　長寿社会課介護給付係（ 　☎㉓２１５４）

　介護保険料の特別徴収（年金からの天引き）は、４・６・８月に『仮徴収』、10・12・２月に『本徴収』として納めてい
ただいています。しかし、所得の変動などで仮徴収額と本徴収額が大きく異なる場合は、特別徴収額が年間を通じてできる
だけ均等になるように、８月分の介護保険料の仮徴収額を変更します。

介護保険料（特別徴収）を平準化します

仮徴収 本徴収
４ 月 ６ 月 ８ 月 10 月 12 月 ２ 月

　前年の所得が確定するまでは、前年度の保険料額を
もとに仮に算定された金額で納めていただきます（金
額は被保険者ごとにお知らせしています）。

　確定した年間保険料額から、仮徴収分としてすでに
納めた額を引いた金額を３回に分けて納めていただき
ます（金額は７月にお知らせします）。

４ 月 ６ 月 ８ 月 10 月 12 月 ２ 月

17,500 円 17,500 円 17,500 円 13,580 円 13,400 円 13,400 円

４ 月 ６ 月 ８ 月 10 月 12 月 ２ 月

17,500 円 17,500 円 11,200 円 15,680 円 15,500 円 15,500 円

低所得者の介護保険料を軽減します

保険料段階 対象者 年　度 保険料率 保険料（年額）

第１段階

本人および世
帯全員が市民
税非課税

● 老齢福祉年金の受給者
● 生活保護の受給者
● 本人の合計所得金額−公的年金などにかかる
　雑所得＋課税年金収入額が 80 万円以下の人

令和元年度
基 準 額 ×

0.375
29,028 円

令和２年度
基 準 額 ×

0.3 　
23,220 円

第２段階
● 本人の合計所得金額−公的年金などにかかる
　雑所得＋課税年金収入額が 80 万円を超え、
　120 万円以下の人

令和元年度
基 準 額 ×

0.625
48,384 円

令和２年度
基 準 額 ×

0.5 　
38,700 円

第３段階
● 本人の合計所得金額−公的年金などにかかる
　雑所得＋課税年金収入額が 120 万円を超え
　る人

令和元年度
基 準 額 ×

0.725
56,124 円

令和２年度
基 準 額 ×

0.7 　
54,180 円

　介護保険料については、第１から第９段階までのうち、平成 27 年度に消費税率が引き上げられたことにより、低所得者（第
１段階）の保険料軽減を行っています。さらには、令和元年10 月からの消費税率引き上げにより、令和２年度も引き続き、
第１段階だけでなく、第２段階および第３段階の保険料についても軽減を行います。
　今年度の保険料は、以下のとおりです。※第４〜第９段階の保険料は、昨年度と変更はありません。

● 問合先　長寿社会課介護給付係（ 　☎㉓２１５４）
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７月の市民スポーツ

インフォメーション

介護保険負担限度額認定証を交付します

　特別養護老人ホームなどの施設サービスを利用する場合に、低所得の人の利用が困難とならないように、申請によ

り介護保険負担限度額認定証を交付します。認定証があれば、施設サービスを利用する場合の食費や居住費の利用者

負担金が所得に応じた負担限度額までとなります。

　認定証の有効期限は７月 31 日（金）ですので、認定を受けていた人も、８月以降については申請が必要です。

　 ● 対　象

第１段階 住民税非課税世帯で老齢福祉年金の受給者、または生活保護受給者

第２段階
住民税非課税世帯で合計所得金額、課税年金収入額および非課税年金
収入額が 80 万円以下の人

第３段階 住民税非課税世帯で第２段階以外の人

● 問合先　長寿社会課介護給付係（ 　☎㉓２１５４）

● 日　時　８月２日（日）午前６時 20 分
● 場　所　国見台陸上競技場

※雨天の場合は国見台体育館
● 当日の留意点　
▷体操ができる服装と靴（雨天の場合は体育

館シューズ）で参加してください。

▷小学生以下は保護者が同伴してください。

▷会場の芝生上では飲食できません。

▷マスクを持参してください。

▷体調が良くない場合は、参加を見合わせて
ください。

伊万里ラジオ体操会
　さわやかな夏の朝、少しだけ早く起
きて心地よい汗を流してみませんか。
● 問合先　スポーツ課スポーツ振興係

（    ☎㉓３１８７）

《ラジオ体操カードに
　特製スタンプをもらおう》

18 日（土）
● 伊万里眼科杯争奪グラウンド・ゴルフペア大会
　午前８時 30 分開会　国見台陸上競技場・球技場

18 日（土）、19 日（日）
● 伊万里市スポーツ少年団野球交流大会
　午前８時 30 分開会　山代東小学校グラウンドほか

　市では、伊万里駅などの景観を維持するとと

もに、歩行者などの安全な通行を確保するため、

放置自転車の調査と撤去を行っています。

　５月から６月にかけて、伊万里駅や川東駅の

駐輪場、新田川河畔公園を調査して、放置され

ている可能性が高い自転車を市で一時的に保管

しています。心当たりがある人は、保管期限ま

でに連絡して、引き取りにきてください。

　期限までに連絡がない自転車は、廃棄処分と

なります。

● 保管期限　11 月 25 日（水）

● 保管場所　市役所
● 問合先　　企業誘致・商工振興課就活・移住
　　　　　　支援係（    ☎㉓２１７２）

駅の駐輪場などに放置された
自転車の一時保管

　空き缶をごみとして出すと、その処理には費用が
かかります。毎月１回、日曜日に家庭の資源ごみを
回収する『リサイクルサンデー』に出すと、処理費
用はかからず、住んでいる地域に補助金が交付され
ますので、リサイクルサンデーを活用しましょう。

※実施日時は、地区役員さんに確認してください。

リサイクルのワンポイント

● 問合先　環境課リサイクル推進係（ 　☎㉓２１４５）

〜空き缶はリサイクルサンデーに出しましょう〜

　　※次のいずれかに該当する人は対象になりません。

　　① 住民税非課税世帯でも、世帯分離している配偶者が住民税を課税されている人

　　② 住民税非課税世帯でも、預貯金などが一定額を超える人（単身 1,000 万円、夫婦 2,000 万円）
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新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

インフォメーション
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青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
全
国

強
調
月
間
』
で
す
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の

普
及
な
ど
、
青
少
年
を
取
り
巻
く

環
境
の
変
化
を
踏
ま
え
つ
つ
、
国

民
の
意
識
の
高
揚
を
図
り
、
国
や

県
、
市
町
、
関
係
機
関
・
団
体
と

地
域
住
民
が
協
力
・
連
携
し
て
、

青
少
年
の
非
行
・
犯
罪
被
害
の
防

止
の
た
め
の
活
動
を
集
中
的
に
実

施
す
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、
夏
休
み
を
前
に
、

子
ど
も
を
非
行
や
犯
罪
被
害
か
ら

守
る
た
め
に
何
が
で
き
る
か
を
考

７
月
は
『
青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
全
国
強
調
月
間
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　『
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
月
間
』
で
す

●

最
重
点
課
題

◎
Ｓ
Ｎ
Ｓ
利
用
に
係
る
子
ど

も
の
性
被
害
等
の
防
止

●

重
点
課
題

①
有
害
環
境
へ
の
適
切
な
対
応

②
薬
物
乱
用
対
策
の
推
進

③
不
良
行
為
及
び
初
発
型
非

行
（
犯
罪
）
等
の
防
止

④
再
非
行
（
再
犯
）
の
防
止

⑤
い
じ
め
・
暴
力
行
為
等
の

問
題
行
動
へ
の
対
応

↑昨年８月に開催された相談会の
様子

　
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

市
民
セ
ン
タ
ー
、
市
民
図
書
館

に
あ
り
ま
す
。

●

応
募
・
問
合
先
・
宛
先

　
企
画
政
策
課
企
画
２
係

　
〒
８
４
８
‐
８
５
０
１
　
伊
万

里
市
立
花
町
１
３
５
５
番
地
１

（
　
☎
㉓
２
１
２
４
）

　
伊
万
里
で
の
就
業
を
希
望
す
る

大
学
卒
業
予
定
者
や
伊
万
里
に

戻
っ
て
働
き
た
い
人
（
Ｕ
Ｉ
Ｊ

タ
ー
ン
希
望
者
）
な
ど
を
対
象
に
、

企
業
合
同
に
よ
る
求
人
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。
市
内
の
企
業
（
い

い
職
）
を
知
っ
て
、
ふ
る
さ
と
伊

万
里
で
就
職
し
ま
せ
ん
か
。

●
日
　
時
　
８
月
10
日
（
月
・
祝
）

　
午
後
１
時
か
ら
４
時
ま
で

●
場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

●
内
　
容

　
市
内
の
企
業
20
社
程
度
に
よ
る

合
同
求
人
説
明
会

※
参
加
企
業
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
ま
す
。

●
参
加
料
　
無
　
料

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

●

問
合
先
　
企
業
誘
致
・
商
工
振

興
課
就
活
・
移
住
支
援
係

（
　
☎
㉓
２
１
７
２
）

伊
万
里
の
”
い
い
職“

相

談

会

ご
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

次
の
方
か
ら
ご
寄
付
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

※
５
月
１
日
〜
31
日
受
付
分

（
敬
称
略
、
希
望
者
の
み
掲
載
）

▼

一
千
万
円

　
松
尾
　
勝
馬
（
黒
川
町
福
田
）

▼

心
豊
か
に
今
を
生
き
る
〜
つ
な

げ
て
い
き
た
い
『
江
戸
し
ぐ

さ
』
〜
第
２
集
　
１
１
０
０
冊

　
伊
万
里
『
江
戸
し
ぐ
さ
』
に

学
ぶ
会

▼

自
転
車
交
通
ル
ー
ル
漫
画

読
本
　
１
１
５
冊

　
伊
万
里
地
区
交
通
安
全
協
会

　
伊
万
里
地
区
安
全
運
転
管
理
者

協
議
会

　
伊
万
里
警
察
署

▼

電
位
治
療
器
　
２
台

　
平
野
整
骨
院

▼

は
篤
志
寄
付
で
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
に
関
連
す
る
寄
付
に
つ
い
て
は
、

13
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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広告

子育てに関する悩みや相談を受けています。
一人で悩まず気軽に相談してください。
①つくしんぼランド（要申込）

就園前の乳幼児とその保護者が集い、歌
や簡単な製作などを行います。

▷日　時　７月 15 日（水）
　　　　午前 10 時〜正午

▷場　所　市民センター　リハーサル室
②お誕生会（要申込）
　７月生まれの乳幼児とその保護者
▷日　時　７月 22 日（水）

　　　　午前 10 時 30 分〜正午
▷場　所　子育て支援センターぽっぽ
◆申込・問合先　子育て支援センターぽっぽ

（　 ☎㉓５１９７）

お
知
ら
せ

暮 ら し の チ ャ ン ネ ル

子育て支援センターに
遊びにきませんか

　
市
主
催
の
令
和
２
年
度
戦
没
者

追
悼
式
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
中
止
し
ま
す
。

●

問
合
先
　
福
祉
課
福
祉
総
務
係

（
　
☎
㉓
２
１
２
０
）

　
７
月
５
日
（
日
）
に
予
定
し
て

い
た
イ
マ
リ
ン
ビ
ー
チ
（
伊
万
里

人
工
海
浜
公
園
）
の
海
開
き
イ
ベ

ン
ト
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

戦
没
者
追
悼
式
の
中
止

感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
中
止
し
ま
す
。

　
ま
た
、
７
月
５
日
（
日
）
か
ら

８
月
23
日
（
日
）
ま
で
、
ビ
ー

チ
内
施
設
を
閉
鎖
し
ま
す
の
で
、

ビ
ー
チ
内
へ
の
立
ち
入
り
は
控
え

て
く
だ
さ
い
。
監
視
員
も
配
備
し

ま
せ
ん
。

●

問
合
先
　
観
光
戦
略
課
伊
万
里
ブ

ラ
ン
ド
係
（
　
☎
⑳
９
０
３
１
）

　
令
和
２
年
度
の
国
見
台
プ
ー
ル

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
休

止
し
ま
す
。

●

問
合
先
　
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係
（
　
☎
㉓
３
１
８
７
）

　
特
別
定
額
給
付
金
（
給
付
対
象

者
１
人
に
つ
き
10
万
円
）
の
申
請

受
け
付
け
は
、
８
月
７
日
（
金
）

ま
で
で
す
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
受

け
付
け
が
で
き
な
い
た
め
、
給
付

金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。
手
続
き
が
分
か
ら
な
い
人

は
、
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
生
活
支
援
室

（
　
☎
㉓
４
１
２
２
）

　
伊
万
里
湾
を
き
れ
い
に
す
る
た

め
の
啓
発
活
動
と
し
て
、
伊
万
里

湾
岸
清
掃
を
実
施
し
ま
す
。
美
し

い
伊
万
里
湾
を
未
来
に
残
せ
る
よ

う
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●

日
　
時
　
７
月
23
日
（
木
・
祝
）

午
前
８
時
か
ら
２
時
間
程
度

●

場
　
所
　
瀬
戸
町
サ
イ
ク
リ
ン

グ
コ
ー
ス
と
多
々
良
、
波
瀬
、

久
原
の
各
海
岸

※
参
加
す
る
人
は
、
事
前
に
環
境

課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

※
状
況
に
よ
り
、
中
止
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

●

問
合
先
　
環
境
課
リ
サ
イ
ク
ル

推
進
係
（
　
☎
㉓
２
１
４
５
）

伊
万
里
湾
岸
清
掃
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

イ
マ
リ
ン
ビ
ー
チ

海
開
き
中
止
・
閉
鎖

国
見
台
プ
ー
ル
の
休
止

特
別
定
額
給
付
金
の

申
請
は
お
早
め
に

広報伊万里への企業広告のお申し込みは、山口印刷株式会社までお願いします（☎㉒５１８８）

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

l i f e  c h a n n e l

202020.7広報伊万里



広告

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費

受
給
資
格
証
更
新
手
続

市

長
・

市

議

会

議
員
の
資
産
公
開

新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

　
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

を
受
け
て
い
る
人
は
、
毎
年
、
受

給
資
格
証
の
更
新
手
続
き
が
必
要

で
す
。

●

対
象
者

▽
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は

２
級
の
人

▽
療
育
手
帳
Ｉ
Ｑ
35
以
下
の
人

▽
身
体
障
害
者
手
帳
３
級
か
つ
療

育
手
帳
Ｉ
Ｑ
50
以
下
の
人

●

受
付
開
始

　
７
月
15
日
（
水
）
か
ら

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
。

●

受
付
場
所 

福
祉
課
障
害
福
祉
係

●

持
参
す
る
も
の
　
受
給
資
格
証
、

身
体
障
害
者
手
帳
や
療
育
手

帳
、
健
康
保
険
証
、
印
鑑
、
預

金
通
帳
（
受
給
者
本
人
名
義
の

も
の
）、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か

る
も
の
（
通
知
カ
ー
ド
な
ど
）

※
代
理
申
請
の
場
合
は
、
代
理
人

の
印
鑑
も
必
要
で
す
。

※
令
和
２
年
１
月
２
日
以
降
に
転

入
し
た
人
は
、
令
和
２
年
１
月

１
日
現
在
の
住
所
地
で
発
行
さ

れ
た
平
成
31
年
（
令
和
元
年
）

中
の
所
得
課
税
証
明
書
も
必
要

で
す
。

●

受
付
・
問
合
先
　
福
祉
課
障
害

福
祉
係
（
　
☎
㉓
２
１
５
６
）

無
料
特
設
人
権
相
談

　
伊
万
里
市
政
治
倫
理
条
例
に
基

づ
き
、
市
長
お
よ
び
市
議
会
議
員

の
資
産
等
報
告
書
を
公
開
し
ま
す
。

●

公
開
書
類

▽
資
産
等
変
更
報
告
書

▽
令
和
元
年
所
得
等
報
告
書

▽
関
連
会
社
等
報
告
書

●

閲
覧
時
間

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年

始
の
閉
庁
日
は
除
く
。

●

閲
覧
場
所
　
議
会
事
務
局

●

問
合
先
　
議
会
事
務
局
庶
務
係

（
　
☎
㉓
２
５
９
４
）

　
事
前
に
登
録
し
た
人
の
住
民
票

の
写
し
や
戸
籍
謄
本
な
ど
を
第
三

者
に
交
付
し
た
場
合
に
、
そ
の
事

実
を
本
人
に
通
知
し
ま
す
。

●

通
知
の
対
象
と
な
る
証
明
書

　
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
謄
本
・

抄
本
、
戸
籍
の
附
票
の
写
し
な
ど

●

通
知
の
内
容

　
住
民
票
な
ど
を
交
付
し
た
年
月

日
、
交
付
し
た
証
明
書
の
種
類

と
通
数

●

事
前
登
録
で
き
る
人

▽
伊
万
里
市
に
住
民
登
録
し
て
い

る
人
（
除
票
が
あ
る
人
も
含
む
）

県

立

盲

学

校

学

校

説

明

会

▽
伊
万
里
市
に
本
籍
が
あ
る
人
（
除

　
か
れ
た
戸
籍
が
あ
る
人
も
含
む
）

●

事
前
登
録
に
必
要
な
も
の

　
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証

な
ど
）

●

問
合
先
　
市
民
課
窓
口
係

（
　
☎
㉓
２
１
４
３
）

●

受
付
内
容
　
い
じ
め
や
暴
行
、

差
別
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
、

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の

誹ひ

謗ぼ
う

中
傷
な
ど
の
人
権
問
題

●

日
　
時
　
７
月
８
日
（
水
）
午

前
10
時
〜
午
後
３
時

●

場
　
所
　
山
代
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

●

人
権
擁
護
委
員
　
髙
木
　
和
之

さ
ん
、
武
藤
　
勝
治
さ
ん

●

問
合
先

　
佐
賀
地
方
法
務
局
伊
万
里
支
局

（
☎
㉓
２
４
９
２
）

　
危
険
物
取
扱
者
免
状
の
交
付
を

受
け
、
危
険
物
の
取
扱
作
業
に
従

事
し
て
い
る
人
は
、
定
め
ら
れ
た

期
間
内
に
保
安
講
習
を
受
講
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

●

日
　
時
　
９
月
11
日
（
金
）

　
午
後
１
時
受
付
開
始

●

場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

●

受
付
期
間
　
７
月
15
日
（
水
）
〜

８
月
７
日
（
金
）
当
日
消
印
有
効

※
申
請
書
は
、
伊
万
里
消
防
署
お

よ
び
各
分
署
に
あ
り
ま
す
。

※
そ
の
他
の
会
場
で
受
講
を
希
望

す
る
人
は
、
伊
万
里
・
有
田
消

防
本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先

　
伊
万
里
消
防
署
消
防
３
課

（
☎
㉓
２
１
１
８
）

　
県
立
盲
学
校
は
、
視
覚
障
害
の

た
め
の
県
内
唯
一
の
教
育
機
関
で

す
。
児
童
生
徒
の
『
見
え
な
い
・

見
え
に
く
い
』
に
応
じ
た
授
業
の

様
子
を
参
観
で
き
ま
す
。

●

日
　
時
　
７
月
８
日
（
水
）

　
午
後
１
時
〜
４
時
30
分

●

場
　
所

　
県
立
盲
学
校
（
佐
賀
市
）

●

内
　
容
　
幼
小
部
か
ら
高
等
部

ま
で
の
授
業
参
観
、
寄
宿
舎
見

学
、
個
別
相
談

●

問
合
先
　
県
立
盲
学
校

（
☎
０
９
５
２
㉓
４
６
７
２
）

募

集

危

険

物

取

扱

者

保

安

講

習

本
人
通
知
制
度
を

実
施
し
て
い
ま
す
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●

募
集
訓
練
科

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科

②
溶
接
技
術
科

③
住
環
境
Ｃ
Ａ
Ｄ
科

④
電
気
保
全
サ
ー
ビ
ス
科

●

場
所
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀

　（
佐
賀
市
）

●

訓
練
期
間

　
９
月
３
日
（
火
）
〜

令
和
２
年
２
月
28
日
（
金
）

●

入
所
選
考
日
　
８
月
７
日
（
水
）

●

受
講
料
　
無
　
料

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
が
必
要

で
す
。

●

募
集
期
間
　
６
月
24
日
（
月
）
〜

７
月
31
日
（
水
）

●

応
募
方
法
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊

万
里
に
応
募
書
類
を
提
出

●

問
合
先

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀

（ 

　
☎
０
９
５
２
㉖
９
５
１
６
）

●

募
集
訓
練
科

①
会
計
事
務
実
践
科

②
Ｉ
Ｔ
初
級
科

③
Ｉ
Ｔ
中
級
科

FAX

科
（
短
時
間
訓
練
）

②
Ｉ
Ｔ
中
級
科
（
Ｒ
Ｐ
Ａ
基
礎
習

得
付
）

③
介
護
職
員
初
任
者
・
実
務
者
研

修
科

●

訓
練
期
間

①
10
月
１
日
（
木
）
〜

令
和
３
年
１
月
29
日
（
金
）

②
10
月
２
日
（
金
）
〜

令
和
３
年
１
月
29
日
（
金
）

③
10
月
13
日
（
火
）
〜

令
和
３
年
４
月
12
日
（
月
）

●

場
　
所

①
株
式
会
社
ジ
ェ
ピ
ッ
ク

②
佐
賀
県
地
域
産
業
支
援
セ
ン

タ
ー

③
Ｓ
Ｏ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
佐
賀
駅
前
ビ
ル

８
０
４
教
室

※
場
所
は
、
す
べ
て
佐
賀
市

●

募
集
定
員
　
①
・
②
各
20
人
、

③
25
人

●

受
講
料
　
無
　
料

※
別
途
教
材
費
な
ど
が
必
要
で
す
。

●

募
集
期
限

　
①
・
②
８
月
27
日
（
木
）

　
③
９
月
７
日
（
月
）

●

入
所
選
考
日

　
①
・
②
９
月
15
日
（
火
）

　
③
９
月
25
日
（
金
）

●

応
募
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

（
☎
㉓
２
１
３
１
）

●

問
合
先
　
県
立
産
業
技
術
学
院

（
☎
０
９
５
２
　
４
３
３
０
）

●

募
集
訓
練
科

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ

ン
科

②
溶
接
技
術
科

③
住
環
境
Ｃ
Ａ
Ｄ
科

④
電
気
保
全
サ
ー
ビ
ス
科

●

訓
練
期
間
　
９
月
３
日
（
木
）
〜

令
和
３
年
２
月
26
日
（
金
）

●

場
　
所

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀
（
佐

賀
市
）

●

募
集
定
員
　
①
・
③
各
15
人
、②
・

④
各
12
人

●

受
講
料
　
無
　
料

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
や
教
材
費
な

ど
が
必
要
で
す
。

●

募
集
期
限
　
７
月
29
日
（
水
）

●

入
所
選
考
日
　
８
月
５
日
（
水
）

●

選
考
方
法

　
筆
記
試
験
と
面
接
を
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
佐
賀
で
実
施

●

応
募
方
法
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊

万
里
に
応
募
書
類
を
提
出

●

問
合
先

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀

（
☎
０
９
５
２
㉖
９
５
１
６
）

●

募
集
訓
練
科

①
Ｉ
Ｔ
初
級
・
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル

職
業
訓
練
受
講
生

（

９

月

入

所

生

）

委

託

訓

練

生

（
10

月

入

所

生

）

74

〒848-0035 伊万里市二里町大里乙1766 番地 4　アップパートナーズ内

成年後見
℡：0955-25-9355 
URL：http://www.hearttrust.co/ 佐賀県司法書士会所属

相　　続 遺　　言

贈　　与 登記全般

家族信託

広告

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

暮らしのチャンネル

　
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
市
内
在

住
の
人
で
、
健
康
で
働
く
意
欲
の

あ
る
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

豊
富
な
経
験
や
知
識
、
技
能
を
い

か
し
、
仕
事
を
通
じ
て
、
生
き
が

い
づ
く
り
と
仲
間
づ
く
り
を
し
ま

せ
ん
か
。

●

入
会
方
法

　
入
会
説
明
会
に
参
加
し
、
申
込

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

募
　
　
集

● 日　時　　８月 23 日（日）

　　　　　　午後１時 30 分〜４時 30 分

※集合場所などの詳しい内容は、後日参加者に案

内します。
● 対　象　　市内在住・在勤、または結婚を機に

　　　　　伊万里市に住む意思がある 35 歳から

　　　　　 49 歳までの独身の人
● 参加料　　1,500 円（お茶、茶菓子代として）
● 申込方法　メールまたは電話
● 募集人数　男・女各８人

※応募多数の場合は抽選
● 募集期限　８月 13 日（木）
● 応募・問合先　まちづくり課内

　市婚活応援推進協議会（ 　☎㉓２９５０）

※メールアドレス　deai@city.imari.saga.jp

婚活イベント

Ｔｅａ　Ｔｉｍｅ 婚活 

●

入
会
説
明
会
の
予
定

　
７
月
10
日
（
金
）、
８
月
11
日

（
火
）、
９
月
10
日
（
木
）、
10
月

12
日
（
月
）、
11
月
10
日
（
火
）、

12
月
10
日
（
木
）

※
開
始
時
間
は
午
前
９
時
30
分
、

場
所
は
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
で
す
。

●

費
用
（
年
額
）

▽
会
　
費
　
２
０
０
０
円

▽
保
険
料
一
部
負
担
　
６
０
０
円

▽
互
助
会
費
　
７
０
０
円

●

応
募
・
問
合
先
　
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
（
☎
㉓
３
４
７
１
）

シ

ル

バ

ー

人

材

セ

ン

タ

ー

会

員

♥
♥
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せきしろ／著
又吉直樹／著

マガジンハウス

新刊案内
　
カ
エ
ル
の
キ
ダ
マ
ッ
チ
先
生
は
、

ア
グ
ラ
山
の
病
院
を
お
休
み
し
て
、

奥
さ
ん
の
い
る
町
へ
行
き
ま
し
た
。

大
都
会
は
初
め
て
の
先
生
は
、
や
っ

と
奥
さ
ん
の
ア
パ
ー
ト
を
探
し
当
て

ま
し
た
。
疲
れ
た
先
生
が
床
に
ぺ

た
ー
っ
と
座
り
こ
む
と
、
奥
さ
ん

は
「
こ
こ
で
病
院
を
開
き
ま
し
ょ
う
」

と
言
う
の
で
す
。
具
合
の
悪
い
友

だ
ち
を
次
々
に
連
れ
て
き
た
奥
さ
ん

は
、
先
生
が
名
医
だ
と
宣
伝
し
て
い

ま
し
た
。
最
初
の
患
者
は
お
高
く
と

ま
っ
た
ネ
コ
の
お
ば
さ
ん
で
…
。

　
五
・
七
・
五
の
形
を
と
ら
ず
、
自
由

な
韻
律
で
詠
み
、
季
語
も
必
要
と
し

な
い
自
由
律
俳
句
。

　
本
書
は
、
２
人
の
個
性
的
な
著
者

が
詠
ん
だ
４
０
４
句
と
散
文
を
収
録

し
て
い
ま
す
。
日
常
の
中
に
あ
る
驚

き
、
喜
び
、
哀
し
み
、
嫉
み
。
そ

し
て
哀
愁
。
そ
れ
ら
の
一
つ
一
つ
に

フ
ォ
ー
カ
ス
を
あ
て
た
言
葉
を
追
っ

て
い
く
う
ち
に
、「
あ
ぁ
、
あ
る
あ
る
」

と
思
い
出
す
感
情
が
あ
り
、
通
り
過

ぎ
て
い
く
風
景
に
隠
さ
れ
て
い
る
小

さ
な
感
動
を
発
見
し
ま
す
。

今井恭子／文
岡本　順／絵

BL 出版

『キダマッチ先生4
〜先生町へいく〜』

６・13・20・23・24・27 日
30 日（館内整理休館）

７月の休館日

７月の巡回日
● 問合先　市民図書館（　 ☎㉓４６４６）

日 巡 回 場 所 時　間

2 日
（木）

東山代コミュニティセンター 11:00~
黒川コミュニティセンター 14:00~
波多津コミュニティセンター 11:00~
南波多コミュニティセンター 14:00~

3 日
・

31 日
（金）

ケアハウスいまり 11:30~
原 屋 敷 公 民 館 13:40~

7 日
・

28 日
( 火 )

楽 寿 園 14:00~
ユ ー ト ピ ア 14:00~

8 日
・

29 日
（水）

伊 万 里 松 浦 病 院 11:00~
大川内町鼓バス停横 11:00~
向 陽 園 14:00~
西 田 病 院 14:10~
伊万里鍋島焼会館 14:30~

9 日
（木）

山代コミュニティセンター 11:00~
二里コミュニティセンター 11:00~
松浦コミュニティセンター 13:30~
大川コミュニティセンター 14:00~

日 巡 回 場 所 時　間

10 日
（金）

市 民 セ ン タ ー 11:30~
Ｊ Ａ 大 川 支 所 14:00~
こ ど も ハ ー ト フ ル
セ ン タ ー ひ ま わ り 園 14:00~

デ イ あ さ ひ ／ か り ん 14:40~

14 日
（火）

立 川 公 民 館 11:30~
る り こ う 苑 10:45~
山 口 病 院 14:15~

15 日
（水）

西 光 苑 14:00~
ケ ア セ ン タ ー く ち い し 15:00~

17 日
（金）

お た っ し ゃ 倶 楽 部 11:00~
田 代 公 民 館 11:30~
JA 前 平 出 張 所 14:00~
デ イ な が や ま 14:00~

21 日
（火）

JA 滝 野 出 張 所 11:30~
国 見 公 民 館 14:00~
国 見 団 地 集 会 所 14:40~

※このほか、保育園や小学校、企業を巡回しています。各巡回場所での滞在時間は、15 〜 30 分です。

☆ 25 歳の市民図書館へ
メッセージを☆

　平成７年７月７日の開館から、市
民図書館は 25 年目を迎えます。毎
年『図書館☆（ほし）まつり』を開
催し、図書館の誕生日を市民の皆さ
んと一緒にお祝いをしてきました
が、今年は新型コロナウイルス感染
症の感染拡大防止のため、残念なが
ら中止します。
　そこで、25 歳の市民図書館へ皆
さんからメッセージを募集します。
デスクで用紙を配布しますので、市
民図書館での思い出などを書いてお
寄せください。

『蕎麦湯が
　来ない』

新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

暮らしのチャンネル

広告
保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

市
民
図
書
館

募

集

お

知

ら

せ
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暮らしのチャンネル

● 問合先　健康づくり課（　☎㉒３９１６）

　３か月児健診は、希望する医療機関に直接予約し、できるだけ生後３か月〜４か月で受診してください。なお、受
診に必要な乳児一般健康診査受診票は、市の保健師や母子保健推進員が、各家庭に赤ちゃん訪問をする際にお渡します。
ブックスタート（絵本のプレゼント）引換券は、市民図書館で交換してください。

◆ 子どもの健診　　　健診は母子保健法に基づいて実施しています。発育確認のために必ず受けましょう。

事業名 実施日 対　象 内　容 場　所 備　考

３か月児健診 生後３か月〜
４か月 令和２年４月生

身体測定、診察など
佐賀県、福岡県、
長崎県内の医療
機関

乳児一般健康診査受診票と
母子健康手帳を持参してく
ださい10 か月児健診 生後 10 か月〜

11 か月 令和元年９月生

１歳６か月児健診
７月２日（木） 平成 30 年 12 月生 身 体 測 定、 歯 科・

内 科 診 察、 相 談、
フッ化物塗布（希
望者のみ 300 円） 市民センター

対象者には通知します。時
間を分けて案内しますので、
指定された時間に来てくだ
さい。
問診票と母子健康手帳を持参
してください。

８月６日（木） 平成 31 年１月生

３歳８か月児健診 ７月９日（木） 平成 28 年 11 月生
身 体 測 定、 歯 科・
内科・耳鼻科診察、
相談

◆ 相　談　　　場所は市民センターです。予約制で行いますので、前日までに電話で予約してください。

事業名 実施日 対　象 内　容 開催時間

妊産婦乳幼児相談 ７月 13 日（月） 妊産婦・乳幼児 身体測定、育児相談、栄養相談、
おっぱい相談など 午前９時 30 分〜 11 時

ストレスケア相談 ７月 14 日（火） 40 歳未満 臨床心理士による相談 午前９時〜午後３時

市民健康相談 ７月 14 日（火） 健康に関心がある人 管理栄養士・保健師による相談 午前９時〜午後３時

◆ 教　室　　　場所は市民センターです。予約制で行いますので、前日までに電話で予約してください。

事業名 実施日 対　象 内　容 開催時間

離乳食教室 ７月 17 日（金） 離乳食について知りた
いお母さんなど

離乳食の進め方や調理方法、離乳
食に関する相談 午前 10 時〜 11 時

妊婦わくわくクラブ ７月 17 日（金） 妊婦とその家族 パパママレッスン食事編『ママの
栄養、赤ちゃんに届いていますよ』 午後３時〜４時 30 分

※新型コロナウイルス感染症の状況により日程を変更する場合があります。変更は市ホームページに掲載します。

● 月〜金曜日　午後８時〜 10 時

● 電話で、子どもの症状を説明してから来所

してください。（☎㉓９９１０）

『休日・夜間急患医療センター』では
夜間小児診療を行っています

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、３か月児健診を医療機関で実施します

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

募

集

お

知

ら

せ

がんの治療によるかつら購入費を補助します

▷対象者　抗がん剤治療の副作用に伴う脱毛によりかつら
　を購入する人
▷補助金額　かつらの購入費用などに対し、上限 15,000 円
▷申請方法　かつらを購入した日から１年以内に、健康づく
　り課に必要書類を提出してください。

※�詳しい対象者の条件や、申請方法はホームページで確認
するか、健康づくり課に問い合わせてください。
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おいしく、楽しく、安全に外食するときのお願い
〜新型コロナウイルス感染症の感染拡大に対応する際に消費者として注意してほしいこと〜

新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

エアコンの節約チェックポイント
①冷房時の室温は 28 度を目安にし、必要なときだけつけよう
②カーテンで窓からの熱の出入りを防ごう
③風向きを上手に調整しよう（冷房は水平、暖房は下向きに）

● 問合先　
　環境課生活環境係（　 ☎㉓２１４４） ■ 参考 : 資源エネルギー庁のホームページ　 http://www.enecho.meti.go.jp/

７月の市民相談

相談窓口名 開設日 時　間
（濃い青は正午〜午後１時を除く）

場　所 問合先

法律相談　※要予約 第２・４水曜日
（８日・22 日） 午前 10 時〜午後３時

市民相談室
まちづくり課市民相
談室
㉓２１３３

司法書士相談　※要予約 第３水曜日（15 日） 午前 10 時〜正午

公証人相談　※要予約 第３木曜日（16 日） 午前 10 時〜午後３時

人権相談 第１・３火曜日
（７日・21 日） 午前 10 時〜正午

不動産相談 第２木曜日（９日） 午前 10 時〜午後３時

行政相談 第３金曜日（17 日） 午前９時〜正午

消費生活相談 月〜金曜日
※祝日は除く 午前９時〜午後４時 市民相談室 消費生活センター

㉓２１３６

家計相談
（ファイナンシャルプランナー
相談）　※要予約

第２火・第４日曜日
（14 日・26 日）

午前９時〜午後７時（14 日）
午前９時〜正午（26 日） 税務課 税務課

㉓２１５２

年金相談　※要予約 金曜日　※祝日は除く 午前９時30分〜午後３時30分 面接室 唐津年金事務所
０９５５　５１６１

身障者相談 第３木曜日（16 日） 午前 10 時〜午後３時 面接室
福祉課障害福祉係
㉓２１５６

心の健康相談 月・火・木・金曜日
※祝日は除く 午前９時〜午後３時 30 分 福祉課障害

福祉係

女性相談※面談は要予約 月・水・金曜日
※祝日は除く 午前９時〜午後３時 45 分 相談電話番号　㉒６７６３
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　外食するときは、感染予防に加え、他の人に感染させない気遣いが必要です。一人一人の協力でお店を応援

しましょう。お店によっては、席の配置・食事の提供方法などを制限する場合があります。

　■ 食事の前には、手洗い・消毒をしましょう
　■ 咳エチケットを守り、会話は控えめにしましょう
　■ 『３密』を回避し、換気に協力しましょう
● 相談先　市消費生活センター　　　（☎㉓２１３６）

　　　　　消費者ホットライン　　　（☎ １８８（いやや）局番なしの３桁の番号）
● 問合先　まちづくり課市民相談室　（☎㉓２１３３）

暮らしのチャンネル

冷房設定温度　27 度→ 28 度 年間約 820 円の節約
二酸化炭素排出量 15.12kg の削減

冷房を１日１時間短縮 年間約 510 円の節約
二酸化炭素排出量 9.39kg の削減

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

市
民
図
書
館

募

集

お

知

ら

せ
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　この冊子は、１部当たり約 30 円で
作成しています（人件費など間接経費
は含まれていません）。また、企業広告
による掲載料は、広報伊万里の作成費
の貴重な財源となっています。

● 発行日／令和２年７月１日
● 発行編集／伊万里市情報政策課シティプロモーション推進室　☎ (0955)23-4313（直通）　〒 848-8501 佐賀県伊万里市立花町1355 番地1
● 伊万里市のホームページ　https://www.city.imari.saga.jp/　　● 印　刷／山口印刷株式会社

令和２年６月１日現在
● 人口　54,188 人　 （−   19）
　　男　26,240 人　 （＋     5）
　　女　27,948 人　 （−   24）
● 世帯　23,496 世帯（＋   11）

（　）は前月比

人の動き

編  

集  

室  

か  

ら

　防災危機管理課では、６月３日から 12
日まで各コミュニティセンターをまわり、
避難所における感染症対策の確認を行いま
した。
　これは、新型コロナウイルス感染症がま
ん延している状況で、自然災害時に避難所
を開設する場合には、感染症対策に万全を
期すことが重要となることから実施したも
のです。避難所での居住スペースとなる講
堂や和室では、テープを貼って収容人数を
可視化し、平面図に落とし込むなどして、
安全・安心な避難所の確保に努めています。
　詳しくは、ＱＲコードから動画を見るこ
とができます。（６月 10 日撮影）

動画はこちらから→

↑通路を確保したうえで、避難者同士の間
隔を確認

↑就寝時もソーシャルディスタンス

↑受付では、避難者の体調をチェックする
手順を確認

避難所における感染症対策

↑コミュニティセンターの講堂を２ｍ四方に区
切る作業の様子

↑コミュニティセンターの平面図に区画割り
を書き、収容人数を確認

↑テープを貼り、収容人数を可視化

大川コミュニティセンターの平面図

講堂や和室など、各部屋の収容人数を算出

←発熱者スペース

↑ ↑

平面図

パーティションで区切り、プライバシーを守る
↓

２ｍ四方を確保→

　
今
月
の
記
事
の
中
に
、『
＃
コ
ロ
ナ

に
負
け
る
な
』
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま

す
。
少
し
前
の
話
に
な
り
ま
す
が
、
高

校
野
球
の
夏
の
甲
子
園
大
会
が
、
春
の

セ
ン
バ
ツ
大
会
に
続
き
、
中
止
と
な
り

ま
し
た
。
中
止
の
発
表
後
、
あ
る
甲
子

園
出
場
の
常
連
校
の
野
球
部
キ
ャ
プ
テ

ン
が
出
し
た
コ
メ
ン
ト
を
見
ま
し
た
。

「
こ
の
悔
し
さ
は
、
こ
れ
か
ら
の
人
生

に
絶
対
活
き
て
く
る
と
思
う
。
ど
ん
な

こ
と
が
あ
っ
て
も
、
こ
ん
な
辛
い
想
い

は
、
二
度
と
し
な
い
と
思
う
の
で
。
こ

の
悔
し
さ
を
こ
れ
か
ら
の
野
球
人
生

に
、
絶
対
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。」

こ
の
『
絶
対
に
』
に
込
め
ら
れ
た
、
前

向
き
な
想
い
に
感
動
し
ま
し
た
。
今
月

の
紙
面
で
も
、『
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
』
と
い
う
言
葉
を
た
く
さ
ん
使
い
ま

し
た
が
、
ど
の
記
事
も
前
向
き
な
情
報

と
な
っ
て
い
ま
す
。
前
に
向
か
っ
て
進

み
ま
し
ょ
う
。『
＃
負
け
る
な
』。（
美
）
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