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８日（火）やましろサロン 
     民生委員・児童委員協議会 

９日（水）明るい選挙推進協議会研修会 
交通対策協議会/定例区長会 

１０日（木）スポーツ協会幹事会 
１１日（金）山代中学校卒業式 

自治公民館長会 
１２日（土）チャレンジひろば（お料理） 
１７日（木）子ども会役員会 
１８日（金）山代東小学校・山代西小学校卒業式 

２２日（火）やましろサロン 

 

 

発 行 山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

月号 ☎ ２８－２００１ 

○土・日開庁 ３月２６日(土)・２７日(日)・４月２日(土)・３日(日) 
        いずれも午前８時３０分から正午まで 
○平日延長  ３月２９日(火)・４月５日(火)   

いずれも午後７時まで 
取扱業務 
▼市民課：転入、転出などの住所変更の手続き 

諸証明書の発行（住民票・戸籍謄抄本・印鑑証明など） 
パスポートの交付（※申請は平日延長時のみ） 
マイナンバーカードの申請・交付・更新（要予約） 

▼税務課：税務諸証明の交付 
 
※住民票の異動手続き(転入・転居など)は、異動した日から１４日以内に
届け出が必要です。 

【問合先】市民課窓口係 ☎２３-２１４３/税務課市民税係 ☎２３-２１４８ 

市・県民税申告受付 
 

○山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 
１日(火),２日(水) 
１０時～１５時 

 
〇市役所市民ロビー 
７日、９日、１１日 
 ９時３０分～１６時 
８日、１０日 
９時３０分～１９時 

  

 市健康づくり課では、食生活の改善を推進し、生活習慣病を予防し
て健康を増進するため、健全な食生活の普及啓発を目的として講座を
開催しています。 
講座は糖尿病や高血圧に関する講座、調理実習など年 8 回予定され

ており、山代町から１名推薦となっています。 

申込締め切り ３月２５日（金） 
【申込先】山代コミュニティセンター ☎２８－２００１ 

 

 

 多くの方に利用いただいている山代老人憩の家につきまして、
４月１日より「老人憩の家」としては廃止となり、「山代コミュ
ニティセンター別館」となります。使用申請につきましては、コ
ミュニティセンターまたは別館（旧憩の家）の窓口にて手続きを
よろしくお願いします。 

―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・―・― 
老人福祉センターことぶき荘を利用しませんか 

老人福祉センターは、６０歳以上の人が健康増進や教養の向
上、レクリエーションのために利用できる施設です。風呂や健康
マージャン、カラオケ、大正琴など、いろいろなサークル活動に
利用できます。 
○開館日時 月～土曜日 午前９時～午後４時３０分 
※日曜日、祝日および１２月２９日～１月３日は休館 

○大浴場  月～金曜日 午前１１時～午後３時 
○利用料  1日当たり２０円（市外の人は１日当たり５０円） 
【老人福祉センター連絡先】松島町 73番地 1☎２２－７１０８ 

 狂犬病の発生を防止するため次の日程で予防接種を実施します。 

４月５日（火）城 農 業 倉 庫   ９時～ ９時３０分  

       西 分 公 民 館  １０時～１０時３０分  

       ＪＡ山代西部農業倉庫  １１時～１１時３０分  

       山代コミュニティセンター １３時～１３時３０分 

       楠 久 津 公 民 館   １４時～１４時３０分 

５月１２日（木）山代コミュニティセンター１０時～１０時３０分 

【問合先】環境課生活環境係 ☎２３－２１４４ 
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◎１１９番通報の正しいかけ方 

正しい１１９番通報が、迅速かつ的確な消防・救急・救助活動につながります。通

報を受け付ける際は、以下の問いかけをしますので、落ち着いて答えてください。 

問いかけ ポイント 

火災か救急か 「火事です。」又は「救急です。」とはっきりと言う。 

 

場 所 

住所は正しく伝える。自宅の場合は世帯主の名前、屋

外等の場合は、目標となる建物・公園・交差点名等を

伝える。 

火災や事故等

の状況 

何が(誰が)どうしたのか正確にわかりやすく伝える。 

例…「１階の台所が燃えています。全員避難しています。」 

  「トラックと軽自動車の交通事故でけが人が２人います。」 

通報者の氏

名・連絡先 

「私の名前は○○です。電話番号は△△-△△△△で

す。」と通報者を明らかにする。 

◎救急要請時の口頭指導について 

１１９番通報時に、通報内容から応急処置等が必要と判断した場合には、通

報者に応急処置の方法を電話により指導します。特に、心臓や呼吸が停止した

人の生命を救うためには、一刻も早い心肺蘇生法及びＡＥＤの使用が重要です。

口頭指導があった場合には指示に従い積極的に実施してください。 

◇火災・救急出動件数（山代町内２月 11 日現在）火災 0件、救急 35件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《小学生向け》 

・『きつねのぱんとねこのぱん』 

・『なないろどうわ』 

・『チイの花たば』  

・『エヴィーのひみつと 

消えた動物たち』 

松浦鉄道「浦ノ崎駅」にある桜並木は花が咲く季節、桜のトンネ

ルとなって車窓からきれいな風景を見ることができます。浦ノ崎駅

の桜を見て、佐代姫ゆかりの地をゆっくり散策しませんか？ 

開催日 令和４年３月２７日（日）少雨決行 

松浦鉄道「浦ノ崎駅」へのアクセス 

松浦鉄道伊万里駅発 ８時４２分（松浦行）に乗車 

東山代駅発８時４６分→里駅発８時４９分→楠久駅発８時５１分 

鳴石駅発８時５３分→久原駅発８時５６分→波瀬駅発８時５９分 

松浦鉄道「浦ノ崎駅」着 ９時０２分到着 

集合場所 佐代姫神社  

受付時間 ９時３０分～ 出発時間１０：００ 

フットパスコース（佐代姫コース）４．２キロ 

昼 食 佐代姫さくら亭（お弁当・豚汁・デザート） 

ゴール 佐代姫神社（解散） 浦ノ崎駅桜散策 

参加費 １，５００円 参加募集人数 ２５名 

当日は歩ける服装と靴（シューズ）、お茶（水筒等）をご用意下さい 

※新型コロナ感染症対策にご協力をお願いいたします 

【問合先】佐代姫保存会 代表 松永 久美子 ☎２８—４５８０ 

  

 

 

 

家読(うちどく)おすすめ本 ２０２２年３月号 

 
✐紹介している本は、市民図書館(℡２３－４６４６)にあります。 
 

《中学生向け》 
・『屋根に上る』 
・『支える、支えられる、支えあう』 
・『食べ物が足りない』 
・『１３歳からの 

ファシリテーション』 
・『えほん 遠野物語』 

消防西分署 ℡：28-2119 

 

 第２６回伊万里っ子・キッズスポーツフェスティバル 

日時：３月２７日（日）受付：１３時 開会式：１３時３０分 

会場：国見台球技場 ※雨天時中止  
内容：キッズホッケー、キッズラン、キッズサッカー 

参加資格：伊万里市民の年少児から小学３年生まで 

参加費：無料 
申込先：市スポーツ課またはコミュニティセンターまで 

申込期限：３月１８日まで 

【問合先】スポーツ課スポーツ振興係 ☎２３－３１８７ 

※新型コロナの感染状況により中止となる場合があります 


