
  山代コミュニティセンターだより   【令和２年６月１日】    第４３９号 

 

３日（水）大腸がん検診容器回収 
４日（木）狂犬病予防注射（再実施） 
８日（月）民生委員・児童委員協議会 
９日（火）防犯協会総会、開発促進協議会総会、 

交通対策協議会総会、定例区長会 
１１日（木）子ども会役員会 
１３日（土）チャレンジひろば（お料理） 
２１日（日）町民ミニバレーボール大会【延期】  
２７日（土）チャレンジひろば（体験） 

※毎年７月に開催の市民ソフトバレーボール大会については、コロナ 

ウイルス感染症の影響により、中止となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発 行 山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

月号 ☎ ２８－２００１ 

 

５月１７日（日）、自治公民館長会、やましろ塾実行委員会の方々に

ご協力いただき、小島公園の除草作業を行いました。 

早朝から多くの方に参加していただき、２時間程度できれいになりま

した。次回は７月２３日（木・祝）に実施する予定です。ご協力いただ

いた皆さん、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 山代コミュニティセンターでは、家庭用の使用済み電池と蛍光灯、水
銀含有製品を回収しています。しかし、回収倉庫内に、電球や、事業所
用と思われる蛍光管など、回収できないものが持ち込まれています。 
 ルールを守って、回収倉庫へ出していただくようお願いします。 

 

家庭用の○乾電池・ボタン電池 

○蛍光灯（直管・丸形） 

○水銀体温計・水銀温度計・ 

     水銀血圧計 

 

 

 

 

 
 

・事業所から出されるもの ・割れた蛍光管 

・電球・豆球・点灯管   ・蛍光灯本体 など 
 

◎水銀含有製品は、購入時の箱などに入れて割れないように出してください。 

◎割れた蛍光管や電球は、黄文字のもえないごみ袋に入れて、各地区の

ごみ集積所に出してください。 

◎回収倉庫以外の場所に置かないでください。 

◎ビニール袋や包装紙は、各自持ち帰ってください。 

◎事業所から出されるものは、産業廃棄物になります。廃棄物処理法に

基づき、適切な処分をお願いします。  
何かご不明な点がありましたら、職員にお声かけください。 

山代コミュニティセンター 

 

 

 

【回収場所】 
 駐車場奥、一番右の 

倉庫が、回収倉庫です。 

http://1.bp.blogspot.com/-ckBkx5HtI3U/V2ubPHVNPjI/AAAAAAAA7m4/0q9Z0KORVVMF8OZ7fjMs1DBeYJMH5UDRACLcB/s800/bug_character_katatsumuri.png
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 マイナポイントは、マイナンバーカードを取得し、ポイントの予約（ＩＤ

の設定）をした方を対象に、選択したキャッシュレス決済サービスで買い物

に使えるポイント（上限5,000円分）を国が付与するものです。 

令和２年９月から令和３年３月まで実施が予定されています。 

市では、ポイントの予約（ＩＤ設定）を支援しておりますので、ご活用く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○予約に必要なもの マイナンバーカード、４ケタの暗証番号（マイナン 

バーカードを申請、取得した際に設定した番号） 

○支援場所  市役所 市民課窓口、山代コミュニティセンター 

※スマートフォンやパソコンとカードリーダをお持ちの方

は、ご自身で手続きが可能です。 

○問合せ先   

マイナポイントに関して   企画政策課 (☎２３－２１２４) 

マイナンバーカードに関して 市民課   (☎２３－２１４３) 

 

熱中症を予防して元気な夏を！ 
夏に向けて、熱中症になる人が増えてきます。 
しっかり予防し、楽しい夏を過ごしましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

■山代町の火災・救急出動件数（1月1日～5月12日現在）火災1件・救急127件 
 

ご寄付ありがとうございました 
《山代町明るい町づくり基金へ》 ○香典返しとして 
【金一封】森 ゆりの 様 （楠久）  〈亡夫 森 登喜男 様〉 

 【金一封】山崎 伴子 様 （楠久津） 〈亡夫 山崎 昭広 様〉 

消防西分署  

℡２８－２１１９ 

◆熱中症予防のポイント◆ 

・部屋の温度をこまめにチェック. 

・室温が28℃を超えないように、エアコンや扇風機を上手に使いましょう 

・のどが渇かなくてもこまめに水分補給 

・外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、日よけ対策も 

・無理をせずに適度に休憩を 

・栄養バランスの良い食事、十分な睡眠と体力づくりを 

◆こんな時はためらわずに救急車を呼びましょう◆ 

・自分で水が飲めなかったり、脱力感や倦怠感が強く、動けない場合 

・意識がない(おかしい)、けいれんなどの症状がある場合 

 

 新型コロナウイルスの感染拡大による緊急事態宣言が、全国で解除と

なりました。しかし、再び感染を拡大させないためにも、引き続き３密

を避けるなどの行動をとる必要があります。 

 「人と人との距離の確保」「マスクの着用」「手洗いなどの手指衛生」

をはじめとした基本的な感染対策の継続など、感染拡大を予防する『新

しい生活様式』を実践しましょう。実践例など、詳しくは厚生労働省の

ホームページをご覧ください。 


