
暮 ら し の チ ャ ン ネ ル

l i f e  c h a n n e l

子育て支援センターに
遊びにきませんか

子育てに関する悩みや相談を受けています。
一人で悩まず気軽に相談してください。
①お誕生会（要申込）
　１月生まれの乳幼児とその保護者
▷日　時　１月27日（水）
　　　　午前10時 30分～正午

▷場　所　子育て支援センターぽっぽ

②子育てファミリー・サポート事業
　子どもを見てくれる人がいなくて困って
いませんか。
　保育園や留守家庭児童クラブなどへの子
どもの迎えやその後の預かりを依頼したい
人（依頼会員）を募集しています。気軽に
相談してください。
●申込・問合先　子育て支援センターぽっぽ

（　 ☎㉓５１９７）

　
令
和
３
年
度
か
ら
、
す
べ
て
の

小
・
中
学
校
、
義
務
教
育
学
校

で
、
中
学
校
区
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
（
学
校
運
営
協

議
会
制
度
）
を
導
入
す
る
た
め
、

現
在
、
各
学
校
で
準
備
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
市
民
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス

ク
ー
ル
へ
の
関
心
な
ど
を
把
握
す

る
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し

ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル

ア
ン
ケ
ー
ト
の
実
施

お
知
ら
せ

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

広報伊万里への企業広告のお申し込みは、山口印刷株式会社までお願いします（☎㉒５１８８）

●

問
合
先
　
学
校
教
育
課
学
校
教

育
係
（
　
☎
㉓
３
１
８
５
）

●

受
付
内
容

　
い
じ
め
や
暴
行
、
差
別
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
侵
害
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
で
の
誹ひ

謗ぼ
う

中
傷
な
ど
の
人
権

問
題

●

期
日
・
場
所
・
担
当

▽
１
月
20
日
（
水
）

　
東
山
代
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
人
権
擁
護
委
員武

藤
　
勝
治
さ
ん

髙
木
　
和
之
さ
ん

▽
１
月
27
日
（
水
）

　
二
里
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
人
権
擁
護
委
員久

保
三

郎
さ
ん

川
浪
　
紀
子
さ
ん

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

●

問
合
先
　
佐
賀
地
方
法
務
局
伊

万
里
支
局
（
☎
㉓
２
４
９
２
）

　
成
年
後
見
人
、
保
佐
人
、
補
助

人
な
ど
の
成
年
後
見
制
度
に
つ
い

て
、
司
法
書
士
に
よ
る
市
民
向
け

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
講
座
終

了
後
に
質
疑
応
答
、
個
別
の
相
談

を
受
け
ま
す
。

●

日
　
時
　
２
月
11
日
（
木
・
祝
）

午
後
１
時
〜
３
時

●

場
　
所
　
ア
バ
ン
セ
（
佐
賀
市
）

●

定
　
員
　
20
人
（
先
着
順
）

●

受
講
料
　
無
　
料

●

申
込
方
法

　
電
話
（
要
予
約
）

●

申
込
・
問
合
先

　
公
益
社
団
法
人
成
年
後
見
セ
ン

タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
佐

賀
支
部

（
☎
０
９
５
２
㉙
０
６
２
６
）

無
料
特
設
人
権
相
談

成

年

後

見

制

度

入

門

講

座

↑市のホー
ムページ
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暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル

　
１
月
25
日
（
月
）
〜

２
月
５
日
（
金
）

●

申
込
受
付
期
間

　
２
月
15
日
（
月
）
〜
26
日
（
金
）

※
入
居
順
位
は
、
３
月
16
日
（
火
）

に
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

●

申
込
書
請
求
・
申
込
・
問
合
先

　
都
市
政
策
課
住
宅
・
空
家
対

策
係
（
　
☎
㉓
２
４
６
４
）

●

試
　
験

▽
一
次
試
験
日
　
１
月
31
日
（
日
）

▽
会
　
場
　
市
民
セ
ン
タ
ー

▽
試
験
内
容
　
論
文
、
面
接

●

採
用
予
定
人
数
　
若
干
人

●

応
募
資
格

　
社
会
福
祉
士
、
保
健
師
、
介
護

支
援
専
門
員
の
い
ず
れ
か
の
資

格
を
有
す
る
人
、
ま
た
は
３
月

31
日
ま
で
に
取
得
見
込
み
の
人

●

年
齢
制
限

　
昭
和
60
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人

●

雇
用
形
態

　
正
規
職
員

●

勤
務
時
間

　
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分

●

募
集
期
限

　
１
月
22
日
（
金
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
郵
送
の
場
合
は
、
１
月
22
日

（
金
）
の
消
印
の
あ
る
も
の
ま
で

　
ま
だ
ま
だ
元
気
に
働
き
た
い
シ

ニ
ア
世
代
の
た
め
の
就
労
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

◆
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

●

期
　
日

　
１
月
25
日
（
月
）、
２
月
22
日

（
月
）、
３
月
22
日
（
月
）

◆
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
武
雄
（
武
雄
市
）

●

期
　
日

　
１
月
21
日
（
木
）、
２
月
18
日

（
木
）、
３
月
18
日
（
木
）

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

●

問
合
先

　
佐
賀
県
シ
ニ
ア
は
た
ら
き
た
い

け
ん
推
進
協
議
会

（
☎
０
９
５
２
33
７
３
８
０
）

●

募
集
団
地
（
住
宅
）

　
弁
天
、
大
坪
、
立
花
（
３
、４
階

建
の
み
）、
大
久
保
、
楠
久
第
２

（
３
階
建
の
み
）、
立
岩

●

条
　
件

　
４
月
以
降
の
１
年
間
で
空
室
が

出
た
場
合
、
順
次
入
居
可
能

●

申
込
書
の
配
布
期
間

シ

ニ

ア

向

け

無
料
就
労
相
談
会

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

〒848-0035 伊万里市二里町大里乙1766 番地 4　アップパートナーズ内

成年後見
℡：0955-25-9355 
URL：http://www.hearttrust.co/ 佐賀県司法書士会所属

相　　続 遺　　言

贈　　与 登記全般

家族信託

新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

有
効

※
申
込
書
・
試
験
案
内
は
、
市
社

会
福
祉
協
議
会
で
配
布
し
ま
す
。

●

申
込
・
問
合
先

　
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
㉒
３
９
３
１
）

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
や
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
な
ど
に
つ
い
て
学
ぶ
初
心
者

向
け
の
体
験
講
座
で
す
。

●

日
　
時

　
２
月
15
日
（
月
）
〜
17
日
（
水
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

●

場
　
所

　
伊
万
里
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
ジ
ョ

ン
株
式
会
社
（
立
花
町
）

●

対
　
象
　
市
　
民

※
お
お
む
ね
40
歳
以
上

●

受
講
料
　
無
　
料

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
１
０
０
０
円

が
必
要

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
貸
し
出
し

は
可
能

●

募
集
人
数

　
10
人
（
先
着
順
）

●

申
込
方
法

　
電

　
話

※
受
け
付
け
は
、
月
〜
土
曜
日
の

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●

申
込
期
間

　
１
月
12
日
（
火
）

〜
２
月
10
日
（
水
）

●

申
込
・
問
合
先

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト
佐

賀
事
務
局
・
香
月

　（
☎
０
９
０
‐

４
３
５
７
‐

０
９
１
３
）

　
放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
授
業
を
行
う
通
信

制
の
大
学
で
、
幅
広
い
世
代
の
人

が
学
ん
で
い
ま
す
。

●

学
生
の
種
類
・
履
修
期
間

◆
教
養
学
部

▽
科
目
履
修
生
　
６
か
月
在
学

し
、
希
望
す
る
科
目
を
履
修

▽
選
科
履
修
生
　
１
年
間
在
学

し
、
希
望
す
る
科
目
を
履
修

▽
全
科
履
修
生
　
４
年
以
上
在
学

し
、
卒
業
を
目
指
す
。
学
士
の

学
位
が
取
得
可

◆
大
学
院

▽
修
士
科
目
生
　
６
か
月
在
学

し
、
希
望
す
る
科
目
を
履
修

▽
修
士
選
科
生

　
１
年
間
在
学

し
、
希
望
す
る
科
目
を
履
修

●

出
願
期
限

　
３
月
16
日
（
火
）

●

資
料
請
求
・
問
合
先
　

　
〒
８
４
０
‐
０
８
１
５

　
佐
賀
市
天
神
３
‐
２
‐
11

　
放
送
大
学
佐
賀
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
９
５
２
㉒
３
３
０
８
）

募
　
　
集

市

営

住

宅

の

入

居

予

備

者

市

社

会

福

祉

協

議

会

職

員

は

じ

め

て

の

ス
マ
ホ
体
験
講
座

放

送

大

学

４

月

入

学

生
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③
住
環
境
Ｃ
Ａ
Ｄ
科

④
電
気
保
全
サ
ー
ビ
ス
科

●

場
　
所
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

佐
賀
（
佐
賀
市
）

●

訓
練
期
間

　
３
月
２
日
（
火
）
〜

８
月
26
日
（
木
）

●

募
集
人
数

　
①
・
③
各
15
人
、
②
・
④
各
12
人

●

募
集
期
限
　
１
月
29
日
（
金
）

●

受
講
料
　
無
　
料

※
た
だ
し
、
教
材
費
な
ど
は
自
己

負
担

●

入
所
選
考
日
　
２
月
６
日
（
土
）

●

応
募
先
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

●

問
合
先

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀

（
☎
０
９
５
２
㉖
９
５
１
６
）

●

日
時
・
場
所

▽
伊
万
里
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
２
月
１
日
（
月
）
〜
25
日
（
木
）

　
毎
週
月
・
水
曜
日
（
24
日
を
除

く
）、
全
８
回

　
午
前
10
時
〜
11
時

▽
大
坪
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
２
月
２
日
（
火
）
〜
26
日
（
金
）

　
毎
週
火
・
金
曜
日
、
全
８
回

　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

▽
大
坪
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
２
月
４
日
（
木
）

〜
３
月
25
日
（
木
）

広告

暮らしのチャンネル

●

募
集
訓
練
科

①
Ｉ
Ｔ
初
級
科

②
会
計
事
務
実
践
科

●

場
　
所

①
伊
万
里
市
管
工
事
協
同
組
合

（
立
花
町
）

②
岸
本
ビ
ル
（
佐
賀
市
）

●

訓
練
期
間

①
３
月
２
日
（
火
）
〜

５
月
28
日
（
金
）

②
３
月
２
日
（
火
）
〜

７
月
28
日
（
水
）

●

募
集
人
数
　
①
20
人
、
②
22
人

●

募
集
期
限
　
１
月
25
日
（
月
）

●

受
講
料
　
無
　
料

※
た
だ
し
、
教
材
費
な
ど
は
自
己

負
担

●

入
所
選
考
日
　
２
月
10
日
（
水
）

●

応
募
先
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

●

問
合
先
　
県
立
産
業
技
術
学
院

（
☎
０
９
５
２
　 

４
３
３
０
）

●

募
集
訓
練
科
目

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ

ン
科

②
溶
接
技
術
科

募
　
　
集

●日　時　２月14日（日）
　　　　　午後１時30分～４時

※集合場所などの詳しい内容は、後日参加者

のみに案内します。
● 対　象　市内在住・在勤、または結婚を機
に伊万里市に住む意思がある 25～ 35 歳

の独身の人
●参加料　1,500円（お茶・菓子代として）
●応募方法　メールまたは電話
●募集人数　男・女各６人
※応募多数の場合は、抽選
●募集期限　２月４日（木）
●応募・問合先　まちづくり課内市婚活応援
推進協議会（ 　☎㉓２９５０）

※メールアドレス　deai@city.imari.saga.jp

バレンタイン婚活

婚活イベント♥ ♥

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

毎週火曜日は午後７時まで住民票・税証明などの交付業務を行っています（市役所のみ）

　
毎
週
木
曜
日
、
全
８
回

　
午
後
８
時
〜
９
時

●

対
象
者
　
市
　
民

●

参
加
料
　
１
０
０
０
円

※
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
料
と
し
て

●

募
集
人
数
　
各
20
人

●

募
集
期
限
　
１
月
23
日
（
土
）

●

応
募
・
問
合
先

　
市
武
術
太
極
拳
連
盟
・
小
島

　（
☎
０
９
０
‐

９
０
７
９
‐

６
０
７
７
）

●

募
集
対
象

　
陶
磁
器
・
デ
ザ
イ
ン
業
界
に
従

事
し
た
い
社
会
人

●

募
集
人
数

▽
窯
業
コ
ー
ス
　
７
人

▽
デ
ザ
イ
ン
コ
ー
ス
　
７
人

●

聴
講
期
間
　
２
年
（
週
３
日
）

※
実
施
曜
日
は
未
定

※
時
間
は
午
後
５
時
35
分
〜
９
時

●

募
集
期
間

　
１
月
15
日
（
金
）
〜
29
日
（
金
）

●

面
接
日
時

　
２
月
17
日
（
水
）
午
後
５
時
30
分

※
応
募
方
法
な
ど
詳
細
に
つ
い
て

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●

応
募
・
問
合
先

　
有
田
工
業
高
校
定
時
制

（
☎
42
３
１
３
６
）

職
業
訓
練
受
講
生

（

３

月

入

所

生

）

委

託

訓

練

生

（

３

月

開

講

）

太
極
拳
教
室
参
加
者

令
和
３
年
度
有
田
工
業

高
校
定
時
制
聴
講
生
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市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

募

集

お

知

ら

せ

休日・夜間急患医療センターでは、夜間小児診療をしています（月～金曜日：午後８時～10時）。
電話でお子さんの症状を説明してから来所してください。（☎㉓９９１０）

暮らしのチャンネル

●問合先　健康づくり課（　☎㉒３９１６）

◆ 子どもの健診　　　健診は母子保健法に基づいて実施しています。発育確認のために必ず受けましょう。

事業名 実施日 対　象 内　容 場　所 備　考

３か月児健診
生後３か月～
４か月になる
とき

令和２年10月生

身体測定、診察など
佐賀県、福岡県、
長崎県内の医療
機関

　乳児一般健康診査受診票
と母子健康手帳を持参して
ください。
　乳児一般健康診査受診票
は、市の保健師や母子保健
推進員が各家庭に『赤ちゃ
ん訪問』をするときに渡し
ます。

10か月児健診
生後10か月～
11か月になる
とき

令和２年３月生

１歳６か月児健診 １月14日（木） 令和元年６月生

身体測定、歯科・
内科診察、相談、
フッ化物塗布（希
望者のみ300円） 市民センター

　対象者には通知します。
時間を分けて案内しますの
で、指定された時間に来て
ください。
　問診票と母子健康手帳を持
参してください。３歳８か月児健診 １月21日（木） 平成29年５月生

身体測定、歯科・
内科・耳鼻科診察、
相談

※新型コロナウイルス感染症の状況により日程を変更する場合があります。変更は市ホームページに掲載します。

◆ 相談・教室　　場所は、いずれも市民センターです。予約制で行いますので、前日までに電話で予約してください。

事業名 実施日 対　象 内　容 時　間

市民健康相談 １月12日（火） 特定健診結果が気になる人など
管理栄養士・保健師による相談、体成分
分析器での筋肉・脂肪量の測定 午前９時～午後３時

妊婦わくわくクラブ １月15日（金） 妊婦とその家族
パパママレッスン体験編『妊婦疑似体験や
沐
もく

浴
よく

実習、助産師による母乳育児について』
午後６時 30 分～８時
30分

妊産婦乳幼児相談 １月18日（月） 妊産婦・乳幼児 身体測定、育児相談、栄養相談、おっぱ
い相談など 午前９時30分～ 11時

ストレスケア相談 １月19日（火） 原則40歳未満の人 臨床心理士による相談 午前９時～午後３時

離乳食教室 １月22日（金） 離乳食について知りたいお母さんなど
離乳食の進め方や調理方法、離乳食に関
する相談など 午前10時～ 11時

市不妊治療事業に関するお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し、令和２年度に限り所得

の判定を見直しています。ただし、令和２年度に終了する検査・治療
を対象とし、申請期間は３月31日（水）までとします。

助成対象（所得判定の見直し内容）
◆令和２年の推計所得を適用できます
　令和元年の夫婦合算所得が 730万円を超過している場合でも、令和２年
の所得が 730万円未満の場合は、令和２年の所得を適用することで助成
の対象になります。

◆平成30年の所得を適用できます
　治療の延期によって申請時期が遅れたことで、令和元年の夫婦合算所得が
730万円を超過するものの、平成 30年の所得では 730万円未満である
場合、平成30年の所得を適用し、助成の対象になります。

※詳しい条件などについては、問い合わせてください。

女性スタッフによる
レディース検診を実施します

●期　日　２月19日（金）
●受付時間
　午前９時30分～10時 30分
●場　所　市民センター
●対象者
▷子宮頸

けい

がん検診
　令和３年３月 31日現在で 20
歳以上の女性

▷乳がん検診
　令和３年３月 31日現在で 40
歳以上の女性

※健康づくり課に予約が必要です。
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新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

暖房を上手に使おう
　暖房機器は必要なときだけつけるようにしましょう。また、暖房の設定
温度を低めにすると、さらに効果的に省エネに取り組むことができます。

●問合先　
　環境課生活環境係（　☎㉓２１４４） ■ 参考 : 資源エネルギー庁のホームページ　 https://www.enecho.meti.go.jp/

暮らしのチャンネル

石油ファンヒーターを１日１時間
短く使用した場合（設定温度：20度）

年間約1,470円の節約
二酸化炭素排出量 41.5kgの削減

石油ファンヒーターの設定温度を
21度から 20度にした場合
（外気温６度、使用時間９時間 /日）

年間約880円の節約
二酸化炭素排出量 25.4kgの削減

悪質な事業者とのトラブルが増えています　～「簡単に稼げる」などの甘い言葉を信用しないで～

１月の市民相談
相談窓口名 開設日 時　間

（濃い青は正午～午後１時を除く）
場　所 問合先

法律相談　※要予約 第２・４水曜日
（13日・27日） 午前10時～午後３時

市民相談室
まちづくり課市民相
談室
㉓２１３３

司法書士相談　※要予約 第３水曜日（20日） 午前10時～正午

公証人相談　※要予約 第３木曜日（21日） 午前10時～午後３時

人権相談 第１・３火曜日
（５日・19日） 午前10時～正午

不動産相談 第２木曜日（14日） 午前10時～午後３時

行政相談 第３金曜日（15日） 午前９時～正午

消費生活相談 月～金曜日
※祝日は除く 午前９時～午後４時 市民相談室 消費生活センター

㉓２１３６
家計相談
（ファイナンシャルプランナー
相談）　※要予約

第２火・第４日曜日
（12日・24日）

午前９時～午後７時（12日）
午前９時～正午（24日）

税務課 税務課収納対策室
㉓２１５２

年金相談　※要予約 金曜日
※祝日は除く 午前９時30分～午後３時30分 面接室 唐津年金事務所

０９５５　５１６１

身障者相談 第４木曜日（28日） 午前10時～午後３時 面接室
福祉課障害福祉係
㉓２１５６

心の健康相談 月・火・木・金曜日
※祝日は除く 午前９時～午後３時30分 福祉課障害

福祉係

女性相談  ※面談は要予約 月・水・金曜日
※祝日は除く 午前９時～午後３時45分 相談電話番号　㉒６７６３

労働相談 第３月曜日（18日） 午前10時～午後４時 面接室
佐賀働き方改革推進
支援センター
０１２０ー６１０ー４６４
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　新型コロナウイルス感染症の影響による収入減少の不安などから、副業や投資に興味を持つ人が増えています。

『自宅で簡単に稼げる』や『高額配当の投資方法』などをうたう悪質な事業者とのトラブルに関する相談が多く寄

せられています。誰でも簡単に稼げるなど、『おいしい話』はありません。
【トラブルを防ぐポイント】
■ 一旦契約すると解約・返金が困難な場合が多くあるため、安易に契約しないようにしましょう。
■ 少しでも内容に疑問を感じたり、理解できなかったりする場合は、すぐ契約せずに家族や友人に相談しましょう。
 　●相談先　市消費生活センター（☎㉓２１３６）
　　　　　　消費者ホットライン（☎１８８（いやや））
　 ●問合先　まちづくり課市民相談室　（☎㉓２１３３）

おかしいな、困ったなと
思ったら、まずは相談を
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