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○運休：12 月 30 日(水)から１月４日(月)まで 

○運行：12 月は 29 日(火)まで通常運行 

     １月は、５日(火)から通常運行 

            （火・木・金） 

 

  
   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

     

   

  

 

  

  

 

１１月１４日（土）の午前に、自治公民館主事会のみなさんが、東山代コミュ

ニティセンターの生垣の剪定や庭の除草作業を行ってくださいました。 

また、今年も岩永区長（国見）にトラックを出していただきました。 

 おかげさまで、庭や駐車場周辺が、見違えるほど、きれいになりました。 

 ご協力いただいたみなさん、ありがとうございました。 

 

 

   

 

  

１１月４日（水）に、東山代町食生活改善推進協議会のみなさんが、 

１１月８日の福祉交流会の前に、東山代コミュニティセンター調理室 

の整理整頓を行ってくださいました。 

みなさんのおかげで、利用者が気持ちよく利用することができます。 

ありがとうございました。 

ありがとうございました。 

★調理室の整理整頓ありがとうございます 

★ナイトウォーク完歩したよ 
 １１月２１日（土）に、町子ども会主催で、 

ナイトウォークを実施しました。 

 当日は、小学４年から中学２年までの児童・ 

生徒と保護者計４１名が参加し、三成子ども会 

会長の号砲で出発しました。 

日が落ちると少し冷えたものの、行程の中で、 

日時などシークレットとされていた伊万里湾大 

花火を見ることができ、思い出に残るウォーク 

となりました。 

当日、参加されたみなさん、また、役員とし 

て従事してくださったみなさん、お疲れさまで 

した。 

 

 

 

 

●問合先 東山代町子ども会連合会事務局（東山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内）☎２８－０００１ 

 

 

  

 

 

１１月６日（金）に、東山代小学校５年生、民生 

委員・児童委員協議会、長浜老人会のみなさんが、 

東山代小学校において、花苗の植替えを行いました。 

９月に種まきを行い、成長した苗をポットに移し 

替える作業を行いました。人生の大先輩から指導を 

受けながら、児童が慣れない手つきで作業をがんば 

りました。 

１月に校門や通学路に花苗植えを行う予定です。 

●問合先 東山代町まちづくり協議会事務局（東山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内）☎28-0001 

  

１１月８日（日）に、町内の高齢者を招待し、ま 

ちづくり協議会主催の福祉交流会（秋の部）を開催 

しました。 

主に町内で活動されている日本舞踊や新舞踊の団 

体、そして、伝統文化継承の活動をされている「明 

星太鼓」や「巫女の舞」などの発表のあと、お弁当 

と手作りの豚汁をおいしくいただき、参加された方 

は、とても楽しまれていたようでした。 

 当日、ご協力いただいた区長会、民生委員・児童委員協議会、福祉活動員や、ま

ちづくり協議会役員のみなさん、ありがとうございました。 

●問合先 東山代町まちづくり協議会事務局（東山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内）☎28-0001 

★福祉交流会(秋の部)を開催 

★花苗の植替えを行ったよ（花いっぱい運動） 

「集合してください！」 

「さあ、出発！」 

みんなで 

パチリ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～消防西分署からのお知らせ～ 

「ヒートショック」とは、家の中の急激な温度差により血圧が大 

 きく変動することで、失神や心筋梗塞、脳梗塞などを引き起こし、 

身体へ悪影響を及ぼすことです。特に冬場の冷え込んだトイレ・洗 

面室・浴室など、極端な温度差がある場所は、注意が必要です。 

◎ヒートショックを起こさないための予防法 

１ 脱衣所や浴室に暖房器具を設置するなどして、部屋間の温度差を少なくする。 

２ 入浴時はいきなり浴槽に浸からず、心臓に遠い手や足からかけ湯をするなど、 

 お湯の温度に体を十分に慣らしてから入るようにする。 

３ 食後１時間以内や飲酒後は血圧が下がりやすくなるため、入浴を控える。 

 
 
●問合先 伊万里消防署 西分署     ☎２８－２１１９  

※西分署管内出動件数（東山代町 1/1～11/11 火災１件、救急 194 件） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※行事は、中止、延期、変更となる場合があります。 

 

★子ども話し方大会が行われました 

  １１月３日（祝）に、市子ども会主催の「子ども話し方大会」が 

開催され、町から４名の生徒・児童が出場しました。 

・杉原 慧祐さん （東山代小６年）「日本舞踊が教えてくれたこと」 

・加賀良 真子さん（滝野小６年） 「大好き、滝野！」 

・前田 稜拓さん （国見中３年） 「世界中の子供たちが笑顔になる日を信じて…」 

・幸松 彩夢さん （滝野中３年） 「努力の証」 

 今年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、大会会場には、原則と 

して聴衆を入れず、ケーブルテレビの録画収録とされ、後日放映となりました。 

大会出場のため、地域で出場者の指導を行ってくださった方、各学校の先生 

方、ご協力ありがとうございました。 

※東山代小学校の杉原さんが「優良賞」を受賞されました。 

●問合先 東山代町子ども会連合会事務局（東山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内）☎28-0001 

 

 

●問合先 町交通安全協会事務局（東山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内）☎28-0001 

 

主な行事 ◎ご関係の行事はありませんか◎ 

２０２０年度全国統一防火標語 その火事を 防ぐあなたに 金メダル 

 

★冬の交通安全県民運動 ～やめよう！佐賀のよかろうもん運転～ 

【12 月 15 日(火)～24 日(木)】 

 運動のスローガン：守ろう交通ルール 高めよう交通マナー 

   運動の重点１：「よかろうもん運転」の根絶 

   運動の重点２：歩行者の保護と歩行者の交通ルール遵守・マナー等の実践 

   運動の重点３：飲酒運転の根絶 

★伊万里市認知症高齢者等損害保険加入事業のご紹介 

  この事業は、認知症高齢者が他人にケガを負わせたり、他人の財物を壊したり

して法律上の損害賠償責任を負う場合に備えて、認知症高齢者を被保険者とする

個人賠償責任保険に、市が保険契約者として加入し、保険により補償を行うもの

です。保険加入による自己負担はありません。（全額を市が負担します） 

＊例えば…このような場合に保険が適用されます 

     日常生活における事故で他人のものを壊してしまった 

   自転車に乗っていて歩行者にぶつかり、相手にけがを負わせてしまった など 

なお、保険の加入には要件がありますので、下記までお問い合わせください。 

●問合先 市長寿社会課 高齢福祉・介護認定係 ☎２３－２１６２ 

地域包括支援センター ☎２３－２１５５ 

★「人権問題に関する市民意識調査」にご協力ください 

◆調査の目的  これまでの人権教育・啓発の効果や問題点を検証し、今後の取り

組みの指針となる基礎資料を得るために実施します。 

◆調査の対象者 市内に住民登録をしている18歳以上80歳未満の男女各1,000

人、合計 2,000 人を無作為に選びます（概ね 20 人に 1 人） 

◆調査の方法  調査票による自己記入方式（郵送での送付と回収） 

◆調査の時期  令和２年１２月 

◆調査結果の公表 「調査報告書」を作成し、令和 3 年 4 月以降に公表します。 

●問合先 市教育委員会 生涯学習課 ☎２３－３１８６ 

★「新春走ろう歩こう会」中止のお知らせ 

  令和３年１月１日に計画されていた町スポーツ協会主催の標記大会について

は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となりました。 

 ●問合先 東山代町スポーツ協会事務局（東山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内）☎２８－０００１ 

× 

2 日 （水） 老人クラブ連合会理事会 ( 13時30分 東山代コミセン )
2 日 （水） 神楽の会反省会〔巫女の舞、和笛〕 ( 15時30分 東山代コミセン )
3 日（（木） コミュニティスクールに向けた準備委員会 ( 17時00分 滝野校 )
3 ( 11時00分 東山代コミセン )
4 日（（金） 滝野校の統合・閉校に係る準備委員会 ( 18時00分 滝野校 )
4 日（（金） 交通安全協会東山代支部役員会 ( 19時00分 東山代コミセン )
5 日 （土） 東山代町地域をつなげる会主催〔講座〕 ( 13時30分 東山代コミセン )
5 日 （土） 町誌編纂委員会 ( 16時00分 東山代コミセン )
8 日 （火） 民生・児童委員協議会 ( 13時00分 東山代コミセン )
9 日 （水） 生活支援体制整備事業の推進にかかる座談会 ( 13時00分 東山代コミセン )

交通対策協議会 ( 14時10分 東山代コミセン )
元気バス協議会 ( 15時00分 東山代コミセン )
定例区長会 ( 15時10分 東山代コミセン )

10 ( 9時30分 東山代コミセン )
10 日 （木） 子ども会育成指導者会 ( 19時30分 東山代コミセン )
20 日 （日） 子ども会『しめ縄作り』 ( 9時00分 東山代コミセン )
28 日 （月） 年末警戒激励巡視 ( 20時27分 東山代コミセン )

（年末警戒12月28日から30日まで）

日(木)、24日(木)　自動車図書館ぶっくん

日(木)、17日(木)、26(土)　まちづくり健康体操


