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コミセンだより 明 星 

みどりと歴史を守り 

東山代を 

生きがいのある 

元気なまちに 

☆ 

★ 

☆ 

★ 

☆ 

★ 

★子ども会スポーツ大会開催（ドッジビー） 

日時：７月１４日（日）午前９時競技開始 

会場：国見中学校体育館 

みなさんの応援をよろしくお願いいたします 
 ●問合先 子ども会連合会事務局(ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内) ☎２８－０００１ 

 

  
   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

     

   

  

 

  

  

 

  

   

   テーマ～良い睡眠のための睡眠環境～ 

○日 時 ７月１８日（木）１８時３０分から 
 ○場 所 東山代コミュニティセンター 

 ○講 師 明治安田生命 鹿島営業所 

      開發 彰徳 さん 

○申込み 明星塾塾生以外の方で参加を希望される 

方は、資料の準備の都合がありますので、 

７月１１日（木）までにコミュニティセン 

ターへお電話ください。 

   ●申込先・問合先 東山代コミュニティセンター ☎ ２８－０００１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●問合先 子ども会連合会事務局（東山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内） ☎ ２８－０００１  

 

                          

６月９日（日）、国見中学校体育館において、 

町民バレーボール大会を開催しました。 

 今年度は、６チームの参加があり、予選リーグ 

から熱戦が繰り広げられました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  ●問合先 スポーツ協会事務局（東山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内） ☎ ２８－０００１ 

                

〔7 月 10 日(水)～19 日(金)までの１０日間〕 

  伊万里市実施計画 運動のスローガン「やめよう！佐賀のよかろうもん運転」 

 ○運動の重点 

   １ こどもと高齢者の交通事故防止    3 自転車等のヘルメット着用と交通 

2 飲酒運転等の悪質・危険な運転の根絶  ルール遵守の徹底 

 ○東山代町においての期間中の取組み 

   「交通安全のぼり旗の設置や立哨指導等の実施」、「コミセン広報 

車による巡回広報の実施」、「各地区有線放送による広報の実施」を計 

画しています。みなさまのご理解とご協力をお願いいたします。 

  ※７月２２日（月）から小・中学校の夏休みに入ります。歩行者、ドライバーとも 

   に、なお一層のご注意をお願いいたします 

●問合先 東山代町交通対策協議会、交通安全協会東山代支部 

          ☎ ２８－０００１（事務局 コミュニティセンター） 

 

  

 

  

 

 

  

           

 参加されたみなさん、役員の

みなさん、お疲れさまでした。 

 

 

去る５月９日に、５月で交代された下分区長（駐在員） 

の就退任式がコミュニティセンターで執り行われました。 

  退任された福田義晴 様には市から感謝状が贈呈され、 
就任された福田正 様には市から委嘱状が交付されまし 
た。 

 

優勝した長浜チーム 

 
                       （市 情報政策課主催） 

                         
スマホの使い方（カメラ、LINE など）を学べる講習会と日々の生活で疑問に思う

スマホの使い方について気軽に相談できる相談会を開催します。 
東山代町では、下記の日程で開催しますので、お気軽にご参加ください。 

○期 日：７月１７日（水） 
８月 ６日（火） 

○時 間：午前９時３０分～ 講習会、午前１１時～ 相談会（午後０時３０分終了） 
○場 所：東山代コミュニティセンター 研修室 
○応募方法：希望する日を下記までご連絡ください（締切は開催日の前日） 

 ○講 師：NPO 法人シニアネット佐賀 
○受講料：無料 ※スマートフォンを持参してください。 
○募集人数：各日１５人（先着順） 
●申込先 東山代コミュニティセンター ☎２８－０００１ 

優　勝

準優勝

3　位

長　浜

脇　野

里、日尾

大　会　結　果

左：福田義晴 前区長 

右：福田 正  新区長 

※18 時００分よりベジチェック 

（センサーによる野菜摂取量の 

チェック）を行います。 

ご参加をお待ちしています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※行事は、中止、延期、変更となる場合があります。 

※コミュニティセンター貸館についても急遽お断りする場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な行事 ◎ご関係の行事はありませんか◎ 

★７月は 
「青少年の非行・被害防止全国強調月間」 

青少年の非行・被害防止の為の活動を、
全国で集中的に実施します。 
○最重要課題 

「インターネット利用における 
こどもの性被害等の防止」 

○重点課題 
 １ 有害環境への適切な対応 
 ２ 薬物乱用対策の推進 
 ３ 不良行為及び初発型非行（犯罪） 
  等の防止 
 ４ 再非行（犯罪）の防止 
 ５ 重大ないじめ・暴力行為等の問題 

行動への対応 
※みなさんのご理解とご協力をお願いします 
●問合先 市生涯学習課 青少年センター 

☎２２－１２６２ 

★伊万里ラジオ体操会 開催のお知らせ 
《ラジオ体操カードに 

特製スタンプをもらおう》 
 
○日時 8 月４日(日)午前 6 時 20 分～ 
○場所 国見台球技場  
※雨天の場合は国見台体育館 

○当日の留意点 
・体操のできる服装と靴で 

ご参加ください 
（雨天の場合は体育館 

シューズ） 
・小学生以下は保護者が同伴 

してください 
・会場の芝生上では飲食でき 

ません 
●問合先 市スポーツ課 スポーツ振興係 

☎２３－３１８７ 

★令和６年度さわやか講座受講生募集！ 
 

○開講期間 ７月～２月 
○場 所  生涯学習センターほか 
○内 容  ・現地研修 
      ・ニュースポーツ体験 
      ・消しゴムハンコ 
      ・川柳教室 など  全８回 
      ※都合により講座内容を変更

する場合があります。 
○対 象   市内在住の成人 
○受講料 1,000 円（年間） 

※現地研修参加者は、別途負担
金をいただきます。 

○募集人数 ８０人（先着順） 
 
●問合・申込先 市生涯学習課 

☎２２－１２６２ 

 
 

 
涼しい会場で、懐かしい 

映画を鑑賞しませんか？ 
 

○日時：７月１８日（木）午後２時から 
○場所：東山代コミュニティセンター 講堂 
○題名：『銀座化粧』 1951 年 

   監督：成瀬巳喜男 
出演：田中絹代、香川京子 ほか 

 ◆詳細については、７月に各世帯に配布 
するチラシをご覧ください 

※どなたでも鑑賞できます。 
ご来場をお待ちしております 

 
●問合先 まちづくり協議会事務局 
(東山代ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ内) ☎２８－０００１ 

  
 

～消防西分署からのお知らせ～ 
 
◎水の事故を未然に防ぐための注意点 
・天候の変化に気を付ける。    
・増水した川には近づかない。   
・子どもだけで泳ぎに行かない。  
・泳ぐ前に必ず準備運動をする。  
・遊泳禁止の場所では絶対に泳がない。 
・適度に休憩をとるなど、無理はしない。 
・アルコールを飲んでからは絶対に泳がない。 
・ロープ、浮き輪等をあらかじめ用意しておく。 

 
◎溺れている人を見つけたら 

 ・大声で周りに知らせ、助けを呼ぶ。（必要と判断したら１１９番通報） 
 ・何か浮くものを渡し、絶対に目を離さない。 
 ・無理に助けに行かず、棒や浮き輪などでできるだけ陸地から救助する。 
 
 
 
●問合先 伊万里消防署 西分署 ☎２８－２１１９ 

 
     

２０２４年度 全国統一防火標語『守りたい 未来があるから 火の用心』 

 
 

 
  伊万里市では、コミュニティセンターを中心とした公共施設を 

クールシェアスポットとして開放する取り組みを行っています。 
  下記の期間、東山代コミュニティセンターでも実施しますので、 

涼しい中で読書などを楽しんでみてはいかがでしょうか？ 
  

○期間：７月１日（月）～９月３０日（月） 
※土日祝日を除く 

 ○時間：午前９時から午後４時３０分 
○会場：東山代コミュニティセンター 研修室 
       ※貸館、会議等によりクールシェア会場として利用できない場合が 

ありますので事前に下記までお問い合わせのうえ、お越しください 
    ※利用時に、事務室までお声掛けください 
●問合先 東山代コミュニティセンター ☎２８－０００１ 
 

●申込先 東山代コミュニティセンター ☎２８－０００１ 

1 日 （月） 老人クラブ連合会理事会 ( 13時30分 東山代コミセン )
2 日 （火） スポーツ協会理事会 ( 19時00分 東山代コミセン )
4 日 （木） 食生活改善推進協議会（料理・伝達講習会） ( 9時30分 東山代コミセン )

東山代町まちづくり協議会幹事会 ( 19時00分 東山代コミセン )
4 ( 19時00分 東山代コミセン )
9 日 （火） 子ども会育成指導者役員会 ( 19時30分 東山代コミセン )

10 日 （水） 民生・児童委員協議会 ( 9時00分 東山代コミセン )
交通対策協議会総会、役員会 ( 13時30分 東山代コミセン )
元気バス協議会 ( 14時30分 東山代コミセン )
定例区長会 ( 15時00分 東山代コミセン )

11 日 （木） 自動車図書館ぶっくん ( 11時15分 東山代コミセン )
交通安全県民運動 子ども会広報 ( 16時00分 東山代町内 )

11 ( 9時30分 東山代コミセン )
12 日 （金） 「飲酒運転ゼロ」啓発広報 ( 16時00分 東山代町内 )
14 日 （日） 子ども会スポーツ大会 ( 8時30分開会 国見中学校 )
16 ( 7時30分 東山代町内 )
17 日 （水） スマートフォン講習会 ※要 事前申込み ( 9時30分 東山代コミセン )
18 日 （木） 青少年育成町民会議総会、研修会 ( 13時30分 東山代コミセン )

映画鑑賞会 ( 14時00分 東山代コミセン )
第１回明星塾「睡眠」と「健康」の知恵袋講座 ( 18時30分 東山代コミセン )

26 日 （金） 市有林野管理区委員会総会 ( 16時00分 町内 )

日(火)、17日(水)　交通安全県民運動 早朝広報

日(木)､１１日(木)､１８(木)､２５日(木)　卓球教室

日(木)、１８日(木)、2７(土)　まちづくり健康体操


