
暮 ら し の チ ャ ン ネ ル

l i f e  c h a n n e l

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

試

験

お

知

ら

せ

募

集

子育てに関する悩みや相談を受けています。
一人で悩まず気軽に相談してください。
①つくしんぼランド（要申込）

就園前の乳幼児とその保護者が集い、歌
や簡単な製作などを行います。

▷日　時　８月 18 日（水）
　　　　午前 10 時〜正午

▷場　所　市民センター文化ギャラリー
②お誕生会（要申込）
　８月生まれの乳幼児とその保護者
▷日　時　８月 25 日（水）

　　　　午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分
▷場　所　子育て支援センターぽっぽ
◆申込・問合先　子育て支援センターぽっぽ

（　 ☎㉓５１９７）

子育て支援センターに
遊びにきませんか

広報伊万里への企業広告のお申し込みは、山口印刷株式会社までお願いします（☎㉒５１８８）

　
８
月
６
日
は
広
島
市
に
、
９
日

は
長
崎
市
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た

日
で
す
。
原
爆
で
多
く
の
人
が
犠

牲
に
な
り
、
今
も
後
遺
症
で
苦
し

ん
で
い
る
人
が
い
ま
す
。
ま
た
、

15
日
は
終
戦
記
念
日
で
す
。
戦
没

者
の
ご
冥
福
と
、
恒
久
平
和
を
祈

念
す
る
た
め
、
１
分
間
の
黙
と
う

を
さ
さ
げ
ま
し
ょ
う
。

●

日
　
時

▽
８
月
６
日(

金)

午
前
８
時
15
分

▽
８
月
９
日(

月)

午
前
11
時
２
分

▽
８
月
15
日(

日)

正
午

※
防
災
行
政
無
線
の
サ
イ
レ
ン
を

鳴
ら
し
ま
す
。

●

問
合
先
　
総
務
課
行
政
係

（
　
☎
㉓
２
１
２
３
）

　
道
路
は
、
私
た
ち
の
生
活
を
支

え
る
、
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
も

の
で
す
。
８
月
10
日
の
『
道
の
日
』

に
合
わ
せ
て
周
辺
を
点
検
し
、
道

路
の
通
行
を
妨
げ
て
い
る
木
の
枝

な
ど
は
伐
採
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
推
進
標
語

　『
ゆ
ず
り
あ
い
　
道
路
で
示
す

日
本
の
美
』

●

問
合
先
　
道
路
河
川
課
土
木
管

理
係
（
　
☎
㉓
２
４
８
４
）

ま
せ
ん
か
。

●

期
　
間

　
８
月
１
日
（
日
）
〜
31
日
（
火
）

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

※
月
曜
日
休
館

　
た
だ
し
、９
日
（
月
）
は
開
館
し
、

10
日
（
火
）
が
休
館

●

場
　
所
　
市
歴
史
民
俗
資
料
館

●

展
示
内
容

▽
動
物
標
本
（
約
２
０
０
点
）

▽
淡
水
魚
や
昆
虫
（
約
10
種
）
な
ど

●

入
館
料
　
無
　
料

《
自
由
研
究
相
談
》

●

相
談
日
　
学
芸
員
出
勤
日
の
午

前
10
時
〜
午
後
５
時

●

相
談
内
容

　
市
の
歴
史
や
自
然
の
調
べ
方

●

担
　
当

　
歴
史
民
俗
資
料
館
の
学
芸
員

※
要
予
約
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
歴
史
民
俗
資
料
館

（
　
☎
㉒
７
１
０
７
）

●

期
　
日
　
９
月
16
日
（
木
）

●

場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

●

受
付
・
問
診
時
間

　
午
後
１
時
〜
２
時

●

相
談
・
診
察
時
間

　
午
後
２
時
〜

●

対
　
象
　
身
体
に
機
能
的
障
害

が
あ
る
人
お
よ
び
そ
の
家
族

●

内
　
容
　
身
体
障
害
者
手
帳
の

交
付
に
関
す
る
相
談
（
整
形
外

科
の
み
）、
補
装
具
の
交
付
・
修

理
・
適
合
な
ど
に
関
す
る
相
談
、

医
療
に
関
す
る
相
談

※
い
ず
れ
の
相
談
も
９
月
８
日

（
水
）
ま
で
に
申
し
込
み
が
必
要

●

申
込
・
問
合
先
　
福
祉
課
障
害

福
祉
係
（
　
☎
㉓
２
１
５
６
）

●

し
尿
の
く
み
取
り

　
８
月
13
日
（
金
）

※
さ
が
西
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

の
営
業
お
よ
び
ご
み
の
収
集
業

務
は
、
平
常
通
り
行
い
ま
す
。

●

問
合
先
　
環
境
課
リ
サ
イ
ク
ル

推
進
係
（
　
☎
㉓
２
１
４
５
）

　
市
主
催
の
令
和
３
年
度
戦
没
者

追
悼
式
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
中
止
し
ま
す
。

●

問
合
先
　
福
祉
課
福
祉
総
務
係

　（
　
☎
㉓
２
１
２
０
）

　
生
き
物
の
世
界
は
、
不
思
議
が

い
っ
ぱ
い
で
す
。
こ
の
夏
、
身
近

な
生
き
物
の
不
思
議
を
通
し
て
、

私
た
ち
の
暮
ら
し
を
見
つ
め
て
み

お
知
ら
せ

戦
没
者
追
悼
式
の
中
止

身
体
障
害
者
更
生

相
談
所
巡
回
相
談

８
月
は
平
和
の
祈
り
を

伊
万
里
の
い
き
も
の
展

８
月
は
『
道
路
ふ
れ

あ
い
月
間
』
で
す

お

盆

期

間

中

は

休

業

し

ま

す
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新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

暮らしのチャンネル暮らしのチャンネル

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

募

集

お

知

ら

せ

試

験

保
健
だ
よ
り

市
民
図
書
館

試

験

お

知

ら

せ

お

知

ら

せ

募

集

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費

助
成
対
象
を
拡
大

　
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

の
対
象
に
、
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
１
級
所
持
者
を
追
加
し
、

４
月
１
日
以
降
の
医
療
費
を
助
成

し
ま
す
。
助
成
に
は
、
受
給
資
格

の
登
録
手
続
き
が
必
要
で
す
。

●

受
付
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

●

持
参
す
る
も
の

▽
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

▽
健
康
保
険
証

▽
預
金
通
帳

※
受
給
者
本
人
名
義
の
も
の
。
18

歳
未
満
は
保
護
者
名
義
の
も
の

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る

書
類

※
代
理
申
請
の
場
合
は
、
受
給
者

本
人
の
印
鑑
が
必
要
で
す
。

※
令
和
３
年
１
月
２
日
以
降
に
伊

万
里
市
に
転
入
し
た
人
お
よ
び

居
住
地
特
例
の
対
象
と
な
る
障

害
者
支
援
施
設
な
ど
に
住
所
が

あ
る
人
は
、
所
得
状
況
を
確
認

す
る
た
め
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に

関
す
る
同
意
書
ま
た
は
、
令
和

３
年
１
月
１
日
現
在
の
住
所
地

で
発
行
さ
れ
た
『
令
和
３
年
度

（
令
和
２
年
中
）
の
所
得
課
税
証

明
書
』
の
提
出
も
必
要
で
す
。

●

受
付
・
問
合
先
　
福
祉
課
障
害

福
祉
係
（
　
☎
㉓
２
１
５
６
）

　
市
役
所
で
の
年
金
相
談
日
に
、

第
１
月
曜
日
を
追
加
し
ま
し
た
。

厚
生
年
金
・
国
民
年
金
の
相
談
や

手
続
き
が
で
き
ま
す
。

●

相
談
日
時

　
毎
週
金
曜
日
・
第
１
月
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

※
祝
日
・
年
末
年
始
は
除
く

※
正
午
〜
午
後
１
時
は
昼
休
み

●

場
　
所

　
市
役
所
１
階
面
接
室
（
市
民
ロ

ビ
ー
前
）

※
相
談
に
は
、
電
話
予
約
が
必
要

で
す
。

●

問
合
先
　
唐
津
年
金
事
務
所
お

客
様
相
談
室

（
☎
０
９
５
５
　
５
１
６
１
）

　
８
月
27
日
か
ら
９
月
２
日
ま
で

は
、『
全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人

権
１
１
０
番
」
強
化
週
間
』
で
す
。

期
間
中
は
、
い
じ
め
や
虐
待
な
ど
、

子
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
悩
み
・

心
配
ご
と
な
ど
の
電
話
相
談
窓
口

の
開
設
時
間
を
延
長
し
ま
す
。

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
一

人
で
悩
ま
ず
、
気
軽
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

●

実
施
期
間
・
受
付
時
間

▽
８
月
27
日
（
金
）
〜

９
月
２
日
（
木
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

▽
８
月
28
日
（
土
）・
29
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

●

相
談
担
当
者

　
法
務
局
職
員
、
人
権
擁
護
委
員

●

受
付
電
話
番
号

　
０
１
２
０
‐

０
０
７
‐

１
１
０

※
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
（
無
料
）で
す
。

●

問
合
先

　
佐
賀
地
方
法
務
局
伊
万
里
支
局

（
☎
㉓
２
４
９
２
）

●

受
付
内
容

　
い
じ
め
や
暴
行
、
差
別
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
侵
害
、
セ
ク
シ
ュ
ア

ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
の
誹ひ

謗ぼ
う

中
傷
な
ど

の
人
権
問
題

●

日
　
時
　
９
月
１
日
（
水
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●

場
　
所

　
大
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●

担
　
当

　
人
権
擁
護
委
員　

堀
田
　
明
美
さ
ん

波
多
　
唯
明
さ
ん

●

問
合
先

　
佐
賀
地
方
法
務
局
伊
万
里
支
局

（
☎
㉓
２
４
９
２
）

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里
で
は
、

各
機
関
と
連
携
し
、
ひ
と
り
親
家

庭
な
ど
を
対
象
と
し
た
自
立
サ

ポ
ー
ト
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
働
く
前
に
解
決
し
た
い
問
題

や
働
く
際
の
不
安
な
ど
が
あ
れ

ば
、
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

（
☎
㉓
２
１
３
１
）

　
８
月
は
、『
北
方
領
土
返
還
運
動

全
国
強
調
月
間
』
で
す
。

　
北
方
領
土
と
は
、
択え

と
ろ
ふ捉
島と

う

、

国く
な
し
り後
島と

う

、
色し

こ
た
ん丹
島と

う

、
歯は

ぼ
ま
い舞
群ぐ

ん

島と
う

の

四
島
の
こ
と
で
、
日
本
固
有
の
領

土
で
す
。
１
日
も
早
く
、
日
本
に

返
還
さ
れ
る
こ
と
が
私
た
ち
の
願

い
で
す
。

●

問
合
先
　
総
務
課
行
政
係

（
　
☎
㉓
２
１
２
３
）

　
例
年
通
り
精
霊
船
や
供
物
を
回

収
す
る
た
め
、
時
間
と
場
所
を

指
定
し
ま
す
。
次
の
注
意
事
項
を

守
っ
て
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◇
注
意
事
項

▽
マ
ス
ク
を
着
用
し
来
場
し
て
く

無
料
特
設
人
権
相
談

だ
さ
い
。

▽
原
則
２
人
程
度
で
持
ち
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

▽
人
と
人
と
の
距
離
は
、
十
分
に

と
っ
て
く
だ
さ
い
。

▽
持
ち
込
み
・
参
拝
後
は
、
速
や

か
に
退
場
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
会
場
や
沿
道
で
の
見
物
、
花
火

は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

●

日
　
時
　
８
月
15
日
（
日
）

午
後
７
時
〜
９
時

◆
流
す
こ
と
が
で
き
る
場
所

▽
伊
万
里
川
の
船
屋
橋
か
ら
松
島

橋
ま
で
の
間

※
流
し
た
あ
と
は
、
各
自
で
回
収

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
祭
壇
を
設
置
し
て
い
る
場
所

▽
伊
万
里
川
（
船
屋
橋
下
流
の
川

落
と
し
合
戦
場
）

▽
伊
万
里
湾
岸
（
楠
久
津
漁
港
、

小
島
公
園
、
浦
ノ
崎
漁
港
）

※
川
や
海
に
は
流
さ
ず
に
祭
壇
に

供
え
て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
環
境
課
リ
サ
イ
ク
ル

推
進
係
（
　
☎
㉓
２
１
４
５
）

精

霊

流

し

旧 玉屋

佐賀銀行

トンテントン
川落し合戦場

岩栗橋

船屋橋

松島橋

市
道
本
町
通
り
線

年

金

相

談

日

が

増

え

ま

し

た

北
方
領
土
返
還
運
動

全

国

強

調

月

間

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里
の

自
立
サ
ポ
ー
ト
事
業

全
国
一
斉
『
子
ど
も
の

人
権
１
１
０
番
』強
化
週
間

7272
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市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

募

集

試

験

お

知

ら

せ

納

涼

川

床

体

験

毎週火曜日は午後７時まで住民票・税証明などの交付業務を行っています（市役所のみ）

募

集

広告

暮らしのチャンネル

い

き

い

き

脳

の

健
康
教
室
参
加
者

　
松
浦
川
の
せ
せ
ら
ぎ
を
聞
き
な

が
ら
、
川
床
で
納
涼
体
験
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
Ｊ
Ｒ
筑
肥
線
で
来

た
人
に
は
、
大
川
町
産
梨
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

●

期
　
間

　
８
・
９
月
の
土
・
日
曜
日

午
後
６
時
〜
８
時
30
分

●

場
　
所

　
ウ
ォ
ー
タ
ー
フ
ロ
ン
ト
こ
ま
な
き

（
大
川
町
駒
鳴
の
水
辺
施
設
）

●

料
　
金
　
維
持
管
理
協
力
金
と

し
て
１
人
当
た
り
５
０
０
円

●

定
　
員
　
先
着
20
人

●

予
約
・
問
合
先
　
駒
鳴
集
落
を

守
る
会
・
野
﨑

（
☎
０
９
０
‐

５
９
２
６
‐

３
７
７
７
）

《
施
設
見
学
会
》

●

日
　
時
　
８
月
18
日
（
水
）

午
後
１
時
〜
３
時

●

内
　
容

　
訓
練
の
内
容
や
関
連
す
る
就
職

職
種
、
資
格
な
ど
に
つ
い
て
説

明
。
訓
練
の
様
子
や
授
業
で
使

用
す
る
機
器
・
施
設
を
見
学

お
知
ら
せ

募
　
　
集

《
訓
練
体
験
会
》

●

日
　
時
　
８
月
25
日
（
水
）

午
後
２
時
〜
４
時
30
分

●

内
　
容
　
職
業
訓
練
の
一
部
を

２
コ
ー
ス
ま
で
体
験
で
き
ま
す
。

《
施
設
見
学
会
・
訓
練
体
験
会
共
通
》

●

場
　
所

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保

（
佐
世
保
市
）

●

携
行
品
　
筆
記
用
具
、
持
っ
て

い
れ
ば
キ
ャ
ッ
プ
（
帽
子
）

※
動
き
や
す
い
服
装
、
靴
で
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保

（
☎
０
９
５
６
　
３
１
１
８
）

　
ア
ル
コ
ー
ル
や
ギ
ャ
ン
ブ
ル
、

薬
物
な
ど
の
依
存
症
は
、
回
復
可

能
な
病
気
で
、
誰
に
で
も
起
こ
り

う
る
身
近
な
問
題
で
す
。
こ
の
機

会
に
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

●

日
　
時

　
９
月
12
日
（
日
）午後

１
時
〜
４
時

●

場
　
所

　
ア
バ
ン
セ
（
佐
賀
市
）

●

定
　
員
　
１
５
０
人

※
参
加
費
無
料
。
申
し
込
み
不
要

●

問
合
先
　
佐
賀
県
精
神
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
９
５
２
　
５
０
６
０
）

58587373

公
共
職
業
訓
練
の
施
設

見
学
会
・
訓
練
体
験
会

依
存
症
フ
ォ
ー
ラ
ム
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

大

学

通

信

教

育

合
同
入
学
説
明
会

　
大
学
通
信
教
育
を
行
っ
て
い
る

大
学
、
大
学
院
、
短
期
大
学
に
よ

る
合
同
入
学
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。
ま
た
、
学
校
別
の
説
明
・
相

談
が
で
き
ま
す
。

●

日
　
時

　
８
月
29
日
（
日
）

午
前
11
時
〜
午
後
４
時

●

場
　
所

　
エ
ル
ガ
ー
ラ
ホ
ー
ル
（
福
岡
市
）

●

参
加
費
　
無
　
料

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
事
前
の
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

　h
ttp
s://w

w
w
.u
c
e
.o
r.jp

/

exp
lan
atio
n
/

●

問
合
先
　
公
益
財
団
法
人
私
立

大
学
通
信
教
育
協
会

（
☎
０
３
‐

３
８
１
８
‐

３
８
７
０
）

●

対
　
象
　
65
歳
以
上
で
、
週
１

回
の
教
室
へ
の
参
加
と
毎
日
の

自
宅
学
習
が
可
能
な
人

●

期
　
間

　
10
月
〜
令
和
４
年
３
月

※
毎
週
月
曜
日
の
午
前
中
で
、
30

分
程
度

●

場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

●

参
加
料
　
月
額
２
０
０
０
円

●

募
集
人
数
　
25
人
（
先
着
順
）

●

募
集
開
始
　
８
月
６
日
（
金
）

●

応
募
・
問
合
先

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
介
護

予
防
係
（
　
☎
㉓
２
１
５
５
）

　
介
護
保
険
事
業
の
実
施
状
況
を

点
検
し
た
り
、
事
業
計
画
の
進
行

管
理
や
提
言
な
ど
を
行
っ
た
り
す

る
『
介
護
保
険
運
営
会
議
』
の
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

●

応
募
資
格

　
40
歳
以
上
（
４
月
１
日
現
在
）

の
市
民
で
、
市
税
な
ど
に
滞
納

が
な
い
人

●

任
　
期

　
委
嘱
す
る
日
か
ら
令
和
６
年
３

月
31
日
ま
で

●

募
集
人
数
　
２
人

※
応
募
者
が
多
数
の
と
き
は
、
抽

選
で
決
定
し
ま
す
。

●

応
募
方
法

　
応
募
用
紙
を
提
出

※
応
募
用
紙
は
、
長
寿
社
会
課
ま

た
は
、
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

●

募
集
期
限
　
８
月
20
日
（
金
）

●

応
募
・
問
合
先

　
長
寿
社
会
課
介
護
給
付
係

（
　
☎
㉓
２
１
５
４
）

介

護

保

険

運

営

会

議

の

委

員
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広告

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

試

験

募

集

保
健
だ
よ
り

市
民
図
書
館

試

験

募

集

　
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
の
取
り
扱

い
方
法
、
１
１
９
番
通
報
要
領
、

け
が
・
病
気
・
窒
息
時
の
応
急

手
当
法
な
ど

●

募
集
人
数
　
10
人
未
満

●

受
講
料
　
無
　
料

※
講
習
会
終
了
後
に
は
修
了
証
を

発
行
し
ま
す
。

※
マ
ス
ク
を
持
参
し
、
着
用
し
て

く
だ
さ
い
。

※
動
き
や
す
い
服
装
で
、
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

※
風
邪
症
状
な
ど
が
あ
る
人
の
受

講
は
、
お
断
り
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

●

申
込
・
問
合
先
　
伊
万
里
消
防
署

　
消
防
２
課
救
急
係

（
☎
㉓
１
１
９
９
）

　
創
業
・
開
業
を
考
え
て
い
る
人

や
興
味
の
あ
る
人
は
受
講
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
創
業
・
開
業
な
ど
に

関
す
る
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

●

日
　
時
（
全
５
回
）

　
９
月
15
日
（
水
）、
22
日
（
水
）、

29
日
（
水
）、
10
月
６
日
（
水
）、

13
日
（
水
）

　
時
間
は
、
い
ず
れ
も
午
後
６
時

30
分
〜
９
時

●

場
　
所
　
伊
万
里
商
工
会
議
所

●

内
　
容

●

場
　
所

　
佐
賀
市
文
化
会
館
（
佐
賀
市
）

●

受
講
料
　
無
　
料

※
た
だ
し
、
防
災
士
試
験
受
験
料

（
３
０
０
０
円
）
お
よ
び
防
災

士
登
録
手
数
料
（
５
０
０
０
円
）

は
、
受
験
者
負
担

●

応
募
方
法

　
防
災
危
機
管
理
課
ま
た
は
各
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
あ
る

申
込
書
に
記
入
し
、
持
参
、
郵

送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル

に
よ
り
提
出

※
申
込
書
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

●

募
集
期
限
　
８
月
19
日
（
木
）

●

応
募
・
問
合
先
　
防
災
危
機
管

理
課
防
災
危
機
管
理
係

　
〒
８
４
８
‐
８
５
０
１
　
伊
万

里
市
立
花
町
１
３
５
５
番
地
１

　（
　
☎
㉓
２
１
３
０
・㉓８

６
８
４
）

　
９
月
９
日
の
『
救
急
の
日
』
を

含
む
１
週
間
は
、『
救
急
医
療
週
間
』

で
す
。
こ
の
週
間
に
あ
わ
せ
、
普

通
救
命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

●

日
　
時
　
９
月
５
日
（
日
）

午
前
９
時
〜
正
午

●

場
　
所
　
市
民
会
館

●

内
　
容

●

日
　
時
　
９
月
９
日
（
木
）

午
前
８
時
30
分
開
会

※
雨
天
時
は
翌
日
に
順
延

●

場
　
所

　
伊
万
里
湾
大
橋
球
技
場

●

出
場
資
格
　
伊
万
里
市
民

●

チ
ー
ム
編
成

　
８
人
以
内
（
監
督
含
む
）

●

参
加
料

　
１
チ
ー
ム
　
１
５
０
０
円

●

募
集
期
限
　
８
月
25
日
（
水
）

●

応
募
先
　
ス
ポ
ー
ツ
課
ま
た
は

各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●

問
合
先
　
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係
（
　
☎
㉓
３
１
８
７
）

●

日
　
時

▽
10
月
16
日
（
土
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▽
10
月
30
日
（
土
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

　
創
業
に
関
す
る
基
礎
知
識
、

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
の
策
定
、
資

金
調
達
な
ど

●

受
講
料
　
無
　
料

※
受
講
者
に
は
、
会
社
設
立
時
の

登
録
免
許
税
の
減
免
や
信
用
保

証
枠
の
拡
大
な
ど
の
優
遇
措
置

が
あ
り
ま
す
。

●

応
募
・
問
合
先

　
伊
万
里
商
工
会
議
所
中
小
企
業

相
談
所
（
☎
㉒
３
１
１
１
）

●

職
　
種
　
一
般
事
務

●

採
用
人
数
　
１
人

●

受
験
資
格

　
平
成
６
年
４
月
２
日
〜
平
成
16

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人

で
、
県
内
在
住
ま
た
は
、
両
親

な
ど
が
県
内
に
在
住

●

採
用
日
　
令
和
４
年
４
月
１
日

●

１
次
試
験
日
時
・
場
所
・
科
目

▽
９
月
19
日
（
日
）
午
前
10
時
〜

　
午
後
０
時
40
分

▽
県
立
佐
賀
工
業
高
校
（
佐
賀
市
）

▽
筆
記
試
験
お
よ
び
適
性
検
査

●

募
集
期
限
　
８
月
13
日
（
金
）

※
当
日
消
印
有
効

※
申
込
書
は
、
問
合
先
で
交
付
し

ま
す
。

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
佐
賀
県
町
村
会

（
☎
０
９
５
２
㉓
３
２
１
９
）

市
民
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

大

会

出

場

者

普
通
救
命
講
習
会

参

加

者

佐
賀
県
町
村
会
職
員

県
地
域
防
災
リ
ー
ダ
ー

養
成
講
座
受
講
生

い
ま
り
Ｍ
Ｉ
Ｒ
Ａ
Ｉ

創

業

塾

受

講

生

お

知

ら

せ

↑昨年の大会の様子（令和
２年９月 10 日）

FAX
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市
民
相
談
ほ
か

FAX

7474
市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

試

験

お

知

ら

せ

募

集

③
Ｉ
Ｔ
初
級
〜
中
級
連
続
科

④
介
護
職
員
初
任
者
・
実
務
者
研

修
科

●

募
集
人
数

　
①
は
22
人
、
②
・
③
は
各
20
人
、

④
は
25
人

●

訓
練
期
間

①
10
月
１
日
（
金
）
〜

12
月
27
日
（
月
）

②
10
月
１
日
（
金
）
〜

12
月
28
日
（
火
）

③
10
月
１
日
（
金
）
〜

令
和
４
年
１
月
31
日
（
月
）

④
10
月
15
日
（
金
）
〜

令
和
４
年
４
月
14
日
（
木
）

●

場
　
所

①
株
式
会
社
プ
ラ
イ
ム
（
佐
賀
市
）

②
唐
津
ビ
ジ
ネ
ス
カ
レ
ッ
ジ
（
唐

津
市
）

③
伊
万
里
市
管
工
事
協
同
組
合

④
Ｓ
Ｏ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
佐
賀
駅
前
ビ
ル

（
佐
賀
市
）

●

入
所
選
考
日
　
①
９
月
14
日

（
火
）、
②
・
③
９
月
15
日
（
水
）、

④
９
月
28
日
（
火
）

●

受
講
料
　
無
　
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担

●

募
集
期
限

　
①
・
②
・
③
は
８
月
23
日
（
月
）、

④
は
９
月
６
日
（
月
）

●

応
募
先
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

●

問
合
先
　
佐
賀
県
立
産
業
技
術

学
院
就
職
支
援
課

（
☎
０
９
５
２
　
４
３
３
０
）

●

募
集
訓
練
科

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
・
生
産
サ
ポ
ー
ト
科

②
溶
接
施
工
科

③
電
気
設
備
技
術
科

④
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
科

●

募
集
人
数

　
①
・
②
は
各
15
人
、
③
・
④
は

各
16
人

●

訓
練
期
間

　
10
月
５
日
（
火
）
〜

令
和
４
年
３
月
29
日
（
火
）

●

場
　
所
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

佐
世
保
（
佐
世
保
市
）

●

入
所
選
考
日
　
９
月
８
日
（
水
）

※
筆
記
試
験
と
面
接
を
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
佐
世
保
で
実
施

●

受
講
料
　
無
　
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担

●

募
集
期
限
　
９
月
１
日
（
水
）

●

応
募
方
法

　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
応

募
書
類
を
提
出

●

問
合
先

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保

（
☎
０
９
５
６
　
３
１
１
８
）

●

募
集
訓
練
科
　

①
Ｉ
Ｔ
初
級
科

②
Ｉ
Ｔ
初
級
・
Ｗ
ｅ
ｂ
科

●

募
集
訓
練
科

①
も
の
づ
く
り
ベ
ー
シ
ッ
ク
科

※
１
日
４
時
限
の
短
時
間
訓
練

②
電
気
設
備
施
工
科

●

募
集
人
数

　
各
15
人

●

訓
練
期
間

①
10
月
５
日
（
火
）
〜

令
和
４
年
１
月
21
日
（
金
）

②
10
月
５
日
（
火
）
〜

令
和
４
年
３
月
29
日
（
火
）

●

場
　
所

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀
（
佐

賀
市
）

●

入
所
選
考
日

　
９
月
２
日
（
木
）

※
筆
記
試
験
と
面
接
を
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
佐
賀
で
実
施

●

受
講
料
　
無
　
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担

●

募
集
期
限

　
８
月
26
日
（
木
）

●

応
募
方
法

　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
応

募
書
類
を
提
出

●

問
合
先

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀
訓
練
課

（
☎
０
９
５
２
㉖
９
５
１
６
）

募
　
　
集

7474

委

託

訓

練

生

（

10

月

開

講

）

職
業
訓
練
受
講
生

（

10

月

入

所

生

）

職
業
訓
練
受
講
生

（

10

月

入

所

生

）

5858

●

受
験
資
格

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

▽
高
校
（
旧
制
中
学
）
以
上
の
土

木
工
学
科
な
ど
を
卒
業
し
、
排

水
設
備
工
事
な
ど
の
設
計
ま
た

は
施
工
に
関
し
て
２
年
以
上
の

経
験
を
有
す
る
人

▽
高
校
（
旧
制
中
学
）
を
卒
業
し
、

排
水
設
備
工
事
な
ど
の
設
計
ま

た
は
施
工
に
関
し
て
３
年
以
上

の
経
験
を
有
す
る
人

▽
排
水
設
備
工
事
な
ど
の
設
計
ま

た
は
施
工
に
関
し
て
５
年
以
上

の
経
験
を
有
す
る
人

●

試
験
日
　
10
月
５
日
（
火
）

●

受
験
料
　
８
０
０
０
円

●

受
験
講
習
会
　
９
月
29
日
（
水
）

●

講
習
会
受
講
料
　
５
０
０
０
円

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
２
５
０
０
円

が
必
要
で
す
。

●

試
験
・
受
験
講
習
会
会
場

　
佐
賀
市
文
化
会
館
（
佐
賀
市
）

●

試
験
案
内
配
布
・
申
込
期
間

　
８
月
２
日
（
月
）
〜
20
日
（
金
）

※
試
験
案
内
は
、
市
上
下
水
道
部

下
水
道
施
設
課
で
配
布
し
ま
す
。

●

申
込
・
問
合
先
　
佐
賀
県
下
水
道

　
協
会（
☎
０
９
５
２
㉝
１
３
３
０
）

下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者

試
　
　
験

暮らしのチャンネル
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新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

暮らしのチャンネル

a発行日／毎月第２土曜日朝刊折込
a折込エリア／伊万里・有田・山内・福島・波佐見・今福・

鷹島・武雄（一部）・北方 32,960枚
a折込紙／佐賀・西日本・朝日・毎日・読売新聞
a掲載料／１枠（タテ８㎝×ヨコ６㎝）１回 ￥15,000（税抜）
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ら
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２・９・16・23・30 日
※８日（日・祝〔山の日〕）は特別に
　開館します。

８月の休館日

８月の巡回日
● 問合先　市民図書館（　 ☎㉓４６４６）

日 巡 回 場 所 時　間

20 日
（金）

ケアハウスいまり 11:30~
伊万里ふるさと村 12:00~
原 屋 敷 公 民 館 13:40~

24 日
（火）

楽 寿 園 14:00~
ユ ー ト ピ ア 14:00~

25 日
（水）

西 光 苑 14:00~
ケ ア セ ン タ ー く ち い し 15:00~

26 日
（木）

波多津コミュニティセンター 11:00~
黒川コミュニティセンター 11:00~
二里コミュニティセンター 14:00~
南波多コミュニティセンター 14:00~

27 日
（金）

市 民 セ ン タ ー 11:30~
Ｊ Ａ 東 部 支 所 14:00~
こどもハートフル
センターひまわり園 14:00~

デイあさひ / かりん 14:40~

※このほか、保育園や小学校、
　企業を巡回しています。
　各巡回場所での滞在時間は、
　15 分〜 30 分です。15 分〜 30 分です。

日 巡 回 場 所 時　間
３日
・

31 日
（火）

る り こ う 苑 10:45~
立 川 公 民 館 11:30~
山 口 病 院 14:15~

５日
（木）

立花コミュニティセンター 10:15~
山代コミュニティセンター 11:00~
東山代コミュニティセンター 11:15~
大川コミュニティセンター 13:30~
伊万里コミュニティセンター 14:00~
松浦コミュニティセンター 14:30~

６日
（金）

おたっしゃ倶楽部 11:00~
田 代 公 民 館 11:30~
南 波 多 水 留 バ ス 停 前 14:00~
デ イ な が や ま 14:00~

17 日
（火）

JA 滝 野 出 張 所 11:30~
国 見 公 民 館 14:00~
国 見 団 地 集 会 所 14:40~

18 日
（水）

大川内鼓バス停横 11:00~
向 陽 園 14:00~
西 田 病 院 14:00~
伊万里鍋島焼会館 14:30~

チ ャ ッ ト　de　 読 書 会

　インターネットを活用して、自宅
に居ながら参加できる読書会です。
ネットワーク上のドキュメントに
文字を打ち込んで、本の感想や意
見を交わしていきます。
● 日　時　８月 29 日（日）

　午前 10 時〜正午
● 課題図書　『檸

れ

檬
もん

』

　梶井　基
もと

次
じ

郎
ろう

／著
※事前の申し込みが必要です。

電話またはファックス、もしくは
市民図書館ホームページの参加フ
ォームから連絡してください。

新刊案内
　
幼
い
頃
か
ら
生
物
が
好
き
な
著
者

は
、
家
の
周
辺
や
公
園
に
出
か
け
、
自

然
界
へ
の
興
味
を
深
め
て
い
き
ま
す
。

13
歳
の
時
、
自
分
の
住
む
地
域
に
生
息

し
な
い
は
ず
の
ヒ
ア
リ
を
発
見
。
そ
れ

は
、
運
命
の
出
会
い
と
も
い
え
る
発
見

で
、
や
が
て
彼
は
科
学
者
、
生
物
学
者

に
な
る
決
意
を
し
ま
す
。
90
歳
を
過
ぎ
、

ア
リ
を
研
究
対
象
と
し
て
過
ご
し
た

日
々
を
顧
み
な
が
ら
、
ア
リ
の
生
態
や

ア
リ
の
世
界
の
熾し

烈れ
つ

な
戦
い
な
ど
を
分

か
り
や
す
く
語
り
ま
す
。 『アント・ワールド』

エドワード -O- ウィ
ルソン／著

大河原 恭祐／監訳
川岸 史／訳

ニュートンプレス

　
サ
ム
く
ん
は
、
推
理
が
得
意
な
小
学

校
２
年
生
で
す
。

　
あ
る
日
、
学
校
か
ら
帰
る
と
謎
の
手

紙
が
届
き
ま
す
。
手
紙
に
は
、「
あ
た

ん
に
ご
う
わ
を
と
た
い
こ
て
・
・
・
」

と
い
う
文
と
、
紙
の
下
の
方
に
は
絵
が

書
い
て
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
あ
ん
ご

う
マ
ン
か
ら
の
挑
戦
状
で
す
。
推
理
に

必
要
な
の
は
、
空
色
の
ハ
ン
カ
チ
。
ハ

ン
カ
チ
の
匂
い
を
か
ぐ
と
、
推
理
力
が
増

す
の
で
す
。
サ
ム
く
ん
は
、
暗
号
を
解
い

て
、
友
達
と
目
的
地
へ
行
き
ま
す
が
・・・
。

那須 正幹／作
はた こうしろう／絵

童心社

『めいたんていサム
くんとあんごうマン』
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● 問合先　健康づくり課（　☎㉒３９１６）

◆ 子どもの健診　　　健診は、母子保健法に基づいて実施しています。発育確認のために必ず受けましょう。

事業名 実施日 対　象 内　容 場　所 備　考

３か月児健診
生後３か月〜
４か月になる
とき

令和３年５月生

身体測定、診察など
佐賀県、福岡県、
長崎県内の医療
機関

　乳児一般健康診査受診票と
母子健康手帳を持参してくだ
さい。
　乳児一般健康診査受診票
は、市の保健師や母子保健推
進員が各家庭に『赤ちゃん訪
問』をするときに渡します。

10 か月児健診
生後 10 か月〜
11 か月になる
とき

令和２年 10 月生

１歳６か月児健診 ８月５日（木） 令和２年１月生

身 体 測 定、 歯 科・
内 科 診 察、 相 談、
フッ化物塗布（希
望者のみ 300 円） 市民センター

　対象者には通知します。時
間を分けて案内しますので、
指定された受付時間を確認の
上、お越しください。
　問診票、母子健康手帳を持
参してください。

３歳８か月児健診 ８月 19 日（木） 平成 29 年 12 月生
身 体 測 定、 歯 科・
内科・耳鼻科診察、
相談

※新型コロナウイルス感染症の状況により日程を変更する場合があります。変更は市のホームページに掲載します。

◆ 相談・教室　　場所は、いずれも市民センターです。予約制で行いますので、前日までに電話で予約してください。

事業名 実施日 対　象 内　容 時　間

市民健康相談 ８月 10 日（火） 特定健診結果が気に
なる人など

管理栄養士・保健師による相談、体成分
測定（筋肉や脂肪量の測定） 午前９時〜午後３時

ストレスケア相談 ８月 10 日（火） 原則 40 歳未満の人 臨床心理士による相談 午前９時〜午後３時

妊産婦乳幼児相談 ８月 16 日（月） 妊産婦・乳幼児 身体測定、育児・栄養・歯科相談、おっ
ぱい相談など 午前９時 30 分〜 11 時

妊婦わくわくクラブ ８月 27 日（金） 妊婦とその家族 パパママスタート編『公的サービスの紹
介、妊娠中のママの体について』 午後３時〜４時 30 分

８月は食品衛生月間です 〜家庭における食中毒予防のポイント〜８月は食品衛生月間です 〜家庭における食中毒予防のポイント〜

休日・夜間急患医療センターでは、夜間小児診療をしています

月〜金曜日の午後８時〜 10 時　※電話でお子さんの症状を説明してから来所してください（☎㉓９９１０）。

食中毒予防の三原則は、菌を『付けない、増やさない、やっつける』です。

食品の購入 冷蔵や冷凍などの温度管理が必要な食品を購入したら、すぐに持ち帰りましょう。

食品の保存
冷蔵庫に保管する場合は、容量の７割程度を目安とし、詰めすぎに注意しましょう。生の肉や魚は、

ほかの食品に肉汁などがかからないように保管しましょう。

下準備
手洗いは食中毒予防の基本です。調理前だけではなく、生の肉や魚、卵をさわったあとは、必ず手指を

しっかり洗いましょう。まな板や包丁、ボウルなどの調理器具は、よく洗い熱湯などで消毒しましょう。

調　理
生で食べる野菜や果物、加熱料理が済んだ食品は手指や調理器具、シンクなどで汚染しないように注

意しましょう。加熱して調理する食品は、十分に加熱しましょう。

食　事 食事の前は手を洗い、調理後早く食べましょう。

残った食品
小分けにして冷蔵庫に保管し、室温で放置するのはやめましょう。時間が経ち過ぎたら、思い切って

捨てましょう。
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新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

エコドライブ

● 問合先　
　環境課生活環境係（　 ☎㉓２１４４） ■ 参考 : 資源エネルギー庁のホームページ　 https://www.enecho.meti.go.jp/

ふんわりアクセル『ｅス

タート』（５秒間で 20 ㎞／ｈ

程度に加速した場合）

年 間 で ガ ソ リ ン 83.57 ℓ（ 約
11,950 円）の節約

二酸化炭素排出量 194.0kg の削減

　自動車を運転するときは、急発進・急加速をせずに、ふんわりア
クセル『ｅスタート』を心がけましょう。

暮らしのチャンネル
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８月の市民相談

相談窓口名 開設日
時　間

（濃い青は正午〜午後１時を除
く）

場　所 問合先

法律相談　※要予約 第２・４水曜日
（11 日・25 日） 午前 10 時〜午後３時

市民相談室 まちづくり課市民相談室
㉓２１３３

司法書士相談　※要予約 第３水曜日（18 日） 午前 10 時〜正午

公証人相談　※要予約 第３木曜日（19 日） 午前 10 時〜午後３時

人権相談 第１・３火曜日
（３日・17 日） 午前 10 時〜正午

不動産相談 第２木曜日（12 日） 午前 10 時〜午後３時

行政相談 第３金曜日（20 日） 午前９時〜正午

消費生活相談 月〜金曜日
※祝日は除く

午前９時〜午後４時 市民相談室 消費生活センター
㉓２１３６

家計相談
（ファイナンシャルプランナー
相談）※要予約

第２火・第４日曜日
（10 日・22 日）

午前９時〜午後７時（10 日）
午前９時〜正午（22 日）

税務課 税務課収納対策室
㉓２１５２

年金相談　※要予約
第１月曜日（２日）・金
曜日
※祝日は除く

午前９時 30 分〜
午後３時 30 分

面接室 唐津年金事務所
０９５５ 　５１６１

身障者相談 第４木曜日（26 日） 午前 10 時〜午後３時 面接室 福祉課障害福祉係
㉓２１５６

心の健康相談 月・火・木・金曜日
※祝日は除く

午前 10 時〜午後３時 福祉課障害福祉係 福祉課障害福祉係
㉓２１５６

女性相談  ※面談は要予約 月・水・金曜日
※祝日は除く

午前９時〜午後４時 相談電話番号 ㉒６７６３

72 72 

無料ゲームのはずが…子どもが知らない間に高額課金！無料ゲームのはずが…子どもが知らない間に高額課金！

● 相談先　市消費生活センター（☎㉓２１３６）
　　　　　消費者ホットライン（☎ １８８〔いやや〕）
● 問合先　まちづくり課市民相談室（☎㉓２１３３）

　夏休みになり、子どもたちはスマートフォンやインターネットでゲー

ムをする機会が多くなっていませんか。

　「無料で遊べるから」と思って登録をしても、実は有料のアイテムが

あり、子どもは本当のお金が必要だとは思わず多数購入してしまい、

後日多額の請求がくる、というような相談が夏休みに急増します。

　そうなる前に、親子でゲームの遊び方を話し合ってから楽しみましょう。

★生年月日などの利用者情報は正しく登録しましょう。
★パスワードなどの登録情報はしっかり管理し、他人に教えないよう
　にしましょう。
★クレジットカードの利用明細や課金情報は、随時確認しましょう。

● いきいき音読教室〔洋会議室〕

　17 日（火）午前 10 時 30 分

８月の行事

市 民 図 書 館 ☎㉓４６４６

35 2021.8広報伊万里


