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１

税　目 納付回数 ４
月
５
月
６
月
７
月
８
月
９
月

10
月

11
月

12
月
１
月
２
月
３
月

集合徴収
▷市・県民税
▷固定資産税
▷国民健康保険税

10 回 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期 10期

B e f o r e 　令和４年度まで

▷市・県民税と固定資産税は、納付回数がそれぞれ４回になります。
▷市・県民税と固定資産税は、納付月が変わります。
▷固定資産税の第１期の納付月が５月になり、これまでより１か月早くなります。
▷国民健康保険税の納付回数・納付月は、これまでと変わりません。

税　目 納付回数 ４
月
５
月
６
月
７
月
８
月
９
月

10
月

11
月

12
月
１
月
２
月
３
月

市・県民税 ４回 １期 ２期 ３期 ４期

固定資産税 ４回 １期 ２期 ３期 ４期

国民健康保険税 10 回 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期 10期

A f t e r 　令和５年度から

単税徴収方式（税目ごとに納付）になると

変わります

何が変わるの？

納付回数・納付月が変わります

　
昭
和
42
年
４
月
か
ら
約
55
年
、

市
・
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、
国

民
健
康
保
険
税
の
３
つ
の
税
を
あ

わ
せ
て
納
付
す
る
集
合
徴
収
方
式

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
国
は
デ
ジ
タ

ル
化
を
推
進
し
て
い
く
う
え
で
、

自
治
体
シ
ス
テ
ム
の
全
国
標
準
化

を
法
律
で
定
め
ま
し
た
。
こ
れ
に

よ
り
、
全
国
標
準
と
な
る
『
単
税

徴
収
方
式
』
に
す
る
こ
と
が
必
要

と
な
り
ま
し
た
。

　
単
税
徴
収
方
式
と
は
、
税
目

（
市
・
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、
国

民
健
康
保
険
税
）
ご
と
に
そ
れ
ぞ

れ
納
付
す
る
方
式
で
、
令
和
５
年

度
（
来
年
度
）
か
ら
、
市
税
の
納

め
方
が
変
わ
り
ま
す
の
で
、
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　
こ
の
変
更
に
よ
っ
て
、
年
間
の

税
額
が
変
わ
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

令
和
５
年
度
（
来
年
度
）
か
ら

令
和
５
年
度
（
来
年
度
）
か
ら

市
税
の
納
め
方
が
変
わ
り
ま
す

市
税
の
納
め
方
が
変
わ
り
ま
す

●

問
合
先
　
収
納
管
理
課
単
税
徴
収
準
備
室

（
　
☎
23
‐
２
１
５
２
）

市マスコットキャラクター
『いまりんモーモちゃん』
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２

税　目 送付するもの 送付時期

集合徴収
▷市・県民税
▷固定資産税
▷国民健康保険税

６月中旬

B e f o r e 　令和４年度まで

A f t e r 　令和５年度から

納税通知書・納付書が変わります

納税通知書

※�３つの税をまと
めて内容を記載

納付書１枚
（全期前納用）

※�３つの税をまとめて納付

納付書２枚
（第１・２期）

＋ ＋

※第３期以降の納付書は、２期分ずつ、８・10・12・２月に送付します。

税　目 送付するもの 送付時期

市・県民税 ６月中旬

固定資産税 ５月中旬

国民健康保険税 ６月中旬

納付書４枚
（期別納付用）

納税通知書・納付書の様
式が変わります。
詳しくは、令和５年３月
頃にお知らせします。

▷納税通知書と納付書は、税目ごとに送付時期が異なります。
▷税目ごとに、年間分の納付書（全期前納用と期別納付用のすべて）を一括で送付します。
▷給与・年金から特別徴収（天引き）で納付している人の変更はありません。

▷口座振替の場合は、税目ごとに納税通知書のみ送付します。

▷口座振替の場合は、税目ごとに口座からの引き落としを行い、通帳には税目ごとに記帳されます。

特�集　令和５年度（来年度）から市税の納め方が変わります

　令和５年度からは、税目ごとに納税通知書と納付書を送付します。

納税通知書

納付書１枚
（全期前納用）

＋ ＋
年間分一括送付

納付書４枚
（期別納付用）

納税通知書

納付書１枚
（全期前納用）

＋ ＋
年間分一括送付

納税通知書

納付書１枚
（全期前納用）

＋ ＋

納付書 10 枚
（期別納付用）

変わります

年間分一括送付
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期別の納付額が変わります３

税　目 年税額 ４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

10
月

11
月

12
月

１
月

２
月

３
月

市・県民税 31,800 3,900 3,100 3,100 3,100 3,100 3,100 3,100 3,100 3,100 3,100

固定資産税 81,300 8,400 8,100 8,100 8,100 8,100 8,100 8,100 8,100 8,100 8,100

国民健康保険税 125,100 12,600 12,500 12,500 12,500 12,500 12,500 12,500 12,500 12,500 12,500

集合徴収
合　計

238,200
１期

24,900

２期
23,700

３期
23,700

４期
23,700

５期
23,700

６期
23,700

７期
23,700

８期
23,700

９期
23,700

10期
23,700

B e f o r e 　令和４年度まで

税　目 年税額 ４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

10
月

11
月

12
月

１
月

２
月

３
月

市・県民税 31,800
１期
10,800

２期
7,000

３期
7,000

４期
7,000

固定資産税 81,300
１期
21,300

２期
20,000

３期
20,000

４期
20,000

国民健康保険税 125,100
１期
12,600

２期
12,500

３期
12,500

４期
12,500

５期
12,500

６期
12,500

７期
12,500

８期
12,500

９期
12,500

10期
12,500

合　計 238,200 21,300 23,400 32,500 19,500 12,500 19,500 12,500 32,500 19,500 32,500 12,500

A f t e r 　令和５年度から

　例として、年税額が市・県民税�31,800 円と固定資産税�81,300 円、国民
健康保険税�125,100 円の場合で、どのように変わるのか見てみましょう。

変わります

【単位：円】

市・県民税、固定資産税、国民健康保険税
▷�税目ごとの年税額を納期（10期）で分割し、100円未満の端数が生じた場合は、

第１期で調整しています。税目ごとに、各期の税額は2,000円以上としています。

【単位：円】

市・県民税、固定資産税　※変更あり
▷�年税額を納期（４期）で分割し、1,000 円未満の端数が生じた場合は、第１期

で調整します。税目ごとに、各期の税額は1,000円以上とします。

国民健康保険税　※変更なし
▷�年税額を納期（10期）で分割し、100円未満の端数が生じた場合は、第１期

で調整します。各期の税額は2,000円以上とします。

税目や納付月によって
納付額が異なります。

42022.11広報伊万里



特�集　令和５年度（来年度）から市税の納め方が変わります

　令和５年度から、市税の納め方が
大きく変わります。
　今後も、広報伊万里や市ホーム
ページなどで、変更内容をお知らせ
しますので、確認をお願いします。
● 問合先
　収納管理課単税徴収準備室

（☎ 2 3 ‐ 2 1 5 2 ）

単税徴収方式（税目ごとに納付）になると

便利になります分かりやすく

◆納税通知書が分かりやすくなります

　令和５年度からは、税目ごとに納税通知書を作成

します。

　税金の計算方法や税額などをより詳しく記載して、

分かりやすくお知らせします。

◆口座振替がさらに便利になります

　令和５年度からは、３つの税をそれぞれ別の口座

から引き落とすことができるようになります。

　口座振替は税目ごとに、年税額を一括で納付する

『全期前納』と『期別納付』が選択できます。

Ｑ＆Ａ　よくある質問

　 来年度からの変更で、口座振替の手続きが必要
になりますか？

　現在、口座振替で納付している人で、これまでと

同じ口座から引き落としする場合は、手続きは必要

ありません。

　ただし、税目ごとに別の口座から引き落としする場
合や、新たに口座振替を希望する人は、令和５年２月
以降に、金融機関や収納管理課で手続きが必要です。

Ｑ

Ａ

　 全期前納（年税額を一括で納付）はできますか？

　これまでどおり、全期前納ができます。

　納付書で納付する場合は、納税通知書に同封する

『全期前納用の納付書』で納付してください。

　口座振替で全期前納として登録している場合は、

第１期の納付月に年税額を一括で、口座から引き落

とします。

令和５年５・６月は納税相談日を拡充します

令和４年度

夜　間 毎週火曜日

休　日 毎月第４日曜日午前

令和５年度

夜　間 毎週火曜日、毎週木曜日（令和５年５・６月のみ）

休　日 毎月第４日曜日午前・午後（令和５年５・６月のみ）

◆督促手数料
　市税を納期限までに納付しないときは、納期限後 20日以内に督促状を発送
します。督促状は１通につき100円の督促手数料がかかります。
　令和５年度からは、税目ごとに督促状を発送するため、それぞれに督促手数
料100円がかかります。

　失業や長期入院などで納税が困難な場合は、状況に応じて、分割納付や徴
収の猶予（納期限の延長）ができることがありますので、相談してください。

■ 次のとおり、開庁時間外も窓口を開設しますので、ご利用ください。

Ｑ

Ａ

拡　充
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柳田邦男うちどく講演会〜七ツ島大橋完成記念〜

絵本は心を揺さぶる魔法の宝箱

↑「読み聞かせはその子の一生に関わるほど大切なこと」と
話す柳田さん

黒川町家
うち

読
どく

連絡会とうちどく活動を行う団体『おはなし

どんぐり』が、ノンフィクション作家の柳田邦男さんを

講師に招いて、うちどく講演会を行いました。家読の応

援団長として、全国各地で講演する柳田さんは、絵本を

通じた子どもたちとのやりとりの中で発見してきた子ど

もの感性の豊かさや絵本の持つ力などを紹介しました。

そして、「子どもの心は揺れ動いている。そのときに、ど

んな気づきと出会えるのかは、その子の人格形成に大き

く影響する」と、読み聞かせの大切さを熱く語りました。

10.2

うちどくタウンミーティングｉｎ伊万里

絵本があるこのまちに住んでよかった

↑�絵本を通した学校と地域との関わりの実践例を報告する唐
津市立北波多小学校教諭の砂原未

み

来
き

さん（右から２人目）

家族みんなで好きな本を読んで、読んだ本について話す取

り組み『うちどく』を県内に広めるため、佐賀うちどくネッ

トワークの主催により、市民図書館でイベントがありま

した。この日は、オンラインでの視聴者もいて、まずは

生活の中の身近な絵本をテーマに、鴻
こう

上
がみ

哲也図書館長の

コーディネートで、３人の話し手が取り組み事例などを

報告しました。その後の記念講演では、画家でイラスト

レーターの古山拓
たく

さんが絵本の魅力について語り、参加

者は古山さんが絵筆に託す思いに聞き入っていました。

9.17

62022.11広報伊万里

↑高橋さんとボールを元気いっぱいに追いかける児童たち

9.13

サガン鳥栖　あいさつ運動＆サッカー交流

スポーツを楽しんで元気に成長してほしい

サガン鳥栖の元選手で、現在株式会社サガン・ドリームス

（鳥栖市）所属の高橋義
よし

希
き

さんと、マスコットキャラクター

のウィントスくんが、黒川小学校であいさつ運動を行い

ました。児童は、高橋さんとウィントスくんに興奮した

様子で駆け寄り、元気にあいさつしました。また、サッカー

交流では、児童が高橋さんの応援歌を歌う場面があり、

明るい笑い声が響き、元気に走り回っていました。児童は、

「ボールを蹴る高橋さんが格好よかった。自分も練習し

て上手になりたい」と憧れのまなざしを向けていました。

↑�切手を贈呈した笹島佐賀地方本部長（左から３人目）と日本
郵便局株式会社の関係者

10.3

オリジナルフレーム切手『伊万里トンテントン祭り』発行

切手を通して伊万里を盛り上げたい

日本郵便株式会社九州支社（熊本市）が、オリジナルフ

レーム切手『伊万里トンテントン祭り 2022』を作成し、

10 月３日に販売を開始しました。伊万里トンテントン祭

りを題材にしたオリジナルフレーム切手の作成は３回目。

切手には、合戦などの様子が臨場感たっぷりに描かれて

いて、毎回完売している人気の切手です。発売にあわせ

て、市役所で行われた贈呈式で、同社の笹島清
きよ

香
か

佐賀地

方本部長は、「この切手をきっかけに市外からも来てもら

い、祭りや伊万里を盛り上げていきたい」と話しました。

62022.11広報伊万里
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郷

土

の

文

化

財

色
絵
蜘
蛛
巢
紅
葉
文
皿

（
鍋
島
焼
）

　
伊
万
里
・
鍋
島
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
名
宝
⑦

●�

問
合
先
　
生
涯
学
習
課
歴
史
民
俗
資
料
館（
☎
22
‐
７
１
０
７
）

　
さ
ら
に
赤
、
黄
、
緑
の
上う

わ

絵

の
具
で
、
も
み
じ
葉
を
散
ら
す

よ
う
に
描
い
て
、
焼
き
つ
け
て

い
ま
す
。
先
月
に
紹
介
し
た

『
竜た

つ

田た

川が
わ

文も
ん

』
と
同
様
に
、
深
ま

る
秋
の
情
緒
が
『
も
の
の
あ
わ

れ
』
を
感
じ
さ
せ
ま
す
。

　
デ
ザ
イ
ン
力
や
技
術
力
の
高

さ
に
非
の
打
ち
ど
こ
ろ
が
な
い
、

鍋
島
焼
屈
指
の
名
品
で
す
。

●�

伊
万
里
・
鍋
島
ギ
ャ
ラ
リ
ー

※
入
館
料
は
無
料
で
す
。

（
☎
22
‐
２
２
６
７
）

　
今
月
は
、
色い

ろ

絵え

蜘く

蛛も
の

巢す

紅も
み

葉じ

文も
ん

皿ざ
ら

を
紹
介
し
ま
す
。

　
１
６
７
０
～
１
６
８
０
年
代

に
作
ら
れ
た
鍋
島
焼
で
す
。
器

形
は
変
形
皿
で
、
鍋
島
焼
の
決

ま
り
ご
と
が
定
ま
っ
て
い
な
い

初
期
鍋
島
の
作
品
で
す
。

　
濃
い
藍あ

い

色
に
発
色
し
た
染そ

め

付つ
け

素き

地じ

に
、『
墨す

み

弾は
じ

き
』
と
い
う
技

法
を
用
い
て
蜘
蛛
の
巢
を
表
し

て
い
ま
す
。

　
墨
弾
き
と
は
、
素す

焼や
き

し
た
素

地
に
墨
で
線
を
描
き
、
そ
の
上

か
ら
コ
バ
ル
ト
顔
料
で
あ
る
呉ご

須す

絵
の
具
を
塗
り
こ
め
、
本ほ

ん

焼や
き

す
る
と
、
墨
で
描
い
た
線
だ
け

が
燃
え
て
弾
け
て
、
白
い
線
が

残
り
ま
す
。
鍋
島
焼
で
は
繊
細

な
模
様
を
表
す
と
き
に
よ
く
用

い
る
技
法
で
す
。

　
蜘
蛛
の
巢
の
糸
一
本
一
本
は

髪
の
毛
ほ
ど
の
太
さ
で
、
鍋
島

藩は
ん

窯よ
う

の
陶
工
の
技
術
力
の
高
さ

が
わ
か
り
ま
す
。

↑色絵蜘蛛巢紅葉文皿

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
隔
月
の
シ
リ
ー
ズ
で
掲
載
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
を
手
が
か
り
に
、
家
庭
で
人
権
・

同
和
問
題
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

みんなで
考えよう

人権・同和問題
Ｎo. ２６１

平
和
の
こ
こ
ろ

　
そ
の
昔
、
た
く
さ
ん
の
人
が
亡

く
な
り
ま
し
た
。『
自
由
』
や
『
権

利
』
が
な
い
が
し
ろ
に
さ
れ
て
、

戦
争
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
か
ら
で

す
。
反
省
し
た
世
界
の
人
た
ち
は
、

「
も
う
二
度
と
戦
争
は
し
ま
せ
ん
」

と
約
束
し
ま
し
た
。
そ
れ
が
『
世

界
人
権
宣
言
』で
す
。そ
れ
な
の
に
、

ウ
ク
ラ
イ
ナ
で
は
今
日
も
、
子
ど

も
た
ち
が
命
の
危
険
に
さ
ら
さ
れ

て
い
ま
す
。
悲
し
い
こ
と
で
す
が
、

世
界
人
権
宣
言
の
こ
と
を
忘
れ
て

い
る
人
た
ち
が
い
る
の
で
す
。

　
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
世
界
人

権
宣
言
と
『
日
本
国
憲
法
』
は
似
て

い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
「
人
権
が
大

切
に
さ
れ
な
い
社
会
に
、
平
和
は

訪
れ
な
い
」
と
い
う
強
い
願
い
で
作

ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
を
踏
ま

え
る
と
、
日
本
国
憲
法
は
『
日
本

人
権
宣
言
』
と
言
い
か
え
る
こ
と

が
で
き
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
日
本
国
憲
法
が
公
布
さ
れ
た
と

き
、
焼
け
野
が
原
で
当
時
の
日
本

人
は
、
何
を
思
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

戦
争
で
疲
れ
果
て
、
愛
す
る
家
族

を
奪
わ
れ
、
無
力
感
で
い
っ
ぱ
い

だ
っ
た
国
民
の
心
に
、
小
さ
な
希

望
の
灯

あ
か
り

を
と
も
し
た
も
の
、
そ
れ

が
日
本
国
憲
法
だ
っ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　
１
９
９
９
年
オ
ラ
ン
ダ
の
ハ
ー

グ
に
、
１
０
０
を
超
え
る
国
々
か

ら
、
約
１
万
人
の
平
和
運
動
家
な

ど
が
集
ま
っ
て
開
か
れ
た
『
世
界

市
民
平
和
会
議
』
で
、
日
本
国
憲

法
が
改
め
て
高
く
評
価
さ
れ
ま
し

た
。
戦
争
放
棄
の
精
神
が
、
世
界

の
道
し
る
べ
と
さ
れ
た
の
で
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
も
、
日
本
国
憲
法

は
今
も
、
色
あ
せ
る
こ
と
の
な
い
、

未
来
へ
の
希
望
で
あ
り
続
け
て
い

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
世
界
で
は
今
も
、
戦

争
の
火
種
が
く
す
ぶ
っ
て
い
ま

す
。
愛
す
る
子
ど
も
た
ち
が
、
い

つ
ま
で
も
戦
争
を
知
ら
な
い
子
ど

も
た
ち
の
ま
ま
で
い
て
く
れ
ま
す

よ
う
に
、
日
本
国
憲
法
が
持
つ
平

和
の
こ
こ
ろ
を
、
次
の
世
代
へ
と

つ
な
げ
て
い
か
な
く
て
は
い
け
ま

せ
ん
。

●�

問
合
先
　
生
涯
学
習
課
人
権
・
同
和
教
育
係（
☎
23
‐
３
１
８
６
）

↑�全国コンクール出場の報告を行う
　伊万里小学校コーラス部6年生部員

　
８
月
25
日
に
開
催
さ
れ
た
、
Ｎ

Ｈ
Ｋ
全
国
学
校
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル

九
州
・
沖
縄
ブ
ロ
ッ
ク
コ
ン
ク
ー

ル
で
、
伊
万
里
小
学
校
コ
ー
ラ
ス

部
が
見
事
金
賞
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　
９
月
26
日
、
６
年
生
部
員
５
人
が

市
役
所
を
訪
問
し
、
深
浦
弘
信
市

長
に
全
国
コ
ン
ク
ー
ル
出
場
を
報

告
し
ま
し
た
。
部
長
の
前
川
爽さ

心な

さ
ん
は
、「
練
習
の
成
果
を
出
す
こ

と
が
で
き
て
、
全
国
コ
ン
ク
ー
ル

に
出
場
で
き
る
の
で
、
達
成
感
が

あ
り
ま
す
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ホ
ー
ル
で
も

自
分
た
ち
の
声
を
響
か
せ
て
、
金

賞
を
取
り
た
い
で
す
」
と
意
気
込

み
を
語
り
ま
し
た
。

　
コ
ー
ラ
ス
部
は
、
10
月
９
日
に

東
京
都
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ホ
ー
ル
で
開
催

さ
れ
た
全
国
コ
ン
ク
ー
ル
小
学
校

の
部
に
12
年
ぶ
り
出
場
し
、
11
校

中
、
見
事
銅
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

伊
万
里
小
コ
ー
ラ
ス
部

全

国

で

銅

賞
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　百歳の誕生日を迎えられた人に、長寿を祝って
記念の飾り皿を贈呈しました。

百寿記念品贈呈

　
伊
万
里
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

が
、
誰
も
が
読
書
を
で
き
る
社
会

を
目
指
し
、
図
書
と
視
覚
障
が
い

者
用
ポ
ー
タ
ブ
ル
レ
コ
ー
ダ
ー
を

市
民
図
書
館
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

　
社
会
奉
仕
活
動
に
取
り
組
ん
で

い
る
伊
万
里
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

は
、
８
月
に
創
立
60
周
年
記
念
事

業
と
し
て
、
市
民
セ
ン
タ
ー
に
開

設
し
て
い
た
親
子
で
遊
べ
る
『
い

ま
り
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム
の
ん
び
り
』

に
遊
具
を
寄
贈
。
市
民
図
書
館
へ

の
寄
贈
も
記
念
事
業
の
一
環
で
、

９
月
10
日
に
行
わ
れ
た
60
周
年
記

念
式
典
に
お
い
て
、
創
立
60
周
年

大
会
委
員
長
の
山
浦
義
行
さ
ん
が

深
浦
弘
信
市
長
に
、
目
録
を
贈
呈

し
ま
し
た
。

伊
万
里
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
か
ら
市
民
図
書
館
に

誰
も
が
読
み
や
す
い
本
な
ど
を
寄
贈

　
贈
ら
れ
た
の
は
、
大
き
な
活

字
で
組
み
直
し
た
『
大
活
字
本
』

２
７
５
冊
と
や
さ
し
く
読
み
や
す

い
『
Ｌ
Ｌ
ブ
ッ
ク
』
27
冊
、
視
覚

障
が
い
者
用
ポ
ー
タ
ブ
ル
レ
コ
ー

ダ
ー
２
台
で
、
図
書
は
す
で
に
貸

し
出
し
を
始
め
て
い
ま
す
。
こ
の

寄
贈
に
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
が

読
書
に
親
し
む
こ
と
が
で
き
る
図

書
館
に
な
り
ま
し
た
。

↑�山浦大会委員長（左）と深浦市長

↑�「さまざまな人が読書に触れるきっ
かけになれば」と話す図書館職員

　
９
月
20
日
、
伊
万
里
市
老
人
ク

ラ
ブ
連
合
会
が
、
交
通
安
全
マ
ス

コ
ッ
ト
人
形
４
０
０
個
を
市
に
寄

贈
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
交
通
安
全
を
願
っ
て
、

同
会
女
性
部
の
会
員
が
一
つ
ず
つ

手
作
り
し
た
も
の
で
、
毎
年
行
わ

れ
て
お
り
今
回
で
30
回
目
に
な
り

ま
す
。

　
深
浦
弘
信
市
長
に
マ
ス
コ
ッ
ト

人
形
を
手
渡
し
た
川
内
嘉か

津つ

子こ

女

性
部
長
は
、「
歴
代
の
女
性
部
員
が

作
成
し
、
こ
れ
ま
で
引
き
継
い
で
き

ま
し
た
。
車
社
会
の
現
代
で
、
交

通
事
故
が
な
く
な
る
よ
う
に
と
の

思
い
を
込
め
ま
し
た
」
と
、
30
年

の
歴
史
を
振
り
返
り
話
し
ま
し
た
。

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
が

交
通
安
全
人
形
を
寄
贈

第だ
い

七な
な

派は

と  
い
はわ

れ
し
コ
ロ
ナ
の  

災
わ
ざ
わ

ひい

に
も

　
　
　
　
　  
稲い

な

穂ほ

は
稔み

の

り
て  

重お
も

き
頭ず

を
垂た

る

香か

川が
わ

　
三み
つ

枝え

伊
万
里
白
露
短
歌
会

青せ
い

螺ら

俳
句
会

小お

野の

原は
ら  

保や
す

子こ

朝あ
さ

霧ぎ
り

の   

ど
こ
ま
で
か
く
す   

散さ
ん

歩ぽ

道み
ち

長生きの秘訣は
　３年前までは、野菜を作っていま
した。近所に配ったら、「おいしい」
と言ってもらえるのが楽しみでした。

松永 宮
みや

子
こ

 さん（山代町東分）
10月９日生まれ

長生きの秘
ひ

訣
けつ

は
　自分の意見をしっかり持つように
しています。そして、相手の意見を
しっかり聞くことも心がけています。

岩本 マキ さん（上古賀）
10月４日生まれ

↑�平田騏
き

一
いち

郎
ろう

会長（左から３人目）、川内女性部長
（同４人目）と女性部役員の皆さん
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『働くなら いまりで、決まり！』、『わが家のアルバム』掲載希望者募集中です。情報政策課広報係（☎ 23-2124）

ア ル バ ム

わが家の

久浦 大
だい

知
ち

さん

＊裕介・由佳さんの三男

＊大川町宿

　
い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
で
、

楽
し
い
毎
日
を
あ
り
が
と
う
♥

こ
れ
か
ら
も
お
兄
ち
ゃ
ん
た
ち

に
負
け
ず
に
元

気
に
大
き
く

な
っ
て
ね
☆
大

好
き
な
お
魚
の

こ
と
を
た
く
さ

ん
教
え
て
ね
☆彡

(     )3 歳
6 か月

　
ぼ
く
は
、
魚
が
好
き
な
ん
だ

♬
い
つ
も
図
鑑
を
見
て
、
魚
の

名
前
を
覚
え
て
い
る
よ
☆
大
き

い
魚
が
お
気
に
入
り
で
、
ジ
ン

ベ
エ
ザ
メ
が
一
番
好
き
☆彡
お
兄

ち
ゃ
ん
た
ち
と
の
戦
い
ご
っ
こ

も
好
き
だ
け
ど
、
最
近
は
、
魚

の
パ
ズ
ル
で
遊
ん
で
い
る
よ
♪

いまり 決まり！で、

働くなら

松尾 美
み

月
つき

 さん

（30歳・富士町）
◆�医療法人幸善会前田病院
（立花町）
◆平成30年７月入社

◇
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か

　
デ
イ
ケ
ア
な
ど
で
、
運
動
指
導

を
し
て
い
ま
す

◇
仕
事
で
心
が
け
て
い
る
こ
と
は

笑
顔
と
人
の
気
持
ち
に
寄
り
添

う
こ
と
で
す

◇
目
標
（
仕
事
）
は

　
学
び
を
深
め
て
、
も
っ
と
利
用

者
に
寄
り
添
い
、
多
く
の
人
の

身か
ら

体だ

を
ケ
ア
し
て
あ
げ
た
い
！

◇
自
己
Ｐ
Ｒ

　
何
事
に
も
挑
戦
し
ま
す

◇
趣
味
・
特
技

　
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
や
習
字
、

卓
球
、
子
守
り
で
す

◇
市
民
へ
一
言

　
運
動
し
て
、
健
康
な
身
体
を
作
り

ま
し
ょ
う
！

● 問合先　地域包括支援センター包括支援係（☎23-2122）

資格を生かして働く　〜医療・介護・福祉の仕事〜

ケアサポートこころ

ケアマネジャー 福
ふく

川
がわ

智
とも

洋
ひろ

さん

　市内の医療機関や福祉施設などでは、看護師や介護福祉士、社会福祉士、保育士などの資格を生かして、それぞ
れの専門分野のプロとして、誇りを持ち、生き生きと働いている人たちがいます。
　このコーナーでは、さまざまな職種とその仕事の魅力を紹介していきます。

vol.7vol.7
介護支援専門員介護支援専門員

　ケアマネジャーは、介護保険制度の要介護認定や要支援認定を受けた介護

を必要としている人・その家族の相談を受けて、介護サービス計画（ケアプ

ランなど）を作成し、医療機関や介護事業所、行政などと連絡・調整を行う

専門職です。在宅で生活する人だけではなく、介護保険施設で生活する人を

担当するケアマネジャーもいます。

介護支援専門員（ケアマネジャー）はどんな仕事

ケアマネジャーに
なったきっかけ

中学生の頃から、将来は高齢者を支える仕事がしたいと思って
いました。専門学校で学び、平成19年に資格を取得しました。

大切にしている
こと

笑顔で丁寧に対応することを大切にしています。思いに寄り添
い、望まれる生活に近づけられるように、心がけています。

仕事のやりがい
利用者やご家族の思いに応えることができたときや、感謝の言葉
をいただいたときには、この仕事を続けてよかったと感じます。

ケアマネジャー
を目指す人へ

ケアマネジャーの資格取得は難しく、狭き門ですが、やりがい
のある魅力的な仕事です。地域の高齢の方々を支えるケアマネ
ジャーが、一人でも多く伊万里で活躍できたら、高齢者が住み
よい伊万里になるでしょう。一緒に、頑張っていきましょう！

利用者と語り合う福川さん利用者と語り合う福川さん
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11 月の市民スポーツ 　
８
月
22
日
か
ら
31
日
ま
で
、
ア

メ
リ
カ
の
ダ
ラ
ス
で
開
催
さ
れ
た

『
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
世
界

ユ
ー
ス
選
手
権
２
０
２
２
』
の
ボ

ル
ダ
リ
ン
グ
競
技
で
見
事
優
勝
し
、

世
界
一
に
輝
い
た
多
久
高
校
１

年
生
の
通か

よ

谷た
に

律り
つ

さ
ん
（
つ
つ
じ
ヶ

丘
）
が
９
月
15
日
、
深
浦
弘
信
市

長
に
世
界
大
会
優
勝
を
報
告
し
ま

し
た
。

　
通
谷
さ
ん
は
、
２
０
０
５
年
・

２
０
０
６
年
生
ま
れ
が
対
象
の
部

門
に
出
場
し
、
初
め
て
の
世
界
大

会
で
、
各
国
の
代
表
43
人
の
頂
点

に
立
ち
ま
し
た
。

　
大
会
を
振
り
返
っ
た
通
谷
さ
ん

は
、「
初
め
て
の
世
界
大
会
で
雰

囲
気
が
分
か
ら
ず
、
予
選
で
は
緊

通
谷
律
さ
ん
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
で
世
界
一

張
し
た
。
決
勝
で
は
、
与
え
ら
れ

た
課
題
を
ク
リ
ア
す
る
こ
と
だ
け

に
集
中
し
て
、
今
で
き
る
最
高
の

登
り
が
で
き
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
活
躍
の
舞
台
が
世
界
に
広
が
っ

た
、
通
谷
さ
ん
の
ま
す
ま
す
の
活

躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

↑�世界大会優勝の報告を行う通谷さん
（左から２人目）

●

期
　
日
　
９
月
25
日

●

場
　
所
　
国
見
台
陸
上
競
技
場

◆
市
内
チ
ー
ム
選
手
の
成
績

（
１
位
の
み
）

【
男
　
子
】

●

小
学
５
年 

１
０
０
０
㍍

　
３
分
32
秒
07��

永な
が

益ま
す�

大ひ
ろ

翔と

（
伊
万
里
三
香
）

●

小
学
６
年 

１
０
０
０
㍍

　
３
分
29
秒
73��

副
島�

慧け
い

汰た

（
山
代
Ｊ
Ａ
Ｃ
）

●

中
学 

３
０
０
０
㍍

　
９
分
27
秒
46��

吉
木�

涼
真（
啓
成
中
）

●

一
般
・
高
校 

５
０
０
０
㍍

　
15
分
56
秒
43��

坂
取�

健
斗

（
Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｃ
Ｏ
）

●

一
般
・
高
校 

走
幅
跳

　
６
㍍
55��

山
口�

響
ひ
び
き

（
伊
万
里
実
業
高
）

第
42
回 

国
見
台
陸
上
競
技
カ
ー
ニ
バ
ル

●

共
通 

１
５
０
０
㍍

　
４
分
04
秒
91��

大
川
内�

健
太

（
国
見
台
Ａ
Ｃ
）

●

中
学 

４
×
１
０
０
㍍

　
50
秒
76��

伊
万
里
中
Ａ

　（
合
田
、
二
宮
、
山
本
、
大
串
）

●

一
般
・
高
校 

４
×
１
０
０
㍍

　
43
秒
01��

国
見
台
Ａ
Ｃｰ

Ａ

　（
正
木
、
中
山
、
大
園
、
大
久
保
）

●

共
通 

４
×
４
０
０
㍍

　
３
分
34
秒
68��

国
見
台
Ａ
Ｃｰ

Ａ

　（
大
園
、
大
久
保
、
中
尾
、
荒
木
）

【
女
　
子
】

●

小
学
５
年 

８
０
０
㍍

　
２
分
42
秒
71��

徳
永�

莉
子

（
伊
万
里
三
香
）

●

小
学
６
年 

８
０
０
㍍

　
２
分
45
秒
33��

松
尾�

帆ほ

純ず
み

（
Ｉ
Ｒ
Ｒ
Ｃ
）

●

中
学 

１
０
０
㍍

　
13
秒
13��

石
竹�

唯
（
啓
成
中
）

●

共
通 

８
０
０
㍍

　
２
分
21
秒
58
　
堀
田�

佳
奈

　（
伊
万
里
実
業
高
）

●

小
学 

４
×
１
０
０
㍍

　
58
秒
59��

山
代
Ｊ
Ａ
Ｃｰ

Ａ

　（
吉
永
、
吉
﨑
、
山
浦
、
山
下
）

●

一
般
・
高
校 

４
×
１
０
０
㍍

　
48
秒
60
（
大
会
新
）�

　�

伊
万
里
実
業
高
Ａ

　（
黒
木
、
前
川
、
浦う

ら

志し

、
濵
部
）

11 月の市民スポーツ

３日（木・祝）・５日（土）
● 市長旗争奪伊万里地区高等学校野

球秋季大会
　午前10時試合開始　国見台野球場

５日（土）
● 環境杯争奪グラウンド・ゴルフ大会
　午前９時開会　

国見台陸上競技場ほか

６日（日）
● 市長杯伊万里市民スローピッチ選

手権大会
　午前８時30分試合開始

　伊万里湾大橋球技場
● 会長杯争奪秋季ママさんバレー

ボール大会
　午前９時開会　国見台体育館

12 日（土）
● 伊西地区中学生新人ソフトテニス

大会
　午前８時30分開会　国見台庭球場
● 伊西地区中学生新人卓球大会
　午前９時開会　国見台体育館

12 日（土）・19 日（土）
● 伊西地区高等学校野球１年生大会
　午前10時試合開始　国見台野球場

23 日（水・祝）
● 伊万里ウオーク 2022
▷伊万里湾岸・はちがめコース

午前８時50分開会

▷秘窯の里・鍋島コース

午前９時50分開会

▷古伊万里コース

午前10時 50分開会

　市内一円（スタート・ゴールは国

見台陸上競技場）

24 日（木）
● 市協会長杯争奪ゲートボール大会
　午前８時30分開会　国見台球技場

26 日（土）・27 日（日）
● 古伊万里ライオンズクラブ旗争奪

中学生野球大会
　午前８時30分開会　国見台野球場

27 日（日）
● 市内一周駅伝競走大会
　午前８時45分スタート　市内一円
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● 期  日　９月30日
● 場  所　いまり夢みさき公園周辺コース

伊万里・西松浦地区中学校駅伝競走大会
●

期
　
日
　
10
月
８
・
９
日

●

場
　
所
　
国
見
台
野
球
場
ほ
か

◆
上
位
成
績

▽
優
　
勝
　
西
有
田
中
学
校

▽
準
優
勝
　
国
見
中
学
校

▽
３
　
位
　
山
代
・
青
嶺
中
学
校

　
　
　
　
　
有
田
中
ク
ラ
ブ

市
議
会
議
長
旗
争
奪

第
39
回
市
・
西
松
浦
郡

中
学
生
野
球
大
会

●

期
　
日
　
９
月
14
日

●

場
　
所
　
伊
万
里
松
浦
球
技
場

◆
上
位
成
績

▽
優
　
勝
　
大
久
保
（
東
山
代
町
）

▽
準
優
勝
　
井
手
野
（
南
波
多
町
）

▽
３
　
位
　
宿
（
大
川
町
）

第

76

回

市

老

連

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

●

期
　
日
　
10
月
６
日

●

場
　
所
　
国
見
台
球
技
場

◆
上
位
成
績

▽
優
　
勝
　
市
村
（
大
川
内
町
）

▽
準
優
勝
　
わ
か
さ
会（
波
多
津
町
）

▽
３
　
位
　
ひ
ま
わ
り
（
大
坪
町
）

第

６

回

市

老

連

レ

デ

ィ

ー

ス

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

第
68
回
西
部
地
区
高
等

学
校
秋
季
卓
球
競
技
大
会

●

期
　
日
　
９
月
17
日

●

場
　
所
　
有
田
町
文
化
体
育
館

【
男
　
子
】

《
団
体
戦
》

▽
優
　
勝
　
敬
徳
高
校

▽
２
　
位
　
有
田
工
業
高
校

《
個
人
戦
》

▽
優
　
勝

　
峯
　
唯ゆ

う

人と

（
敬
徳
高
）

▽
２
　
位

　
坂
本
　
武た

け

尊る

（
敬
徳
高
）

▽
３
　
位

　
竹
下
　
倫と

も

大き

（
敬
徳
高
）

　
林
田
　
実み

大ひ
ろ

（
敬
徳
高
）

【
女
　
子
】

《
団
体
戦
》

▽
優
　
勝
　
敬
徳
高
校

▽
２
　
位
　
伊
万
里
実
業
高
校

《
個
人
戦
》

▽
優
　
勝

　
梅
本
　
ひ
か
り
（
敬
徳
高
）

▽
２
　
位

　
渡
邊
　
日ひ

向な

（
敬
徳
高
）

▽
３
　
位

　
山
川
　
胡く

る

実み

（
敬
徳
高
）

　
村
田
　
瑠る

音ん

（
敬
徳
高
）

種�目 区�分 氏名・学校名 記　録

男
　
　
子

総
　
合

優　勝 啓成中学校Ａ 1時間05分 30秒

準優勝 伊万里中学校 1時間08分 36秒

３　位 国見中学校Ａ 1時間10分 21秒

区
　
間
　
賞

１　区 吉 木 涼 真 啓成Ａ 12分 28秒

２　区 渡 邊 廉
れん

研
けん

啓成Ａ ��9 分 50秒

３　区 今 村 春
はる

翔
と

伊万里 10分 00秒

４　区 平 山 愉
ゆ

快
かい

啓成Ａ ��9 分 52秒

５　区 熊 川 晴 彦 啓成Ａ 10分 02秒

６　区 黒 川 裕 斗 啓成Ａ 12分 58秒�

女
　
　
子

総
　
合

優　勝 伊万里中学校Ａ 42分 21秒�

準優勝 啓成中学校Ａ 44分 58秒

３　位 国見中学校 46分 57秒

区
　
間
　
賞

１　区 峯 � � � 桜 子 伊万里Ａ 10分 26秒

２　区 馬
ま

﨑
さき

望
み

喜
こ

伊万里Ａ ��6 分 50秒�

３　区 北 村 夏
か

稟
りん

伊万里Ａ ��7 分 04秒�

４　区 山 田 希 美 啓成Ａ ��7 分 18秒�

５　区 内 野 彩
さ

愛
あや

伊万里Ａ 10分 37秒�

新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問合先に確認してください。

↑�アジャタ大会の様子

　
10
月
２
日
、国
見
台
公
園
で
『
伊

万
里
ス
ポ
ー
ツ
デ
イ
』
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
体
育
館
で
は
、『
第
４
回
市
民
ア

ジ
ャ
タ
大
会
』
が
あ
り
、
５
チ
ー

ム
35
人
が
参
加
。
心
を
一
つ
に
し

た
プ
レ
ー
で
、
Ō
ｔ
ｓ
ｕ
ｂ
ｏ
が

優
勝
し
ま
し
た
。

　
球
技
場
で
は
、『
第
11
回
市
民

ペ
タ
ン
ク
大
会
』
が
あ
り
、
10

チ
ー
ム
35
人
が
参
加
し
、
毎
試
合

勝
負
の
駆
け
引
き
で
盛
り
上
が

り
、
黒
川
Ａ
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　『
第
27
回
伊
万
里
っ
子
・
キ
ッ

ズ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
』

で
は
、
年
少
児
か
ら
小
学
校
３
年

生
ま
で
の
47
人
が
参
加
。
キ
ッ
ズ

ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
、
キ
ッ
ズ
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
、
キ
ッ
ズ
ホ
ッ
ケ
ー
の
３

種
類
に
挑
戦
し
、
指
導
者
や
補
助

員
の
小
学
生
と
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

伊
万
里
ス
ポ
ー
ツ

デ
イ
を
開
催
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組織体制の強化と人事異動
● 問合先  総務課職員係（☎ 23-2127）

● 問合先  市民課窓口係（　�☎ 23-2143）

　マイナポイントの対象となるマイナンバーカードの申請期限が、12月末まで延長されました。

　まだ、マイナンバーカードの申請が済んでいない人は、早めに申請してください。

マイナポイント（最大 20，000 円相当）の対象が 12 月末まで延長　
マイナンバーカードの申請はお早めに

窓口で申請 スマートフォンで簡単申請

　スマートフォンを使い、簡単に申請できます。自分で

写真を撮って、早ければ５分程度で手続きが完了します。

　スマートフォンでの申請は、７〜９月に郵送した申請

書の、二次元バーコード（ＱＲコード）から行ってくだ

さい。

※�申請書は、11〜 12月にマイナンバーカードを持って

いない人に再度郵送します。

マイナンバーカードの申請方法

出張申請も行います

　企業や団体、サークル活動などに訪問して、申請の

受け付けを行います。詳しくは、企画政策課企画２係

（☎ 23-2124）に問い合わせてください。

◆市民課
●日　時　月〜金曜日　午前８時30分〜午後5時 15分
※祝日は除く

　【12 月末まで、市民課での受付時間を拡大しています】
▷延長窓口　火曜・木曜日　午後８時まで　
▷日曜開庁　８時30分〜正午　（12月 18日は除く）
◆コミュニティセンター（立花は除く）
●日　時　月〜金曜日　午前８時30分〜午後5時 15分
※祝日は除く

■申請時に持ってくる物
①�本人確認書類

▷�顔写真ありは１点（運転免許証、旅券、障がい者手帳

など）

▷�顔写真なしは２点（健康保険証、年金手帳、医療受給

者証、介護保険証、学生証など）

②通知カードまたは個人番号通知書

※�書類がそろっていれば、マイナンバーカードは本人受

取限定郵便で、自宅に郵送します。

　�書類がそろっていなくても、申請は可能ですが、マイ

ナンバーカードを市役所で受け取る必要があります。

マイナンバーカードの受け取りはお早めにマイナンバーカードの受け取りはお早めに
　マイナンバーカードができた人には、受け取りの連
絡を郵送で行っています。カードの受け取りは予約が
必要です。12月〜令和５年２月は、予約が急増し、予
約がとりづらくなることが予想されるため、早めに受
け取りをお願いします。マイナポイントの申し込みは、
令和５年２月末までです。

　市の重要施策を推進するため、10月１日から市役所の組織機構を変更し、人事異動を行いました。

組織機構の変更

◆プロジェクト推進課の新設
　市民会館跡地の利活用などの市街地の活性化や高等教育機関の誘致など、市長の特命により進めている特定の事業

について、迅速かつ確実に具現化していく体制を整えるため、総合政策部内の『企画政策課公共施設マネジメント室』

を廃止し、『プロジェクト推進課』を新設しました。

　併せて、新設課内にプロジェクト推進係と公共施設マネジメント係を設置しました。

人事異動

　10月１日付けの異動では、全体で５人の異動を行いました。
【課長級２人】

　総合政策部プロジェクト推進課長＝岩﨑克信

　健康福祉部健康づくり課長（兼）新型コロナウイルスワクチン接種対策室長＝松尾忠徳

【副課長級１人】

　総合政策部プロジェクト推進課副課長（兼）プロジェクト推進係長（兼）公共施設マネジメント係長＝吉永幸治

【係長級１人】　総合政策部企画政策課企画１係長（兼）企画２係長（兼）総合教育推進係長＝内山直樹

【一般職員１人】　総合政策部＝光田太郎
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1111月月2727 日日（（日日））
午前午前８時 45８時 45 分分

ＭＭＲＲ浦浦ノノ崎駅崎駅前前スタートスタート

　山代町のＭＲ浦ノ崎駅前をスタートし、市役

所玄関前にゴールする市内60．３㎞のコースを、

旧南波多梨選果場など途中に３つの再スタート

地点を設け12区間で結びます。

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止対

策として、沿道ではマスクを着用し、人と人と

の間隔を保って応援してください。また、大声

での応援はご遠慮ください。

　コース周辺では一時的な交通渋滞が予想され

ますので、皆さんのご理解とご協力をお願いし

ます。
● 問合先　スポーツ課スポーツ振興係

（　�☎ 23 ｰ 3187）

走
行

区　　　間 距離
（㎞）

通過予定
時　　刻自 至

１
浦ノ崎駅前 久原駅前

3.3 � 8：45
40歳以上区間

２ 久原駅前 東山代小学校前 4.6 � 8：56

３ 東山代小学校前 山下薬局松島店前 5.3 � 9：13

４
山下薬局松島店前
〔再スタート〕 木須東ライスセンター前

1.7 � 9：45
女　性　区　間

５ 木須東ライスセンター前 消防署北分署前 6.0 � 9：51

６ 消防署北分署前
波多津コミュニティ
センター前 6.6 10：12

７
波多津コミュニティ
センター前〔再スタート〕

中山神社前 4.9 10：50

８ 中山神社前 旧南波多梨選果場内 7.7 11：07

９ 旧南波多梨選果場前
〔再スタート〕 消防署東分署前 7.1 11：50

10 消防署東分署前 旧ＪＡ伊万里松浦支所前 5.6 12：11

11 旧ＪＡ伊万里松浦支所前 中島重機開発前 4.9 12：32

12 中島重機開発前 市役所前 2.6 12：51

第４区・再スタートの様子（第68回大会）第４区・再スタートの様子（第68回大会）

市内一周駅伝競走大会市内一周駅伝競走大会

第第 6699 回回

松浦鉄道 駅名標などのリニューアルのために松浦鉄道 駅名標などのリニューアルのために
寄付をお願いします寄付をお願いします

●  募集期間　11 月１日（火）〜令和５年１月 30 日（月）
●  寄付方法　　『ふるさとチョイス』の募集ページから、寄

付を申し込んでください（→）。
　　　　皆さんからいただいた寄付金は、市内にある松

浦鉄道の駅名標や待合いすの修繕・購入に活用し
ます。

　　目標金額　180 万円目標金額　180 万円
　◆駅名標などをリニューアルする予定の駅◆

金武駅、川東駅、伊万里駅、東山代駅、里駅、楠久駅、金武駅、川東駅、伊万里駅、東山代駅、里駅、楠久駅、

波波
はは

瀬瀬
ぜぜ

駅、福島口駅駅、福島口駅

伊万里市ガバメントクラウドファンディング　第３弾伊万里市ガバメントクラウドファンディング　第３弾

寄付金の使い道寄付金の使い道

古くなった駅名標古くなった駅名標 古くなった待合いす古くなった待合いす

　　ガバメントクラウドファンディングは、ふるさ
と納税制度を活用して自治体が実施するクラウド
ファンディングで、使い道を具体的に定めて寄付
を募る仕組みです。

　　今回は、人口減少やコロナ禍により経営が厳し
い松浦鉄道を支援するために寄付金の募集を企画
しました。松浦鉄道を支援するために、ご協力を
お願いします。

新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問合先に確認してください。

● 問合先  まちづくり課公共交通対策係（　�☎ 23-2114）

※ 市に住民票がある人は、お礼の品を希望しての伊万里市
へのふるさと納税はできませんので、注意してください。

※ ふるさと納税の寄付金は、寄付上限額内が税額控除の対
象となります。
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● 問合先　新型コロナウイルスワクチン接種対策室（　�☎ 23 ｰ 4122）

　市では、国の指示のもと、新型コロナウイルスワクチンの追加接種（３回目接種・４回目接種）を実施しています。

新型コロナウイルスワクチン接種の進捗状況

　市内における新型コロナウイルスワクチンの接種

状況

　【３回目接種】
▷60歳以上　93.9％
▷50歳代　　80.5％
▷40歳代　　68.5％
▷39歳以下　37.4％　　合　計　68.4％

　【４回目接種】
▷60歳以上　77.1％
▷50歳代　　24.0％
▷40歳代　　15.4％
▷39歳以下　��4.3％　　合　計　36.6％

※ 10 月 13 日接種済までで集計
※令和４年１月１日の人口をもとに集計

　新型コロナウイルスワクチンは、感染や重症化を

予防する高い効果が認められています。そのような

中、特に若年層の接種が進んでいない状況にありま

す。ワクチンの接種は、皆さん自身を守るだけでなく、

家族や友人、高齢者など大切な人を守ることにもつ

ながります。感染しない、感染させないためにもワ

クチンの接種を検討してください。

市内の３・４回目の接種状況

未接種の人は接種を検討してください

　９月 28日から、12歳以上の３・４回目接種

に使用するワクチンがオミクロン株対応の新ワク

チンに切り替わりました。新ワクチンは、ファイ

ザー社製（12歳以上が接種可能）とモデルナ社

製（18歳以上が接種可能）の２種類です。

　１・２回目の接種を終えた人が、３・４回目接

種を受ける場合、オミクロン株対応（ＢＡ．１対

応型または、ＢＡ．４/ ５対応型）の新ワクチン

を１回接種することとされています (10月 17日
現在 )。

　なお、１・２回目接種は、引き続き従来型のワク

チンを使用します（オミクロン株対応ワクチンは、

１・２回目接種が完了しないと接種できません）。

　使用するワクチンなどを変更する場合には、市

ホームページなどでお知らせします。

第
25
回
伊
万
里
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア
開
催

環
境
美
化
功
労
者
に
感
謝
状
を
贈
呈

３・４回目接種にはオミクロン株対応の３・４回目接種にはオミクロン株対応の
新ワクチンを使用します新ワクチンを使用します

　
９
月
23
日
、
市
役
所
で
開
催
し

た
『
第
25
回
伊
万
里
リ
サ
イ
ク
ル

フ
ェ
ア
』
に
お
い
て
、
環
境
美
化

功
労
者
に
対
す
る
感
謝
状
を
贈
呈

し
ま
し
た
。

【
団
体
表
彰
】

●

本
瀬
戸
老
人
会
（
本
瀬
戸
）

　
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
中
止
が
続
い
て
お
り
、
３
年
ぶ

り
に
行
い
ま
し
た
。

　
市
役
所
公
用
車
の
車
庫
で
開
催

し
た
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
は
、
市

内
18
の
個
人
や
団
体
が
出
店
し
ま

し
た
。
バ
ザ
ー
の
開
始
直
後
か

ら
多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
、

出
店
者
の
元
気
の
よ
い
呼
び
込
み

に
、人
だ
か
り
が
で
き
て
い
ま
し
た
。

　
今
回
、
初
め
て
リ
サ
イ
ク
ル
バ

ザ
ー
に
参
加
し
た
出
店
者
は
、「
テ

レ
ビ
な
ど
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
い
う
言

葉
を
目
に
し
て
い
た
の
で
、
リ

デ
ュ
ー
ス
や
リ
ユ
ー
ス
な
ど
に
興

味
が
あ
っ
た
。
姉
弟
や
親
戚
と
協

力
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
不
用
な
物

を
集
め
て
出
店
し
た
。
自
分
た
ち

が
使
わ
な
く
な
っ
た
も
の
を
、
別

の
人
が
必
要
と
し
て
、
使
っ
て
も

ら
え
る
こ
と
が
う
れ
し
い
」
と
笑

顔
で
話
し
ま
し
た
。
ま
た
、
リ
サ

イ
ク
ル
バ
ザ
ー
に
あ
わ
せ
て
、
来

場
者
に
、
さ
が
の
樹
の
ク
チ
ナ
シ

と
ヤ
マ
ア
ジ
サ
イ
の
苗
木
を
配
布

し
ま
し
た
。

↑にぎわいを見せたリサイクルバザー

↑受賞した本瀬戸老人会の黒川重幸さん
（中央）
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保育園、認定こども園、小規模・事業所内保育事業所（２号・３号認定）

幼稚園、認定こども園（１号認定）

●対象者　平成29年４月２日〜令和２年４月１日生まれの幼児
●申込先　第１希望の園
●受付期間　園ごとに異なりますので、直接、園に問い合わせてください。

◆市内の幼稚園など、詳しくは、市ホームページで確認してください（→）。

● 問合先　子育て支援課保育係（　�☎ 23 ｰ 2174）

令和５年度　保育園などの入園申し込みを受け付けます

●対象者　保護者の仕事や病気などのために、保育を必要とする乳幼児
※在園児で継続して入園を希望する場合も、申し込みが必要です。

※�家事都合や下の子の育児、小学校入学準備、集団生活への適応のためという理由は対象になり

　ません（その場合は、一時預かりなどの制度を利用してください）。
●申込書配布開始　11 月４日（金）
※申込書と関係書類は、各園・事業所・子育て支援課保育係で配布します。
●申込先　第１希望の園・事業所
※都合により市外の保育園などに入園を希望する人は、子育て支援課保育係に申し込んでください。
●受付期間　12 月１日（木）〜９日（金）（土・日曜日は除く）
※12月 12日（月）以降は、子育て支援課保育係で受け付けます（土・日曜日、祝日は除く）。

※期間内に提出した人を先行して　入園調整します。

◆市内の保育園・事業所の一覧など、詳しくは、市ホームページで確認してください（→）。

● 問合先　教育総務課留守家庭児童クラブ係（　�☎ 23 ｰ 2125）

令和５年度　留守家庭児童クラブの利用申し込みを受け付けます

●対象者　保護者が仕事などのために家庭にいない、小学校１年生から６年生までの児童
※現在、児童クラブを利用している児童も、申し込みが必要です。

※仕事を探すためという理由は対象になりません。
●申込書配布開始　11 月９日（水）
※申込書は、各児童クラブで配布します。
●受付期間　11 月 16 日（水）〜 12 月７日（水）
※日曜日・祝日は除く。土曜日は実施している児童クラブのみ受け付けます。
●申込書配布・受付時間
▷月曜日から金曜日まで　午後２時〜６時

▷土曜日　午前８時〜午後６時

　※土曜日に提出するときは、事前に児童クラブに連絡してください。

　※12月８日（木）以降は、教育総務課留守家庭児童クラブ係で受け付けます（土・日曜日、

　　�祝日は除く）。

　◆留守家庭児童クラブ開設場所など、詳しくは、市ホームページで確認してください（→）。
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11
月
11
日
は
『
介
護
の
日
』
で
す

　９月の『アルツハイマー月間』では、皆さんの認知症への正しい理解と、アルツハイマー病を含む認知症の普及・
啓発のため、市内企業の協力により、認知症を支援するシンボルカラーのオレンジ色でライトアップを行いました。
　このほかにも、市民図書館で認知症に関する本の展示、株式会社朝日興産ディー・ツーで電光掲示板による啓発活
動を行いました。

▷日　時　11月 11日（金）　午前10時〜午後４時
▷場　所　Ａコープいまり店、ファインズＴＡＫＥＤＡ
※各店舗の入り口付近で実施します。

　
国
で
は
、
11
月
11
日
を
『
介
護

の
日
』
と
定
め
て
い
ま
す
。
介
護

の
日
は
、
介
護
に
つ
い
て
理
解
と

認
識
を
深
め
、
介
護
従
事
者
や
介

護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
、
介
護
家
族

を
支
援
し
、
地
域
社
会
に
お
け
る

支
え
合
い
や
交
流
を
促
進
す
る
た

め
に
、
介
護
に
関
し
て
よ
り
知
る

日
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
介
護
の
日
に
併
せ
て
、

認
知
症
へ
の
理
解
促
進
や
認
知
症

に
関
す
る
制
度
の
周
知
を
行
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
高
齢
者

と
そ
の
家
族
が
、
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
よ
う
に
、
介
護
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　介護の日に併せて、無料の相談会を実施します。介護

に関する事や健康相談など、気軽に相談してください。

介護の日に併せて相談会を開催します介護の日に併せて相談会を開催します

↑昨年の相談会の様子

ロイヤルチェスター伊万里ロイヤルチェスター伊万里 株式会社くすきの杜株式会社くすきの杜
伊万里ケーブルテレビジョン伊万里ケーブルテレビジョン
株式会社株式会社

◆�地域包括支援センター（市役所別館１階）
　☎ 23-2122

【大坪地区・立花地区・大川内地区】

▷長生園在宅介護支援センター　☎ 23-0951

【牧島地区・黒川町・波多津町・南波多町（一部）】

▷敬愛園在宅介護支援センター　☎ 27-2135

【伊万里地区・二里町】

▷謙仁会在宅介護支援センター　☎ 24-9388

【大川町・松浦町・南波多町（一部）】

▷ユートピア在宅介護支援センター　☎ 20-8008

【東山代町・山代町】

▷西光苑在宅介護支援センター　☎ 28-4878

※相談は無料です。

高齢者の皆さんの困り事は、気軽に相談してくだ
さい

〜近くの在宅介護支援センターでも相談ができます〜

　　認知症は、さまざまな原因で記憶力や思考力、判断力が低下し、
社会生活や日常生活に支障が出ている状態が、６か月以上継続す

ることです。認知症にはさまざまな種類があり、症状の表れ方も

さまざまです。

■アルツハイマー型認知症アルツハイマー型認知症
・物忘れから始まることが多い
・作業の段取りが苦手になる
・ごまかしや取り繕いがみられる

■脳血管性認知症脳血管性認知症
・�脳梗塞や脳出血などが原因で
発症する

・�物忘れや言語障がいなどが表
れやすい

・早期から歩行障がいが出やすい

■レビー小体型認知症レビー小体型認知症
・ないものが見える（幻視）
・�ぎこちない動作になる、体が
硬くなる、小刻み歩行などが
みられる
・�大声での寝言などの異常行動
が起こる

■前頭側頭型認知症前頭側頭型認知症
・ 会話中に突然立ち上がる、万引
きをする、同じ行動を繰り返す
などの症状が見られる

・�興奮しやすく、性格の変化が見
られる

〜 認知症とは 〜

認知症啓発活動認知症啓発活動

●

問
合
先
　
長
寿
社
会
課
高
齢
福
祉
・
介
護
認
定
係
（
☎
23
‐
２
１
６
２
）

　
　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
23
‐
２
１
２
２
）
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◆ 申込方法・問合先
　次の各課で配布している『あんしん見守りネットワーク票』または『申請書』を提出してください。

▷認知症高齢者について　長寿社会課高齢福祉・介護認定係（　�☎ 23-2162）、地域包括支援センター（☎ 23-2122）
▷障がい者（児）について　福祉課障がい福祉係（　�☎ 23-2156）

もしもに備えて登録・加入しませんかもしもに備えて登録・加入しませんか

◆ 認知症高齢者等あんしん登録事業
　行方不明になるおそれがある認知症高齢者や障がい者（児）の情報を市に登録できます。

行方不明のときには、登録情報をもとに警察の捜索活動に協力します。

家族が、警察署に『捜索願』家族が、警察署に『捜索願』
を提出を提出

捜索開始捜索開始 市は、登録情報を市は、登録情報を
もとに捜査に協力もとに捜査に協力

早期発見・安全確保早期発見・安全確保

連携連携

■登録できる人はどんな人ですか登録できる人はどんな人ですか
　�外出先で行方不明になるおそれがある

市民で、次のいずれかに該当する人

※�施設に入所または医療機関に入院して

いる人は除く

▷�認知症高齢者（若年性認知症を発症し
た人を含む）

▷ 知的障がい者（児）、またはその疑い
がある人

▷�精神障がい者（児）（発達障がいの人
を含む）、またはその疑いがある人

■実実際に、登録者が行方不明になっ際に、登録者が行方不明になっ
　　たらどうしたらいいですかたらどうしたらいいですか
　�まずは、警察署で『捜索願』の手続き

をしてください。

■どのようなときに適用されますかどのようなときに適用されますか　　
▷日常生活で他人の物を壊してしまった
▷自転車で走行中、歩行者にぶつかり、けがをさせてしまった

▷線路内に立ち入り電車に接触してしまい、鉄道会社に車両の損壊や遅延損害を与えてしまった　など

■加入できる人はどんな人ですか加入できる人はどんな人ですか
　次のいずれかに該当し、かつ①〜③すべてに該当する人

▷認知症高齢者で『日常生活自立度』がⅡａ以上相当の人
▷療育手帳を持っている人
▷精神障がい者保健福祉手帳を持っている人
※ただし、障がいの状態が一定の条件を満たしている場合に限る

①『認知症高齢者等あんしん登録事業』に登録している人

②市税や介護保険料、後期高齢者医療保険料の滞納がない人

③同様のほかの保険に加入していない人

◆ 認知症高齢者等損害保険加入事業
　認知症高齢者や障がい者（児）が、法律上の損害賠償責任を負う場合に備える保険です。

※保険料は全額市が負担します保険料は全額市が負担します（自己負担はありません）。（自己負担はありません）。

高齢者などが行方不明になった高齢者などが行方不明になった
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あ
な
た
の
想
い
を
し
っ
か
り
と
残
し
て
お
き
ま
せ
ん
か

　
命
の
危
機
が
迫
っ
た
状
態
に
な
る
と
、
約
７
割
の
人
が
、
医
療
や
ケ
ア
な
ど
を
自
分

　
命
の
危
機
が
迫
っ
た
状
態
に
な
る
と
、
約
７
割
の
人
が
、
医
療
や
ケ
ア
な
ど
を
自
分

で
決
め
た
り
、
望
み
を
人
に
伝
え
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

で
決
め
た
り
、
望
み
を
人
に
伝
え
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
も
し
も
の
と
き
の
た
め
に
、
あ
な
た
の

す
。
も
し
も
の
と
き
の
た
め
に
、
あ
な
た
の
想想お

も
お
も

い
を
考
え
、
話
し
合
い
、
周
囲
の
人
と

い
を
考
え
、
話
し
合
い
、
周
囲
の
人
と

共
有
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

共
有
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
国
で
は
、

　
国
で
は
、
1111
月月
3030
日
を
『
い
い

日
を
『
い
い
看看みみ

取取とと

り
・
い
い

り
・
い
い
看看みみ

取取とと

ら
れ
』
に
か
け
て
、『
人
生
会

ら
れ
』
に
か
け
て
、『
人
生
会

議
の
日
』
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、『
人
生
会
議
』
に
取
り
組
み
、
あ
な
た
の

議
の
日
』
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、『
人
生
会
議
』
に
取
り
組
み
、
あ
な
た
の

想
い
を
残
し
て
お
き
ま
せ
ん
か
。

想
い
を
残
し
て
お
き
ま
せ
ん
か
。

●

問
合
先
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（ 

　
☎
23
‐
２
１
２
２
）

　もしものときのために、あなたが望む医療やケアについ
て、前もって考え、繰り返し話し合い、家族や周りの人な
どと共有する取り組みで、『アドバンス・ケア・プランニン
グ（ＡＣＰ）』とも呼ばれています。

11
月
30
日
は
『
人
生
会
議
の
日
』
で
す

人生会議とは

話し合いの進め方（例）

　人生会議と言っても、決まった議題はありません。

また、特別な場を設ける必要もありません。あなたが、

『大切にしたいこと』や『してほしくないこと』を考

え、日々の会話の中で伝えることも、人生会議の始

まりになります。

　自分の意思は、心身の状態に応じて、変化してい

きます。何度でも、繰り返し話し合うことが大切で

す。また、あなたの考えを家族などと話し合ったり、

伝えたりしておくことで、あなたの希望が大切にさ

れると同時に、家族などの負担を減らすこともでき

ます。

　現在、新型コロナウイルス感染症の影響で、病院

では面会が制限されてしまい、入院してからは自分

の意思を伝えることも難しくなりつつあります。「自

分の最期の話なんて縁起でもない」と避けてしまい

がちな話題かもしれませんが、この機会に自分の想

いを考え、伝えてみませんか。

自分の想いを伝える“最期まで自分らしく”をサポート

　市が平成 29 年度に 40 〜 90 歳代の人を対象に

実施したアンケートでは、約 7割の人が「自宅で最

期を迎えたい」と希望しています〔グラフ〕。
　医療や介護の両方を必要とする状態の高齢者が、

住み慣れた地域で、自分らしい暮らしを人生の最期

まで続けることができるよう、医療・介護機関が連

携して、在宅医療と介護を提供しています。

　市地域包括支援センターや

在宅医療・介護連携支援セン

ターでは、人生の最終段階の

医療やケアについて、考えた

とき、「最期まで自宅で生活

したい」、「通院ができなく

なったらどうすればいい？」

などの相談を受けています。

まずは、相談してください。

自 宅
69％

病 院
19％

施 設
6％

その他
6％

最期を迎えたい場所

平成29年度『伊万里・有田地区の在
宅医療・介護に関するアンケート調査』

〔グラフ〕
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〜わたしの想いを配布しています〜

　最近では、『終活』や『エンディングノート』といった終

末期を考える書籍が増えています。その背景として、延命治

療を望まず、自分らしい最期を送りたいと思う人が、増えて

きていることがあります。一方で、自分自身が最期まで、治

療内容を決めることは難しく、家族が代わりに決めることが

一般的になっています。しかし、本人の意思が必ずしも、家

族に伝わっていない現状があります。

　もしものときのために、自分の意思をしっかりと書き残し

ておくことも大切です。

　市では、『わたしの想
おも

い』と『わたしの想い　書き方の手

引き』を作成しました。あなたが大切に想っている人、大切

に想ってくれる人のために書いてください。

　わたしの想いと書き方の手引きは、下記の相談窓口で、無

料で配布しています。

● 市地域包括支援センター　（☎ 23-2122）
● 伊万里有田地区　在宅医療・介護支援センター

　（☎ 090-9562-2459）　

相談窓口に気軽に相談してください

→
ぜひ、活用して
ください！

『わたしの想い』活用・保管のポイント

▷�気持ちが変化したときは、何度でも書き直して
ください。
▷�書き直したときは、前のノートは処分してくだ
さい。

▷�保管場所を家族など周りの人に伝えたり、大切
な人に預けておくと安心です。
▷�冊子は、お薬手帳と同じ大きさです。一緒に保
管しておきましょう。
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● 市女性相談　☎２２−６７６３
　毎週月・水・金曜日　午前９時〜午後４時

※祝日、年末年始（12月 29日〜 1月３日）は休み

● 佐賀県配偶者暴力相談支援センター
　☎０９５２−２６−００１８
▷火〜土曜日　午前９時〜午後９時

▷日曜日・祝日　午前９時〜午後４時30分

※月曜日、年末年始（12月29日〜1月３日）は休み

　☎０９５２−２６−１２１２
　月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時15分

※祝日、年末年始（12月 29日〜 1月３日）は休み

※ＤＶ被害の緊急連絡は、24時間受け付け　＃8008
◆ �そのほかにも、さまざまな専門の相談窓口を市のホー

ムページで紹介しています（→）。

一人で悩まず相談を

　
暴
力
は
、
そ
の
対
象
の
性
別
や

加
害
者
、
被
害
者
の
間
柄
を
問
わ

ず
、
決
し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
中
で
も
、
配
偶
者

な
ど
か
ら
の
暴
力
、
性
犯
罪
、
ス

ト
ー
カ
ー
行
為
、
人
身
取
引
、
セ

ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な

ど
女
性
に
対
す
る
暴
力
は
、
女
性

の
人
権
を
著
し
く
侵
害
す
る
も
の

で
す
。

　
こ
の
運
動
を
き
っ
か
け
に
、
女

性
に
対
す
る
暴
力
に
つ
い
て
考

え
、
暴
力
が
な
い
社
会
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。

　ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）とは
　　ＤＶは、配偶者やパートナーなどからの暴力のことです。交際

相手からの暴力のことは『デートＤＶ』といいます。高校生や大

学生のカップルの間でも、ＤＶは起きています。

・殴る、たたく、蹴る
・首を絞める
・物を投げつける
・髪を引っ張る
・刃物など凶器を突きつける

・大声でどなる、ののしる
・ばかにする
・何を言っても無視する
・毎日の行動をチェックする
・「別れるなら死ぬ」などと言っ
��て脅す

・性行為を強要する
・避妊に協力しない
・妊娠や中絶を強要する

・生活費を渡さない
・家計の管理を独占する
・お金の使い道を細かく報告さ
��せる
・勝手に借金をし続ける

　けがなどの身体への影響だけで
なく、恐怖感やストレスなどから無
気力やうつ状態、ＰＴＳＤ（※）発
症など、精神的な影響もあります。

　子どもが親の暴力を目撃す
ることは、大きなストレスに
なり、子どもの心身への影響
が心配されます。

男女間のあらゆる暴力の根絶に向けた取り組み

◆ ＤＶ根絶！をめざして　パネル展
▷期　間　11月 12日（土）〜25日（金）
※休館日は除く

▷場　所　市民図書館
　　　　　　　　〔展示ホール〕

◆ パープルライトアップ協力事業所
▷伊万里ケーブルテレビジョン株式会社

▷有限会社川原プリント社

精
神
的
な
も
の

身
体
的
な
も
の

性
的
な
も
の

経
済
的
な
も
の

※ＰＴＳＤ（心的外傷後ストレス障がい）

　死の危険に直面したあと、その体験の記憶が自分の意志とは関係なくフラッシュバックのように思い出された

り、悪夢に見たりすることが続き、不安や緊張が高まったり、辛さのあまり現実感がなくなったりする状態

あなたへの影響 子どもへの影響

●

問
合
先
　
企
画
政
策
課
男
女
協
働
推
進
係（
　 

☎
23
‐
２
１
１
５
）

〜 これはすべて『ＤＶ』です 〜

昨年のパネル展の様子昨年のパネル展の様子

11
月
12
日
〜
25
日
は
『
女
性
に
対
す
る
暴
力
を

な
く
す
運
動
』
期
間
で
す

←�パープルリボン
は、女性に対す
る暴力根絶のシ
ンボルです。

昨年のライトアップの様子 ( 伊万昨年のライトアップの様子 ( 伊万
里ケーブルテレビジョン株式会社 )里ケーブルテレビジョン株式会社 )
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子どもや保護者のこんなサインに気付いたときはいち早く子どもや保護者のこんなサインに気付いたときはいち早く
◆子どもについて
▷いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者のどなり声がする

▷不自然な傷や打撲の痕
あと

がある

▷衣類や体がいつも汚れている

▷落ち着きがなく乱暴である

▷表情が乏しい、活気がない

▷夜遅くまで一人で遊んでいる

◆保護者について
▷地域などと交流が少なく、孤立している

▷小さい子どもを家に置いたまま外出している

▷子どもの養育に関し拒否的、無関心である

▷子どものけがについて不自然な説明をする

あなたの１本の電話で、救われる子どもがいますあなたの１本の電話で、救われる子どもがいます
▷虐待を受けたと思われる子どもがいたら…
▷あなたが出産や子育てに悩んだら…
▷子育てに悩む親がいたら…

《児童相談所や市の相談窓口に連絡を》
◆児童相談所全国共通ダイヤル（☎１８９・いちはやく）
●近くの児童相談所につながります。
●通話料はかかりません。

※一部の IP 電話からはつながりません。

◆家庭児童相談室（☎ 23-2183）
▷相談日　月〜金曜日

※祝日は除く

▷相談時間　午前９時〜午後３時45分

● 問合先　子育て支援課子育て支援係（　☎ 23-2310）

11 月は『児童虐待防止推進月間』です

障がい者相談

　
県
で
は
、
県
民
誰
も
が
相
互
に

人
格
と
個
性
を
尊
重
し
、
支
え
合

う
共
生
社
会
を
目
指
し
、
障
が
い

者
に
対
す
る
県
民
の
理
解
促
進
を

図
る
た
め
、
国
が
定
め
る
『
障
害

者
週
間
（
12
月
３
日
〜
９
日
）』
を

含
む
１
か
月
を
『
佐
賀
県
障
害
者

月
間
』
と
定
め
て
い
ま
す
。

◆
市
内
の
障
が
い
者
の
状
況

　『
障
が
い
』
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
種

類
が
あ
り
、
外
見
で
は
わ
か
り
に

く
い
障
が
い
も
あ
り
ま
す
。

　
障
が
い
者
手
帳
は
、
３
種
類
あ

り
ま
す
。

▽
身
体
障
が
い
者
手
帳

　
視
覚
障
が
い
や
聴
覚
障
が
い
、

肢
体
不
自
由
お
よ
び
心
臓
や
腎

臓
な
ど
の
内
部
障
が
い
が
対
象

▽
療
育
手
帳

　
知
的
障
が
い
が
対
象

▽
精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳

　
精
神
障
が
い
が
対
象

　
市
内
の
障
が
い
者
手
帳
所
持
者

は
、
延
べ
３
８
８
３
人
で
す
。
内

訳
は
、
身
体
２
７
６
３
人
、
療
育

６
６
０
人
、
精
神
４
６
０
人
。

※
３
月
末
現
在

◆
カ
ラ
ー
バ
リ
ア
フ
リ
ー

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
普
及
な
ど
に
よ
り
、
現
代
社
会

に
お
い
て
『
色
』
は
重
要
な
情
報

伝
達
手
段
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
色
の
見
え
方
は
誰
し

も
が
同
じ
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
視
力
に
問
題
が
無
く
、
障
が

い
と
し
て
扱
わ
れ
な
く
て
も
、『
赤

と
緑
が
見
分
け
づ
ら
い
』、『
濃
い

赤
が
黒
に
見
え
る
』
な
ど
、
特
定

の
色
の
組
み
合
わ
せ
が
見
分
け
づ

ら
い
色
弱
（
色
覚
障
が
い
、
色
覚

異
常
な
ど
と
も
呼
ば
れ
ま
す
）
と

さ
れ
る
人
が
、
男
性
で
20
人
に
１

人
、
女
性
で
５
０
０
人
に
１
人
、

国
内
で
約
３
０
０
万
人
い
る
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
情
報
の
見
分
け
や

す
い
色
使
い
（
カ
ラ
ー
バ
リ
ア
フ

リ
ー
）
に
配
慮
す
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
ま
す
。

　
多
く
の
人
に
情
報
が
伝
わ
る
よ

う
に
配
慮
し
た
表
現

▽
色
の
濃
淡
・
明
暗
の
差
（
コ
ン

ト
ラ
ス
ト
）
を
つ
け
る

▽
文
字
や
線
を
太
く
す
る

▽
色
の
名
前
や
色
以
外
の
情
報
を

併
せ
て
記
入
す
る
　
　
な
ど

●

問
合
先
　
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係（
　
☎
23
‐
２
１
５
６
）

◆
す
べ
て
の
人
に
と
っ
て
暮
ら
し

や
す
い
社
会
に

　『
障
害
者
差
別
解
消
法
』
は
、
障

が
い
の
あ
る
な
し
に
関
わ
ら
ず
、

す
べ
て
の
人
が
お
互
い
の
人
格
と

個
性
を
尊
重
し
、
と
も
に
生
き
る

社
会
を
つ
く
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
る
法
律
で
す
。

　
私
た
ち
一
人
一
人
が
障
が
い
に

つ
い
て
の
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
で
配
慮
や
工
夫
を
す
る

こ
と
に
よ
り
、
す
べ
て
の
人
に

と
っ
て
暮
ら
し
や
す
い
社
会
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

●対　象　身体障がい者、知的障がい者
●日　時　毎月第４木曜日、午前10時〜午後３時
●場　所　市役所１階　第１面接室

　障がい者の皆さんが身近なところで相談ができるように、

市内には10人の相談員がいます。

　相談は無料で、秘密は守られます。気軽に相談してください。

11
月
15
日
〜
12
月
14
日
は
『
県
障
害
者
月
間
』
で
す
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Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
推
進
に
よ
る
持
続

可
能
な
ま
ち
づ
く
り
へ
の
取
り
組

み
と
し
て
、
産
業
人
材
の
育
成
や

学
生
の
市
内
就
職
を
支
援
す
る
た

め
、
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の
経
費

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

●

対
象
事
業
者

　 

市
内
に
事
業
所
な
ど
が
あ
り
、

市
税
の
滞
納
が
な
い
中
小
企
業

事
業
者

●

対
象
事
業

　 

市
内
で
、
実
習
生
１
人
に
つ
き
、

２
日
間
以
上
実
施
す
る
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ

●

対
象
経
費

　 

実
習
生
の
宿
泊
費
や
交
通
費
な
ど

●

補
助
額

　 

対
象
経
費
の
３
分
の
２
（
実
習
生

１
人
当
た
り
上
限
２
万
５
千
円
）

※ 
１
事
業
者
、
年
度
内
に
２
回
ま

で
補
助
し
ま
す
（
上
限
10
万
円
）。

※ 

申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
（
↓
）。

●

申
請
・
問
合
先

　
企
画
政
策
課
企
画
１
係

（
　
☎
23
‐
２
１
２
４
）

　
市
民
の
利
便
性
の
向
上
と
、
非

接
触
決
済
に
よ
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
、
市

民
課
窓
口
で
、
10
月
20
日
か
ら

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
が
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

●

支
払
い
が
で
き
る
証
明
書

　 

住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
証
明

書
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
各
種

税
証
明
書

※ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

手
数
料
な
ど
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
決
済
で
の
支
払
い
が
で
き
な

い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

● 

利
用
可
能
な
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済

▽
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

　 

Ｖ
ｉ
ｓ
ａ
、
Ｍ
ａ
ｓ
ｔ
ｅ
ｒ
Ｃ

ａ
ｒ
ｄ
　
な
ど

▽
電
子
マ
ネ
ー

　 

Ｑ
Ｕ
Ｉ
Ｃ
Ｐ
ａ
ｙ
＋
、
Ｓ
ｕ
ｉ

ｃ
ａ
、
Ｗ
Ａ
Ｏ
Ｎ
　
な
ど

▽
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
決
済

　 

Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、
ｄ
払
い
、
楽

天
ペ
イ
　
な
ど

※ 

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
で
の
支

払
い
と
、
現
金
で
の
支
払
い
は

併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

● 

問
合
先

　
市
民
課
窓
口
係

（
　
☎
23
‐
２
１
４
３
）

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
を
始
め
ま
し
た

企
業
の
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
に
補
助

施
設
園
芸
農
家
に

燃
料
費
を
支
援

　
９
月
28
日
、
大
川
梨
選
果
場
で

Ｊ
Ａ
伊
万
里
梨
部
会
員
が
、
作
業

者
の
負
担
を
軽
減
し
、
重
量
物
の

運
搬
な
ど
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ア
シ

ス
ト
ス
ー
ツ
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
体
験
会
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
取
り
組
み
と
し
て
『
産
業
と
技

術
革
新
の
基
盤
を
つ
く
ろ
う
』
を

テ
ー
マ
に
、
農
業
分
野
の
高
齢
化

な
ど
の
問
題
を
解
決
し
、
持
続
可

能
な
農
業
を
目
指
す
中
で
、
ス

マ
ー
ト
農
業
の
導
入
の
可
能
性
を

検
討
す
る
た
め
に
市
が
開
催
。

　
参
加
者
は
、
交
代
で
ア
シ
ス
ト

ス
ー
ツ
を
着
用
し
、
梨
が
入
っ
た

コ
ン
テ
ナ
を
持
ち
上
げ
る
な
ど
、

ス
ー
ツ
の
効
果
を
確
認
し
、
実
際

の
農
作
業
で
の
活
用
に
つ
い
て
、

意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

ア
シ
ス
ト
ス
ー
ツ

体

験

会

　
だ
ん
だ
ん
と
寒
く
な
っ
て
く
る

こ
の
季
節
に
注
意
し
た
い
の
が
、

『
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
』
で
す
。
暖
房

を
つ
け
て
い
る
部
屋
と
、
暖
房
を

つ
け
て
い
な
い
浴
室
や
ト
イ
レ
の

温
度
差
が
大
き
く
な
り
、
ヒ
ー
ト

シ
ョ
ッ
ク
を
起
こ
し
や
す
く
な
り

ま
す
。

　
暖
か
い
場
所
と
寒
い
場
所
を
行

き
来
す
る
こ
と
で
、
血
圧
が
激
し

く
変
動
し
て
、
体
に
大
き
な
負
担

が
か
か
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
脳

梗
塞
や
心
筋
梗
塞
な
ど
を
引
き
起

こ
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆�

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
を
引
き
起
こ

さ
な
い
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

▽ 

脱
衣
所
や
浴
室
は
、
で
き
る
だ

け
暖
め
て
お
く

▽ 

入
浴
前
後
に
、
水
分
補
給
を
行
う

※ 

酒
は
水
分
補
給
に
な
り
ま
せ
ん
。

▽ 

浴
槽
に
入
る
と
き
に
は
、
か
け

湯
を
す
る

▽ 

湯
温
は
、
38
〜
40
度
に
設
定
す
る

▽
急
に
立
ち
上
が
っ
た
り
し
な
い

◆�  

風
呂
に
入
る
前
に
は
、
家
族
に

一
声
か
け
る
の
も
重
要
で
す
。

い
つ
も
よ
り
風
呂
の
時
間
が
長

け
れ
ば
、
家
族
は
声
を
か
け
に

行
き
ま
し
ょ
う
。

● 

問
合
先
　
伊
万
里
消
防
署
消
防

２
課
（
　
☎
23
‐
１
１
９
９
）

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
に

気

を

つ

け

て

↑スーツの効果を試す梨部会員

　
コ
ロ
ナ
禍
の
原
油
価
格
高
騰
の

影
響
に
よ
り
、
経
営
が
圧
迫
さ
れ

て
い
る
施
設
園
芸
農
家
に
、
燃
料

費
の
一
部
を
支
援
し
ま
す
。

● 

対
象
者
（
す
べ
て
に
該
当
す
る

農
業
者
）

▽ 

市
内
在
住
の
個
人
ま
た
は
、
市

内
に
事
業
所
を
置
く
法
人

▽ 

市
内
の
園
芸
施
設
な
ど
で
農
産

物
を
栽
培
し
、
農
業
用
機
械
な

ど
で
Ａ
重
油
ま
た
は
灯
油
、
Ｌ

Ｐ
ガ
ス
を
使
用
し
て
い
る
こ
と

▽ 

支
援
金
の
受
給
後
も
、
農
産
物

を
栽
培
す
る
意
思
が
あ
る
こ
と

●

対
象
経
費

　 

令
和
３
年
10
月
１
日
〜
令
和
４

年
３
月
31
日
に
、
基
準
単
価
を

超
え
る
金
額
で
購
入
し
た
、
Ａ

重
油
ま
た
は
灯
油
、
Ｌ
Ｐ
ガ
ス

の
購
入
費
用

※ 

茶
の
乾
燥
な
ど
に
使
用
し
た
も

の
は
、
４
月
１
日
〜
10
月
31
日

に
購
入
し
た
費
用
が
対
象
で
す
。

● 

支
援
金
額
　
購
入
量
に
支
援
単
価

を
か
け
た
金
額
（
上
限
30
万
円
）

● 

申
請
方
法
　
Ｊ
Ａ
伊
万
里
部
会

員
は
、
伊
万
里
市
農
協
に
申
請

※ 

そ
れ
以
外
は
問
合
先
に
申
請

●

申
請
期
限
　
11
月
30
日
（
水
）

● 
問
合
先
　
農
業
振
興
課
営
農
流

通
係
（
　
☎
23
‐
２
５
５
７
）
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新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問合先に確認してください。

実
家
へ
の
Ｕ
タ
ー
ン
で
住
宅
改
修
費
用
な
ど
を

補
助
し
ま
す

市
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
利
用
で
家
財
処
分
費
な
ど
を

補
助
し
ま
す

　
市
外
在
住
者
（
本
市
へ
転
入
後
１

年
未
満
の
人
を
含
む
）
が
、
実
家
に

Ｕ
タ
ー
ン
す
る
場
合
に
、
実
家
の

改
修
な
ど
の
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

※ 

実
家
と
は
、
市
外
在
住
者
や
そ

の
２
親
等
以
内
の
親
族
が
、
市

内
に
所
有
す
る
住
宅
で
す
。

●

対
象
者

　 

69
歳
以
下
の
市
外
在
住
者
や
実

家
の
所
有
者

※ 

市
外
在
住
者
は
、
転
入
直
前
に

連
続
し
て
１
年
以
上
お
よ
び
、

直
近
10
年
間
の
う
ち
通
算
５
年

以
上
市
外
に
在
住
し
て
い
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

●

補
助
額

▽ 

改
修
費
の
２
分
の
１
（
上
限

50
万
円
）

▽ 

解
体
費
の
２
分
の
１
（
上
限

１
０
０
万
円
）

▽
新
築
　
上
限
30
万
円

※ 

各
種
加
算
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
（
↓
）。

●

申
請
・
問
合
先

　
都
市
政
策
課
住
宅
・
空
家
対
策
係

（
　
☎
23
‐
２
４
６
４
）

▼
は
篤
志
寄
付
で
す
。

ご
寄
付

ご
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

次
の
方
か
ら
ご
寄
付
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

※
９
月
１
日
〜
30
日
受
付
分

（
敬
称
略
、
希
望
者
の
み
掲
載
）

▼ 

大
活
字
本
　
２
７
５
冊

　
Ｌ
Ｌ
ブ
ッ
ク
　
27
冊

　
プ
レ
ク
ス
ト
ー
ク
　
２
台

　
伊
万
里
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
空
き
家
の
利
活
用
を
進
め
る
た

め
、
市
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
を
利

用
し
て
、
物
件
の
売
却
や
賃
貸
を

予
定
し
て
い
る
人
や
物
件
を
購
入

す
る
人
に
、
空
き
家
の
家
財
処
分

費
な
ど
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

●

対
象
者

▽ 

市
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
に
登
録
す

る
予
定
の
物
件
の
所
有
者
な
ど

※ 

対
象
物
件
は
、
売
買
な
ど
が
成

立
す
る
ま
で
３
年
間
は
、
市
空

き
家
情
報
バ
ン
ク
に
、
登
録
を

継
続
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▽ 

市
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
物
件
の

購
入
者

●

対
象
経
費

　 

家
財
な
ど
の
処
分
や
敷
地
内
の

樹
木
伐
採
・
草
刈
り
な
ど
の
経
費

●

補
助
額

　 

対
象
経
費
の
２
分
の
１
（
上
限

10
万
円
）

※ 

申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
（
→
）。

●

申
請
・
問
合
先

　
都
市
政
策
課
住
宅
・
空
家
対
策
係

（
　
☎
23
‐
２
４
６
４
）
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市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

募

集

お

知

ら

せ

仕
事
や
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
が

充
実
し
て
い
ま
す
。

●

カ
バ
ー
色

　 

ネ
イ
ビ
ー
、
ミ
ン
ト
ブ
ル
ー
、

コ
ー
ラ
ル
レ
ッ
ド

※ 

ビ
ニ
ー
ル
カ
バ
ー
が
付
い
て
い

ま
す
。

●

サ
イ
ズ

　
15
・
７
㌢
×
９
・
０
㌢

●

価
　
格
　
７
０
０
円
（
税
込
み
）

●

販
売
開
始
日
　
11
月
14
日
（
月
）

●

販
売
場
所

　 

情
報
政
策
課
情
報
公
開
・
統
計

係
、
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
な
ど

●

販
売
・
問
合
先

　
情
報
政
策
課
情
報
公
開
・
統
計
係

（
　
☎
23
‐
５
４
９
１
）

●

運
動
週
間

　
11
月
９
日
（
水
）
〜
15
日
（
火
）

●

重
点
目
標

▽
住
宅
防
火
対
策
の
推
進

▽ 

乾
燥
時
及
び
強
風
時
の
火
災
発

生
防
止
対
策
の
推
進

▽
放
火
火
災
防
止
対
策
の
推
進

▽ 

特
定
防
火
対
象
物
な
ど
に
お
け

る
防
火
安
全
対
策
の
徹
底

●

関
連
行
事

◆
防
火
書
道
・
ポ
ス
タ
ー
展
示

●

期
　
間

　
11
月
９
日
〜
15
日

● 

問
合
先
　
ま
ち
づ
く
り
課
公
共

交
通
対
策
係

（
　
☎
23
‐
２
１
１
４
）

　
市
が
行
う
入
札
（
見
積
も
り
）

に
参
加
す
る
た
め
に
は
、『
指
名
を

受
け
る
資
格
を
有
す
る
業
者
』
と

し
て
の
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

今
回
は
、
令
和
５
年
４
月
以
降
の

登
録
の
た
め
の
申
請
を
受
け
付
け

ま
す
。

　
な
お
、
こ
の
登
録
は
、
参
加
指

名
を
約
束
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

●
対
象
業
種
・
資
格
有
効
期
間

① 

建
設
工
事
、
測
量
お
よ
び
建
設

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
業
務
委

託
、
維
持
管
理
等
業
務
委
託

　
令
和
５
年
４
月
１
日
（
土
）
〜

令
和
７
年
３
月
31
日
（
月
）

※
定
期
・
24
か
月

② 

物
品
関
係
（
物
品
の
購
入
、
修

繕
、
製
造
、
賃
貸
借
な
ど
）

　
令
和
５
年
４
月
１
日
（
土
）
〜

令
和
６
年
３
月
31
日
（
日
）

※
追
加
・
12
か
月

●
受
付
期
間

　
11
月
21
日
（
月
）
〜

12
月
21
日
（
水
）
必
着

●
提
出
書
類

　 

業
種
に
よ
っ
て
提
出
書
類
が
異

な
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
契
約
監
理
課
に
あ
る
要

領
を
確
認
の
う
え
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

●
提
出
方
法

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
原

則
郵
送
で
受
け
付
け
ま
す
。

●

申
請
・
問
合
先

　
〒
８
４
８
‐
８
５
０
１

　 

伊
万
里
市
立
花
町
１
３
５
５
番

地
１

　
契
約
監
理
課
契
約
監
理
係

（
　
☎
23
‐
２
１
７
６
）

　
県
民
手
帳
は
、
手
帳
と
し
て
の

機
能
の
ほ
か
、
県
内
市
町
の
イ
ベ

ン
ト
や
官
公
庁
の
所
在
地
な
ど
、

　
Ｊ
Ｒ
筑
肥
線
伊
万
里
〜
唐
津
間

の
利
用
促
進
と
駅
の
に
ぎ
わ
い
づ

く
り
の
た
め
、
市
内
の
小
中
学
生

を
対
象
に
実
施
し
た
『
筑
肥
線
絵

画
コ
ン
ク
ー
ル
』
の
応
募
作
品
を

展
示
し
ま
す
。

●

期
　
間

　
11
月
26
日
（
土
）・
27
日
（
日
）

●

時
　
間

　
午
前
10
時
〜
午
後
９
時

●

場
　
所

　
駅
ビ
ル
Ｊ
Ｒ
側
２
階

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

お
知
ら
せ

Ｊ
Ｒ
筑
肥
線
絵
画
コ
ン

ク
ー
ル
の
作
品
展
示

有
資
格
業
者
登
録
申
請

（
指
名
願
）
の
受
け
付
け

●

場
　
所
　
市
役
所
市
民
ロ
ビ
ー

◆
消
防
車
両
に
よ
る
巡
回
広
報

◆
火
災
予
防
啓
発
広
報

●

問
合
先

　
伊
万
里
消
防
署
消
防
３
課

（
☎
23
‐
２
１
１
８
）

　
国
（
内
閣
府
）
は
、
子
供
・
若

者
の
育
成
支
援
を
、
家
庭
を
中
心

と
し
て
、
行
政
・
学
校
・
企
業
・

地
域
な
ど
の
社
会
全
体
で
取
り
組

む
べ
き
課
題
で
あ
る
と
位
置
づ
け

て
い
ま
す
。
す
べ
て
の
子
供
・
若

者
が
健
や
か
に
成
長
し
、
す
べ
て

の
若
者
が
自
立
・
活
躍
で
き
る
社

会
の
実
現
を
目
指
し
て
、
11
月
を

『
子
供
・
若
者
育
成
支
援
推
進
強
調

月
間
』
と
定
め
て
い
ま
す
。

　
市
で
も
、
市
青
少
年
育
成
市
民

会
議
や
各
町
（
地
区
）
町
民
会
議

を
中
心
に
、
青
少
年
を
取
り
巻
く

環
境
浄
化
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
今
年
度
は
、
書
店
や
レ
ン

タ
ル
ビ
デ
オ
店
、
酒
類
・
た
ば
こ

販
売
店
な
ど
を
回
り
、
青
少
年
に

対
す
る
配
慮
状
況
を
調
査
す
る
環

境
点
検
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
と
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●

問
合
先

　
生
涯
学
習
課
青
少
年
セ
ン
タ
ー

（
　
☎
22
‐
１
２
６
２
）

子育て支援センターに
遊びにきませんか

子育てに関する悩みや相談を受けています。
一人で悩まず気軽に相談してください。
①つくしんぼランド（要申込）
就園前の乳幼児とその保護者が集い、歌

や簡単な製作などを行います。

▷日　時　11月 16日（水）
　　　　午前10時 30分〜正午

▷場　所　市民センターリハーサル室

②お誕生会（要申込）
　11月生まれの乳幼児とその保護者

▷日　時　11月 30日（水）
　　　　午前10時30分〜11時30分

▷場　所　子育て支援センターぽっぽ
◆申込・問合先　子育て支援センターぽっぽ

（　�☎ 23-5197）

さ
が
県
民
手
帳
を

販

売

し

ま

す

秋
季
火
災
予
防
運
動

11
月
は
子
供
・
若
者
育
成

支
援
推
進
強
調
月
間

毎週火曜日は午後７時まで住民票・税証明などの交付業務を行っています（市役所のみ） 242022.11広報伊万里
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新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問合先に確認してください。

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

募

集

　
何
ら
か
の
事
情
で
、
自
分
の
家
庭

で
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
な
い
子
ど
も

を
一
時
的
、
あ
る
い
は
継
続
的
に
迎

え
入
れ
、
愛
情
と
誠
意
を
も
っ
て
養

育
す
る
人
を
『
里
親
』
と
い
い
ま
す
。

　
里
親
に
関
心
が
あ
る
人
や
子
ど
も

が
好
き
な
人
、
ま
ず
は
話
を
聞
い
て

み
ま
せ
ん
か
。

●

日
　
時
　
11
月
29
日
（
火
）

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

※ 

都
合
の
よ
い
時
間
に
来
て
く
だ

さ
い
。

※ 

事
前
の
予
約
は
不
要
で
す
が
、

事
前
予
約
も
受
け
付
け
ま
す
。

●

場
　
所
　
市
民
図
書
館

●

問
合
先

　
佐
賀
県
里
親
支
援
こ
ね
く
と

（
☎
０
９
５
２
‐
65
‐
１
１
６
５
）

　
伊
万
里
湾
環
境
保
全
対
策
協
議

会
で
は
、
伊
万
里
湾
の
環
境
保
全

を
呼
び
か
け
る
啓
発
活
動
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
一
人
一
人
が
で

き
る
こ
と
を
行
い
、
き
れ
い
な
海

を
守
る
た
め
に
、
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●

身
近
に
で
き
る
こ
と

▽
ポ
イ
捨
て
を
し
な
い

▽ 

食
べ
物
の
残
り
や
調
理
く
ず
を

　
伊
万
里
商
店
連
合
会
か
ら
、
連

合
会
加
盟
店
で
利
用
で
き
る
『
こ

い
ま
り
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
』

が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
５
０
０
０
円
（
５
０
０
円
券
×

10
枚
つ
づ
り
）
の
買
い
物
が
で
き

る
商
品
券
を
４
０
０
０
円
で
購
入

で
き
ま
す
。

● 

使
用
期
間
　 

10
月
20
日
〜

令
和
５
年
１
月
20
日
（
金
）

●

販
売
額

　
１
冊
当
た
り
　
４
０
０
０
円

● 

販
売
期
間

　 

10
月
20
日
〜令

和
５
年
１
月
20
日

※
売
り
切
れ
次
第
、
販
売
終
了

● 

購
入
限
度

　 

１
人
当
た
り
１
回
10
冊
ま
で

●

使
用
可
能
店
舗
・
販
売
場
所

 

※ 

使
用
可
能
店
舗
や
販
売
場
所

は
、
市
が
発
行
し
た
『
第
３
次

伊
万
里
エ
ー
ル
ク
ー
ポ
ン
券
』

や
『
伊
万
里
が
ん
ば
ろ
う
応
援

券
』
と
は
異
な
り
ま
す
。

●

問
合
先

　
伊
万
里
商
店
連
合
会

（
☎
22
‐
７
２
０
０
）

流
し
台
に
直
接
流
さ
な
い

▽ 

食
器
を
洗
う
と
き
は
、
適
量
の

洗
剤
を
使
う

▽ 

使
用
済
み
の
天
ぷ
ら
油
な
ど

は
、
吸
水
紙
や
凝
固
剤
を
使
用

し
、
直
接
流
さ
な
い

●

問
合
先

　
松
浦
市
役
所
市
民
生
活
課
内
・

伊
万
里
湾
環
境
保
全
対
策
協
議

会
事
務
局

（
☎
０
９
５
６
‐
72
‐
１
１
１
１
）

　
犯
罪
被
害
者
や
そ
の
家
族
・
遺

族
が
受
け
た
被
害
の
軽
減
と
回
復

を
図
る
た
め
、
相
談
対
応
を
行
う

総
合
窓
口
の
設
置
や
、
経
済
的
負

担
を
軽
減
す
る
た
め
の
見
舞
金
の

支
給
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●

相
談
窓
口

　 
電
話
や
面
接
で
の
相
談
に
応

じ
、
支
援
情
報
の
提
供
、
申
請

手
続
き
の
補
助
、
関
係
機
関
な

ど
と
の
連
絡
調
整
を
行
い
ま
す
。

●

見
舞
金
の
支
給

　 

犯
罪
行
為
に
よ
り
死
亡
し
た
場

合
や
１
か
月
以
上
の
傷
病
を

負
っ
た
場
合
に
、
見
舞
金
を
支

給
し
ま
す
。

● 

問
合
先

　 

人
権
・
同
和
対
策
課
人
権
・
同

和
対
策
係（

　
☎
23
‐
２
１
９
０
）

↑�こちらで確
認できます

伊
万
里
湾
を
大
切
に

し

ま

し

ょ

う

子

ど

も

の

里

親

個

別

相

談

会

こ
い
ま
り
プ
レ
ミ
ア
ム
付

商

品

券

販

売

中

　
11
月
18
日
か
ら
24
日
ま
で
は
、

全
国
一
斉
『
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
』
強
化
週
間
で
す
。
期
間

中
は
、
女
性
を
巡
る
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題
に
つ
い
て
、
開
設
時
間

を
延
長
す
る
な
ど
し
て
相
談
に
応

じ
ま
す
。

●

受
付
日
時

　
11
月
18
日
（
金
）
〜
24
日
（
木
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

※ 

19
日
（
土
）・
20
日
（
日
）・
23

日
（
水
・
祝
）
の
時
間
は
、
午

前
10
時
〜
午
後
５
時

●

相
談
担
当
者

　
人
権
擁
護
委
員
、
法
務
局
職
員

●

相
談
電
話
番
号

　
☎
０
５
７
０
‐

０
７
０
‐

８
１
０

●

問
合
先
　
佐
賀
地
方
法
務
局

（
☎
０
９
５
２
‐
26
‐
２
１
９
５
）

●

受
付
内
容

　 

い
じ
め
や
暴
行
、
差
別
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
侵
害
、
セ
ク
シ
ュ
ア

ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
の
誹ひ

謗ぼ
う

中
傷
な
ど

の
人
権
問
題

●

期
日
・
場
所
・
担
当

▽
11
月
16
日
（
水
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

東
山
代
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
人
権
擁
護
委
員

山
口
敏
郎
さ
ん

髙
木
和
之
さ
ん

▽
12
月
７
日
（
水
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

南
波
多
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
人
権
擁
護
委
員

小
野
龍
太
さ
ん

波
多
唯
明
さ
ん

●

問
合
先

　
佐
賀
地
方
法
務
局
伊
万
里
支
局

（
☎
23
‐
２
４
９
２
）

犯
罪
被
害
者
な
ど
の

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
強
化
週
間

無
料
特
設
人
権
相
談

　９月下旬に、郵送で全世帯に配付した『第３次伊万里エール

クーポン券』と『伊万里がんばろう応援券』の取扱店一覧表の

店舗名に誤りがありました。お詫びして訂正します。

　食料品・青果・スーパー・コンビニの欄中

（正）ＳＵＮＮＹ　ＳＡＬＡＤ - ｆｒｕｉｔ＆ｖｅｇ　ｓｈｏｐ -
（誤）ＳＵＮＮＹ　ＳＡＲＡＤ-Ｆｒｕｉｔ＆ｖｅｇ　ｓｈｏｐ-
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広報伊万里への企業広告のお申し込みは、株式会社三光までお願いします（☎ 23-5808）

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

募

集

お
知
ら
せ

弁

護

士

に

よ

る

無
料
法
律
相
談
会

募
　
　
集

成

年

後

見

制

度

入
門
講
座
参
加
者

　
佐
賀
県
労
働
者
福
祉
協
議
会
で

は
、
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相

談
会
を
毎
月
１
回
、
日
曜
日
に
開

催
し
て
い
ま
す
。

●

日
　
時

▽
11
月
13
日
（
日
）

▽
12
月
11
日
（
日
）

▽
令
和
５
年
１
月
８
日
（
日
）

▽
令
和
５
年
２
月
12
日
（
日
）

▽
令
和
５
年
３
月
12
日
（
日
）

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
１
時
〜

４
時

●

場
　
所

　
佐
賀
県
労
働
会
館
（
佐
賀
市
）

※
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

●

予
約
・
問
合
先
　
一
般
社
団
法

人
佐
賀
県
労
働
者
福
祉
協
議
会 

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
さ
が

　（
☎
０
１
２
０
‐

９
３
１
‐

５
３
６
）

　
ア
ル
コ
ー
ル
や
ギ
ャ
ン
ブ
ル
、

薬
物
な
ど
の
依
存
症
（
ア
デ
ィ
ク

シ
ョ
ン
）
は
、
回
復
可
能
な
病
気

で
、
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
身
近

な
問
題
で
す
。
こ
の
機
会
に
一
緒

に
考
え
ま
し
ょ
う
。

●

日
　
時
　
11
月
27
日
（
日
）

午
後
０
時
30
分
〜
４
時
30
分

● 

場
　
所
　
西
九
州
大
学
神
埼

キ
ャ
ン
パ
ス
（
神
埼
市
）

●

内
　
容

▽
依
存
症
当
事
者
や
家
族
の
体
験
談

▽
講
演
『
ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
と
私
』

講
師
　
山
田
幸
子
さ
ん

▽ 

自
助
グ
ル
ー
プ
の
模
擬
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ

※
参
加
無
料
。
申
し
込
み
不
要

※
開
催
中
止
の
場
合
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

●

問
合
先
　
佐
賀
県
精
神
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
９
５
２
‐
73
‐
５
０
６
０
）

　
11
月
11
日
（
金
）
か
ら
17
日
（
木
）

ま
で
は
、『
税
を
考
え
る
週
間
』
で

す
。
今
年
の
テ
ー
マ
は
『
こ
れ
か

ら
の
社
会
に
向
か
っ
て
』
で
す
。

　
国
税
庁
で
は
、
国
民
の
皆
さ
ん

に
生
活
と
税
の
関
わ
り
を
理
解
し

て
も
ら
う
た
め
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
内
に
特
設
ペ
ー
ジ
を
設
け
、

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
税

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　 h
ttp

s://w
w

w
.n

ta
.go

.jp
/

●

問
合
先
　
伊
万
里
税
務
署

（
☎
23
‐
３
１
４
７
）

　『
労
働
保
険
』
は
、
業
務
ま
た
は

通
勤
に
起
因
し
て
負
傷
、
疾
病
を

被
っ
た
労
働
者
に
対
し
て
補
償
を

行
う
労
働
者
災
害
補
償
保
険
（
労

災
保
険
）
と
、
労
働
者
が
失
業
し

た
場
合
な
ど
に
、
生
活
の
安
定
を

図
る
た
め
の
雇
用
保
険
に
よ
り
構

成
さ
れ
る
制
度
で
、
労
働
者
の
福

祉
の
向
上
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
労
働
者(

パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
や

ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む)

を
一
人
で

も
雇
用
し
て
い
れ
ば
、
原
則
と
し

て
業
種
・
規
模
を
問
わ
ず
労
働
保

険
の
適
用
事
業
と
な
り
、
事
業
主

は
成
立(

加
入)

手
続
き
を
行
い
、

労
働
保
険
料
を
納
付
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

●

問
合
先

　 

厚
生
労
働
省
労
働
基
準
局
労
働

保
険
徴
収
課

（
☎
０
３
‐
５
２
５
３
‐
１
１
１
１
）

　
個
人
で
加
入
す
る
農
業
経
営
収

入
保
険
の
申
し
込
み
期
限
は
、
11

月
末
日
で
す
。
法
人
の
場
合
は
、

事
業
開
始
月
の
前
々
月
が
申
し
込

み
期
限
で
す
。

　
収
入
保
険
制
度
は
、
自
然
災
害

や
価
格
低
下
だ
け
で
な
く
、
農
業

者
の
経
営
努
力
で
は
避
け
ら
れ
な

い
さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
に
よ
る
収

入
減
少
が
補
償
の
対
象
で
す
。

※ 

農
業
者
み
ず
か
ら
が
生
産
し
た

農
産
物
の
販
売
収
入
全
体
が
対

象
で
す
。

● 

対
　
象

　 

青
色
申
告
を
行
っ
て
い
る
農
業

者
（
個
人
・
法
人
）

● 

問
合
先

　 

佐
賀
県
農
業
共
済
組
合
伊
万
里

有
田
支
所
（
☎
23
‐
２
０
４
５
）

●

日
　
時

　
11
月
23
日
（
水
・
祝
）

午
後
１
時
〜
３
時

●

場
　
所
　
ア
バ
ン
セ
（
佐
賀
市
）

●

内
　
容

　
司
法
書
士
に
よ
る
成
年
後
見
制

度
の
説
明
や
事
例
紹
介
。
終
了

後
、
個
別
相
談
を
受
け
ま
す
。

●

参
加
費
　
無
料

●

募
集
人
数
　
20
人
（
先
着
順
）

●

申
込
方
法
　
電
話
で
連
絡

●

応
募
・
問
合
先

　 

公
益
社
団
法
人
成
年
後
見
セ
ン

タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
佐

賀
支
部

（
☎
０
９
５
２
‐
29
‐
０
６
２
６
）

税
を
考
え
る
週
間

一
人
で
も
雇
っ
た
ら

労
働
保
険
の
加
入
を

農

業

経

営

収

入

保

険

制

度

依
存
症
フ
ォ
ー
ラ
ム
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

広告
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新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問合先に確認してください。

●

日
　
時
　
11
月
20
日
（
日
）

午
後
１
時
〜
４
時

●

場
　
所
　
佐
賀
メ
デ
ィ
カ
ル
セ

ン
タ
ー
ビ
ル
（
佐
賀
市
）

●

対
　
象
　
が
ん
患
者
と
家
族

●

募
集
人
数
　
20
人
（
先
着
順
）

●

内
　
容

▽
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
づ
く
り

▽
親
睦
・
交
流
会

●

募
集
期
限
　
11
月
17
日
（
木
）

●

応
募
方
法

　 

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
家

族
同
伴
の
有
無
を
電
話
で
連
絡

●

受
付
時
間

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時
、

午
後
２
時
〜
４
時
30
分

※
受
け
付
け
は
、
月
〜
金
曜
日

●

応
募
・
問
合
先

　
佐
賀
県
が
ん
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
さ
ん
愛
プ
ラ
ザ

（
☎
０
１
２
０
‐

２
４
６
‐

３
８
８
）

●

日
　
程
　
11
月
21
日
（
月
）

◆
講
演
会

●

時
　
間

　
午
後
１
時
〜
３
時
15
分

●

場
　
所

　
佐
賀
地
方
法
務
局
（
佐
賀
市
）

●

内
　
容

▽
公
証
人
に
よ
る
『
遺
言
と
任
意

後
見
制
度
』
の
話

▽
法
務
局
職
員
に
よ
る
『
相
続
登

記
の
義
務
化
』
の
説
明

●

募
集
人
数
　
50
人
（
先
着
順
）

◆
講
演
会
中
継

●

場
　
所

　
佐
賀
地
方
法
務
局
伊
万
里
支
局

●

募
集
人
数
　
10
人
（
先
着
順
）

◆
司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

●

時
　
間

　
午
後
３
時
20
分
〜
５
時

●

場
　
所

　
佐
賀
地
方
法
務
局
（
佐
賀
市
）

●

対
　
象

　
講
演
会
に
参
加
し
た
人

●

募
集
人
数
　
16
組
（
先
着
順
）

◆
共
通
事
項

●

募
集
期
間

　
11
月
１
日
（
火
）
〜
14
日
（
月
）

●

参
加
費
　
無
料

●

応
募
・
問
合
先

　
佐
賀
地
方
法
務
局
総
務
課

（
☎
０
９
５
２
‐
26
‐
２
１
４
９
）

◆
介
護
補
助
養
成
講
習

●

日
　
程

　
12
月
14
日
（
水
）・
15
日
（
木
）

●

場
　
所

　
牛
津
公
民
館
（
小
城
市
）

●

内
　
容

　
介
護
の
基
礎
知
識
を
学
び
、
介

護
技
術
の
基
礎
を
習
得
し
ま
す
。

●

募
集
期
限
　
12
月
１
日
（
木
）

◆
刈
払
機
安
全
講
習

●

日
　
程

　
12
月
15
日
（
木
）

●

場
　
所

　
キ
ャ
タ
ピ
ラ
ー
九
州
株
式
会
社

佐
賀
教
習
セ
ン
タ
ー
（
佐
賀
市
）

●

内
　
容

　
刈
払
機
な
ど
の
使
用
に
つ
い

て
、
技
術
と
知
識
を
学
び
ま
す
。

●

募
集
期
限

　
12
月
５
日
（
月
）

◆
共
通
事
項

●

対
　
象

▽
県
内
在
住
で
、
原
則
60
歳
以
上

の
人

▽
受
講
後
に
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
へ
の
入
会
を
希
望
す
る
人

●

受
講
料
　
無
料

●

問
合
先

　
公
益
社
団
法
人
佐
賀
県
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

（
☎
０
９
５
２
‐
20
‐
２
０
１
１
）

● 日　時
　12月17日（土）午後５時〜７時
※�集合場所などの詳しい内容は、後日参加者のみ
に案内します。

● 対　象
　�市内在住・在勤、または結婚を機に伊万里市
に住む意思がある35〜 45歳の独身の人

● 参加料　2,500円程度
● 募集人数　男・女各６人
※応募多数の場合は抽選
● 応募方法　メールまたは電話
● 募集期限　12月８日（木）
● 応募・問合先
　まちづくり課内市婚活応援推進協議会

（　☎23-2950）
※メールアドレス　deai@city.imari.saga.jp

婚活イベント婚活イベント

〜出会いは聖なる夜に〜出会いは聖なる夜に★★〜〜
クリスマスパーティー婚活クリスマスパーティー婚活

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

募

集

お

知

ら

せ

佐
賀
県
が
ん
患
者
・
家
族

つ
ど
い
の
会
参
加
者

高
齢
者
活
躍
人
材
確
保

育
成
事
業
受
講
者

終
活
や
相
続
に
役
立
つ

講
演
会
・
相
談
会
参
加
者
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市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

募

集

●

問
合
先

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀
訓
練
課

（
☎
０
９
５
２
‐
26
‐
９
５
１
６
）

●

募
集
訓
練
科

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
・
生
産
サ
ポ
ー
ト
科

②
電
気
設
備
技
術
科

③
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
科

④
テ
ク
ニ
カ
ル
メ
タ
ル
ワ
ー
ク
科

※ 

④
は
企
業
実
習
付
き
の
た
め
、
お

お
む
ね
55
歳
未
満
の
人
が
対
象

●

募
集
人
数

①
15
人

②
・
③
各
16
人

④
12
人

※ 

各
科
の
募
集
人
数
は
、
12
月
開

講
の
導
入
講
習
付
き
コ
ー
ス
と

あ
わ
せ
た
人
数
で
す
。

●

訓
練
期
間

　
令
和
５
年
１
月
５
日
（
木
）
〜

６
月
29
日
（
木
）

●

場
　
所
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

佐
世
保
（
佐
世
保
市
）

●

入
所
選
考
日
　
12
月
７
日
（
水
）

※
筆
記
試
験
と
面
接
を
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
佐
世
保
で
実
施

●

受
講
料
　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担

●

募
集
期
限
　
11
月
25
日
（
金
）

●

応
募
方
法

　 

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
応

募
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●

受
講
料
　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担

●

募
集
期
限

①
〜
③
11
月
25
日
（
金
）

④
12
月
５
日
（
月
）

●

応
募
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

●

問
合
先

　
佐
賀
県
立
産
業
技
術
学
院
就
職

支
援
課

（
☎
０
９
５
２
‐
74
‐
４
３
３
０
）

●

募
集
訓
練
科

　
電
気
設
備
施
工
科

●

募
集
人
数
　
15
人

●

訓
練
期
間

　
令
和
５
年
１
月
５
日
（
木
）
〜

６
月
28
日
（
水
）

●

場
　
所

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀

（
佐
賀
市
）

●

入
所
選
考
日
　
12
月
５
日
（
月
）

※ 

筆
記
試
験
と
面
接
を
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
佐
賀
で
実
施

●

受
講
料
　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担

●

募
集
期
間

　
10
月
28
日
（
金
）
〜

11
月
25
日
（
金
）

●

応
募
方
法

　 

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
応

募
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●

募
集
訓
練
科
　

①
Ｉ
Ｔ
初
級
〜
中
級
連
続
科

② 

Ｉ
Ｔ
技
術
・
Ｗ
ｅ
ｂ
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
科

③
Ｉ
Ｔ
ビ
ジ
ネ
ス
実
務
基
礎
活
用
科

④ 

介
護
職
員
初
任
者
研
修
ケ
ア
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
養
成
科

●

募
集
人
数
　
各
20
人

●

訓
練
期
間

①
令
和
５
年
１
月
６
日
（
金
）
〜

５
月
１
日
（
月
）

②
令
和
５
年
１
月
６
日
（
金
）
〜

５
月
２
日
（
火
）

③
令
和
５
年
１
月
６
日
（
金
）
〜

５
月
２
日
（
火
）

④
令
和
５
年
１
月
18
日
（
水
）
〜

４
月
14
日
（
金
）

●

場
　
所

①
ヤ
マ
サ
キ
ビ
ル
（
武
雄
市
）

②
有
限
会
社
マ
ザ
ー
研
修
室

（
佐
賀
市
）

③
株
式
会
社
プ
ラ
イ
ム
（
佐
賀
市
）

④ 

株
式
会
社
ニ
チ
イ
学
館
佐
賀
支
店

（
佐
賀
市
）

●

入
校
選
考
日

①
・
③
12
月
19
日
（
月
）

②
12
月
16
日
（
金
）

④
12
月
26
日
（
月
）

募
　
　
集

委

託

訓

練

生

（
令
和
５
年
１
月
開
講
）

職
業
訓
練
受
講
生

（
令
和
５
年
１
月
入
所
）

職
業
訓
練
受
講
生

（
令
和
５
年
１
月
入
所
）

●

問
合
先

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保
訓

練
課

（
☎
０
９
５
６
‐
58
‐
３
１
１
８
）

●

日
　
時

　
令
和
５
年
２
月
19
日
（
日
）

午
前
９
時
30
分
集
合

●

場
　
所
　
佐
賀
市

●

受
付
期
間

▽
書
面
申
請

　 

12
月
12
日
（
月
）
〜
26
日
（
月
）

消
印
有
効

▽
電
子
申
請

　
12
月
９
日
（
金
）
〜
23
日
（
金
）

※
23
日
は
午
後
５
時
で
締
め
切
り

※ 

申
請
方
法
は
、
消
防
試
験
研
究

セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
類
は
、
伊
万
里
消
防
署

や
各
分
署
に
あ
り
ま
す
。

●

問
合
先

　
伊
万
里
消
防
署
消
防
３
課

（
☎
23
‐
２
１
１
８
）

乙

種

第

４

類

危

険

物

取

扱

者

試
　
　
験

おかげさまで60周年 これからも皆さまと共に 日時

19日10：00～17：00  20日9：00～16：00
11月19日土 20日日

場所（株）ヤマシタ敷地内
伊万里市松島町424番地4

2　222　22
（0955）23-4191

伊万里市二里町大里甲2250（202号国見台交差点そば）
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新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問合先に確認してください。

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

市
民
図
書
館

募

集

お

知

ら

せ

試

験

７・14・21・23・28 日

24 日（館内整理休館）

11 月の休館日

11 月の巡回日
●問合先　市民図書館（　 ☎23-4646）

日 巡 回 場 所 時　間

11 日
（金）

田 代 公 民 館 11:30~
おたっしゃ倶楽部 13:40~
南波多水留バス停前 14:00~
デ イ な が や ま 14:30~

15 日
（火）

楽 寿 園 14:00~
ユ ー ト ピ ア 14:00~

16 日
（水）

西 光 苑 14:00~
ケアセンターくちいし 15:00~

17 日
（木）

立花コミュニティセンター 10:15~
山代コミュニティセンター 11:00~
東山代コミュニティセンター 11:15~
大川コミュニティセンター 13:30~
伊万里コミュニティセンター 14:00~
松浦コミュニティセンター 14:30~

18 日

（金）

ケアハウスいまり 11:30~
伊万里ふるさと村 12:00~
原 屋 敷 公 民 館 14:00~

※�このほか、保育園や小学校、
企業を巡回しています。
　�各巡回場所での滞在時間は、
15〜 30分です。15〜 30分です。

日 巡 回 場 所 時　間
１日
・

22 日
（火）

る り こ う 苑 10:45~
立 川 公 民 館 11:30~
山 口 病 院 14:15~

４日
・

25 日

（金）

市 民 セ ン タ ー 11:30~
Ｊ Ａ 東 部 支 所 14:00~
こどもハートフル
センターひまわり園

14:00~

デイあさひ／かりん 14:40~
８日
・

29 日
（火）

国 見 公 民 館 11:30~
JA 滝 野 出 張 所 14:00~
国 見 団 地 集 会 所 14:30~

９日
（水）

大川内鼓バス停横 11:00~
向 陽 園 14:00~
西 田 病 院 14:00~
伊万里鍋島焼会館 14:30~

10 日
（木）

波多津コミュニティセンター 11:00~
黒川コミュニティセンター 11:00~
二里コミュニティセンター 14:00~
南波多コミュニティセンター 14:00~

藤田 彩歌／著
ヤマハミュージック
エンタテイメント
ホールディングス

新刊案内
　「
は
る
と
く
ん
、
起
き
て
く
だ
さ

い
」
は
る
と
の
右
足
の
ス
ニ
ー
カ
ー

に
呼
ば
れ
て
、
連
れ
て
行
か
れ
た

の
は
、
な
ん
と
げ
た
箱
。
は
る
と

は
、
靴
た
ち
が
集
ま
る
『
げ
た
ば
こ

か
い
ぎ
』
に
呼
ば
れ
た
の
で
す
。
そ

こ
に
は
、
パ
パ
の
革
靴
や
マ
マ
の

ブ
ー
ツ
、
妹
の
長
靴
の
姿
も
あ
り

ま
す
。
話
は
、
パ
パ
の
革
靴
が
臭

く
て
困
っ
て
い
る
と
い
う
も
の
で
、

は
る
と
か
ら
パ
パ
に
伝
え
て
ほ
し
い

と
言
う
の
で
す
。

　
イ
タ
リ
ア
・
ミ
ラ
ノ
に
あ
る
高
齢

者
施
設
。
こ
こ
は
世
界
で
も
ま
れ
な
、

引
退
し
た
音
楽
家
た
ち
の
た
め
の
施

設
で
す
。
音
楽
家
が
引
退
後
も
、
生

涯
音
楽
的
な
生
活
が
で
き
る
よ
う
に

と
、
偉
大
な
作
曲
家
・
ヴ
ェ
ル
デ
ィ

の
願
い
を
込
め
て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

こ
こ
に
、
ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
住
む

こ
と
に
な
っ
た
20
代
の
若
き
音
楽
家

の
卵
た
ち
。
豊
か
な
人
生
経
験
と
輝

か
し
い
功
績
を
持
っ
た
同
居
人
た
ち

と
、
奇
想
天
外
、
ユ
ニ
ー
ク
で
音
楽

的
な
毎
日
を
過
ご
し
ま
す
。
音
楽
を

通
し
て
生
ま
れ
る
、
か
け
が
え
の
な

い
交
流
と
伝
承
。
そ
こ
に
は
、
年
齢

の
垣
根
な
ど
全
く
感
じ
さ
せ
ま
せ
ん
。

『げたばこかいぎ』

村上 しいこ／作
高畠 那生／絵
ＰＨＰ研究所

図書館を使った調べる学習
地域コンクール作品展

『カーザ・ヴェ
ルディ』

　図書館の資料を使って、疑問に感
じたことや不思議に思ったことなど
を調べる『第７回伊万里市民図書館・
学校図書館を使った調べる学習コン
クール』を実施しました。
　応募作品を市民図書館に展示しま
す。子どもたちの工夫を凝らした力
作を見てください。

● 展示期間

　11月12日（土）〜12月４日（日）

● 場　所　企画展示室
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市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

募

集

お

知

ら

せ

休日・夜間急患医療センターでは、夜間小児診療をしています（月〜金曜日：午後８時〜10時）。
電話でお子さんの様子を説明してから来所してください（☎23-9910）。

って知っていますか尿
にょう

酸
さん

　血液検査でわかるもので、痛風や腎臓の障がいに関係してい

るといわれていて、７mg/dL を超えると注意が必要です。

　高尿酸血症は、メタボリックシンドロームの人に多いため、

肥満（特に内臓脂肪）、血圧、脂質、血糖などを管理し、動脈

硬化症を予防することが大切です。

　メタボリックシンドロームを改善することで、尿酸の値も改

善します。

■ 有酸素運動（ウォー
キングなど）を行う

予防のポイント！

■ お酒の飲み過ぎに
注意する

■ 内臓脂肪を減らす

【参�考】高尿酸血症・痛風の治療ガイドライン第３版

■ ■ プリン体を多く含む食品プリン体を多く含む食品
のとり過ぎに注意するのとり過ぎに注意する

　令和３年度の特定健康診査（国保）の

結果、尿酸値 8.0mg/dL 以上の人の割合

が、佐賀県の平均より高かったです。

　市民健康相談では、内臓脂肪量の測定

ができる体成分測定を実施していますの

で、相談してください（要予約）。

● 問合先　健康づくり課（　☎ 22-3916）

◆ 子どもの健診　　健診は母子保健法に基づいて実施しています。発育確認のために必ず受けましょう。

事業名 実施日 対　象 内　容 場　所 備　考

３か月児健診 生後３〜４か月
になるとき 令和４年８月生

身体測定、診察など
佐賀県・福岡県・
長崎県内の医療
機関

●  乳児一般健康診査受診票と
母子健康手帳を持参してく
ださい。

●  乳児一般健康診査受診票
は、市の保健師や母子保健
推進員が各家庭に『赤ちゃ
ん訪問』をするときに渡し
ます。

10 か月児健診 生 後 10 〜 11
か月になるとき 令和４年１月生

１歳６か月児健診 11月10日（木） 令和３年４月生

身体測定、歯科・
内科診察、相談、
フッ化物塗布（希
望者のみ300円）

市民センター

●  対象者には通知します。
時間を分けて案内します
ので、指定された時間に
来てください。

●  問診票と母子健康手帳を持
参してください。３歳８か月児健診 11月17日（木） 平成31年３月生

�身体測定、目の屈
折検査、歯科・内科・
耳鼻科診察、相談

◆ 相　談　　場所は市民センターです。予約制で行いますので、前日までに電話で予約してください。
事業名 実施日 対　象 内　容 開催時間

ストレスケア相談 11月８日（火） 原則40歳未満の人 臨床心理士による相談 午前９時〜午後３時

市民健康相談 11月８日（火） 特定健診の結果が気になる人など
管理栄養士・保健師による相談、体成
分測定（筋肉や脂肪量の測定） 午前９時〜午後３時

妊産婦乳幼児相談 11月21日（月） 妊産婦・乳幼児 身体測定、育児・栄養・歯科相談、
おっぱい相談、離乳食相談など 午前９時30分〜 11時

※新型コロナウイルス感染症の状況により日程を変更する場合があります。変更は市の公式 LINE などに掲載します。
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新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・内容の変更となる場合があります。
詳しくは、各問合先に確認してください。

保
健
だ
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り

市
民
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験

11 月の市民相談

相談窓口名 開設日
時　間

（濃い青は正午〜
午後１時を除く）

場　所 問合先

法律相談
※要予約

第２・４水曜日
（９・22 日）
※�第４が祝日のた
め前日に実施

午前10時〜
午後３時

市民相談室
まちづくり課
市民相談室
23-2133

司法書士相談
※要予約

第３水曜日
（16 日）

午前10時〜
正午

公証人相談
※要予約

第３木曜日
（17 日）

午前10時〜
午後３時

人権相談
第１・３火曜日

（１・15 日）
午前10時〜

正午

不動産相談
※要予約

第２木曜日
（10 日）

午前10時〜
午後３時

行政相談
第３金曜日

（18 日）
午前９時〜

正午

消費生活相談
月〜金曜日
※祝日は除く

午前９時〜
午後４時

市民相談室
消費生活セ
ンター
23-2136

家計相談
（ファイナンシャル
プランナー相談）

※要予約

第４日曜日
（27 日）

午前９時〜
正午

収納管理課
収納管理課
滞納整理係
23-2152

年金相談
※要予約

金曜日、第１月
曜日（７日）

午前９時30分〜
午後３時30分

面接室

唐津年金事
務所
0955-72-
5161

身障者相談
第４木曜日

（24 日）
午前10時〜

午後３時
面接室 福祉課障が

い福祉係
23-2156心の健康相談

月・火・木・金曜日
※祝日は除く

午前10時〜
午後３時

福祉課障が
い福祉係

女性相談
※面談は要予約

月・水・金曜日
※祝日は除く

午前９時〜
午後４時

相談電話番号
22-6763

台風や大雨などの災害に便乗した悪質商法にご注意を台風や大雨などの災害に便乗した悪質商法にご注意を

　台風や大雨などの自然災害が起きたあとは、災害に便乗した

悪質商法などのトラブルが多く発生する傾向にあります。

　不審な勧誘や電話を受けた場合など、少しでも不安なことが

あるときには、すぐに消費生活センターに相談してください。

● 相談先　市消費生活センター（☎ 23-2136）
　　　　　消費者ホットライン（☎ 188〔いやや〕）
● 問合先　まちづくり課市民相談室（☎ 23-2133）

● 問合先　環境政策課脱炭素社会推進室
（　☎ 23-2144）

■出　典�:�環境省『ゼロカーボンアクション30』ホームページ
　https://ondankataisaku.env.go.jp/coolchoice/zc-action30/

　宅配便の総数のうち約 15％が再配達という調査結果があります。再
配達のときにも、宅配車の燃料の使用で、二酸化炭素（CO2）が排出さ
れています。
▷日時指定や置き配、宅配ボックスを活用しましょう。

▷ 荷物の問い合わせや配達状況の確認ができるアプリを活用しましょう。

【今月のテーマ】宅配サービスをできるだけ１回で受け取ろう

エネルギーを
節約・転換しよう！

●  バリアフリーの映画上映会『影
えい

裏
り

』
〔ホール〕

　６日（日）午後２時30分開演
（２時間14分）

※�バリアフリー日本語音声ガイドがあり
ます。字幕付きで上映します。

● ＤＶ根絶！をめざして　パネル展

〔展示ホール〕
　12日（土）〜25日（金）
※休館日は除く

● 図書館を使った調べる学習地域コン
クール作品展〔企画展示室〕

　12日（土）〜12月４日（日）
※休館日は除く

● いきいき音読教室〔洋会議室〕
　15日（火）午前10時 30分

●  バリアフリーの映画上映会『ケアニン
〜あなたでよかった〜』〔ホール〕
▷16日（水）午後２時30分開演
▷27日（日）午後２時30分開演

（１時間45分）
※�聴覚障がい者向け字幕付きで上映します。

●  上映会『夢みる小学校』〔ホール〕
　20日（日）午後１時30分開演

（１時間30分）

● ブックスタート〔ホール〕
　24日（木）午後２時〜３時
※休館日ですが、対象者は入館できます。

11 月の行事

市 民 図 書 館 ☎ 23-4646

●  第 61 回伊万里市文化祭合同芸能発表会
　６日（日）午前10時開演

（☎23-0933・橋口）

●  伊万里万謡会謡曲大会
　13日（日）午前10時開演

（☎23-5919）

●  市老連カラオケ・芸能合同交流会
　22日（火）午前10時開演

（☎22-7108）

市民センター ☎ 22-3911
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マイナンバーカードの

申請はお早めに！

　　　　　　　の受け取りができる
マイナンバーカードの申請期限を

12 月末まで延長12 月末まで延長
　まだ済んでいない人は、こちらから申請方法を確認してください↓。
● 問合先
▷マイナンバーカードの申請・受け取り

　市民課窓口係（　�☎ 23-2143）
▷マイナポイントに関すること

　企画政策課企画２係（☎ 23-2124）
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C O N T E N T S

令和４年10月１日現在

●人口　52,873人　�（−��57）
　　男　25,670人　�（−��40）
　　女　27,203人　�（−��17）
●世帯　23,619世帯（±����0）

（　）は前月比

人の動き
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