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Release 

 

令和６年１０月１０日 

 

ふれあいサロン『大学キャンパス出張講座』を開催します  

 

伊万里地区まちづくり運営協議会では、地域の高齢者を招き「ふれあいサ

ロン」を開催しています。  

当地区は、市内では人口も多く高齢化率も他地区より低いですが、高齢者

のうち一人暮らしが占める割合は１８．５％と高く、６人に１人が一人暮ら

しとなっています。このようなことから、高齢者の孤立防止や絆づくり、健

康長寿を目的に、年に 5 回程度、高齢者をコミュニティセンターに招き、

サロンを開催し、健康に関する講話や運動、保育園児との交流会など、地区

民生児童委員と協力して実施しています。  

今回は、日頃は交流する機会が少ない、大学生や留学生によるキャンパス

出張講座を開催し、異世代交流を行います。  

 

記  

 

１ 日 時  １０月１８日（金）１３：３０～１５：００ 

 

２ 会 場  伊万里コミュニティセンター 

 

３ 内 容   

   ○講話 たのしく歳を重ねましょう！ 

         講師  西九州大学短期大学部地域生活支援学科准教授  

馬場 由美子 さん 

        ○学生によるレクリエーション 

         ・西九州大学短期大学部地域生活支援学科の大学生と留学生 

が、授業で考案した脳トレゲームや手遊びなどを披露 

・学生と高齢者が一緒にゲームなどを行います 

       

 

 
問合先  

まちづくり課 伊万里コミュニティセンター  

担当 松尾 ☎０９５５－２３－９９８８  


