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す
み
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行こ
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五ご

感か
ん

で
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そ

ぶ
日ひ

よ

り和
か
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１
月
12
日
、
20
歳
の
門
出
を
祝

う
『
二
十
歳
の
集
い
』
が
市
民
セ

ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
男
性
２
４
４

人
、
女
性
２
０
９
人
が
集
結
し
ま

し
た
。

　
二
十
歳
の
集
い
の
企
画
や
運
営

な
ど
を
行
っ
た
の
は
、
各
地
区
・

町
か
ら
選
出
さ
れ
た
20
歳
の
代
表

者
23
人
か
ら
な
る
実
行
委
員
で
す
。

　
実
行
委
員
は
、
み
ん
な
の
思
い

出
に
残
る
式
典
に
し
よ
う
と
、
昨

年
７
月
か
ら
企
画
会
議
を
５
回
開

催
す
る
な
ど
熱
心
に
話
し
合
い
を

重
ね
、
協
力
し
な
が
ら
準
備
に
取

り
組
み
ま
し
た
。

　
ま
た
、
二
十
歳
の
集
い
前
日
の

11
日
に
は
、
国
見
台
運
動
公
園
で

二
十
歳
の
集
い
記
念
植
樹
を
行
い

ま
し
た
。
植
樹
し
た
ソ
メ
イ
ヨ
シ

ノ
３
本
は
、
大
川
内
造
園
株
式
会

社
（
立
花
町
）
の
大
川
内
圭
子
さ

ん
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
式
は
、
伊
万
里
実
業
高
校
太
鼓
部

『
至
誠
龍
神
』
の
演
舞
で
幕
を
開
け

ま
し
た
。
第
一
部
は
、
厳
か
な
雰
囲

気
の
中
、実
行
委
員
長
の
あ
い
さ
つ
、

誓
い
の
言
葉
な
ど
が
行
わ
れ
、
第
二

部
は
、
実
行
委
員
が
制
作
し
た
『
思

い
出
の
フ
ォ
ト
ム
ー
ビ
ー
』
が
上
映

さ
れ
、
会
場
は
和
や
か
な
雰
囲
気
の

中
、
終
始
祝
福
ム
ー
ド
に
包
ま
れ
、

参
加
者
は
晴
れ
晴
れ
と
し
た
表
情

で
生
涯
に
一
度
の
特
別
な
時
間
を

心
ゆ
く
ま
で
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

↑ 植樹したソメイヨシノは、春にはきっと
きれいな花を咲かせることでしょう

令
和
７
年
二
十
歳
の
集
い

↑ 思い入れのある式を終え記念撮影を撮った実行委員の皆さん

ロードレース 男子１〜３年の部（1.5km）

順 位 氏　名 所　属 記録

１ 位 大古場 風翔 牧島ジュニア陸上 6:04

２ 位 前田 徠亜 伊万里三香 6:06

３ 位 吉永 太陽 伊万里三香 6:17

ロードレース 男子４〜６年の部（２km）

順 位 氏　名 所　属 記録

２ 位 池田 奏時 牧島ジュニア陸上 8:04

３ 位 山口 夏來 山代東球友会 8:07

駅伝 男子の部 (8.4km)

順 位 チーム名 記録

優 勝 伊万里三香 31:13

区　間　賞

区　間 氏　名 所　属 記録

１区
(2.0km) 前田 陸亜 伊万里三香 7:10

３区
(1.6km) 副島 幸輝 山代ＪＡＣ 5:52

５区
(1.6km) 山本 啓巧 伊万里三香 5:53

ロードレース 女子１〜３年の部（1.5km）

順 位 氏　名 所　属 記録

２ 位 石丸 華衣 伊万里三香 6:27

３ 位 草野 和花奈 伊万里三香 6:41

ロードレース 女子４〜６年の部（２km）

順 位 氏　名 所　属 記録

１ 位 吉永 穂花 伊万里三香 8:38

３ 位 原田 こはる 伊万里リバーサイド
ランナーズクラブ 8:49

駅伝 女子の部 (5.9km)

順 位 チーム名 記録

優 勝 伊万里三香Ａ 24:11

３ 位 伊万里クラブＡ 25:07

区　間　賞

区　間 氏　名 所　属 記録

２区
(1.1km) 松永 奈楠子 伊万里三香 A 4:26

３区
(1.1km) 百田 凜桜 伊万里三香 A 4:26

５区
(1.1km) 古川 柚衣 伊万里三香 A 4:27

●● 期日期日　令和６年12 月 15 日　　　令和６年12 月 15 日　　●● 会場会場　国見台陸上競技場　国見台陸上競技場

第 30 回 名村カップ伊万里ジュニア駅伝大会　結果第 30 回 名村カップ伊万里ジュニア駅伝大会　結果

※ 市内チーム・選手の上位成績を掲載しています。
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ほがらかほがらか

『働くなら いまりで、決まり！』、『わが家のアルバム』掲載希望者募集中です。情報政策課広報係（☎ 23-4313）

ア ル バ ム

わが家の

渕
ふち
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き

さん

＊周
しゅう

児
じ

・佳
か

世
よ

子
こ

さんの子

＊立花町

歌
や
踊
り
が
大
好
き
で
い
つ
も

ニ
コ
ニ
コ
の
茉
希
ち
ゃ
ん
♥
来

年
度
は
年
長
さ
ん
♪
妹
が
入
園

す
る
の
楽
し
だ

ね
♫
こ
れ
か
ら

も
元
気
い
っ
ぱ

い
で
兄
妹
な
か

よ
く
大
き
く

な
っ
て
ね
☆

(     )５歳
２か月

わ
た
し
は
面
倒
見
が
よ
い
っ
て

い
わ
れ
る
の
♪
年
下
の
子
に
は

優
し
く
声
を
か
け
て
る
よ
♪
好

き
な
遊
び
は
お
え
か
き
☆
プ
リ

ン
セ
ス
や
マ
マ
の
絵
を
描
い
て

い
る
よ
♥
最
近
は
お
姉
ち
ゃ
ん

の
影
響
で
始
め
た
新
体
操
に
夢

中
だ
よ
♫
好
き
な
食
べ
物
は
ト

マ
ト
・
み
か
ん
・
カ
レ
ー
だ
よ
♥

いまり 決まり！で、

働くなら

池
いけ

田
だ

 菜
な

摘
つみ

 さん

（27歳・立花町）

◇
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か

　 

窓
口
で
預
金
に
関
す
る
受
付
な

ど
を
し
て
い
ま
す

◇
仕
事
で
心
が
け
て
い
る
こ
と

　 

笑
顔
を
絶
や
さ
な
い
こ
と
で
す

◇ 

仕
事
の
目
標

　 

お
客
さ
ま
か
ら
の
相
談
事
に

し
っ
か
り
と
答
え
て
、
頼
っ
て
も

ら
え
る
職
員
に
な
る
こ
と
で
す

◇ 

自
己
Ｐ
Ｒ

　 

話
し
か
け
や
す
い
と
言
わ
れ
ま
す

◇ 

趣
味
・
特
技

　 

お
笑
い
が
大
好
き
で
す
！
テ
レ

ビ
番
組
を
見
た
り
、
劇
場
に

通
っ
た
り
し
て
い
ま
す

◇ 

市
民
へ
一
言
　
お
か
げ
さ
ま
で
、

２
月
に
当
金
庫
は
創
立
１
０
０

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
今
後
と

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

◆  伊万里信用金庫 東山代支店
( 東山代町 )

◆ 令和２年４月入社

徳永 政徳さん
（92 歳）

　２年前にハーモニカを始めました。最初は譜
面を読めませんでしたが、今では 10 曲ほどを
吹けるようになり、自分でも驚いています。
　みんなと集まって交流することが、私の元
気の秘

ひ

訣
けつ

です。

　先生が優しく教えてくれたので、初心者の私
がきれいな音を出せたときは、とてもうれし
かったです。
　ハーモニカを習い始めてからは、脳が活性化
し、若返っているように思えます。
　これからも楽しく練習を続けます。

　ハーモニカは未経験でしたが、練習すること
で皆さんと一緒に吹けるようになりました。難
しい曲も、一生懸命覚えることが楽しいので、
ハーモニカ部の活動を始めてよかったです。
　これからも難しい曲に挑戦していきます。

瀬戸口 靖子さん
（85 歳）

↑ 西円蔵寺老人クラブ ハーモニカ部の皆さん

〜元気に集う〜〜元気に集う〜
　市内には、健康体操や趣味の活動など『集いの場』で活発に活動してい市内には、健康体操や趣味の活動など『集いの場』で活発に活動してい
るグループがたくさんあります。るグループがたくさんあります。
　このコーナーでは、地域で元気に活動する高齢者を紹介します。　このコーナーでは、地域で元気に活動する高齢者を紹介します。

メンバー紹介メンバー紹介

● 問合先問合先　　長寿社会課高齢福祉・介護認定係（長寿社会課高齢福祉・介護認定係（ 　  　 ☎☎ 23-216223-2162））

　西円蔵寺老人クラブ内で、同じ趣味を持　西円蔵寺老人クラブ内で、同じ趣味を持
つメンバーが集まり、活動しています。つメンバーが集まり、活動しています。
　ハーモニカ部は、令和４年４月から活動　ハーモニカ部は、令和４年４月から活動
しています。老人クラブ内には、ほかにもしています。老人クラブ内には、ほかにも
グラウンドゴルフ部やピンポン（卓球）部グラウンドゴルフ部やピンポン（卓球）部
があります。があります。
●● 会員数　会員数　13 人13 人
●  ●  活動内容　活動内容　毎月第２、４火曜日に、百歳毎月第２、４火曜日に、百歳

体操が終わった後に活動しています。体操が終わった後に活動しています。
　 主に、童謡や唱歌を練習していて、これ　 主に、童謡や唱歌を練習していて、これ

までに 37 曲を練習しました。までに 37 曲を練習しました。
　 昨年 11 月の百歳体操交流会では、大人　 昨年 11 月の百歳体操交流会では、大人

数を前に演奏を披露しました。数を前に演奏を披露しました。
 ● ● 活動場所　活動場所　西円蔵寺公民館西円蔵寺公民館

vol.14vol.14
西円蔵寺老人クラブ西円蔵寺老人クラブ
ハーモニカ部ハーモニカ部（大坪地区）（大坪地区）

佐々木 ヤス子さん
（79 歳）

9 2025.2
広報




