
暮らしのチャンネル

　
イ
マ
リ
ン
ビ
ー
チ
の
遊
泳
期
間

に
あ
わ
せ
て
、
休
憩
所
の
予
約
を

受
け
付
け
ま
す
。
波
穏
や
か
な
イ

マ
リ
ン
ビ
ー
チ
で
夏
の
思
い
出
を

作
り
ま
せ
ん
か
。

●

遊
泳
期
間
　
７
月
６
日
（
日
）
～

　
８
月
24
日
（
日
）

●

遊
泳
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

●

休
憩
所
利
用
料

　
１
区
画 

１
０
０
０
円

※ 

１
区
画
当
た
り
の
収
容
可
能
人

数
は
約
５
人
で
す
。

●

休
憩
所
予
約
方
法
　
電
話

● 

予
約
受
付
時
間

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

● 

受
付
・
問
合
先

▽
７
月
４
日
（
金
）
ま
で

　 

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推
進
課

（ 

　
☎
20
‐
９
０
３
１
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
き
ま
す
。

▽
７
月
６
日
（
日
）
か
ら

　
イ
マ
リ
ン
ビ
ー
チ
管
理
事
務
所

（
☎
０
８
０
‐
３
２
２
３
‐
２
５
２
５
）

　
事
前
に
登
録
し
た
人
の
住
民
票

の
写
し
や
戸
籍
証
明
書
な
ど
を
第

三
者
に
交
付
し
た
場
合
に
、
そ
の

事
実
を
本
人
に
通
知
し
ま
す
。

●

通
知
の
対
象
と
な
る
証
明
書

▽
住
民
票
の
写
し

▽
戸
籍
証
明
書

▽
戸
籍
の
附
票
の
写
し
　
な
ど

●

通
知
の
内
容

▽
住
民
票
の
写
し
な
ど
を
交
付
し 

　
た
年
月
日

▽
交
付
し
た
証
明
書
の
種
類
と
通
数

●

登
録
で
き
る
人

▽ 

伊
万
里
市
に
住
民
登
録
し
て
い

る
人
（
除
票
が
あ
る
人
を
含
む
）

▽ 

伊
万
里
市
に
本
籍
が
あ
る
人
（
除

か
れ
た
戸
籍
が
あ
る
人
を
含
む
）

●

登
録
に
必
要
な
も
の

　 

本
人
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
な
ど
）

●

問
合
先
　
市
民
課
窓
口
係

（ 

　
☎
23
‐
２
１
４
３
）

　
伊
万
里
湾
岸
清
掃
を
実
施
し
ま

す
。
美
し
い
伊
万
里
湾
を
未
来
に

残
す
活
動
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

●

日
　
時
　
７
月
21
日
（
月
・
祝
）

　
午
前
９
時
か
ら
２
時
間
程
度

●

清
掃
場
所
　
伊
万
里
湾
岸
周
辺

●

集
合
場
所
　
楠
久
津
公
園

※ 

参
加
す
る
人
は
、
事
前
に
問
合

先
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

天
候
な
ど
の
状
況
に
よ
っ
て
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

● 

問
合
先
　
環
境
政
策
課
リ
サ
イ 

ク
ル
推
進
係

（ 

　
☎
23
‐
２
１
４
５
）

本

人

通

知

制

度

　
カ
ブ
ト
ガ
ニ
の
産
卵
を
観
る
会

を
開
催
し
ま
す
。
当
日
は
、
伊
万

里
高
校
理
化
・
生
物
部
が
カ
ブ
ト

ガ
ニ
の
生
態
を
解
説
し
ま
す
。
ま

た
、
幼
生
の
放
流
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
貴
重
な
生
き
物
で

あ
る
カ
ブ
ト
ガ
ニ
の
産
卵
の
様
子

を
間
近
で
観
察
し
ま
し
ょ
う
。

●

日
　
時
　
７
月
26
日
（
土
）

▽
産
卵
を
観
る
会
　
午
前
10
時
～

▽
幼
生
の
放
流
　
午
後
４
時
～

●

場
　
所
　
多
々
良
海
岸（
瀬
戸
町
）

※ 

駐
車
場
は
伊
万
里
湾
カ
ブ
ト
ガ

ニ
の
館
、
牧
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先

　 

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

　（ 

　
☎
22
‐
１
２
６
２
）

　
市
は
、
駅
周
辺
の
景
観
の
維
持

と
歩
行
者
の
安
全
な
通
行
を
確
保

す
る
た
め
、
放
置
自
転
車
の
調
査

と
撤
去
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
伊
万
里
駅
や
川
東
駅
の
駐
輪
場

を
調
査
し
、
放
置
さ
れ
て
い
る
可

能
性
が
高
い
自
転
車
を
一
時
的
に

保
管
し
て
い
ま
す
。
心
当
た
り
が

あ
る
人
は
、
保
管
期
限
ま
で
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

カ

ブ

ト

ガ

ニ

の

産

卵

を

観

る

会

●

保
管
場
所
　
市
役
所

●

保
管
期
限

　
12
月
１
日
（
月
）

※ 

期
限
ま
で
に
連
絡
が
無
い
場
合

は
、
廃
棄
処
分
し
ま
す
。

● 

問
合
先

　 

企
業
誘
致
・
商
工
振
興
課
就
活
・

移
住
支
援
係

（
　 

☎
23
‐
２
１
７
２
）

　
こ
ど
も
の
里
親
制
度
を
ご
存
じ

で
す
か
。「
ま
ず
は
話
だ
け
聞
い
て

み
た
い
」「
短
期
間
な
ら
で
き
る
か

も
」「
ど
ん
な
こ
ど
も
が
い
る
の
」

な
ど
、
ま
ず
は
知
る
こ
と
か
ら
は

じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
里
親
さ
ん
パ
ネ
ル
展

●

期
　
間
　

　
８
月
１
日
（
金
）
～
８
日
（
金
）

●

場
　
所
　
伊
万
里
市
役
所
１
階

　
市
民
ロ
ビ
ー

◆
個
別
相
談
会

●

日
　
時
　

　
８
月
８
日
（
金
）

　
午
前
10
時
～
正
午

●

場
　
所
　

　
伊
万
里
市
役
所
１
階
　
第
８
会

　
議
室

※
予
約
は
不
要
で
す
。

● 

問
合
先
・
連
絡
先
　
里
親
支
援
セ

ン
タ
ー
こ
ね
く
と
（
県
委
託
先
）

（
☎
０
９
５
２
‐
65
‐
１
１
６
５
）

イ
マ
リ
ン
ビ
ー
チ

遊
泳
期
間
・
休
憩
所
予
約

駅
に
放
置
さ
れ
た

自
転
車
の
一
時
保
管

伊
万
里
湾
岸
清
掃
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

お
知
ら
せ

子育てに関する悩みや相談を受けています。
一人で悩まず気軽に相談してください。
①つくしんぼランド（要申込）
就園前の乳幼児とその保護者が集い、歌
や簡単な製作などを行います。

▷日　時　７月16日（水）
　①午前10時 10分〜10時 50分
　②午前11時〜11時 50分
▷場　所　市民センターリハーサル室
②お誕生会（要申込）
　７月生まれの乳幼児とその保護者
▷日　時　７月23日（水）
　　　　午前10時30分〜11時30分

▷場　所　子育て支援センターぽっぽ
◆申込・問合先　子育て支援センターぽっぽ

（　�☎ 23‐5197）

子育て支援センターに
遊びにきませんか

『
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
の
里
親
さ
ん
』

パ
ネ
ル
展
＆
個
別
相
談
会

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集
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午
後
２
時
～
４
時

●

場
　
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

●

入
場
料
　
無
料

● 

問
合
先
　
日
本
語
教
室
い
ま
り

　
代
表 

中
村
章

（
☎
０
９
０
‐
１
０
８
７
‐
３
５
６
８
）

　
生
活
上
の
相
談
や
相
続
問
題
、

借
金
な
ど
法
律
問
題
で
困
っ
て
い

る
人
は
、
一
人
で
悩
ま
ず
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　
電
子
メ
ー
ル
に
よ
る
『
な
ん
で
も

相
談
』
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
↓

●

日
　
時
　
７
月
13
日
（
日
）、
８

月
９
日
（
土
）、９
月
７
日
（
日
）

　
午
後
１
時
～
４
時

●

場
　
所

　
佐
賀
県
労
働
会
館
（
佐
賀
市
）

●

参
加
料
　
無
料

● 

申
込
・
問
合
先
　

　
一
般
社
団
法
人
佐
賀
県
労
働
者

　
福
祉
協
議
会
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト

　
セ
ン
タ
ー
さ
が

　（
☎
０
１
２
０
‐

９
３
１
‐

５
３
６
）

　
海
で
の
事
故
に
あ
わ
な
い
た
め
に

次
の
こ
と
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

◆ 

海
で
泳
ぐ
前

▽ 

ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー
が
い
る
海
水

浴
場
を
選
ぶ

▽ 

子
ど
も
だ
け
で
行
か
せ
な
い

▽
子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い

▽
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
泳
が
な
い

▽
風
の
強
い
日
は
フ
ロ
ー
ト
を
使

　
用
し
な
い

▽ 

離
岸
流
（
岸
か
ら
離
れ
る
強
い

流
れ
）
に
注
意

◆ 

水
上
バ
イ
ク
に
乗
る
と
き

▽ 

お
酒
を
飲
ん
だ
ら
絶
対
に
乗
ら
な
い

▽ 

泳
い
で
い
る
人
の
近
く
で
走
ら
な
い

▽ 

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
し
よ
う

▽
操
縦
性
能
を
維
持
で
き
る
安
全

　
な
速
力
で
走
る

▽
同
乗
者
に
配
慮
し
た
安
全
な
速

　
力
で
走
る

● 

問
合
先
　

　
唐
津
海
上
保
安
部
交
通
課

（
☎
０
９
５
５-

74-

４
３
４
８
）

　
市
に
は
、
約
９
０
０
人
の
外
国

人
が
生
活
し
て
い
ま
す
。
音
楽
を

通
し
て
交
流
し
ま
せ
ん
か
。
気
軽

に
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

●

日
　
時
　
７
月
27
日
（
日
）

新
規
登
録
申
請
が
必
要
で
す
。

● 

受
付
・
問
合
先
　

　
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

（
　 

☎
23
‐
２
１
５
６
）

　
伊
万
里
市
政
治
倫
理
条
例
に
基

づ
き
、
市
長
お
よ
び
市
議
会
議
員

の
資
産
等
報
告
書
な
ど
を
公
開
し

ま
す
。

●

公
開
書
類

▽
資
産
等
変
更
報
告
書

▽
令
和
６
年
所
得
等
報
告
書

▽
関
連
会
社
等
報
告
書

●

閲
覧
時
間
　

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※ 

土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年

始
の
閉
庁
日
は
除
き
ま
す
。

●

閲
覧
場
所
・
問
合
先

　
議
会
事
務
局

（
　 

☎
23
‐
２
５
９
４
）

　
佐
賀
大
学
海
洋
エ
ネ
ル
ギ
ー
研

究
所
（
山
代
町
久
原
）
が
施
設
見

学
会
を
開
催
し
ま
す
。

●

日
　
時
　
７
月
26
日
（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

●

参
加
料
　
無
料

●

問
合
先
　
佐
賀
大
学
海
洋
エ
ネ

　
ル
ギ
ー
研
究
所
伊
万
里
サ
テ
ラ

　
イ
ト
（
☎
20
‐
２
１
９
０
）

暮らしのチャンネル

市

長
・

市

議

会

議
員
の
資
産
公
開

重
度
心
身
障
が
い
者
医
療

費
受
給
資
格
証
の
更
新

　
重
度
心
身
障
が
い
者
医
療
費
助

成
を
受
け
て
い
る
人
は
、
毎
年
、

受
給
資
格
証
の
更
新
手
続
き
が
必

要
で
し
た
が
、
令
和
７
年
度
有
効

期
限
分
（
令
和
７
年
８
月
１
日
か

ら
令
和
８
年
７
月
31
日
）
か
ら
原

則
と
し
て
受
給
資
格
証
を
自
動
更

新
し
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
、７
月
下
旬
に
『
重

度
心
身
障
が
い
者
医
療
費
受
給
資

格
証
』
を
送
付
し
ま
す
。

●

す
で
に
受
給
登
録
を
終
え
て
い

　
る
人
で
受
給
資
格
証
が
自
動
更

　
新
さ
れ
る
対
象
者

▽ 

身
体
障
が
い
者
手
帳
１
級
ま
た

は
２
級
の
人

▽ 

精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳

１
級
の
人

▽
療
育
手
帳
判
定
Ａ
の
人

▽
身
体
障
が
い
者
手
帳
３
級
で
療

　
育
手
帳
Ｉ
Ｑ
50
以
下
の
人

※ 

受
給
資
格
登
録
を
行
っ
た
こ
と

が
あ
る
人
で
も
、
前
年
中
の
所

得
が
確
認
で
き
な
い
場
合
や
、

障
が
い
者
手
帳
の
再
認
定
・
再

判
定
が
さ
れ
て
い
な
い
場
合

は
、
受
給
資
格
証
の
自
動
更
新

は
さ
れ
ま
せ
ん
。

※ 

受
給
資
格
の
条
件
に
該
当
す

る
人
で
も
、
受
給
資
格
登
録

を
行
っ
た
こ
と
が
な
い
人
は
、

　『
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
』
と

『
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
』
が
全
国

で
同
時
に
発
売
さ
れ
ま
す
。
こ
の

宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村
の

明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に

使
わ
れ
ま
す
。

● 

発
売
期
間
　
７
月
11
日
（
金
）
～

８
月
11
日
（
月
）

●

抽
せ
ん
日
　
８
月
21
日
（
木
）

● 

問
合
先
　
公
益
財
団
法
人
佐
賀

県
市
町
村
振
興
協
会

（
☎
０
９
５
２
‐
25
‐
１
９
１
３
）

　
土
地
家
屋
調
査
士
が
無
料
で
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。
な
お
、
予

約
し
た
人
が
優
先
し
て
相
談
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

● 
相
談
受
付
内
容
　

　 

土
地
の
分
割
、
境
界
、
地
目
に

関
す
る
こ
と
、
建
物
の
新
築
、

増
築
、
取
り
壊
し
な
ど
に
関
す

る
こ
と

●

日
　
時
　
７
月
31
日
（
木
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

●

場
　
所

　
伊
万
里
商
工
会
議
所

●

予
約
・
問
合
先
　

　
佐
賀
県
土
地
家
屋
調
査
士
会

（
☎
０
９
５
２
‐
24
‐
６
３
５
６
）

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ

宝
く
じ
な
ど
の
販
売

海
洋
エ
ネ
ル
ギ
ー

研
究
所
施
設
見
学
会

無
料
法
律
相
談
会

多
文
化
ジ
ョ
イ
ン
ト

コ

ン

サ

ー

ト

土
地
家
屋
調
査
士

無

料

相

談

会

海

で

の

事

故

に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う

保
健
だ
よ
り

市
民
図
書
館

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集
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エアコンの分解洗浄はプロにお任せください！

●屋根工事 ●塗装全般
●エアコンクリーニング
●自然災害 ●雨どい工事
●御用聞き

広告

◎ノーマル
　エアコン （税込）9,9009,900 円円

◎お掃除機能付
　エアコン （税込）19,80019,800 円円

※壁掛けタイプの
　エアコンに限ります。
※業務用エアコンは
　対象外です。洗浄時間：120分～180分洗浄時間：60分～90分

暮らしのチャンネル

●

募
集
期
限
　
７
月
24
日
（
木
）

◆
マ
ン
シ
ョ
ン
施
設
管
理
員
養
成

　
講
習

●

日
　
程
　

　
８
月
26
日
（
火
）・
27
日
（
水
）

●

場
　
所
　

　
神
埼
市
千
代
田
交
流
セ
ン
タ
ー

●

内
　
容
　
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の

　
管
理
員
の
役
割
、
建
物
設
備
の

　
仕
組
み
と
清
掃
作
業
の
実
習
を

　
取
り
入
れ
た
講
習

●

募
集
期
限
　
８
月
14
日
（
木
）

◆
共
通
事
項

●

対
象
者

▽
県
内
在
住
で
、
原
則
60
歳
以
上

　
の
人

▽
受
講
後
に
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

　
ン
タ
ー
の
入
会
を
希
望
す
る
人

●

受
講
料
　
無
料

◆
企
業
お
よ
び
シ
ニ
ア
求
職
者
説

　
明
会

●

日
時
・
場
所

①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
佐
賀
　

　
８
月
12
日
（
火
）・
26
日
（
火
）

　
午
前
９
時
～
正
午

②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
武
雄

　
８
月
14
日
（
木
）　

午
後
１
時
～
４
時

③
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
唐
津

　
８
月
19
日
（
火
）　

午
後
１
時
～
４
時

●

内
　
容
　
新
た
な
人
生
の
セ
カ
ン
ド

　
ス
テ
ー
ジ
（
就
業
）
の
場
所
と
し
て
、

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
活
用

　
佐
賀
県
立
地
域
生
活
リ
ハ
ビ
リ

セ
ン
タ
ー
は
、
身
体
機
能
や
生
活

動
作
、
社
会
生
活
力
を
高
め
る
訓

練
を
行
う
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
で
す
。
身
体
に
障
が
い
が
あ

る
人
や
高
次
脳
機
能
障
が
い
が
あ

る
人
の
社
会
復
帰
や
就
労
を
後
押

し
し
ま
す
。

　
訓
練
の
見
学
な
ど
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
気
軽
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
佐
賀
県
立
地
域
生
活

　
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
９
５
２
‐
97
‐
７
４
０
２
）

◆
家
事
援
助
講
習

●

日
　
程
　

　
８
月
６
日
（
水
）・
７
日
（
木
）

●

場
　
所
　
小
城
市
牛
津
公
民
館

●

内
　
容
　
清
掃
の
基
礎
や
作
業

　
な
ど
の
基
本
を
学
び
、
環
境
衛

　
生
知
識
と
作
業
技
術
な
ど
の
技

　
能
を
習
得
す
る
講
習

高
齢
者
活
躍
人
材

確

保

育

成

事

業

　
し
て
も
ら
う
た
め
の
説
明
会

●

対
象
者

▽
60
歳
以
上
で
新
た
な
就
業
を
希

　
望
し
て
い
る
人

▽
60
歳
以
上
で
退
職
を
予
定
し
て

　
い
る
人

▽
企
業
を
退
職
す
る
社
員
の
た
め
に

　
新
た
な
就
職
先
が
必
要
な
担
当
者

●

問
合
先
　
公
益
社
団
法
人
佐
賀
県

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

（
☎
０
９
５
２
‐
20
‐
２
０
１
１
）

●

日
　
時
　
７
月
16
日
（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※ 

受
付
時
間
は
午
後
１
時
か
ら

　
午
後
３
時
ま
で
で
す
。

●

参
加
料
　
無
料

※
事
前
に
申
し
込
む
必
要
は
あ
り

　
ま
せ
ん
。

●

場
　
所
　
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
サ
ン
ラ
イ

　
ズ
パ
ー
ク
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
プ
ラ
ザ

● 

対
　
象

▽ 

お
年
寄
り
の
施
設
、
子
ど
も
の

施
設
、
障
が
い
を
持
っ
た
人
の

施
設
、
病
院
、
在
宅
ケ
ア
な
ど

の
仕
事
を
求
め
る
人

▽
福
祉
関
連
資
格
の
取
得
方
法
や
仕

　
事
の
内
容
に
つ
い
て
知
り
た
い
人

▽ 

令
和
８
年
３
月
卒
業
予
定
の
大
学
・

短
大
・
専
修
学
校
な
ど
の
学
生

▽
大
学
・
短
大
・
専
修
学
校
・
高
校

　
な
ど
の
進
路
指
導
担
当
者
な
ど

福

祉

の

お

仕

事

合
同
就
職
面
談
会

●

参
加
事
業
所
　
　
老
人
福
祉
施

　
設
、
老
人
保
健
施
設
、
児
童
養

　
護
施
設
、
保
育
施
設
、
障
害
者

　
支
援
施
設
、
病
院
、
在
宅
介
護

　
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
な
ど

● 

問
合
先
　
佐
賀
公
共
職
業
安
定
所

（
☎
０
９
５
２
‐

24
‐

４
３
６
２
）

●

日
　
時
　
８
月
７
日
（
木
）

　
午
後
１
時
～
４
時

※ 

受
付
時
間
は
午
後
０
時
30
分
か
ら

　
午
後
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

●

参
加
料
　
無
料

※
要
予
約
。当
日
参
加
も
可
能
で
す
。

●

場
　
所

　
グ
ラ
ン
デ
は
が
く
れ
（
佐
賀
市
）

● 

対
　
象

▽ 

令
和
８
年
３
月
卒
業
予
定
の
大

学
院
・
大
学
・
短
大
・
高
専
・

専
修
学
校
生

▽
既
卒
３
年
以
内
お
よ
び
佐
賀
県
内

　
へ
の
就
職
を
希
望
す
る
求
職
者

●

参
加
企
業
　
約
50
社
（
予
定
）

●

募
集
期
限
　
８
月
６
日
（
水
）

●

申
込
方
法
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
↓

● 

問
合
先
　
佐
賀
労
働
局
委
託
若

年
者
地
域
連
携
事
業

（
☎
０
９
５
２
‐

20
‐

０
５
９
０
）

佐
賀
県
立
地
域
生
活

リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー

お
知
ら
せ

募
　
　
集

合
同
企
業
説
明
会

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集
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TEL.0955-23-5808

広報伊万里 広告代理店

佐賀県伊万里市大坪町乙4161-1

info@sanko-jpn.net
https://www.sanko-jpn.net

メール

お申し込み・お問い合わせ

HP

広報伊万里に「広告」を出しませんか？広報伊万里に「広告」を出しませんか？
1/2枠 税込17,600円～税込17,600円～

1 2ココが魅力！ ココが魅力！
伊万里市内 約21,000世帯へ 伊万里市の財源支援

全戸配布 地域貢献

広告

●

講
　
座

　『
伊
万
里
の
今
と
昔
を
知
る
バ

　
ス
ツ
ア
ー
』

●

日
　
時
　
８
月
６
日
（
水
）

　
午
前
９
時
30
分
集
合

午
後
３
時
50
分
解
散

●

場
　
所
　

　
馬う

ま

ノん

頭
か
し
ら

水
利
施
設
（
松
浦
町
）、

　
名
村
造
船
所
（
黒
川
町
）
ほ
か

●

内
　
容

　
伊
万
里
市
内
の
史
跡
や
工
場
の

　
見
学
な
ど

※
都
合
で
内
容
を
変
更
す
る
場
合

　
が
あ
り
ま
す
。

●

対
　
象
　
市
内
在
住
の
小
学
３

　
年
生
～
６
年
生

●

参
加
料
　
１
０
０
０
円

（
弁
当
付
き
）

●

募
集
期
限
　
７
月
18
日
（
金
）

●

応
募
方
法

　 

次
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
↓

●

応
募
・
問
合
先
　

　
生
涯
学
習
課

（ 

　
☎
22
‐
１
２
６
２
）

　
厚
生
労
働
省
認
定
の
公
的
資
格

を
取
得
で
き
る
入
門
的
な
研
修
で

す
。
介
護
の
基
礎
知
識
と
ス
キ
ル

を
学
び
ま
せ
ん
か
。

●

研
修
期
間
　

　
８
月
１
日
（
金
）
～

10
月
31
日
（
金
）

●

場
　
所
　

▽
佐
賀
女
子
短
期
大
学（
技
術
演
習
）

▽
メ
ー
ト
プ
ラ
ザ
佐
賀
（
講
義
）

▽
佐
賀
県
在
宅
生
活
サ
ポ
ー
ト
セ

　
ン
タ
ー
（
見
学
・
体
験
）

●

募
集
人
数
　
30
人

● 

募
集
期
限
　
７
月
18
日
（
金
）

● 

応
募
・
問
合
先
　
佐
賀
県
労
働

者
福
祉
協
議
会

（
☎
０
９
５
２
‐

32
‐

１
２
４
３
）

　
60
歳
以
上
を
対
象
に
し
た
ス
マ

ホ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●

日
　
時
　
毎
月
第
１
木
曜
日
　

●

場
　
所
　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

午
前
10
時
～
正
午

● 

費
用
な
ど
　
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
利
用
料
20
円
（
１
回
）、
テ

キ
ス
ト
代
１
０
０
０
円

●

応
募
・
問
合
先
　

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
22
‐
７
１
０
８
）

募
　
　
集

暮らしのチャンネル

● 日　時　８月２日（土）午後６時〜８時30分
※集合場所などの詳しい内容は、後日

参加者のみに案内します。
● 対　象
　市内在住・在勤、または結婚を機に伊万里市

に住む意思がある25〜 35歳の独身の人
● 参加料　1,500円（軽食・ボウリング代など）
● 募集人数　男・女各８人
※応募多数の場合は抽選します。
● 応募方法　①メール�②申し込みフォーム↓
● 募集期限　７月24日（木）
● 応募・問合先　企画政策課内

　市婚活応援推進協議会（　☎ 23-2950）
※メールアドレス　deai@city.imari.lg.jp

♥♥ ♥♥婚活イベント婚活イベント

LOVE ストライクサマー！LOVE ストライクサマー！
ボウリング de 婚活ボウリング de 婚活

介
護
職
員
初
任
者

研

修

受

講

者

子
ど
も
伊
万
里
塾

高
齢
者
生
き
が
い

づ

く

り

講

座

　
聞
こ
え
な
い
・
聞
こ
え
に
く
い
人

に
、
そ
の
場
の
音
声
情
報
を
文
字
に

し
て
伝
え
る
方
法
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

●

日
　
程
（
全
６
回
）　

　 

７
月
27
日
（
日
）
か
ら
８
月
31

日
（
日
）
ま
で
の
毎
週
日
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

●

場
　
所
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

●

受
講
料
　
無
料

●

内
　
容
　
話
し
言
葉
を
簡
潔
に

　
書
き
表
す
方
法
を
、
ペ
ン
で
書

い
た
り
パ
ソ
コ
ン
で
入
力
し
た

り
し
ま
す
。
３
回
目
か
ら
は

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

● 

対
　
象

▽ 

Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
２
０
２
４
情
報
保
障

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動
し

『
活
動
継
続
を
希
望
す
る
』
と
登

録
し
た
人

▽
未
経
験
者

●

募
集
人
数
　
15
人

●

申
込
方
法
　
次
の
申
込
用
二
次

　
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
ん
で
く

　
だ
さ
い
。
↓

●

問
合
先
　
さ
が
も
じ

※
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　sagam
o
ji2

0
2
5
@

gm
ail.co

m

要
約
筆
記
受
講
生

保
健
だ
よ
り

市
民
図
書
館

市
民
相
談
ほ
か

募

集

お

知

ら

せ

21 2025.7
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暮らしのチャンネル

佐賀市本庄町大字袋２４６－１

受受講講生生募募集集中中
受受講講料料無無料料

令和７年度厚生労働省委託事業
高齢者活躍人材確保育成事業

・・「「受受講講申申込込書書」」のの
提提出出がが必必要要でですす
・・日日程程、、会会場場はは変変更更にに
ななるる場場合合ががあありりまますす

佐佐賀賀県県内内在在住住のの ６６００歳歳以以上上でで、、
受受講講後後 シシルルババ－－人人材材セセンンタタ－－ 
にに入入会会をを希希望望すするる方方

対
象
者

定 員
１０名連合会ＨＰへ

家家事事援援助助講講習習

講習会場：牛津公民館（小城市）
実施時期：令和７年８月６日(水)～

８月７日(木)（２日間）
締 切 日 ：７月２４日（木）

ママンンシショョンン施施設設
管管理理員員養養成成講講習習
講習会場：千代田交流センタ－（神埼市）
実施時期：令和７年８月２６日(火)～

   ８月２７日（水）（２日間）
締 切 日 ：８月１４日（木）

広告

募
　
　
集

※
教
材
費
な
ど
は
自
己
負
担
で
す
。

●

募
集
期
限
　
７
月
31
日
（
木
）

● 

応
募
方
法
　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー

　
ワ
ー
ク
に
応
募
書
類
を
提
出

● 

問
合
先
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

佐
賀
訓
練
課

（
☎
０
９
５
２
‐
26
‐
９
５
１
６
）

●

募
集
訓
練
科

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
ク
ラ
フ
ト
科

②
溶
接
施
工
科

③
電
気
設
備
技
術
科

④
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
科

●

募
集
人
数
　

①
③
④
各
15
人
　
②
12
人

※
９
・
10
月
期
生
を
合
わ
せ
た
人

　
数
で
す
。

●

訓
練
期
間
　
９
月
２
日
（
火
）
～

令
和
８
年
３
月
30
日
（
月
）

●

場
　
所
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

　
佐
世
保
（
佐
世
保
市
）

●

入
所
選
考
日
　
８
月
５
日
（
火
）

※ 

筆
記
試
験
と
面
接
を
ポ
リ
テ
ク
セ

ン
タ
ー
佐
世
保
で
実
施
し
ま
す
。

●

受
講
料
　
無
料

※
教
材
費
な
ど
は
自
己
負
担
で
す
。

●

募
集
期
限
　
７
月
22
日
（
火
）

● 

応
募
方
法
　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー

　
ワ
ー
ク
に
応
募
書
類
を
提
出

● 

問
合
先
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

佐
世
保
訓
練
課

（
☎
０
９
５
６-

58-

３
１
１
８
）

　
９
月
５
日
（
金
）
～
９
日
（
火
）

▽ 

一
般
　
７
月
１
日
（
火
）
～

　
10
月
16
日
（
木
）

④
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

　
７
月
１
日（
火
）～
10
月
８
日（
水
）

⑤
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

　
７
月
１
日（
火
）～
10
月
３
日（
金
）

⑥
海
上
・
航
空
自
衛
隊
航
空
学
生

　
７
月
１
日（
火
）～
８
月
29
日（
金
）

⑦
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

▽
推
薦
　
10
月
１
日
（
水
）
～

11
月
28
日
（
金
）

▽ 
一
般
　
10
月
１
日
（
水
）
～

令
和
８
年
１
月
15
日
（
木
）

●

応
募
・
問
合
先
　
自
衛
隊
佐
賀
地

　
方
協
力
本
部
武
雄
地
域
事
務
所

 

（
☎
０
９
５
４
‐
23
‐
８
３
０
４
）

●

募
集
訓
練
科
　

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科

②
溶
接
技
術
科

③
住
環
境
Ｃ
Ａ
Ｄ
科

●

募
集
人
数
　

①
③
各
15
人
、
②
12
人

●

訓
練
期
間
　
９
月
２
日
（
火
）
～

令
和
８
年
２
月
27
日
（
金
）

● 

場
　
所
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

佐
賀
（
佐
賀
市
）

●

入
所
選
考
日
　
８
月
８
日
（
金
）

※ 

筆
記
試
験
と
面
接
を
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
佐
賀
で
実
施
し
ま
す
。

●

受
講
料
　
無
料

●

採
用
試
験

①
海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験

②
海
上
保
安
大
学
校
学
生
採
用
試
験

●

受
付
期
間

① 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
　

　
７
月
11
日
（
金
）
～
24
日
（
木
）

② 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
　

　
８
月
21
日（
木
）～
９
月
８
日（
月
）

●

試
験
日

① 

９
月
28
日
（
日
）

② 

10
月
25
日
（
土
）・
26
日
（
日
）

●

受
験
資
格

① 

高
校
卒
業
後
12
年
を
経
過
し
て

い
な
い
人

② 

高
校
卒
業
後
２
年
を
経
過
し
て

い
な
い
人

●

応
募
・
問
合
先
　
海
上
保
安
庁

　
教
育
管
理
官
付
試
験
募
集
係

 

（
☎
０
３
‐
３
５
８
０
‐
０
９
３
６
）

●

募
集
種
目
・
募
集
期
間

①
一
般
曹
候
補
生
　

　
７
月
１
日（
火
）～
９
月
２
日（
火
）

②
自
衛
官
候
補
生
　
随
時

③
防
衛
大
学
校
学
生

▽
推
薦
・
総
合
選
抜
　

海

上

保

安

官

自

衛

官

●

募
集
訓
練
科

①
Ｉ
Ｔ
初
級
・
ビ
ジ
ネ
ス
実
践
科

② 

医
療
事
務
・
調
剤
事
務
・
医
師

事
務
作
業
補
助
養
成
科

③ 

Ｉ
Ｔ
ビ
ジ
ネ
ス
・
Ｗ
ｅ
ｂ
デ
ザ

イ
ン
養
成
科

●

募
集
人
数
　
各
20
人

●

訓
練
期
間

①
９
月
２
日
（
火
）
～

令
和
８
年
１
月
30
日
（
金
）

②
９
月
26
日（
金
）～
12
月
23
日（
火
）

③
９
月
30
日
（
火
）
～

令
和
８
年
２
月
27
日
（
金
）

● 

場
　
所

①
株
式
会
社
プ
ラ
イ
ム
（
佐
賀
市
）

②
株
式
会
社
ニ
チ
イ
学
館
佐
賀
支
店

（
佐
賀
市
）

③
有
限
会
社
イ
ー
・
エ
ム
・
エ
ー

（
伊
万
里
市
）

●

入
校
選
考
日

①
８
月
21
日
（
木
）　
②
９
月
12
日

　（
金
）　
③
９
月
18
日
（
木
）

●

募
集
期
限

①
８
月
８
日
（
金
）　
②
８
月
29
日

　（
金
）　
③
９
月
５
日
（
金
）

●

受
講
料
　
無
料

※
教
材
費
な
ど
は
自
己
負
担
で
す
。

●

応
募
先
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

● 

問
合
先
　
佐
賀
県
立
産
業
技
術

　
学
院
就
職
支
援
課

 

（
☎
０
９
５
２
‐
74
‐
４
３
３
０
）

職
業
訓
練
受
講
生

（
９
月
入
所
・
佐
賀
）

職
業
訓
練
受
講
生

（

９

月

開

講

）

公
共
職
業
訓
練
受
講
生

（
９
月
入
所
・
佐
世
保
）

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

募

集

お

知

ら

せ
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広告

暮らしのチャンネル

７月の巡回日

『ロボットビジネス』

●問合先　市民図書館（　 ☎ 23-4646）

安藤　健／著
クロスメディア・パブリッシング出版

市民図書館・学校図書館を
使った調べる学習コンクール

　今年も『伊万里市民図書館・学校図書

館を使った調べる学習コンクール』の開

催が決定しました。

　疑問に思ったこと、興味のあることな

ど図書館の資料を使って調べてみませんか。

　資料や調べ方などを相談したい場合は、

市民図書館の『調べる学習サポートデス

ク』に問い合わせてください。

　皆さんの作品をお待ちしています。

※詳細はチラシ・図書館ホームページで

　確認してください。

７・14・21・28 日

24 日（館内整理休館日）

７月の休館日
※ このほか、保育園や小学校、企業

を巡回しています。各巡回場所で
の滞在時間は、　15 〜 30 分です。

市
民
図
書
館

〜イランのむかしばなし〜
勇士アフマド

愛甲　恵子／文
網代　幸介／絵

ＢＬ出版

日 巡 回 場 所 時　間

11 日
（金）

田 代 公 民 館 11:30~
南 波 多 水 留 バ ス 停 前 14:00~
デ イ な が や ま 14:30~

15 日
（火）

教 育 支 援 セ ン タ ー せ い ら 11:00~
楽 寿 園 14:00~
山 口 病 院 14:15~
グ ラ ン パ ラ ン い ま り 15:00~

16 日

（水）

大川内鼓バス停横 11:00~
西 田 病 院 14:00~
向 陽 園 14:00~

17 日

（木）

波多津コミュニティセンター 11:00~
黒川コミュニティセンター 11:00~
二里コミュニティセンター 14:00~
南波多コミュニティセンター 14:00~

18 日
（金）

ケアハウスいまり 11:30~
伊万里ふるさと村 12:00~
原 屋 敷 公 民 館 14:00~
老人ホームはれいゆ 14:30~

日 巡 回 場 所 時　間

１日
・

22 日
（火）

る り こ う 苑 10:45~
立 川 公 民 館 11:30~
大川コミュニティセンター 13:00~
ユ ー ト ピ ア 14:00~

２日
・

23 日
（水）

伊 万 里 鍋 島 焼 会 館 11:30~
長 生 園 13:00~
西 光 苑 14:00~
ケアマネージメントわきた 15:00~

３日
・

31 日
（木）

立花コミュニティセンター 10:15~
山代コミュニティセンター 11:00~
東山代コミュニティセンター 11:15~
伊万里コミュニティセンター 14:00~
松浦コミュニティセンター 14:00~

４日
・

25 日
（金）

市 民 セ ン タ ー 11:30~
子ども第三の居場所きらら 13:00~
Ｊ Ａ 東 部 支 所 14:00~
デ イ あ さ ひ / か り ん 14:40~

８日
・

29 日
（火）

国 見 公 民 館 11:30~
ＪＡ滝野米倉庫前 14:00~
国見団地自治会集会所 14:30~

第 10 回

NEW新刊案内新刊案内
　昔、ある村にアフマドという、お調子者
がいました。斧に「やり一本で 300 もの
敵を倒すアフマド」と字を彫ってもらって
いますが、アフマドは敵を倒すことはでき
ません。村人たちはアフマドを「勇士さま」
と毎日からかって呼ぶので、本当の勇士の
ように思えてきました。
　『勇士アフマド』の噂は村から村へ伝わり、
ついに王さまの耳に入ります。王さまは隣
の国に攻め込まれて困っていたのです。

　工場など限られた場所で使われることが
多かったロボット。近年は、お掃除ロボッ
トや、配膳ロボットなど、私たちの身の回
りにも普及し始めました。本書は、社会
に普及しているロボットを解説するととも
に、世界中で実現しつつある新しい取り組
みについても紹介しています。
　『くらしのインフラ』として進化するロ
ボットを知り、人とロボットのよりよい共
生のかたちを考えてみませんか。

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

23 2025.7
広報



暮らしのチャンネル

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

◆ 相談・教室など　場所は、いずれも市民センターです。予約制で行いますので『いまりん子育てアプリ』で予約してください。

事業名 実施日 対　象 内　容 時　間

ストレスケア相談 ７月８日（火） 原則40歳未満の人 公認心理師による相談 午前９時〜午後３時

妊産婦乳幼児相談 ７月14日（月） 妊産婦・乳幼児 身体測定、育児・歯科相談、おっぱい相談、
離乳食相談など 午前９時30分〜 11時

妊婦歯科健診 ７月14日（月） 妊婦 歯科医師による歯科健診と相談 午前10時〜11時30分

市民健康相談 ７月22日（火） 特定健診結果が気になる人など
管理栄養士・保健師による相談、体成分
測定（筋肉・脂肪量の測定） 午前９時〜午後３時

● 問合先　健康づくり課（　☎ 22-3916）
こども家庭センター（　☎ 23-2126）

◆ 子どもの健診　　　健診は、母子保健法に基づいて実施しています。発育確認のために必ず受けましょう。

事業名 実施日 対　象 内　容 場　所 備　考

３か月児健診 生後３〜４か
月になるとき 令和７年４月生

身体測定、診察など
佐賀県・福岡県・
長崎県内の医療
機関

・  乳児一般健康診査受診票と
母子健康手帳を持参してく
ださい。

・ 乳児一般健康診査受診票は、
市の保健師が各家庭に『赤
ちゃん訪問』をするときに
渡します。

10 か月児健診 生後 10 〜 11
か月になるとき 令和６年９月生

１歳６か月児健診 ７月10日（木） 令和５年12月生

身体測定、歯科・内
科診察、相談、フ
ッ化物塗布（希望
者のみ）

市民センター

・ 対象者には通知します。時
間を分けて案内しますの
で、指定された時間に来て
ください。

・ 問診票と母子健康手帳を持
参してください。３歳８か月児健診 ７月３日（木） 令和３年11月生

�身体測定、目の屈折
検査、歯科・内科・
耳鼻科診察、尿検査、
相談、フッ化物塗布
（希望者のみ）

休日・夜間急患医療センターでは、夜間小児診療をしています（月〜金曜日：午後８時〜10時）。
電話でお子さんの様子を説明してから来所してください（☎ 23-9910）。

■�肝炎ってどんな病気？
　�肝炎は、肝臓の細胞が破壊され、肝臓に炎症が起きる病気です。日本では、ウイルス性肝炎が大半を占めていて、
特にB型・C型肝炎ウイルスは、感染者数が250万人以上にのぼる『国内最大の感染症』といわれています。
　�肝臓は『沈黙の臓器』と言われ、熱や痛みなどの症状がほとんどなく、感染していても自覚症状がないため、気付
かないうちに肝硬変や肝がんに進行することがあります。

■�一生に一度は肝炎ウイルス検査を受けましょう
　B型・C型肝炎ウイルスに感染しているかどうかは、採血だけでわかります。また、肝炎に感染していても、早期
　に発見し、適切な治療を受けることで、重症化を防ぐことができます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　まだ検査を受けたことがない人は、感染の有無を知り、早期発見で重症化を防ぐためにも、必ず一度は検査を受け
　ましょう。

７月 28 日は『世界肝炎デー』　肝炎ウイルス検査を受けて、早期発見・早期治療しましょう

◆�伊万里市肝炎ウイルス検査伊万里市肝炎ウイルス検査

● 対　象　30歳以上で過去に検査を受けたことがない人
● 場　所　市民センター
　　　　　集団健診の時に実施しています。日程は郵
　　　　　送されたチラシを確認してください。
　　　　※予約が必要です。
● 費　用　無料
● 問合先　健康づくり課（☎22-3916）

◆�佐賀県肝炎ウイルス検査佐賀県肝炎ウイルス検査

● 対　象　20歳以上で過去に検査を受けたことがない人
● 場　所　県指定の医療機関
　　　　　医療機関の一覧は、次の二次元コードから
　　　　　確認できます。→

● 費　用　無料
● 問合先　医療機関に事前に連絡してください。

お

知

ら

せ

市
民
図
書
館

募

集

242025.7 広報いまり



暮らしのチャンネル

暗号資産の『必ず儲かる』に要注意！

市
民
相
談
ほ
か

７月の市民相談
相談窓口名 開設日

時　間
（色付きは正午〜
午後１時を除く）

場　所 問合先

法律相談
※要予約

第２・４水曜日
（９・23 日）

午前10時〜
午後３時

市民相談室
暮らしづくり課
市民相談室
23-2133

司法書士相談
※要予約

第３水曜日
（16 日）

午前10時〜
正午

公証人相談
※要予約

第３木曜日
（17 日）

午前10時〜
午後３時

人権相談
第１・３火曜日

（１・15 日）
午前10時〜

正午

不動産相談
※要予約

第２木曜日
（10 日）

午前10時〜
午後３時

行 政 な ん で も
相談

第３金曜日
（18 日）

午前９時〜
正午

消費生活相談
月〜金曜日
※�21日は休み

午前９時〜
午後４時

市民相談室
消費生活
センター
23-2136

納税相談
（ファイナンシャル
プランナー相談）

※要予約

月〜金曜日
※�21日は休み

午前９時〜
午後４時

オンライン
相談

収納管理課
滞納整理係
23-2152

年金相談
※要予約

第１月曜日
（７日）
金曜日

午前９時30分〜
午後３時30分

面接室

唐津年金
事務所
0955-72-
5161

身障者相談
第４木曜日

（24 日）
午前10時〜

午後３時
面接室 福祉課障が

い福祉係
23-2156

心の健康相談
月・火・木・金曜日
※�21日は休み

午前10時〜
午後３時

福祉課障が
い福祉係

女性相談
※面談は要予約

月〜金曜日
※�21日は休み

午前９時〜
午後４時

相談電話番号
▷ 22-6763（月・水・金）
▷ 090-2858-3520

（火・木）

７月の行事予定

注 意 点

　クールビズは、夏の暑い日に、涼しい
服装などをすることによって、適正な室
温（目安として28℃）で快適に過ごすラ
イフスタイルです。

クールビズ
７月

テーマ

【トラブル事例】
① �SNSで知り合った人から「儲かるから」と暗号資産を勧
められ、お金を振り込んだが、出金するために追加の支
払いが必要だといわれた。

②マッチングアプリで知り合った相手から勧められ、無登
　録の海外取引所で暗号資産を購入したが、詐欺だった。

【トラブルに遭わないために】
・�暗号資産は、国家や中央銀行によって発行された法定通
貨ではなく、その価値も保証されていません。
・�取り引き内容やリスクを十分に理解できない場合は、契
約しないようにしましょう。

・�暗号資産交換業者は、金融庁で登録が必要です。利用す
る際は、登録を受けた事業者かどうか確認してください。
・�「必ず値上がりする」「楽して稼げる」といった言葉には
注意してください。
・�怪しい勧誘を受けた場合は、きっぱりと断り、相談窓口
や最寄りの警察署に相談してください。

◆ 相談先  金融庁『金融サービス利用者相談室』（☎ 0570-016-811）
　　　    市消費生活センター� （☎ 23-2136）
　　�������消費者ホットライン� （☎ 188〔いやや〕）
　　�������警察相談専用窓口� （☎ ♯9110）
●問合先  暮らしづくり課市民相談室（☎ 23-2133）

● 図書館☆（ほし）まつり
　４日�（金）前夜祭
　５・６日（土・日）午前10時〜午後４時

※雨天時は12・13日（土・日）に延期

● いきいき音読教室〔洋会議室〕
　15日（火）　午前10時 30分

● ブックスタート〔こどもコーナー〕
　17日（木）　午前10時 30分〜正午

● 昼さがりの映画会〔ホール〕
　16日（水）　午後２時
　『紅白が生まれた日』（72分 /2015年）

● 子ども上映会〔のぼりがまのお部屋〕
　20日（日）　午後２時30分
　�『ふしぎ駄菓子屋銭天堂�一巻�型ぬき人形　
グミ』　（90分）

● 図書館フレンズいまり俳句まつり〔企画展示室〕
　６月28日（土）午後１時30分から
　８月16日（土）まで

● マリリン絵手紙教室 作品展〔展示コーナー〕
　29日（火）〜８月３日（日）午後３時

市 民 図 書 館 ☎ 23-4646

市民センター ☎ 22-3911

● 問合先　環境政策課脱炭素社会推進室（☎ 23-2144）

　クールビズに取り組む際に、我慢のしすぎは禁物です。
　熱中症予防の観点から、冷房時の外気温や湿度、建物の状況、体調な
どを考慮しながら、無理のない範囲で柔軟に取り組みましょう。
　また、高齢者や乳幼児がいる場所では、特に室温管理に
注意が必要です。

●  Dance Studio FREEDOM
　16th 発表会『Evolution』

　20日（日）　午後２時開演
（☎090-5946-9734　岩橋）

■ 出典 : 環境省ホームページ『デコ活』

保
健
だ
よ
り

市
民
図
書
館

募

集

お

知

ら

せ

25 2025.7
広報


