
暮らしのチャンネル

　
８
月
６
日
は
広
島
市
に
、
９
日

は
長
崎
市
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た

日
で
す
。
原
爆
で
多
く
の
人
が
犠

牲
に
な
り
、
い
ま
も
後
遺
症
で
苦

し
ん
で
い
る
人
が
い
ま
す
。
ま
た
、

15
日
は
終
戦
記
念
日
で
す
。
戦
没

者
の
ご
冥
福
と
、
恒
久
平
和
を
祈

念
す
る
た
め
、
１
分
間
の
黙
と
う

を
さ
さ
げ
ま
し
ょ
う
。

●

日
　
時

▽
８
月
６
日
（
水
）
午
前
８
時
15
分

▽
８
月
９
日
（
土
）
午
前
11
時
２
分

▽
８
月
15
日
（
金
）
正
午

※�

防
災
行
政
無
線
か
ら
サ
イ
レ
ン

を
鳴
ら
し
ま
す
。

※�

気
象
警
報
な
ど
が
発
表
さ
れ
て

い
る
場
合
に
は
、
中
止
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

● 

問
合
先
　
総
務
課
行
政
係

（
　�

☎
23
‐
２
１
２
３
）

　
精
霊
流
し
の
船
や
供
物
な
ど

は
、
環
境
保
全
の
た
め
、
市
で
回

収
し
ま
す
の
で
、
指
定
場
所
に
持

ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◆ 

注
意
事
項
　

▽�

精
霊
船
を
川
や
海
に
流
す
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
線
香
な
ど
が
必
要
な
場
合
は
、

　
各
自
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
当
日
、
気
象
警
報
な
ど
が
発
令

　
さ
れ
て
い
る
場
合
な
ど
は
、
中

　
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●

日
　
時
　
８
月
15
日
（
金
）

▽
伊
万
里
川
　
午
後
６
時
〜
８
時
30
分

▽
山
代
地
区
　�

午
後
６
時
〜
８
時

◆
指
定
場
所

▽�

伊
万
里
川
（
船
屋
橋
下
流
の
川

落
と
し
合
戦
場
）

▽�

山
代
地
区
（
楠
久
突
堤
物
揚
場
、

小
島
公
園
、
浦
ノ
崎
港
）

● 

問
合
先
　
環
境
政
策
課
リ
サ
イ
ク

ル
推
進
係
（�

　
☎
23
‐
２
１
４
５
）

●

し
尿
の
く
み
取
り
の
休
業
日

　
８
月
13
日
（
水
）
〜
15
日
（
金
）

※�

さ
が
西
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

の
営
業
と
、
ご
み
の
収
集
業
務

は
、
平
常
ど
お
り
行
い
ま
す
。

● 

問
合
先
　
環
境
政
策
課
リ
サ
イ�

ク

ル
推
進
係
（
　�

☎
23
‐
２
１
４
５
）

　
地
域
課
題
の
解
決
に
向
け
た

『
地
域
お
こ
し
協
力
隊
』
と
『
集
落

支
援
員
』
の
役
割
と
、
そ
の
活
動

事
例
な
ど
を
広
く
周
知
・
共
有
し
、

地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
る
こ
と

を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

● 

日
　
時
　
８
月
24
日
（
日
）

午
後
２
時
〜
４
時

８
月
は
平
和
の
祈
り
を

●

場
　
所
　
市
民
図
書
館

●

参
加
料
　
無
料

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

●

内
　
容

▽
活
動
報
告

　
伊
万
里
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊

　
と
集
落
支
援
員

▽
地
域
づ
く
り
講
演

　
講
師
　
徳
島
大
学
大
学
院
教
授

　
田
口
太
郎

　
演
題
『
人
口
減
少
下
で
の
地
域

　
づ
く
り
の
方
向
性
〜
地
域
の
担

い
手
を
広
く
考
え
る
〜
』

● 

問
合
先
　

　
地
域
づ
く
り
課
地
域
支
援
係

（
　�

☎
23
‐
２
１
１
４
）

　
８
月
は
、『
北
方
領
土
返
還
運

動
全
国
強
調
月
間
』
で
す
。
北
方

領
土
と
は
、
択え

と
ろ
ふ捉
島と

う

、
国く

な
し
り後
島と

う

、

色し
こ
た
ん丹
島と

う

、
歯は

ぼ
ま
い舞
群ぐ

ん

島と
う

の
４
島
の
こ

と
で
、
日
本
固
有
の
領
土
で
す
。

　
一
日
も
早
く
、
日
本
に
返
還
さ

れ
る
こ
と
が
私
た
ち
の
願
い
で
す
。

●

問
合
先
　
総
務
課
行
政
係

（
　�

☎
23
‐
２
１
２
３
）

　
８
月
27
日
か
ら
９
月
２
日
ま
で

は
、
全
国
一
斉
『
こ
ど
も
人
権
相

談
』
強
化
週
間
で
す
。
期
間
中
は
、

電
話
相
談
窓
口
の
開
設
時
間
を
延

長
し
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
、
気

軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●

実
施
期
間
・
受
付
時
間

▽
８
月
27
日
（
水
）
〜

９
月
２
日
（
火
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

▽
８
月
30
日
（
土
）・
31
日
（
日
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

●

相
談
担
当
者

　
法
務
局
職
員
、
人
権
擁
護
委
員

●

電
話
番
号
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

●

問
合
先
　
佐
賀
地
方
法
務
局
伊

　
万
里
支
局
（
☎
23
‐
２
４
９
２
）

　
住
民
基
本
台
帳
法
に
基
づ
い

て
、
令
和
６
年
度
の
住
民
基
本
台

帳
の
閲
覧
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

閲
覧
申
請
者
や
利
用
目
的
な
ど
の

詳
し
い
内
容
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
、
市
役
所
１
階
に
あ
る
市
民

情
報
コ
ー
ナ
ー
、各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
で
確
認
で
き
ま
す
。

◆ 

申
請
件
数
　
７
件
（
４
〜
９
月

が
５
件
、
10
〜
３
月
が
２
件
）

◆ 

閲
覧
件
数
　

　 

１
０
４
８
件
（
４
〜
９
月
が

９
８
７
件
、
10
〜
３
月
が
61
件
）

●

問
合
先
　
市
民
課
記
録
管
理
係

（
　�

☎
23
‐
２
１
２
９
）

お

盆

期

間

中

は

休

業

し

ま

す

住
民
基
本
台
帳
の

閲

覧

状

況

地
域
づ
く
り
講
演
会

北
方
領
土
返
還
運
動

全

国

強

調

月

間

精

霊

流

し

お
知
ら
せ

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

募

集

子育てに関する悩みや相談を受けています。
一人で悩まず気軽に相談してください。
①つくしんぼランド（要申込）

就園前の乳幼児とその保護者が集い、歌

や簡単な製作などを行います。

▷日　時　８月 20 日（水）

　　　　　午前 10 時〜正午

▷場　所　市民センターリサーハル室

②お誕生会（要申込）
　８月生まれの乳幼児とその保護者

▷日　時　８月 27 日（水）

　　　　午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分

▷場　所　子育て支援センターぽっぽ

◆申込・問合先　子育て支援センターぽっぽ

（　 ☎ 23‐5197）

子育て支援センターに
遊びにきませんか

全
国
一
斉
『
こ
ど
も
の

人
権
相
談
』
強
化
週
間

◆ イベント『第３回こっちゃん夜市』　●場 所　伊万里駅前広場　●日 時　８月２日（土）
午後３時〜９時　●内 容　屋台・グルメ・遊び・イベントなど　●主 催　川西青年部 
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７
月
１
日
付
け
で
、
江
頭
清
隆

さ
ん
（
大
坪
町
）
が
、
人
権
擁
護

委
員
に
再
任
し
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
の

委
嘱
を
受
け
、
地
域
で
の
人
権
相

談
や
啓
発
活
動
を
行
う
、
あ
な
た

の
ま
ち
の
相
談
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
。

　
い
じ
め
や
差
別
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
侵
害
な
ど
人
権
に
関
わ
る
問

題
で
悩
み
が
あ
れ
ば
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
佐
賀
地
方
法
務
局
伊

　
万
里
支
局
（
☎
23
‐
２
４
９
２
）

　
交
通
災
害
共
済
は
、
万
が
一
の
車

両
と
の
交
通
事
故
に
備
え
る
共
済

制
度
で
、
１
人
に
つ
き
年
額
５
０
０

円
で
入
れ
る
の
が
特
徴
で
す
。

　
市
は
、
次
に
該
当
す
る
障
が
い
者

手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
に
、
掛
金

の
半
額
（
２
５
０
円
）
を
助
成
し

て
い
ま
す
。
対
象
は
、
身
体
障
が

い
者
手
帳
（
１
・
２
級
）、
療
育
手
帳

（
Ａ
）、
精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手

帳
（
１
級
）
を
持
っ
て
い
る
人
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
、
交
通
災
害
共
済
の

加
入
申
込
書
を
全
戸
に
配
布
し
て

い
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
問
合
先
と

市
内
の
郵
便
局
（
全
18
箇
所
）�

、
各

　
専
門
の
相
談
員
に
よ
る
『
伊
万
里

市
空
き
家
相
談
会
』
を
定
期
的
に
開

催
し
て
い
ま
す
。
相
談
料
は
無
料
で

す
。事
前
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

開
催
日 

８
月
21
日
（
木
）、
10��

月
16
日
（
木
）、12
月
18
日
（
木
）、

令
和
８
年
１
月
15
日
（
木
）

●

開
催
時
間
　

①
午
前
９
時
30
分
〜
９
時
50
分

②
午
前
10
時
〜
10
時
20
分

③
午
前
10
時
30
分
〜
10
時
50
分

④
午
前
11
時
〜
11
時
20
分

●

場
　
所
　
市
役
所
１
階
面
接
室

●

対
象
者
　
市
内
に
あ
る
空
き
家
な

　�

ど
を
所
有
・
相
続
し
て
い
る
人
、
所

有
・
相
続
す
る
可
能
性
が
あ
る
人

●

問
合
先
　
都
市
政
策
課
住
宅
・
空

　
家
対
策
係
（�

　
☎
23
‐
２
４
６
４
）

　
市
は
、
法
務
局
か
ら
の
登
記
情

報
を
基
に
固
定
資
産
台
帳
（
土
地

台
帳
）
を
整
備
し
、
市
民
サ
ー
ビ

ス
の
一
環
と
し
て
『
閲
覧
』
を
行
っ

て
き
ま
し
た
が
、
閲
覧
サ
ー
ビ
ス

を
12
月
26
日
（
金
）
で
廃
止
し
ま
す
。

　
市
内
の
土
地
所
有
者
な
ど
の
登

記
情
報
を
知
り
た
い
場
合
は
、
佐

賀
地
方
法
務
局（
伊
万
里
支
局
）か
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
る『
登
記
情
報
提
供
サ
ー

ビ
ス
』
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
税
務
課
固
定
資
産
税
係

（�

　
☎
23
‐
２
１
４
９
）

　
８
月
は
『
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
』

で
す
。
道
路
は
私
た
ち
の
生
活
を

支
え
る
欠
か
す
こ
と
が
で
き
な
い

も
の
で
す
。
10
日
の
『
道
の
日
』

を
き
っ
か
け
に
周
辺
を
点
検
し

て
、
道
路
に
張
り
出
し
て
い
る
木

の
枝
な
ど
は
伐
採
し
ま
し
ょ
う
。

● 

推
進
標
語
　『
脈
々
と
　
輝
く
生

命
（
い
の
ち
）
を
　
繋
ぐ
道
』

● 

問
合
先
　
道
路
河
川
課
土
木
管

理
係
（�

　
☎
23
‐
２
４
８
４
）

●

日
　
時
　
８
月
21
日
（
木
）

　
午
後
７
時

※
雨
天
時
は
、
状
況
に
よ
っ
て
決

　
行
す
る
か
な
ど
を
判
断
し
ま
す
。

●

場
　
所
　

　
宝
積
寺
境
内
（
東
山
代
町
脇
野
）

※�

雨
天
の
場
合
は
、
脇
野
公
民
館
で

『
大
念
仏
公
演
』
を
、
脇
野
保
育

園
で
『
演
芸
披
露
』
を
行
い
ま
す
。

●

内
　
容
　
脇
野
の
大
念
仏
公
演
、

　
演
芸
披
露
（
踊
り
）、
抽
選
会

●

問
合
先
　
脇
野
公
民
館
・
山
口

　（
☎
０
９
０
‐
８
３
９
０
‐
８
８
０
６
）

暮らしのチャンネル

交

通

災

害

共

済

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
設
置

し
て
い
ま
す
。
交
通
災
害
共
済
に

つ
い
て
詳
し
く
は
、
佐
賀
県
市
町

総
合
事
務
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
↓

● 

問
合
先
　
市
民
課
窓
口
係

（�

　
☎
23
‐
２
１
４
３
）

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里
が
、
市

役
所
に
出
張
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

『
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
』
の
提
出

時
期
に
合
わ
せ
、
ひ
と
り
親
家
庭

な
ど
を
対
象
に
転
職
や
仕
事
の
悩

み
な
ど
の
相
談
を
受
け
ま
す
。

● 

日
　
時
　

　
８
月
14
日
（
木
）、
19
日
（
火
）

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
７
時

●

場
　
所
　
市
役
所
１
階
子
育
て

　
支
援
課
斜
め
前
ブ
ー
ス

●

問
合
先
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

（
☎
23
‐
２
１
３
１
）

　
カ
メ
ラ
機
能
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
を
学
ぶ

講
習
会
と
、
疑
問
に
思
っ
て
い
る
使

い
方
を
気
軽
に
相
談
で
き
る
相
談
会

を
、
次
の
表
の
と
お
り
各
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま
す
。

●

時
　
間
　　

▽
講
習
会
　

講
習
会
　

　
午
前
９
時

　
午
前
９
時
3030
分
〜
午
後
０
時

分
〜
午
後
０
時
3030
分分

▽
相
談
会
　

相
談
会
　

　
午
前

　
午
前
９９
時時
3030
分
〜
分
〜
1111
時時
3030
分分

●

場
　
所

　
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●

応
募
方
法
　
各
会
場
に
電
話

各
会
場
に
電
話

● 

応
募
期
限

　
各
会
場
の
開
催
日
の
１
週
間
前

　
各
会
場
の
開
催
日
の
１
週
間
前

● 

講
　
師
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
シ
ニ
ア

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
シ
ニ
ア

ネ
ッ
ト
佐
賀

ネ
ッ
ト
佐
賀

●

受
講
料
　
無
料

　
無
料

●

募
集
人
数
　
各
会
場

　
各
会
場
1515
人（
先
着
順
）

人（
先
着
順
）

※※��

ス
マ
ホ
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

●

問
合
先
　
情
報
政
策
課
デ
ジ
タ
ル

　
化
推
進
係
（�

　
☎
23
‐
４
３
１
３
）

８
月
は
『
道
路
ふ
れ

あ
い
月
間
』
で
す

固
定
資
産
台
帳
（
土
地
台

帳
）
閲
覧
サ
ー
ビ
ス
廃
止

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

お

知

ら

せ

脇

野

夏

祭

り

（

万

燈

の

夕

べ

）

募

集

空

き

家

相

談

会

ひ

と

り

親

家

庭

対
象
の
仕
事
相
談

開催開催
地区（町）地区（町）

開催区分開催区分 開催日開催日 電話番号電話番号

東山代
講習会 ９月　２日（火）

28-0001
相談会 ９月　３日（水）

黒　川
講習会 ９月 11日（木）

27-0001
相談会 ９月 12 日（金）

大　坪

講習会 ９月 18 日（木）

23-9898
相談会 ９月 19 日（金）

講習会 ９月 29 日（月）

相談会 ９月 30 日（火）

ス
マ
ホ
講
習
会
・
相
談
会

人
権
擁
護
委
員
の
再
任

募
　
　
集

◆ 上映会『ぼくが生きてる、ふたつの世界』　●場 所　市民センター　●日 時　８月 11 日（月・
祝）①午後２時 30 分〜、②午後６時 30 分〜　●主 催　一般社団法人佐賀県聴覚障害者協会
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暮らしのチャンネル

佐賀市本庄町大字袋２４６－１

受受講講生生募募集集中中
受受講講料料無無料料

令和７年度厚生労働省委託事業
高齢者活躍人材確保育成事業

・・「「受受講講申申込込書書」」のの
提提出出がが必必要要でですす
・・日日程程、、会会場場はは変変更更にに
ななるる場場合合ががあありりまますす

佐佐賀賀県県内内在在住住のの ６６００歳歳以以上上でで、、
受受講講後後 シシルルババ－－人人材材セセンンタタ－－ 
にに入入会会をを希希望望すするる方方

対
象
者

定 員
１０名連合会ＨＰへ

講習会場：キャタピラー九州株式会社
  佐賀教習センター（佐賀市）

実施時期：令和７年９月１８日(木)
締 切 日 ：９月８日（月）

刈刈払払機機安安全全講講習習 庭庭木木剪剪定定講講習習

講習会場：東与賀文化ホ－ルふれあい館
実施時期：令和７年１０月１５日(水)～

  １０月１６日（木）（２日間）
締 切 日 ：１０月２日（木）

広告

　
伊
万
里
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会

（
☎
20
‐
４
１
４
１
）

　
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
と
は
、
朝

顔
な
ど
の
つ
る
性
の
植
物
を
育
て

て
作
る
自
然
の
カ
ー
テ
ン
で
、
日

差
し
を
遮
り
、
家
の
中
の
暑
さ
を

和
ら
げ
る
こ
と
で
エ
ア
コ
ン
の
使

用
を
少
な
く
す
る
省
エ
ネ
の
取
り

組
み
の
こ
と
で
す
。

　
今
年
も
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の

出
来
映
え
を
競
う
コ
ン
テ
ス
ト
を

実
施
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
奮
っ

て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

●

募
集
期
間
　　

　
８
月
１
日
（
金
）
〜

　
８
月
１
日
（
金
）
〜
3131
日
（
日
）

日
（
日
）

●

日
　
時
　
９
月
14
日
（
日
）

　
午
前
10
時
〜
正
午

●

場
　
所
　
国
見
台
体
育
館

●

種
　
目
　
ボ
ッ
チ
ャ
な
ど

●

参
加
料
　
無
料

※
弁
当
を
準
備
し
ま
す
。

●

対
　
象
　
市
内
在
住
で
障
が
い

　
が
あ
る
人

※
身
体
・
知
的
・
精
神
は
問
い
ま
せ
ん
。

●

募
集
人
数
　
30
人
（
先
着
順
）

●

応
募
期
限
　
８
月
31
日
（
日
）

●

応
募
・
問
合
先
　

●

応
募
部
門
　
①
家
庭
部
門
　
②

　
①
家
庭
部
門
　
②

　
事
業
者
・
団
体
部
門
　
③
学
校
・

　
事
業
者
・
団
体
部
門
　
③
学
校
・

　
保
育
園
部
門

　
保
育
園
部
門

●

応
募
方
法
　
こ
ち
ら
か
ら
応
募

こ
ち
ら
か
ら
応
募

　
し
て
く
だ
さ
い
。
↓

　
し
て
く
だ
さ
い
。
↓

●

問
合
先
　
環
境
政
策
課
脱
炭
素

　
社
会
推
進
室

（�

　
☎
23
‐
２
１
４
４
）

　
Ｊ
Ｒ
筑
肥
線
や
松
浦
鉄
道
の
絵

画
コ
ン
ク
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。

列
車
や
線
路
、
車
窓
か
ら
の
風
景
、

駅
舎
な
ど
、
皆
さ
ん
の
作
品
を

待
っ
て
い
ま
す
。

● 

対
　
象
　
市
内
の
小
・
中
学
校
・

義
務
教
育
学
校
・
特
別
支
援
学

校
の
児
童
・
生
徒

●

テ
ー
マ
　
自
由

●

応
募
方
法
　
直
接
持
参

※�

四
つ
切
り
か
八
つ
切
り
の
画
用

紙
に
絵
を
描
い
て
く
だ
さ
い
。

●

表
　
彰
　
優
秀
者
は
表
彰
し
ま
す
。

※�

入
賞
作
品
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

※
応
募
者
全
員
に
参
加
賞
が
あ
り
ま
す
。

●

募
集
期
限
　
８
月
29
日
（
金
）

●

応
募
先
　
各
学
校
、
各
コ
ミ
ュ

　
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

● 

問
合
先
　
暮
ら
し
づ
く
り
課
公

共
交
通
対
策
係

（�

　
☎
23
‐
２
９
３
７
）

●

日
　
時
　
９
月
７
日
（
日
）

※
午
前
９
時
に
集
合
し
て
午
後
４

　
時
に
解
散
す
る
予
定
で
す
。

● 

場
　
所
　
イ
マ
リ
ン
ビ
ー
チ
・
い

ま
り
夢
み
さ
き
公
園(

黒
川
町
）

●

内
　
容
　
カ
ヌ
ー
体
験
、
野
外

　
ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど

●

対
象
者
　
市
内
在
住
の
小
学
４

　
年
生
〜
高
校
生
を
含
む
グ
ル
ー

　
プ
。
た
だ
し
、
18
歳
以
上
の
引

　
率
者
が
１
人
以
上
必
要
で
す
。

※
小
学
３
年
生
以
下
は
、
参
加
可

　
能
で
す
が
、
安
全
面
を
考
慮
し
、

　
カ
ヌ
ー
に
は
乗
艇
で
き
ま
せ
ん
。

●

募
集
人
数
　
７
組
（
先
着
順
）

● 

参
加
料
（
当
日
徴
収
）　
１
人
当

た
り
１
０
０
０
円（
保
険
料
含
む
）

●

募
集
期
限
　
８
月
15
日
（
金
）

● 

申
込
方
法
　
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
↓

※
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
は
、
チ
ラ

　
シ
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

　
し
て
い
ま
す
。

● 

申
込
・
問
合
先
　
生
涯
学
習
課

青
少
年
セ
ン
タ
ー

（�

　
☎
22
‐
１
２
６
２
）

募
　
　
集

● 日　時　９月６日（土）
　午後６時 30 分〜９時 30 分

※集合場所などの詳しい内容は、後日参加者のみ
　に案内します。
● 対　象
　市内在住・在勤、または結婚を機に伊万里市

に住む意思がある 30 〜 40 歳までの独身の人
● 参加料　3,000 円（軽食代など）
● 募集人数　男・女各８人
※応募多数の場合は抽選します。
● 応募方法　①メール ②申込フォーム→
● 募集期限　８月 28 日（木）
● 応募・問合先　企画政策課内
　市婚活応援推進協議会（　 ☎ 23-2950）
● メールアドレス　deai@city.imari.lg.jp

♥♥ ♥♥婚活イベント婚活イベント

ドキドキ！夜のお散歩☆ドキドキ！夜のお散歩☆
夕涼み婚活夕涼み婚活

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

募

集

お

知

ら

せ

鉄

道

絵

画

コ

ン

ク

ー

ル

作

品

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

教

室

参

加

者

チ

ャ

レ

ン

ジ

『
Ｄ
Ａ
Ｙ
』
キ
ャ
ン
プ

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

コ

ン

テ

ス

ト

242025.8 広報いまり



で
す
。
こ
の
週
間
に
あ
わ
せ
、
普

通
救
命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

●

日
　
時
　
９
月
９
日
（
火
）

午
前
９
時
〜
正
午

●

場
　
所
　
伊
万
里
消
防
署

●

内
　
容
　
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ

　�

Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

の
取
り
扱
い
方
法
、
１
１
９
番

通
報
要
領
、
け
が
・
病
気
・
窒

息
時
の
応
急
手
当
法
な
ど

※�

動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

※
講
習
会
終
了
後
に
、
修
了
証
を

　
交
付
し
ま
す
。

●

受
講
料
　
無
料

●

募
集
人
数
　
20
人
程
度

●

募
集
方
法
　
電
話
か
メ
ー
ル

●

応
募
期
限
　
９
月
５
日
（
金
）

● 

応
募
・
問
合
先
　
伊
万
里
消
防��

署
消
防
２
課
救
急
係

　（
☎
23
‐
２
１
１
８
）

※�
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
　im

a
ri-2
@
�

im
ari-arita1

1
9
.saga.jp

●

日
　
時

　
1�1
月
29
日
（
土
）、
30
日
（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

●

場
　
所
　
佐
賀
県
教
育
会
館

●

受
講
料
　
無
料

※�

防
災
士
試
験
受
験
料（
３
０
０
０
円
）

と
防
災
士
登
録
手
数
料
（
５
０
０
０

円
）
は
、
受
験
者
負
担
で
す
。

▽
幅
４
㍍
・
奥
行
３
㍍
　
10
区
画

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

●

募
集
期
間
　

　
８
月
１
日
（
金
）
〜
20
日
（
水
）

●

応
募
・
問
合
先
　

　
環
境
政
策
課
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
係

（�

　
☎
23
‐
２
１
４
５
）

●

日
　
時
（
全
５
回
）　
９
月
11
日

　（
木
）、18
日
（
木
）、25
日
（
木
）、

　
10
月
２
日
（
木
）、
９
日
（
木
）

※
時
間
は
午
後
６
時
30
分
か
ら
９

　
時
ま
で
で
す
。

●

場
　
所
　
伊
万
里
商
工
会
議
所

●

内
　
容
　
創
業
に
関
す
る
基
礎

　
知
識
、
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
の
策

　
定
、
資
金
調
達
な
ど

●

受
講
料
　
無
料

※
受
講
者
に
は
、
会
社
設
立
時
の

　
登
録
免
許
税
の
減
免
や
信
用
保

　
証
枠
の
拡
大
な
ど
の
優
遇
措
置

　
が
あ
り
ま
す
。

●

応
募
・
問
合
先
　

▽
伊
万
里
商
工
会
議
所
中
小
企
業

　
相
談
所
（
☎
22
‐
３
１
１
１
）

▽
企
業
誘
致
・
商
工
振
興
課
商
工

　
振
興
係
（
☎
23
‐
２
１
８
４
）

　
９
月
９
日
の
『
救
急
の
日
』
を

含
む
１
週
間
は
『
救
急
医
療
週
間
』

暮らしのチャンネル

広告

● 

応
募
方
法
　
問
合
先
や
各
コ�

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
あ
る

応
募
用
紙
を
郵
送
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
、
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
持
参

※�

応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●

募
集
期
限
　
８
月
29
日
（
金
）

● 

応
募
・
問
合
先
　
防
災
危
機
管

理
課
防
災
危
機
管
理
係

　�

〒
８
４
８
‐
８
５
０
１
　
伊
万

里
市
立
花
町
１
３
５
５
番
地
１

　（
☎
23
‐
２
１
３
０
・

23
‐
８
６
８
４
）

※
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　b
o
u
sai@

city.im
ari.lg.jp

●

日
　
時
　
８
月
27
日
（
水
）

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

●

場
　
所
　
市
民
図
書
館

●

参
加
料
　
無
料

※※��

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。。

●

内
　
容
　

▽�

講
演
　
講
師
　
髙
栁
香
代
さ
ん�

演
題
『
共
に
暮
ら
す
ヒ
ン
ト
を

探
る
〜
伊
万
里
市
の
地
域
日
本

語
教
室
の
事
例
か
ら
』　

▽
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　『
と
な
り
の
外
国
人
、
ど
う
つ�

　
き
あ
う
？
』

● 

問
合
先
　
日
本
語
教
室
い
ま
り

　
代
表�

中
村
章

（
☎
０
９
０
‐
１
０
８
７
‐
３
５
６
８
）

普
通
救
命
講
習
会
受
講
者

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

募

集

お

知

ら

せ

●

日
　
時
　
９
月
11
日
（
木
）

午
前
８
時
30
分
開
会

※
雨
天
時
は
翌
日
に
順
延
し
ま
す
。

●

場
　
所
　
伊
万
里
松
浦
球
技
場

●

出
場
資
格
　
市
民

●

チ
ー
ム
編
成

　
８
人
以
内
（
監
督
含
む
）

●

応
募
方
法
　
直
接
持
参

●

参
加
料

　
１
チ
ー
ム
　
１
５
０
０
円

●

募
集
期
限
　
８
月
25
日
（
月
）

● 

応
募
先
　
ス
ポ
ー
ツ
課
ま
た
は

各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

● 

問
合
先
　
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ

振
興
係
（�

　
☎
23
‐
３
１
８
７
）

●

日
　
時
　
９
月
21
日
（
日
）

　
午
前
９
時
〜
正
午

●

場
　
所
　
伊
万
里
市
役
所
（
公

　
用
車
駐
車
場
）

●

出
店
資
格
　
市
内
在
住
の
個
人
や

　
団
体（
18
歳
未
満
は
保
護
者
同
伴
）

●

出
店
料
　
無
料

●

応
募
方
法
　
応
募
先
に
あ
る
応

　
募
用
紙
を
提
出

※
応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●

募
集
区
画
数
（
18
区
画
）

▽
幅
５
㍍
・
奥
行
５
㍍
　
８
区
画

い
ま
り
Ｍ
Ｉ
Ｒ
Ａ
Ｉ

創

業

塾

受

講

生

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

出

店

者

県
地
域
防
災
リ
ー
ダ
ー

養
成
講
座
受
講
生

市
民
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

大

会

出

場

者

多

文

化

共

生

講

演

会

参

加

者

FAX
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暮らしのチャンネル

広告

●

募
集
人
数
　
各
15
人

●

訓
練
期
間

　
10
月
３
日
（
金
）
〜

令
和
８
年
３
月
31
日
（
火
）

● 

場
　
所
　

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀

（
佐
賀
市
）

●

入
所
選
考
日
　

　
９
月
５
日
（
金
）

※�

筆
記
試
験
と
面
接
を
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
佐
賀
で
実
施
し
ま
す
。

●

受
講
料
　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担

　
で
す
。

●

募
集
期
限
　

　
８
月
29
日
（
金
）

● 

応
募
方
法
　

　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
応

　
募
書
類
を
提
出

●

問
合
先
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

　
佐
賀
訓
練
課

　（
☎
０
９
５
２
‐
26
‐
９
５
１
６
）

●

試
験
日
　
10
月
７
日
（
火
）

●

受
験
料
　
１
１
０
０
０
円

●

受
験
講
習
会
　
９
月
24
日
（
水
）

●

講
習
会
受
講
料
　
８
０
０
０
円

※�

別
途
テ
キ
ス
ト
代
２
５
３
０
円

が
必
要
で
す
。

①
Ｉ
Ｔ
初
級
・
ビ
ジ
ネ
ス
実
践
科

②
０
か
ら
学
ぶ
Ｍ
Ｓ
オ
フ
ィ
ス
科

●

募
集
人
数
　
各
20
人

●

訓
練
期
間

①
10
月
１
日
（
水
）
〜

　
　
　�

令
和
８
年
１
月
29
日
（
木
）

②
10
月
16
日
（
木
）
〜

　
　
　�

令
和
８
年
２
月
13
日
（
金
）

●

場
　
所

①
伊
万
里
市
管
工
事
協
同
組
合

（
伊
万
里
市
）

②
Ｃ
Ｏ
Ｄ
Ｏ
外
語
観
光
専
門
学
校

　
　
　
　
　
　
　
　
　�

（
鳥
栖
市
）

●

入
校
選
考
日
　

①
９
月
19
日
（
金
）

②
10
月
３
日
（
金
）

●

受
講
料
　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担

　
で
す
。

●

応
募
期
限
　

①
９
月
５
日
（
金
）

②
９
月
19
日
（
金
）

●

応
募
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
万
里

●

問
合
先

　�

佐
賀
県
立
産
業
技
術
学
院
就
職�

支
援
課

��

（
☎
０
９
５
２
‐
74
‐
４
３
３
０
）

●

募
集
訓
練
科

①�

Ｃ
Ａ
Ｄ
も
の
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
科

②
電
気
設
備
施
工
科

●

募
集
訓
練
科

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
ク
ラ
フ
ト
科

②
溶
接
施
工
科

③
電
気
設
備
技
術
科

④
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
科

●

募
集
人
数
　

①
③
④
各
15
人
　
②
12
人

※
各
科
の
定
員
は
９
月
開
講
コ
ー

　
ス
と
10
月
開
講
コ
ー
ス
を
合
わ

　
せ
た
人
数
で
す
。

●

訓
練
期
間
　
10
月
２
日
（
木
）
〜

　
　
　�

令
和
８
年
３
月
30
日
（
月
）

● 

場
　
所
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

佐
世
保
（
佐
世
保
市
）

●

入
校
選
考
日
　
９
月
３
日
（
水
）

●

受
講
料
　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担

　
で
す
。

●

応
募
期
限
　
８
月
25
日
（
月
）

● 

応
募
先
　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
応
募
書
類
を
提
出

● 

問
合
先
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

佐
世
保
訓
練
課

　（
☎
０
９
５
６
‐
58
‐
３
１
１
８
）

●

募
集
訓
練
科

募
　
　
集

●

試
験
・
受
験
講
習
会
会
場

　 

佐
賀
市
文
化
会
館

●

試
験
案
内
配
付
・
申
込
期
間

　
８
月
１
日
（
金
）
〜
15
日
（
金
）

※�

試
験
案
内
は
、
市
上
下
水
道
部

管
理
課
で
配
付
し
ま
す
。

※�

受
験
資
格
な
ど
、
詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

● 

申
込
・
問
合
先

　
佐
賀
県
下
水
道
協
会

（
☎
０
９
５
２
‐
33
‐
１
３
３
３
）

●

受
験
資
格
　

　�
令
和
７
年
４
月
１
日
に
お
い

て
、
大
学
等
（
短
期
大
学
を
除

く
）
を
卒
業
し
た
日
ま
た
は
大

学
院
の
課
程
等
を
修
了
し
た
日

の
う
ち
最
も
古
い
日
か
ら
起
算

し
て
８
年
を
経
過
し
た
者

●

第
一
次
試
験
日
　

　
10
月
５
日
（
日
）

●

募
集
期
限
　

　
８
月
18
日
（
月
）

● 

申
込
方
法
な
ど
　
詳
し
く
は
、

国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
↓

● 
問
合
先
　
伊
万
里
税
務
署

（
☎
０
９
５
５
‐
23
‐
３
１
４
７
）

公
共
職
業
訓
練
受
講
生

（
10
月
期
・
佐
世
保
）

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

お

知

ら

せ

募

集

試

験

職

業

訓

練

生

（

10

月

開

講

）

下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者

職
業
訓
練
受
講
生

（
10
月
入
所
・
佐
賀
）

試
　
　
験

国
税
庁
経
験
者
採
用

試
験
（
国
税
調
査
官
級
）
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TEL.0955-23-5808
佐賀県伊万里市大坪町乙4161-1

本　社

東京都新宿区高田馬場1-28-4
工新別館ビル6F東京営業所

福岡県福岡市博多区
山王一丁目14-4福岡営業所

企画・印刷・WEB・動画制作・情報誌muchu!

多くの文化にふれ合いその価値を大切にします

Creative & Printing

暮らしのチャンネル

広告
保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

市
民
図
書
館

募

集

お

知

ら

せ

試

験

８月の巡回日

『モンスター・ホテ
ルでおにごっこ』

● 問合先　市民図書館（　 ☎ 23-4646）

柏葉 幸子／作
高畠 　純／絵

小峰書店

伊万里市民図書館・学校図
書館を使った調べる学習コ
ンクール

　『第 10 回伊万里市民図書館・学校図書

館を使った調べる学習コンクール』の作

品を募集します。

　疑問に思ったこと、興味のあることな

ど図書館の資料を使って調べてみませんか。

　資料や調べ方などを相談したい場合は、

市民図書館の『調べる学習サポートデス

ク』に問い合わせてください。

　皆さんの作品をお待ちしています。

◆募集期間　９月２日（火）〜 30 日（火）

※募集要項などの詳細は、館内設置のチ

　ラシや図書館ホームページで確認して

　ください。

４・18・25 日

８月の休館日
※ このほか、保育園や学校、企業を巡回

しています。各巡回場所での滞在時間
は、15 〜 30 分です。

『一歩が踏み出せ
なかった私へ』

日経ウーマン／編著
日経ＰＢ

日 巡 回 場 所 時　間

20 日
（水）

伊万里鍋島焼会館 11:30~
長 生 園 13:00~
西 光 苑 14:00~
ケアマネージメントわきた 15:00~

21 日
（木）

波多津コミュニティセンター 11:00~
黒川コミュニティセンター 11:00~
二里コミュニティセンター 14:00~
南波多コミュニティセンター 14:00~

22 日

（金）

市 民 セ ン タ ー 11:30~
子ども第三の居場所きらら 13:00~
Ｊ Ａ 東 部 支 所 14:00~
デイあさひ／かりん 14:40~

26 日
（火）

国 見 公 民 館 11:30~
ＪＡ滝野米倉庫前 14:00~
国見団地自治会集会所 14:30~

28 日
（木）

立花コミュニティセンター 10:15~
山代コミュニティセンター 11:00~
東山代コミュニティセンター 11:15~
伊万里コミュニティセンター 14:00~
松浦コミュニティセンター 14:00~

日 巡 回 場 所 時　間

１日
・

29 日
（金）

田 代 公 民 館 11:30~
南 波 多 水 留 バ ス 停 前 14:00~
デ イ な が や ま 14:30~

５日

（火）

楽 寿 園 14:00~
山 口 病 院 14:15~
グ ラ ン パ ラ ン い ま り 15:00~

６日

（水）

大川内鼓バス停横 11:00~
西 田 病 院 14:00~
向 陽 園 14:00~

８日

（金）

ケアハウスいまり 11:30~
伊万里ふるさと村 12:00~
原 屋 敷 公 民 館 14:00~
老人ホームはれいゆ 14:30~

19 日
（火）

る り こ う 苑 10:45~
立 川 公 民 館 11:30~
大川コミュニティセンター 13:00~
ユ ー ト ピ ア 14:00~

第 10 回

NEW新刊案内新刊案内
　「あの時、ああすればよかった」「今
より状況が悪くなったら…」など過去へ
の執着や将来への不安、迷いは誰もが１
度は経験するものです。本書に名を連ね
る作家、評論家、女優など各分野で活躍
する 20 人の女性たちも、時代や家庭環
境に翻弄され、今の地位にたどり着くま
でに多くの逆境を乗り越えてきました。
　そんな彼女たちが、自身の半生を顧み
ながら、悩みや不安を抱える人たちへ向
けての応援メッセージを綴っています。
１歩を踏み出す勇気をもらえる１冊です。

　今日は、１年に１度のモンスターたちの
〈おにごっこ大会〉の日。みんなが、この
日を楽しみにしています。
　中でも、いちばんドキドキしているミイ
ラおとこは、初めて大会に参加します。賞
品のてんぐのかくれみのを借りたいので
す。しかし、体中に包帯が巻いてあるため、
走ることが苦手です。
　最後まで鬼につかまらずに逃げ切ること
ができるのは、いったいどのモンスターな
のでしょうか。

※ ８月 12 日（火）〜 15 日（金）は、
蔵書点検のため巡回を休止します。

予約本
受け取り
できます

27 2025.8
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休日・夜間急患医療センターでは、夜間小児診療をしています（月〜金曜日：午後８時〜10 時）。
電話でお子さんの様子を説明してから来所してください（☎ 23-9910）。

暮らしのチャンネル

◆ 子どもの健診　健診は、母子保健法に基づいて実施しています。発育確認のために必ず受けましょう。

事業名 実施日 対　象 内　容 場　所 備　考

３か月児健診 生後３〜４か
月になるとき 令和７年５月生

身体測定、診察など
佐賀県・福岡県・
長崎県内の医療
機関

・  乳児一般健康診査受診票と
母子健康手帳を持参してく
ださい。

・ 乳児一般健康診査受診票は、
市の保健師が各家庭に『赤
ちゃん訪問』をするときに
渡します。

10 か月児健診 生 後 10 〜 11
か月になるとき 令和６年 10 月生

１歳６か月児健診 ８月 21 日（木） 令和６年１月生
身体測定、歯科・内
科診察、相談、フッ
化物塗布（希望者のみ）

市民センター

・ 対象者には通知します。
・  時間を分けて案内しますの

で、指定された時間に来て
ください。

・ 問診票と母子健康手帳を持
参してください。

３歳８か月児健診 ８月７日（木） 令和３年 12 月生

 身体測定、目の屈折
検査、歯科・内科・
耳鼻科診察、尿検査、
相談、フッ化物塗布

（希望者のみ）

● 問合先　健康づくり課（　☎ 22-3916）
こども家庭センター（　☎ 23-2126）

◆ 相談・教室など　場所は、いずれも市民センターです。予約制で行いますので『いまりん子育てアプリ』で予約してください。

事業名 実施日 対　象 内　容 時　間

ストレスケア相談 ８月 12 日（火） 原則 40 歳未満の人 公認心理師による相談 午前９時〜午後３時

妊産婦乳幼児相談 ８月 18 日（月） 妊産婦・乳幼児 身体測定、育児・歯科相談、おっぱい相談、
離乳食相談など 午前９時 30 分〜 11 時

妊婦歯科健診 ８月 18 日（月） 妊　婦 歯科医師により歯科健診と相談 午前10時〜11時30分

妊婦わくわくクラブ ８月 22 日（金） 妊婦とその家族
パパママレッスン体験編（妊婦疑似体験

や沐
もく

浴体験など）

午後６時 30 分〜８時

30 分

市民健康相談 ８月 26 日（火） 特定健診結果が気に
なる人など

管理栄養士・保健師による相談、体成分
分測定（筋肉や脂肪量の測定） 午前９時〜午後３時

８月は食品衛生月間です 〜食中毒予防の３原則と６つのポイント〜

食中毒の原因菌を　　 『付けない』＝ 洗う！分ける！
　　　　　　　　　　『増やさない』＝ 低温で保存する！
　　　　　　　　　　『やっつける』＝ 加熱処理する！

食品の購入 冷蔵や冷凍などの温度管理が必要な食品を購入したら、すぐに持ち帰りましょう。

食品の保存
冷蔵庫に保管する場合は、容量の７割程度を目安とし、詰めすぎに注意しましょう。生の肉や魚は、
ほかの食品に肉汁などがかからないように保管しましょう。

下準備
手洗いは食中毒予防の基本です。調理前だけではなく、生の肉や魚、卵をさわったあとは、必ず手指を
しっかり洗いましょう。まな板や包丁、ボウルなどの調理器具は、よく洗い熱湯などで消毒しましょう。

調　理
生で食べる野菜や果物、加熱調理が済んだ食品は、手指や調理器具、シンクなどで汚染しないよう
に注意しましょう。加熱して調理する食品は、十分に加熱しましょう。

食　事 食事の前は手を洗い、調理後早く食べましょう。

残った食品
残った食品は、小分けにして冷蔵庫に保管し、室温で放置するのはやめましょう。時間が経ち過ぎ
たら、思い切って捨てましょう。

３原則

６つのポイント

◆食中毒かなと思ったら
　おう吐や下痢の症状は、原因物質を排除しようという体の防御反応です。医師の診断を受けていないのに、市販の下
痢止めなどの薬をむやみに服用しないようにして、早めに医師の診断を受けましょう。

市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

募

集

お

知

ら

せ
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市 民 図 書 館 ☎ 23-4646

● 統計データフェア展示〔展示コーナー〕
　５日（火）〜 12 日（火）
● 子ども上映会〔のぼりがまのお部屋〕
　17 日（日）　午後２時 30 分
　『トムとジェリー 星空の音楽会』（60分）
● いきいき音読教室〔洋会議室〕
　19 日（火）午前 10 時 30 分
● ブックスタート〔子どもコーナー〕
　21 日（木）午前 10 時 30 分〜正午
● 佐賀県同和問題強調月間パネル展

〔企画展示室〕
　22 日（金）〜９月２日（火）
● 昼さがりの映画会〔ホール〕
　26 日（火）　午後２時
　『煙突の見える場所』（108分/1953年）

暮らしのチャンネル

● 問合先　環境政策課リサイクル推進係
（ 　☎ 23-2145）

のワンポイント リサイクルサンデーの活用を

　リサイクルサンデーとは、地区ごとに毎月１
回決められた日曜日に、家庭から出た資源ごみ
を分別回収してリサイクルする取り組みのこと
で、これを活用することで、ごみの減量・資源
化につながります。できることから始めませんか。

◆リサイクルサンデーでの回収品目
▷紙類　①新聞紙 ②ダンボール ③雑誌類
▷缶類　④アルミ缶 ⑤スチール缶
▷瓶類　⑥茶色の一升瓶 ⑦ビール瓶
※①～⑦の品目ごとに分別をしてください。
※缶類、瓶類は中をきれいに洗ってください。
※実施日時や回収場所は、区長や地区の役員に
　確認してください。

リ サ イ ルク
保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

市
民
図
書
館

募

集

お

知

ら

せ

試

験

海産物の電話勧誘トラブルに注意してください

８月の市民相談
相談窓口名 開設日

時　間
（色付きは正午〜
午後１時を除く）

場　所 問合先

法律相談
※要予約

第２・４水曜日
（13・27 日）

午前 10 時〜
午後３時

市民相談室
暮らしづくり課
市民相談室
23-2133

司法書士相談
※要予約

第３水曜日
（20 日）

午前 10 時〜
正午

公証人相談
※要予約

第３木曜日
（21 日）

午前 10 時〜
午後３時

人権相談
第１・３火曜日

（５・19 日）
午前 10 時〜

正午

不動産相談
※要予約

夏季休暇のため中止

行 政 な ん で も
相談

第３金曜日
（15 日）

午前９時〜
正午

消費生活相談
月〜金曜日
※ 11日は休み

午前９時〜
午後４時

市民相談室
消費生活
センター
23-2136

納税相談
（ファイナンシャル

プランナー相談）
※要予約

月〜金曜日
※ 11日は休み

午前９時〜
午後４時

オンライン
相談

収納管理課
滞納整理係
23-2152

年金相談
※要予約

第１月曜日
（４日）
金曜日

午前９時30分〜
午後３時 30分

面接室

唐津年金
事務所
0955-72-
5161

身障者相談
第４木曜日

（28 日）
午前 10 時〜

午後３時
面接室 福祉課障が

い福祉係
23-2156

心の健康相談
月・火・木・金曜日
※ 11日は休み

午前 10 時〜
午後３時

福祉課障が
い福祉係

女性相談
※面談は要予約

月〜金曜日
※ 11日は休み

午前９時〜
午後４時

相談電話番号
▷ 22-6763（月・水・金）
▷ 090-2858-3520

（火・木）

８月の行事予定

【トラブル事例】
　自宅に突然電話があり、海産物の購入を勧められた。「要
らない」と断ったあとも、しつこく勧誘があった。断わり
続けたが、後日、代引配達で商品が送られてきて、それを
受け取ってしまった。商品を返品し、お金を返してほしい。
【トラブルに遭わないために】
・勧誘を断ったにもかかわらず強引に送り付けられた商品
　については、代金を支払う必要はありません。商品が届
　いても、代金は支払わず『送り主の名称や連絡先、所在
　地』などをメモしたうえで、受取拒否をしましょう。

・万が一、商品を受け取ってしまったとしても、電話勧誘
　で商品を購入した場合は、契約書面を受け取った日から
　８日間はクーリング・オフができます。
・トラブルを防ぐためには『知らない電話には出ない』『常
　時留守番電話にしておく』ことが有効です。
・ 困ったときは、早めに消費生活センターに相談してくだ

さい。
◆ 相談先  市消費生活センター （☎ 23-2136）
　　       消費者ホットライン （☎ 188〔いやや〕）
●問合先  暮らしづくり課市民相談室（☎ 23-2133）

市民センター ☎ 22-3911
● Imari Raichi Dance Fes 2025 感謝祭
　  ９日（土）
　①午後０時 30 分開演 ②午後 4 時 30 分開演
　　　　　 　 （☎ 080-4168-8318 松本）
● 映画「ぼくが生きてるふたつの世界」上映会
　11 日（月・祝）　 ①午後２時 30 分開演
　　　　　　　　　 ②午後６時 30 分開演

（☎ 080-3955-8010 山口）
（*imarisyuwa888@gmail.com 小山田）

● 徳田千佳子門下生によるピアノ発表会
　17 日（日）　午後２時 30 分開演
　 　 （☎ 23-8868 ルッソン・ドゥ・ピアノ）
● 第 52 回伊万里市老人福祉大会
　22 日（金）　午前 10 時開演
　（☎ 22-7108 市老連事務局

 午前９時〜午後２時）
● 2025 伊万里市同和問題講演会
　26 日（火）　午後１時 30 分開演

（☎ 23-3186 生涯学習課）
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