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今月号の表紙は、５月 31 日に開催された
『どっちゃん祭り』です。表紙と裏表紙を使
い、女みこしの迫力ある写真を大きく掲載
するとともに、祭りのさまざまな場面を紹
介しています。ぜひ広げてご覧ください。

　　　　　　　で伊万里の写真を投稿してみませんか。
広報伊万里で紹介します。

皆さんの投稿をお待ちしています！

インスタグラム

＃Focus On IMARI

応募方法はこちらから

納期限までに納付してください

口座振替やキャッシュレス納付が便利です

納期限のお知らせ 納期限納期限

７/31
（金）

◦問合先　収納管理課（HP☎ 23-2152）

口座
振替日口座
振替日

７/27
（月）

◦固定資産税� 【２期】
◦国民健康保険税� 【２期】

◦人口　50,580 人　 （− 38）　　�男　24,746 人　 （− 11） 
女　25,834 人　 （− 27）

◦世帯　24,011 世帯（− 4）

人の動き 令和８年６月１日現在 （　）は前月比

この冊子は、１部当たり約 46 円で作成しています（人件費
など間接経費は含まれていません）。また、企業広告による
掲載料は、広報伊万里の作成費の貴重な財源となっています。
この広報紙は、環境保全のため、FSC®認証紙を使用してい
ます。

HP　このマークが付いている記事は、市のホームページでもご覧になれます。

● �発 行 日／令和８年７月１日
● �発行編集／伊万里市シティセールス戦略課シティセールス係 

☎ (0955)23-2192（直通） 
〒 848-8501 佐賀県伊万里市立花町 1355 番地 1　

● �印　　刷／株式会社三光

ホームページ フェイスブック エックス ライン インスタグラム

伊万里市公式ホームページ・SNSはこちら

伊万里市役所 検索
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み ん な の 広 場

佐賀バルーナーズが市を表敬訪問
来シーズンへ向け決意新たに

　市役所で、株式会社佐賀バルーナーズによる表敬訪
問が行われました。これは、市と連携協定を締結してい
る同社が、2025-26シーズン終了の報告を行うため訪
れたものです。この日は、代表取締役社長の田畠寿太
郎さんと、国内最高峰のバスケットリーグ『B.LEAGUE』
で佐賀バルーナーズの選手として活躍している橋本晃
佑さん、阿部諒さんが訪れ、シーズンを振り返るととも
に、今後の活動への思いなどを語りました。

修学旅行生を農家民宿で受け入れ
農家民宿で伊万里の魅力を体感

　市民センターで、大阪から来た中学生を迎える『入
村式』が開催されました。これは、市と市観光協会が
グリーン・ツーリズム事業の一環として行ったもので、
市単独で修学旅行生を受け入れるのは初めてです。こ
の日、入村式を終えた 49人の生徒は、市内 12軒の
受け入れ家庭へそれぞれ笑顔で出発しました。生徒た
ちは、農作業体験や伊万里産食材を使った料理作りな
ど、家業体験を含む農家民宿を通して、人との触れ合
いや地域の魅力などを学びました。

シーズン終了の報告に訪れた佐賀バルーナーズの田畠代表取締
役社長（左から３人目）と橋本選手（右端）、阿部選手（左端）

5.11

修学旅行生は、ハート形の押し寿司作りなど工夫を凝らした体験
をし、笑顔で受け入れ家庭の人たちとの交流を楽しんでいました

5.13

第 35 回 どっちゃん祭り　『市民センター』の屋内外で初開催

　どっちゃん祭りは、平成２年の第１回開催以来、浜町交差点周辺の中心市街地や伊万里川河畔をメイン会場と
して開催されてきましたが、今回は、駐車場やトイレ、授乳室などの設備が充実した『市民センター』を使用し、
初めて開催されました。
　市民センターには、お祭り広場や駐車場などの広い屋外スペースがあり、屋内には大小の会議室や改修を終え
た文化ホールがあります。会場では、祭りのメインとなる伝統の女みこしをはじめ、物産展や音楽ライブ、ステー
ジイベント、シール作りなどのワークショップ、ダンスイベントなど、施設の内外でさまざまな催しが繰り広げ
られました。当日は延べ２万人が来場し、会場は多くの来場者の笑顔と熱気に包まれました。

「どっちゃん行こうか」の言葉どおり、会場のあちこちでさまざまな催しが行われ、多くの来場者でにぎわいました

5.31
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夏に多発する事故から命を守ろう！
暑さが増してくるにつれて増加する病気“熱中症”について

　夏が近づくにつれて暑さが日に日に増してくると『ふらふらする』『手足がつる』『頭痛』『体のだるさ』
『吐き気がする』といった症状を感じたことはありませんか？
　その症状、実は熱中症かもしれません！熱中症は放っておくと急に意識を無くして倒れたり、最悪
の場合命を失います。
　しかし、熱中症は自らの行動で予防ができる病気です。体調が悪くなる前に事前の予防をしっかり
しましょう！

外に出る際は、涼しい服装で日傘や帽子などを活用する。
熱中症警戒アラート発令中は、外出を出来るだけ控える。
のどが渇いていなくても、こまめな水分補給をする。
部屋の温度に注意し、エアコンや扇風機を有効利用する。
栄養のバランスの良い食事、十分な睡眠をとる。

熱中症予防について

夏が近づくにつれて増加する“水の事故”について
　夏は海や川などで水の事故が起こりやすい時期です。夏場の水遊びは人気のレジャーである反面、
多くの危険を伴います。水の事故についての危険性を知り、十分な対策をした上で楽しい夏を過ごし
ましょう。

危険な場所を確認し、近づかない！
　『危険』『遊泳禁止』などの掲示・標識のある場所へは立ち入
らない。

大雨・強風のときは水辺に近づかない！
　�海が荒れているときは、海水浴は中止する。また、雨が多く降っ
たときに、川や水路、田んぼの様子を見に行かない。
健康状態が悪いときや、お酒を飲んだときは絶対に泳がない！

　�体調が悪いときや、お酒を飲んで泳ぐと溺れる危険性が高い
ので絶対に泳がない。
ライフジャケットを着用する！

　釣りをするときやボートに乗るときは体にあったものを正しく着用する。

水の事故を防ぐための注意点

  救急に関する問い合わせは    伊万里消防署 消防２課 救急係（ HP ☎ 23-2118）

啓　発
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　福祉や健康保険といった社会保障、教育、道路整備などの公共サービスは、市民の皆さんが収める税金によって支
えられています。このため、市税などの滞納は、市の財政を圧迫し、市民サービスに支障をきたすことにもなりかねま
せん。そして何よりも、滞納という行為は、納期限までに納税している人たちとの公平性を欠くものです。
　市では、納期限を過ぎても納付しない人に対して、法律に基づいて、督促などの催告行為を経て、滞納処分（財産の
差し押さえなど）を行っています。
　今回の特集では、市税などの滞納の解消に向けた市の取り組みを紹介するとともに、必要な手続きなどをお知らせ
します。

近年の市税などの収入未済額（滞納額）の状況

　市税は様々な市民サービスを行う際の財源です。また、国民健康保険税は、医療機関を受診する際の保険給付に
欠かせない重要な財源です。これらがきちんと納付されないと、財源が不足することでさまざまな市民サービスの低
下を招くおそれがあります。
　住民みんなで支える仕組みであるからこそ、税金などの納付は義務になっていて、徴収については、本人の同意なく
財産の差し押さえができるなど法律で強い権限が与えられています。

　　　　　 収入未済額
　当該年度に収入すべきと決定した金額のうち、出納閉鎖日（翌年度の５月３１日）
までに納付されなかった額をいいます。
　収入未済額は、翌年度に繰り越し、引き続き徴収を行います。

公園

学校 道路

福祉

ゴミ処分 消防
公
共
施
設

公
共
サ
ー
ビ
ス

なくそう! 税の滞納
～ み ん な で 支 える 地 域 の 社 会 ～

特 集

　令和６年度末時点での収入未

済額は、約２億4,100万円です。

　内訳は、市民税が約3,900万

円、固定資産税が約7,200万円、

軽自動車税が約400万円、国民

健康保険税が約１億2,600万円

となっています。

3.50

3.00

2.50

2.00

1.50

1.00

0.50

0.00

収入未済額（滞納額）の推移（R2年度～6年度）

（億円）
（年度）

■ 市民税　■ 固定資産税　■ 軽自動車税　■ 国民健康保険税

R 2

1.58

0.05

0.75

0.53

R 3

1.25

0.04

0.65

0.43

R 4

1.25

0.04

0.64

0.46

R 5

1.14

0.04

0.63

0.41

R 6

1.26

0.04

0.72

0.39

解 説

※図はイメージです。

特　集
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　滞納処分とは、納期限から一定の期間が過ぎても、市税などが納付
されない場合に、滞納者の意思に関わりなく財産を差し押さえ、換価・
充当することをいいます。これは、期限内に納付した人との公平性を確
保するためです。
　差し押さえは、納付可能な経済状況にありながら納めない人や、納税
相談に応じない人など、納税への誠意が見られない滞納者に対して執
行します。
　滞納処分を受けると、経済的な不利益や、社会的信用を失うことにも
なりかねません。

滞納処分とは

Q&A

納税者本人の同意のない財産の差し押さえは、違法ではないのですか？

　法律では『督促状を発した日から起算して10日を経過した日までに完納しないときは、
財産を差し押えなければならない』（地方税法第331条など）と規定しています。このことか
ら、差し押さえは、事前連絡や納税者の同意を必要としない、正当な行政処分となります。

質問1

回答1

納税者本人の同意を得ず金融機関などへ財産調査を行うことは、
個人情報保護法に違反しないのですか？

　税金などを滞納した場合、国税徴収法に基づき、すべての財産に対する調査が可能
となります。法令に基づく調査のため、勤務先や金融機関などの関係機関は、執行機関
である自治体の調査に協力しなければなりません。以上のことから、これらの財産調査は個
人情報保護法には抵触しない、正当な財産調査となります。

質問2

回答2

市役所の職員は、税務署職員のような
財産の差し押さえを行う権限を持っているのですか？

　市役所にて徴税事務を行う職員は、地方税法の規定により、税の賦課徴収に係る検査及び
調査又は延滞金の徴収等について市長の職務権限を委任された徴税吏員となります。
徴税吏員の職務となる滞納処分の手続きは、国税徴収法に規定されていますが、地方税法
をはじめとする公租公課の徴収に関する法令にも準用されていますので、滞納処分は『国税
徴収法に規定する滞納処分の例による』ことになり、税務署職員と同様に法令に基づく
滞納処分を自らの判断で執行できる権限を持っています。

質問3

回答3

●債　権 …

●不動産 …
●動　産 …

預貯金、給与、年金、
生命保険、所得税還付金、
売掛金、賃料など
土地、家屋など
自動車、バイク、テレビ、
家財など

滞納処分の対象となる財産

Qu
estion

Q Answer

A

納期限を過ぎたら

　債権は原則、即時に取り立てます。動産・不動
産については公売（売却）により換価し、滞納額
に充当します。

換価処分（取り立て・公売）

滞納処分の流れ

　再三の催告にも応じず、納税相談もない場合
は、財産を差し押さえます。法律では、督促状
発送から10日を過ぎると差し押さえをしなけ
ればならないと定められています。

差し押さえ

　勤務先や金融機関、生命保険会社、官公庁、 
取引先などに対して財産調査を行います（本
人の承諾は不要）。

財産調査

納 期 限

納税通知書発送

◀納税通知書・
　納付書

　納期限を経過すると、20日以内に督促状を
発送します。それでも納付されない場合、文書
や電話などにより催告します。

督促・催告

◀督促状

▲催告書

●給与調査
滞納者の勤務先に対し、給与の支払状況を調査します。

●預金調査
滞納者の預金口座と残高を調査します。

●生命保険調査
滞納者の契約状況などを調査します。

●不動産調査
滞納者が所有する不動産の登記簿などを調査し、換価
価値があるかを判断します。

●家宅捜索
滞納者の財産所有状況が不明な場合などに、自宅など
を捜索します。

財産調査

差し押さえ
　勤務先や金融機関、生命保険会社などへの調査の結果、
財産が判明した場合は、差し押さえを執行します。

①市税などを滞納すると、地方税法や国税徴収法に基
づき、すべての財産に対して調査権限が発生します。
調査を受ける事業所や金融機関などは、調査依頼が
あった場合には協力しなければなりません。なお、こ
の調査は個人情報保護法には抵触しません。
②市が行う財産調査や差し押さえ、換価などの手続き
は、法律で自治体に認められた権限であり、裁判所
の令状は不要です。また、調査や差し押さえについ
て、市からの事前連絡も必要ありません。

取り立て・換価・充当
●債権（給与・預金など）
給与や預金、生命保険などの債権
を差し押さえた場合は、滞納市税
に充当します。
●動産・不動産など
動産や不動産を差し押さえた場
合は、公売会などを通じて売却
し、換価した代金を滞納市税に充
当します。

STOP! 滞納

税金の納付は
納期限内に

　税金は、さまざまな市民サービスを支える大切な財源です。毎年、市
が各種事業を行うためには、市民の皆さんに、定められた納期限内に税
金を納めてもらわなければなりません。
　定められた納期限を過ぎても納付されない場合は『滞納』となり、滞
納状態が続いた場合、法に基づき滞納処分を行うことになります。
　滞納が累積していくと、早期の解消が難しくなります。そのため、市
は『早期着手』を念頭に滞納整理に取り組んでいて、たとえ滞納額が少
なくても滞納処分を行っています。
　納付状況を確認のうえ、期限内の納付をお願いします。
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　滞納処分とは、納期限から一定の期間が過ぎても、市税などが納付
されない場合に、滞納者の意思に関わりなく財産を差し押さえ、換価・
充当することをいいます。これは、期限内に納付した人との公平性を確
保するためです。
　差し押さえは、納付可能な経済状況にありながら納めない人や、納税
相談に応じない人など、納税への誠意が見られない滞納者に対して執
行します。
　滞納処分を受けると、経済的な不利益や、社会的信用を失うことにも
なりかねません。

滞納処分とは

Q&A

納税者本人の同意のない財産の差し押さえは、違法ではないのですか？

　法律では『督促状を発した日から起算して10日を経過した日までに完納しないときは、
財産を差し押えなければならない』（地方税法第331条など）と規定しています。このことか
ら、差し押さえは、事前連絡や納税者の同意を必要としない、正当な行政処分となります。

質問1

回答1

納税者本人の同意を得ず金融機関などへ財産調査を行うことは、
個人情報保護法に違反しないのですか？

　税金などを滞納した場合、国税徴収法に基づき、すべての財産に対する調査が可能
となります。法令に基づく調査のため、勤務先や金融機関などの関係機関は、執行機関
である自治体の調査に協力しなければなりません。以上のことから、これらの財産調査は個
人情報保護法には抵触しない、正当な財産調査となります。

質問2

回答2

市役所の職員は、税務署職員のような
財産の差し押さえを行う権限を持っているのですか？

　市役所にて徴税事務を行う職員は、地方税法の規定により、税の賦課徴収に係る検査及び
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をはじめとする公租公課の徴収に関する法令にも準用されていますので、滞納処分は『国税
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質問3

回答3

●債　権 …

●不動産 …
●動　産 …

預貯金、給与、年金、
生命保険、所得税還付金、
売掛金、賃料など
土地、家屋など
自動車、バイク、テレビ、
家財など

滞納処分の対象となる財産

Qu
estion

Q Answer

A

納期限を過ぎたら

　債権は原則、即時に取り立てます。動産・不動
産については公売（売却）により換価し、滞納額
に充当します。

換価処分（取り立て・公売）

滞納処分の流れ

　再三の催告にも応じず、納税相談もない場合
は、財産を差し押さえます。法律では、督促状
発送から10日を過ぎると差し押さえをしなけ
ればならないと定められています。

差し押さえ

　勤務先や金融機関、生命保険会社、官公庁、 
取引先などに対して財産調査を行います（本
人の承諾は不要）。

財産調査

納 期 限

納税通知書発送

◀納税通知書・
　納付書

　納期限を経過すると、20日以内に督促状を
発送します。それでも納付されない場合、文書
や電話などにより催告します。

督促・催告

◀督促状

▲催告書

●給与調査
滞納者の勤務先に対し、給与の支払状況を調査します。

●預金調査
滞納者の預金口座と残高を調査します。

●生命保険調査
滞納者の契約状況などを調査します。

●不動産調査
滞納者が所有する不動産の登記簿などを調査し、換価
価値があるかを判断します。

●家宅捜索
滞納者の財産所有状況が不明な場合などに、自宅など
を捜索します。

財産調査

差し押さえ
　勤務先や金融機関、生命保険会社などへの調査の結果、
財産が判明した場合は、差し押さえを執行します。

①市税などを滞納すると、地方税法や国税徴収法に基
づき、すべての財産に対して調査権限が発生します。
調査を受ける事業所や金融機関などは、調査依頼が
あった場合には協力しなければなりません。なお、こ
の調査は個人情報保護法には抵触しません。
②市が行う財産調査や差し押さえ、換価などの手続き
は、法律で自治体に認められた権限であり、裁判所
の令状は不要です。また、調査や差し押さえについ
て、市からの事前連絡も必要ありません。

取り立て・換価・充当
●債権（給与・預金など）
給与や預金、生命保険などの債権
を差し押さえた場合は、滞納市税
に充当します。
●動産・不動産など
動産や不動産を差し押さえた場
合は、公売会などを通じて売却
し、換価した代金を滞納市税に充
当します。

STOP! 滞納

税金の納付は
納期限内に

　税金は、さまざまな市民サービスを支える大切な財源です。毎年、市
が各種事業を行うためには、市民の皆さんに、定められた納期限内に税
金を納めてもらわなければなりません。
　定められた納期限を過ぎても納付されない場合は『滞納』となり、滞
納状態が続いた場合、法に基づき滞納処分を行うことになります。
　滞納が累積していくと、早期の解消が難しくなります。そのため、市
は『早期着手』を念頭に滞納整理に取り組んでいて、たとえ滞納額が少
なくても滞納処分を行っています。
　納付状況を確認のうえ、期限内の納付をお願いします。

特　集
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期限内の納付が難しい場合は、まず相談してください。
市は、納付が困難な人と一緒になって、滞納を解消する方法を探っていきます。

納期限内の
納付が困難な場合は、

まず相談を

　税金は、それぞれの種類ごとに課税のルールがあります。中には手続きが必要なこともありますので、きちん
と確認するようにしましょう。特に以下の市税については、適切に手続きがされず放置される事案がたびたび見
受けられます。このような場合であっても、滞納となった際には滞納処分の対象となります。

課税に関する注意事項

　失業や病気、災害、事業での損失など、納付が困難な理由は人それぞれ違います。
　やむを得ない事情で期限内に納付が難しい場合は、早めに収納管理課に相談して
ください。
　滞納となった税金は、一括納付が原則ですが、生活状況などを聞き取ったうえで、
分割納付などができる場合があります。
　仕事などで平日の日中に市役所に来れない人を対象に、毎週火曜日（祝祭日を除
く）は、納税相談の受付時間を延長していますので利用してください。

月曜日・水曜日～金曜日　8：30～17：15
火曜日　8：30～19：00

納税相談

　軽自動車税は、毎年4月1日時点で軽自動車などの車両を所有している場合に課税されます。
　軽自動車などを廃車・譲渡した場合、または引越しをされた場合は必ず次のところへ届け出てください。
❶ 原動機付自転車（125cc以下のもの）、小型特殊自動車 …… 税務課市民税係（☎ 0955-23-2148）
❷ 三輪・四輪の軽自動車（660cc以下のもの） …… 軽自動車検査協会佐賀事務所（☎ 050-3816-1754）
❸ 二輪の軽・小型自動車（125ccを超えるもの） …… 佐賀運輸支局（☎ 050-5540-2082）

軽自動車税

　市では、滞納の原因を根本的に解決し、生活再建を支援する目的で、ファイナン
シャルプランナーによる家計相談を受け付けています。借金などで家計が苦しく、生
活に困っている人に対して、家計改善に向けた提案を行います。お金のプロが徹底し
て話を聞きますので、まずは相談してください。

生活改善相談

納税相談時間

市税などの納付方法は便利になっています
　金融機関の窓口だけではなく、コンビニエンスストアの
窓口のほか、スマートフォン決済アプリやクレジットカード
などを使って時間や場所を選ばず納めることができます。

　令和８年度は、QUOカードが当たる口座
振替推進キャンペーンを実施中です。この
機会に納付忘れのない安心・便利・確実な
口座振替の利用を検討してください。

国民健康保険について
　日本の健康保険の制度は、国民皆保険制度を適用してい
ます。これは全ての国民が公的医療保険に加入することとさ
れている制度です。
　公的医療保険とは、加入者や家族が医療を受ける際に、そ
の一部を公的機関などが負担する制度です。公的医療保険
には国民健康保険や職場の健康保険（社会保険）などがあり
ます。
　職場の健康保険や後期高齢者医療制度に加入している
人、生活保護を受けている人以外は、国民健康保険に加入す
ることとなっています。
　税務課では、国民健康保険税の税額の算定根拠などの説
明を行っています。国民健康保険税に関する疑問や気になる
ことがありましたら、気軽に相談してください。

国保に加入するとき・やめるとき 
届け出は必ず14日以内にしてください

国保に加入するとき
●ほかの市町村から転入してきたとき（職場の健康保険に加
入していない場合)
●職場の健康保険をやめたとき
●子どもが生まれたとき
●生活保護を受けなくなったとき
加入が遅れると…
●保険資格がないため、その間の医療費は全額自己負担とな
ります。
●加入資格を得た時点までさかのぼって保険税を納めること
になります（遡及賦課）。

国保をやめる（喪失する）とき
●ほかの市町村に転出するとき
●職場の健康保険に加入したとき
●生活保護を受け始めたとき
●後期高齢者医療制度の対象となったとき（75歳になって対
象となるときは届け出不要）
やめる届け出が遅れると・・・
●ほかの健康保険に加入したのに、 国保をやめる届け出をし
ないと、国保税とほかの健康保険の保険料を二重に支払っ
てしまうことがあります。

注意！

注意！

　固定資産税は、毎年1月1日時点で土地、家屋、償却資産（これらを総称して固定資産といいます。）を所有し
ている場合に課税されます。
　土地や家屋の売却、家屋の取り壊し、所有者の死亡など、所有内容の変更がある場合には、必ず法務局で必
要な登記をしてください。未登記の家屋の場合は、市税務課で手続きをしてください。

固定資産税

国民健康保険の加入・喪失の手続きは確実にワンポイント

正しい税額を

計算できなくなりますので、

確実に手続きをお願いします。

そ きゅう ふ か

市税のキャッシュレス納付ができます

廃車・譲渡により手放していても、手続きの完了が確認されないと継続して課税されます。

所有者死亡による相続登記がされない場合は、相続人を調査して課税することになります。
調査には時間を要するため、その間に累積した未納額を一括して請求する場合があります。
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●加入資格を得た時点までさかのぼって保険税を納めること
になります（遡及賦課）。

国保をやめる（喪失する）とき
●ほかの市町村に転出するとき
●職場の健康保険に加入したとき
●生活保護を受け始めたとき
●後期高齢者医療制度の対象となったとき（75歳になって対
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特　集

92026.7 広報いまり



i イン フォメー ション

  問合先   市民課年金保険係（ HP☎ 23-2153）

　国民健康保険、後期高齢者医療制度に加入している皆さんへ、８月から使用する『国民健康保険の資格を確認
する書類』『後期高齢者医療の資格を確認する書類』を郵送します。
　国民健康保険と後期高齢者医療制度の書類は、別々の封筒で郵送します。

  国民健康保険  
　７月下旬に『国民健康保険の資格を確認する書類』を郵送します。

■ マイナ保険証利用者には『資格情報のお知らせ』を郵送します
　『資格情報のお知らせ』は、マイナ保険証の保有者が自身の資格情報を確
認できる書類です。
　また、何らかの事情により、医療機関などでマイナ保険証を利用できな
い場合には、マイナ保険証とセットで提示することで受診ができます。

■ マイナ保険証非利用者には『資格確認書』を郵送します
　『資格確認書』は、従来の保険証と同様に、医療機関などの窓口に提示す
ることで、受診ができます。

  後期高齢者医療  
　７月下旬に『後期高齢者医療の資格を確認する書類』を郵送します。
※�現在交付している『資格確認書（緑色）』の有効期限は、７月 31日（金）
までです。

■ 85 歳以上の人には『資格確認書』を郵送します
　マイナ保険証の利用の有無に関わらず、８月から使用する『資格確認書（オ
レンジ色）』を簡易書留で郵送します。

■ �84 歳以下の人には“マイナ保険証の利用状況”により『資格情報のお
知らせ』または『資格確認書』を郵送します

【資格情報のお知らせが届く人】
　下記の条件すべてを満たす人には、自身の資格を確認できる『資格情報
のお知らせ』を普通郵便で郵送します。
◦過去１年間で６回以上マイナ保険証を利用している人
◦概ね３か月以内にマイナ保険証を利用している人

【資格確認書（オレンジ色）が届く人】
　マイナ保険証を持っていない人や、上記の【資格情報のお知らせが届く人】
に該当しない人は『資格確認書』を簡易書留で郵送します。

　　  国民健康保険、後期高齢者医療  

■ �入院時などで、高額な治療を受けるとき、医療機関などでの窓口負担を
減らすために

　マイナ保険証の利用者は、入院などの高額な治療を受けるときは、医療
機関などの窓口で医療費や食事代などが減額されます。
　マイナ保険証の非利用者は、『限度額認定証』の申請が必要です。
　　　　 長期入院の時は…
◦�住民税非課税世帯の人は、90日を超える長期入院をする場合に食事代が減額される場合があります。長期入院
による食事代の減額を受ける場合は、マイナ保険証の利用の有無に関わらず、市役所で申請してください。

　　　　 国民健康保険で限度額認定証を利用中の人は…
◦�８月から使用できる限度額認定証は、改めて市役所で申請が必要です。７月１日から申請を受付けます。
　　　　 後期高齢者医療の資格確認書を利用している人は…
◦�市役所で申請をすることで、資格確認書に限度額区分を記載することができます。

共通

i ７月に国民健康保険、後期高齢者医療の資格を確認する書類を郵送します

【参考】国民健康保険資格情報のお知らせ、
後期高齢者医療資格情報のお知らせ（A4紙）

国民健康保険資格確認書（カード）

後期高齢者医療資格確認書（カード）
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iイン フォメー ション

  問合先   �長寿社会課介護給付係�
（ HP☎ 23-2154）

◆ 次の人が減免されます
　介護保険料の保険料段階が第２または第３段階で、次の要件をすべて満たしている 65歳以上の人は、保険料が
第１段階の額（年額 22,068 円）に減免されます。
❶ 預貯金と有価証券の合計額が 150万円以下の人
❷ 市民税が課税されている人と同一生計でなく、扶養されていない人
❸ 不動産などの資産を活用しても、なお生活が困窮している人
❹ �本人と世帯員の前年の収入金額（遺族年金や障がい年金などの非課税収入を含む）の合計額が 100万円＋（40
万円×世帯員数）で算出した額以下の人

　 �65 歳に達した日以降に、次のような非自発的な理由で離職する介護保険の第１号被保険者については、減免
の対象になる場合があります。

　 ▶ �企業の倒産や解雇などによって再就職の準備をする時間的な余裕がなく離職を余儀なくされた人
　 ▶ �派遣や契約社員などの期間に定めのある労働契約が更新されなかったことなどを理由として離職した人

◆ 手続きが必要です
　介護保険料の減免は、申請が必要です。
　７月 31日（金）までに長寿社会課で手続きをしてください。手続きをする際は、印鑑、医療保険の資格確認書
· 資格情報のお知らせ、年金収入などの収入が確認できる書類などを持参してください。

i 65 歳以上の人の介護保険料を減免します

  問合先   �長寿社会課介護給付係
（ HP☎ 23-2154）

　介護保険料の特別徴収（年金からの天引き）は、４月・６月・８月に『仮徴収』、10月・12月・翌年２月に『本
徴収』として納めてもらいますが、所得の変動などで、仮徴収額と本徴収額が大きく異なる場合に限り、特別徴
収額が年間を通じてできるだけ均等になるように、８月分の介護保険料の仮徴収額を変更します。
　７月中旬に『令和８年度の介護保険料納入通知書兼特別徴収決定通知書』を郵送しますので、内容を確認してくだ
さい。

◆ 仮徴収・本徴収とは
仮　　徴　　収 本　　徴　　収

４月 ６月 ８月 10 月 12 月 令和９年２月
  前年の所得が確定するまでは、前年度の保険料額を
もとに仮に算定された金額で納めてもらいます。なお、
金額は、被保険者ごとにお知らせしています。

  確定した年間保険料額から、仮徴収分としてすでに
納めた額を引いた金額を３回に分けて納めてもらいま
す。なお、金額は、７月にお知らせします。

◆ 平準化とは
　仮徴収額は、原則として前年度２月分の特別徴収額と同額になりますが、所得の変動などにより保険料段階が
変わると、仮徴収額と本徴収額の差が大きくなる場合があります。このままでは１年間の保険料徴収額が、仮徴
収と本徴収で偏ったままになります。
　そのため、１年間を通じて保険料徴収額ができるだけ均一になるように、すでにお知らせしている８月の徴収
額を変更することを『平準化』といいます。

● 例（令和８年度、年額 92,880 円の場合）
▶ 平準化しない場合 ４月 ６月 ８月 10 月 12 月 2 月

17,500 円 17,500 円 17,500 円 13,580 円 13,400 円 13,400 円
▼

▶ 平準化した場合 ４月 ６月 ８月 10 月 12 月 2 月
17,500 円 17,500 円 11,200 円 15,680 円 15,500 円 15,500 円

上記は例ですので、前年度の保険料段階や仮徴収額によって、各徴収月の保険料額は異なります。

i 介護保険料（特別徴収）を『平準化』します
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i イン フォメー ション

  問合先   長寿社会課介護給付係（ HP☎ 23-2154）

　第１から第13段階まである介護保険料のうち、平成27年度に消費税率が引き上げられたことから、低所得者（第
１段階）の介護保険料を軽減しています。さらに、令和元年 10月に消費税率が引き上げられたことに伴い、これ
まで第２・第３段階の介護保険料について軽減を行ってきましたが、令和８年度も引き続き軽減を行います。
　軽減後の保険料は、次のとおりです。

保険料段階 対　　象　　者 保険料率 保険料（年額）

第１段階

本人と
世帯全員が
市民税非課税

◦ 老齢福祉年金の受給者
◦ 生活保護の受給者
◦ �『本人の合計所得金額－公的年金などにかかる
雑所得＋課税年金収入額』が 82万 6,500 円
以下の人

基準額×0.285 22,068 円

第２段階
◦ �『本人の合計所得金額－公的年金などにかかる
雑所得＋課税年金収入額』が 82万 6,500 円
を超え 120万円以下の人

基準額×0.485 37,548 円

第３段階
◦ �『本人の合計所得金額－公的年金などにかかる
雑所得＋課税年金収入額』が 120万円を超え
る人

基準額×0.685 53,028 円

i 低所得者の介護保険料を軽減します

  問合先   長寿社会課介護給付係（ HP☎ 23-2154）

　令和７年度税制改正により、給与所得控除の最低保障額が 55万円から 65万円に引き上げられました。介護保
険制度は３年を１期とする介護保険事業計画に基づき基準となる保険料を決定していますが、第９期事業計画（令
和６年から８年度）決定時に想定されていない税制改正により介護保険財政が影響を受けないようにするため、
介護保険法施行令が改正されました。
　この改正により、令和８年度の介護保険料は、令和７年度税制改正前の給与所得控除を用いて算定する特例措
置が行われます。そのため、令和８年度の市民税が非課税となった場合でも、令和８年度介護保険料の算定では
課税と判定される場合があります。

  特例措置の対象となる人  
　令和７年中（１月～ 12月）に給与収入があり、次の条件に当てはまる人が対象です。
◦ 給与収入が 55万１千円以上 190万円未満の人
◦ 令和８年１月１日および４月１日時点で市に住民登録がある人

　　　　　　　　　

i 令和８年度介護保険料の特例措置について

↑詳しくは、
市ホームページで
確認してください。
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  問合先   長寿社会課介護給付係（ HP☎ 23-2154）

　特別養護老人ホームなどの施設入所やショートステイを利用する場合の居住費や食費は自己負担となっていま
すが、低所得の人のサービス利用が困難にならないように『介護保険負担限度額認定証』を交付しています。こ
の認定証を施設などに提示すると、サービス利用時の居住費や食費の負担が、所得などに応じた負担限度額まで
軽減されます。
　認定を受けるには申請が必要です。現在認定を受けている人も、認定証の有効期限が７月 31日（金）までとなっ
ているため、８月以降も引き続き利用する場合は更新手続きが必要です。更新申請は７月１日（水）から受け付
けています。

◦ 対象
段階 対象要件 資産要件

第１段階 市民税非課税世帯で老齢福祉年金の受給者または生活保護受給者 　 �単身� 1,000 万円以内�
夫婦� 2,000 万円以内

第２段階 市民税非課税世帯で合計所得金額、課税年金収入額と非課税年金
収入額が 82万 6,500 円以下の人

　 �単身� 650 万円以内�
夫婦� 1,650 万円以内

第３段階
市民税非課税世帯で合計所得金額、課税年金収入額と非課税年金
収入額が次に該当する人
❶ �82 万 6,500 円を超え、120万円以下の人
❷ 120 万円を超える人

❶ �単身� 550 万円以内�
夫婦� 1,550 万円以内

❷ �単身� 500 万円以内�
夫婦� 1,500 万円以内

　次のいずれかに該当する人は対象になりません。
▶ �市民税非課税世帯であっても、世帯分離している配偶者が市民税を課税されている人
▶ �市民税非課税世帯であっても、預貯金等などで資産要件を超える人

i 介護保険負担限度額認定証を交付します

  問合先   こども家庭センター母子保健係（ HP☎ 23-2126）

　妊娠を希望する夫婦を支援するため、不妊検査・不妊治療にかかる費用を助成します。

◦ 対象　�伊万里市内に住民登録し１年以上居住されている夫婦で、税金（市税・国民健康保険税・介護保険料）
の滞納がない人

◦ 助成対象、助成額及び申請期限

  助成対象  　❶ �不妊症の診断・治療のための検査・不妊治療（タイミング療法、薬物療法、人工授精、体外受精、
顕微授精、男性不妊治療）に要した費用のうち、医師が認めたもの

　　　　　 　❷ 上記１の申請に添付する受診証明書に要した費用

  助 成 額  　�１年度あたり�
【検査】　夫婦１組に対して上限２万円�
【治療】　夫婦１組に対して上限３万円

  申請期限  　検査・治療が終了した日の属する年度末（３月 31日まで）

  留意事項  　�医療保険の適用の有無は問いません�
ただし先進医療、不育症治療は除きます

◦ 申請方法
　市のホームページで確認またはこども家庭センター母子保健係にお問い合わせください。

i 伊万里市不妊治療等エンゼルサポート事業について
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  問合先   福祉課障がい福祉係（ HP☎ 23-2156）

　重度心身障がい者医療費助成を受けている人の受給資格証については、原則として自動更新を行います。令和
８年度有効期限分（令和８年８月１日から令和９年７月 31日）は、対象者へ７月下旬に『重度心身障がい者医療
費受給資格証』を送付します。

  受給資格証が自動更新される対象者  
▶ �身体障がい者手帳１級または２級の人で、既に受給資格登録を終えている人
▶ �精神障がい者保健福祉手帳１級の人で、既に受給資格登録を終えている人
▶ �療育手帳判定Ａの人で、既に受給資格登録を終えている人
▶ �身体障がい者手帳３級かつ療育手帳 IQ50以下の人で、既に受給資格登録を終えている人
　◦�受給資格登録を行ったことがある人でも、前年中の所得が確認できない場合や、障がい者手帳の再認定・再
判定がされていない場合は、受給資格証の自動更新はされません。

　◦�受給資格の条件に該当する人でも、受給資格登録を行ったことがない人については、新規登録申請が必要です。

i 『重度心身障がい者医療費助成』受給資格証の自動更新について

  問合先   �伊万里くらし応援券事務局�
（ HP☎ 0120-975-078）

　取扱店の皆さん『伊万里くらし応援券』の換金は済んでいますか。
　取扱店が受領した『伊万里くらし応援券』は、期限を過ぎると換金
ができませんので、早めに換金してください。

  換金期限  　７月 31日（金）

  換金事務取扱金融機関  　�佐賀銀行伊万里支店・楠久支店、�
伊万里信用金庫、伊万里市農業協同組合

i 伊万里くらし応援券の換金期限

見
本

地域おこし協力隊活動レポート
（川内野地区）

　こんにちは。地域おこし協力隊の村上華海です！
　５月 31日、川内野で『おやまのコキア植樹会』を開催しました。当日は佐
賀大学農学部の学生をはじめ、市内外から多くの人に参加してもらい、コキア
の苗を植え付けました。参加者は、地域の人たちに教わりながら一株ずつ丁寧
に苗を植えていました。秋には鮮やかに紅葉し、川内野の風景を彩るコキア。
まだ小さな苗ですが、これからどのように成長していくのか楽しみです。
　昼食時はカレーや竹バームクーヘンを囲みながら交流を深めました。学生や
地域住民、移住者など、さまざまな立場の人が集まり、それぞれの活動や暮ら
しについて情報を交換しました。また、作業の合間には、参加者のユニークな
経歴やこれまでの経験談に話が弾みました。中には、この春から山口県で社会
人生活をスタートさせた佐賀大学の卒業生が、在学中に訪れていた川内野の住
民の皆さんに会うため参加してくれていました。世代や住む場所を超えてつな
がりが続いていることを嬉しく感じる一日となりました。
　今回植えたコキアは、秋には見頃を迎えます。季節ごとに変化する川内野の
景色を楽しみながら、多くの方に足を運んでいただければ嬉しく思います♪
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  問合先   生涯学習課文化財係（ HP☎ 22-1262）

　カブトガニの産卵を観る会を開催します。当日は伊万里高校理
化・生物部によるカブトガニについての解説があります。午後に
は幼生の放流を行います。
　この機会に貴重な生き物であるカブトガニの産卵の様子を間
近で観察してみませんか。

  日　時  　�７月 18日（土）�
観る会　　午前 11時～�
幼生放流　午後４時 30分～

  場　所  　多々良海岸（瀬戸町）

i カブトガニの産卵を観る会を開催します

　イマリンビーチの遊泳期間にあわせて、休憩所の予約を受け付
けます。波穏やかなイマリンビーチで夏の思い出を作りませんか。

  遊泳期間  　７月５日（日）～８月 23日（日）

  遊泳時間  　午前９時～午後５時

  休憩所利用料  　�１区画 1,000 円　�
１区画当たりの収容可能人数は、約５人です。

  休憩所予約方法  　電話

  予約受付時間  　午前９時～午後５時

  予約・問合先  
　�▶ ７月３日（金）まで 
　 シティプロモーション推進課（☎ 20-9031）�
　 土・日曜日、祝日は除きます。�
▶ ７月５日（日）から 
　 イマリンビーチ管理事務所（☎ 080-3223-2525）

i イマリンビーチの遊泳期間・休憩所予約案内

  問合先   環境政策課リサイクル推進係（ HP☎ 23-2145）

　伊万里湾をきれいにするための啓発活動として、伊万里湾岸清
掃を実施します。美しい伊万里湾を未来に残せるように一緒に活
動しませんか。

  日　　時  　�７月 20日（月・祝）　�
午前９時から２時間程度

  集合場所  　楠久津公園

  清掃場所  　�伊万里湾岸周辺
　参加を希望する人は事前に環境政策課へ連絡してください。�
　天候等の状況により、中止する場合があります。

i 伊万里湾岸清掃に参加しませんか
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  問合先   農業振興課営農流通係（ HP☎ 23-2557）

　『伊万里梨』は、市の特産品であり、観光資源としての面も併せ持つ市を代表する農産物です。市は、この伊万
里梨の産地維持及び拡大を図るため、梨の栽培面積の拡大を行う農業者に対して、補助金を交付します。

  新たに梨園を購入または借り受けた場合の補助金額  
　◦ ハウス栽培農地　　1a当たり	10,000 円
　◦ トンネル栽培農地　1a当たり	 5,000 円
　◦ 露地栽培農地　　　1a当たり	 3,000 円
　※３年後に事業報告が必要です。

  対　　象  　令和８年中に購入または借り受けるもの

  申請方法  　�JA伊万里梨部会員については、伊万里市農協を通じて要望調査を行います。�
それ以外の梨農家の人は、市が要望調査を行います。詳しくは問い合わせください。

i 梨園地若返り推進事業費補助金を交付します

  問合先   農業振興課営農流通係（ HP☎ 23-2557）

　県は、高品質な果樹の生産を拡大するため、果樹園地を改植・補植する生産者に対して、補助金を交付します。

  補助対象経費及び補助金額  　�❶ 改植・補植に要する経費　　　　　　　　　　　　　1aあたり� 17,000 円�
❷ 花粉採取用の苗木を植付に要する経費　　　　　　　1本あたり� 2,000 円�
❸ なしまたは花粉採取用品種の大苗育成に要する経費　10a� 250,000 円

　❶ �については１園地当たり、1a以上になること、県の振興品種、花粉採取に適した品種又は果樹産地構造改革
計画における奨励品種であること。

　❷ については花粉採取に適した県の振興品種または、果樹産地構造改革計画における奨励品種であること。
　❸ �については１園地当たり、3a以上、10a あたりの育成苗数が 125 本以上であること、幸水、凛夏、甘太、

花粉採取に適した県の振興品種または、地域果樹産地構造改革計画における奨励品種のいずれかであること、
省力化推進計画（10年）が作成されていること。

　❶❷ については国庫補助の対象となる場合、本補助事業は対象外となります。

  申請方法  　�JA伊万里梨部会員については、伊万里市農協を通じて要望調査を行います。�
それ以外の梨農家の人は、市が要望調査を行います。詳しくは問い合わせください。

i 果樹園地改植支援事業費補助金（県補助金）を交付します
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iイン フォメー ション

　市は、新規に狩猟免許を取得し、イノシシやカラスなどの有害鳥獣駆除に最低３年以上取り組む人に対し、狩
猟免許取得経費の一部を助成します。

◦ 狩猟免許取得補助制度
　  助成金額  　わな猟：上限５万円　　銃猟：上限６万円
　  申込期限  　７月 28日（火）
　  申込・問合先  　農業振興課営農流通係（☎ 23-2557）

◦ 狩猟免許試験
　  試験日・試験会場  　�令和８年  7 月　7日（火）【唐津市】　　  7 月 29日（水）【武雄市】�

　　　　  8 月　2日（日）【佐賀市】　　12月　6日（日）【佐賀市】�
令和９年  1 月 31日（日）【佐賀市】�
狩猟免許試験の申込期限や詳細は、佐賀県のホームページで確認してください。

　  問 合 先  　佐賀県生産者支援課（☎ 0952-25-7113）

i 狩猟免許の新規取得を支援します

農地の大区画化などの
要望調査を実施します

区画
拡大
　農業の生産性向上を図るため、農業者が自ら行う畦畔除去等の簡易整備による農地の大区画
化などの要望調査を実施します。

  対  象  年  度  　令和９年度

  支援メニュー  　農用地の区画拡大（畦畔除去）、区画拡大に伴う暗渠排水や湧水処理　など

  助　 成　 額  　�支援メニューや対象農地の面積により単価が異なります。�
詳しくは、市ホームページで確認のうえ、申し込んでください。

  申  込  方  法  　�農業振興課の窓口で申し込みを行ってください。�
対象農地や支援メニューの確認を行います。

  申  込  期  限  　令和８年８月 31日（月）

農業者の
皆さんへ

  問合先   農業振興課農政企画係（ HP☎ 23-2557）
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ス ポ ーツ

１日〜 24日（水・木・金）
◦�市長旗争奪ママさんナイターバレーボール大会
　午後６時 30分開会　国見台体育館

５日・12日（日）
◦�全日本実年ソフトボール県大会
　午前９時開会　伊万里湾大橋球技場

12 日（日）
◦�伊万里市民ソフトバレーボール大会
　午前８時 30分開会　国見台体育館

15 日〜８月６日（月・水・木）
◦�ソフトボール伊万里市民ナイター選手権大会
　午後７時 30分開会
　伊万里湾大橋球技場

18 日（土）
◦�佐賀県中学校総合体育大会（軟式野球）
　午前８時 20分開会　国見台野球場

19 日・26日（日）
◦�県民スポーツ大会予選（ソフトボール）
　午前８時 30分開会
　伊万里湾大橋球技場

の市民スポーツ0 7 月
◦ 期　日　５月 30日・31日（土・日）� ◦ 場　所　国見台野球場
  大会成績  　 �優勝　西有田中学校�

２位　伊万里中・青嶺中�
３位　東陵学園・南波多郷学館／伊万里ブラックス

市長旗争奪第 48 回中学生野球大会

◦ 期　　日　６月６日（土）� ◦ 場　　所　国見台球技場
◦ 参加人数　324 名� ◦ 参加チーム数　57 チーム
  大会成績  　�【チームの部】　総合優勝　大里里和会Ｂ�

【Ａグループ】　優　勝　大里里和会Ｂ�
　　　　　　　２　位　木須東GGクラブＡ�
　　　　　　　３　位　立花台Ａ�
　　　　　　　４　位　いまりやまびこ会�
　　　　　　　５　位　あさひが丘GG同好会Ｂ�

【Ｂグループ】　優　勝　黒塩会Ｂ�
　　　　　　　２　位　山代城山クラブＣ�
　　　　　　　３　位　くにみクラブＡ�
　　　　　　　４　位　大里里和会Ａ�
　　　　　　　５　位　腰岳GGクラブＢ�

【個人の部】　　総合優勝　兼武　信博�
【Ａグループ】　優　勝　兼武　信博（大里里和会Ｂ）�
【Ｂグループ】　優　勝　前田　泰雄（渭水クラブＡ）

第 29 回市民グラウンド・ゴルフ大会

優勝した西有田中学校野球部の選手たち

◦ 期　　日　５月９日（土）� ◦ 場　　所　国見台体育館
  大会成績  
　�【男子団体】　　優　勝　有田中Ａ�
　　　　　　　２　位　伊万里中Ａ�
　　　　　　　３　位　有田中Ｂ�

【女子団体】　　優　勝　伊万里中Ａ�
　　　　　　　２　位　伊万里中Ｂ�
　　　　　　　３　位　青嶺中Ａ

第６回伊西地区小中学生卓球大会

伊万里ラジオ体操会
　爽やかな夏の朝、少しだけ早く起き
て心地よい汗を流しませんか。

ラジオ体操カードに
� 特製スタンプをもらおう！
◦ 日　時　�８月２日（日）�

午前６時 20分
◦ �場　所　国見台球技場�
※雨天の場合は国見台体育館で行います。

◦ 当日の留意点
　 ▶ �体操ができる服装と靴（雨天の

場合は体育館シューズ）で参加
してください。

　 ▶ �小学生以下は、保護者が同伴し
てください。

　 ▶ �会場の芝生の上では飲食できま
せん。

◦ 問合先　�スポーツ課スポーツ振興係�
（ HP☎ 23-3187）
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郷土の文化財

教 育と 文 化

　５月 21日、市役所で、令和８年度『子供の読書活動優秀実践校』として文部
科学大臣表彰を受賞した山代東小学校の表彰伝達式が行われました。これは、子
どもの読書活動の推進に優れた実践を行っている学校などを文部科学省が表彰す
るものです。
　同校では、学校図書館事務職員と担任が連携した『図書』の時間や、図書館入
口へのクイズ掲示、児童による目標冊数の設定など、読書意欲を高める工夫を続
けています。また、地域ボランティアによる絵本の読み語り活動や、移動図書館
『ぶっくん』と連携した活動も活発で、こうした取り組みが高く評価されました。

山代東小学校が文部科学大臣表彰を受賞

文部科学大臣表彰を受賞し表彰伝達を
受けた山代東小学校の山口浩史校長
（右から２人目）と学校図書館事務職
員の山口幸子さん（左から２人目）

このコーナーは、隔月のシリーズで掲載しています。
これを手がかりに、家庭で人権・同和問題について話し合ってみましょう。

みんなで
考えよう

人権・同和問題
Ｎo.283   問合先   生涯学習課人権・同和教育係（ HP☎ 23-3186）

き　く
　『きく』という言葉には、一般的に『聞く』と『聴く』があります。
　『聞く』は、音声が自然に入ってくること。『聴く』は、自ら意識して声や音をきくこと、とされます。
　他者からの大切な話。これは『聴く』を意識することがだいじです。（もちろんこれは、手話言語でも、筆談の場合でも同じです。積極的
傾聴といわれます。）
　『聴く』行為は『人権を保障する』という点で、重要です。それは『あなたのことをよく知りたい』というメッセージであり、たしかなコミュ
ニケーションを育てます。
　相手が安心して話せるような表情、雰囲気をこころがけましょう。腕組みしたり、難しい顔つきはよくありませんね。また、過去のことを持
ち出したり、他人との比較は、せっかく開きかけた心のドアを閉めてしまいます。
　うなずきながら聴きましょう。《聴いてますよ。共感していますよ》と伝えましょう。
　相手と同じ気持ちにはなれませんが、気持ちを理解したり、想像したりはできるでしょう。うれしい話にはともに喜び、悲しい話にはともに
悲しみ…。『同感』よりも『共感』を胸の内に。
　そしてなにより『秘密を守る』。相手が大事な話をしてくれたことは信頼の証でもあります。秘密は厳守しなければ。
　しかし、《命にかかわること》や《多方面からのサポートの必要》があるときには、本人の承諾の上に専門機関と話し合うこともありでしょう。
　他者との関係を適度に保ち、お互いの諸権利を尊重するため『聴く』ことをいつも心に留めておきたいものです。

  問合先   �生涯学習課文化財係（☎ 22-1262）

　伊万里の古墳と伊万里湾をめぐる攻防についての続きです。伊万里で一番古い古墳の杢
むく

路
ろ

寺
じ

古墳が造られてか
ら約 40～ 50年の間を置いて東山代町日尾の海岸近くに夏崎古墳が造られました。この古墳も数奇な運命をたど
ります。明治時代の記録では「江戸時代に干拓用の埋め立て土を取っていたときに、大きな平石がでてきた。そ
れを大勢で開いたところ武器（甲冑）があった。これをあばいた人は種々の病を発病した。このため当時の大庄
屋である多久島家で、この甲冑を奉り丸熊八幡宮とした。」とされており、現在
でも古墳のそばに「八幡宮」「宝暦六年」（1756）銘の石祠があります。
　江戸時代以降、この古墳は盛土が取られ、石室が露出した状態のままでした。
昭和 46年（1971）に調査が行われ、築造当時は墳丘の高さは約５ｍ、直径 24
ｍのかなり大規模な円墳だったと推定しています。この時の調査では、以前に甲
冑の出土があったことは知られていましたが、既に無くなったと思われていまし
た。ところが…。
　夏崎古墳についての話は次回に続きます。

遺跡余話　古墳時代  伊万里湾の攻防  その２ 

調査当時の夏崎古墳
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ほ が らか

伊万里を守る　伊万里を守る　
� わが家のヒーロ

ー
� わが家のヒーロ

ー

消防団 !!消防団 !! vol.2 伊万里分団 第２部

　消防団は、大切な人や大好きなまちを火災などの災
害から守るために日々活動しています。
　このコーナーでは、隔月シリーズで『伊万里市消防団・
11 分団』のわが家のヒーローを紹介します。

　私のお父さんは、伊万里分団
第２部の部長さんをしていま
す。消防団の服を着て出動する
姿はヒーローのようで、とても
かっこいいです。
　近所の人たちから「ありがと
う」と声を掛けられているお父
さんを見ると、私も嬉しくなり
ます。お母さんは、そんなお父
さんのことを「仕事が終わって疲れていても、地域の
人たちのために出動しているんだよ」と私たちに教え
てくれました。

　人の助けになることを頑張るお父さんの姿は、思いやりや勇気を学ぶお手本です。家族との時間が
少なくなることもありますが、地域を大切にする優しいお父さんは、私たち家族にも同じように優し
くしてくれます。
　お父さん！これからも地域と家族のために頑張ってね！
� （碧子より）

黒川 裕一郎 （部長）

  問合先   消防調整課消防団係（☎ 23-2118）

うちわであおぐようなしぐさをします

『 暑 い 』

今月の手話やって
みよう

伊万里市手話言語の普及及び障がいの特性に応じた
コミュニケーション手段の利用の促進に関する条例→

わ が や の

にっこりアルバムにっこりアルバム

にこにこ笑顔のしゅうなちゃんは、
我が家のアイドルです。
これからも、たくさんの笑顔を
見せてね♡

２人のお兄ちゃんと、じぃじ、ばぁばが大好き♡

パタ
　パタ

松
まつうら
浦 柊

しゅうな
那さん

（１歳５カ月）

浩
ひろあき

明・希
のぞみ

さんの子
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百寿記念品贈呈
100歳のお誕生日、おめでとうございます。
市は、心を込めて記念の飾り皿を贈りました。

百寿記念品贈呈
100歳のお誕生日、おめでとうございます。
市は、心を込めて記念の飾り皿を贈りました。

長生きの秘訣は
　動くことが好きで、趣味は草むしり。旺盛な
食欲が元気の源で、デイサービスに通うのが楽
しみです。

古川 ハツヨ さん　（波多津町） ５月８日生まれ

長生きの秘
ひ

訣
けつ

は
　編み物が好きで、テーブル敷や洋服を自分で
作りました。成り行きにまかせ、こだわらない
ことが長生きの秘訣です。

坂本 敬子さん　（伊万里町） ４月 24 日生まれ

100歳
おめでとう

  申込・問合先   子育て支援センターぽっぽ（ HP☎ 23-5197）

　子育てに関する悩みや相談を受けています。一人で悩まず気軽に相談して
ください。

❶ �つくしんぼランド（要申込）
　就園前の乳幼児とその保護者が集い、歌や簡単な製作などを行います。
　１歳未満はひよこクラス、２歳以上はうさぎクラスの二部制で開催します。
　１～２歳のお子さんは、成長に合わせて保護者の方に選択していただけます。
　兄弟姉妹で参加の場合は上のお子さんに合わせたクラスでご参加ください。
　   日　時  
　　�７月 15日（水）　�
�◦ 【ひよこ】午前 10時 10分〜 10時 50分�
◦ 【うさぎ】午前 11時〜 11時 50分

　   場　所  
　　市民センターリハーサル室

❷ ��お誕生会（要申込）
　 ７月生まれの乳幼児とその保護者
　   日　時  
　　�７月 22日（水）　�
�◦ 午前 10時 30分〜 11時 30分

　   場　所  
　　子育て支援センターぽっぽ

子育て支援センターぽっぽに遊びに来ませんか

詳細はこちら
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広告

お 知 ら せ
市長・市議会議員の資産公開
　伊万里市政治倫理条例に基づき、市
長および市議会議員の資産等報告書な
どを公開します。
◦�公開書類
　資産等変更報告書
　令和７年所得等報告書
　関連会社等報告書
◦�閲覧時間
　午前８時 30分～午後５時 15分
※�土・日曜、祝日、年末年始の閉庁日
を除きます。

◦�閲覧場所　市議会事務局
問 �市議会事務局（ HP☎ 23-2594）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
海洋エネルギー研究所
オープンラボ
　佐賀大学海洋エネルギー研究所（山
代町久原）がオープンラボを開催します。
  日　時  　�７月 25日（土）�

午前 10時〜午後３時
  参加料  　無料
問 �佐賀大学海洋エネルギー研究所�
伊万里サテライト�
（ HP☎ 20-2190）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
多文化ジョイントコンサート

  日　　時  　�７月 26日（日）�
午後１時～３時 30分

  場　　所  
　伊万里コミュニティセンター
  主　　催  　日本語教室いまり
  共　　催  　Awesome IMARI
問 �中村　（☎ 090-1087-3568）�
* namo33881222@gmail.com

７月は『青少年の被害・非行防止
全国強調月間』、『社会を明るくす
る運動強調月間』です
　７月は子ども家庭庁が提唱する『青
少年の被害・非行防止全国強調月間』
です。これは、関係機関や団体、地域
住民などが相互に協力・連携して集中
的に活動することで、青少年の健全育
成への理解を深め、活動への積極的な
参加を促し、国民運動の一層の充実と
定着を図るものです。
◦�最重要課題
　インターネット利用におけるこども
の性被害等の防止
◦�重点課題
　❶ �有害環境への適切な対応
　❷ �薬物乱用対策の推進
　❸ �不良行為及び初発型非行等の防止
　❹ �重大ないじめ・暴力行為等の問

題行動及びその被害への対応
　❺ �再非行（犯罪）の防止
　また、７月は、法務省が主唱する『社
会を明るくする運動』～犯罪や非行を
防止し、立ち直りを支える地域のチカ
ラ～の強調・再犯防止啓発月間です。
犯罪や非行をした人の立ち直りの支援
は、社会全体で取り組むことが大切で
す。皆さんの協力をお願いします。
問 ��生涯学習課青少年センター�
（ HP☎ 22-1262）

モーモちゃんサロンに
遊びに来ませんか
　親子で製作・ふれあい遊びなど季節
に合わせたイベントを予定していま
す。保育士が育児相談に応じます。
◦�モーモちゃんサロン（要申込）
　『夏まつりごっこを楽しもう』
  対　象  
　�就園前の乳幼児とその保護者
  日　時  　�７月 16日（木）
　午前 10時〜 11時 30分
  場　所  
　大坪コミュニティセンター　和室
申・問 �
　�伊万里市立大坪保育園�
（ HP☎ 23-2689）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
令和８年度 
危険物取扱者保安講習ついて

◦�危険物取扱者保安講習
　危険物取扱者免状の交付を受け、危
険物の取扱作業に従事している人は、
定められた期間内に保安講習を受講し
てください。
  日　　時  　�９月 11日（金）�

午後１時受付開始
  場　　所  　伊万里市民センター
  受付期間  
　７月 10日（金）～７月 31日（金）
　当日消印有効です。
　申請書は、伊万里消防署及び各分署
にあります。
　その他の会場で受講希望の方は、伊
万里・有田消防本部のホームページを
確認してください。
問 �伊万里消防署消防３課�
（ HP☎ 23-2118）

22 2026.7
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エアコンの分解洗浄はプロにお任せください！

●屋根工事 ●塗装全般
●エアコンクリーニング
●自然災害 ●雨どい工事
●御用聞き

広告

◎ノーマル
　エアコン （税込）9,9009,900 円円

◎お掃除機能付
　エアコン （税込）19,80019,800 円円

※壁掛けタイプの
　エアコンに限ります。
※業務用エアコンは
　対象外です。洗浄時間：120分～180分洗浄時間：60分～90分

広告

本人通知制度をご利用ください
　事前に登録した人の住民票の写しや
戸籍証明書などを第三者に交付した場
合に、その事実を本人に通知します。
◦�通知の対象となる証明書
　住民票の写しや戸籍証明書、戸籍の
附票の写しなど
◦�通知の内容
　住民票の写しなどを交付した年月
日、交付した証明書の種類と通数
◦�事前登録できる人
　・�伊万里市に住民登録している人�
（除票がある人も含む）

　・�伊万里市に本籍がある人�
（除かれた戸籍がある人も含む）

◦�事前登録に必要なもの
　本人確認書類（マイナンバーカード
など）
問 �市民課窓口係�
（ HP☎ 23-2143）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
駅駐輪場に放置された自転車
を一時保管しています
　市は、駅周辺の景観を維持するとと
もに、歩行者の安全な通行を確保する
ため、放置自転車の調査および撤去を
行っています。
　伊万里駅や川東駅の駐輪場を調査
し、放置されている可能性が高い自転
車を、市で一時保管しています。心当
たりのある人は、保管期日までに連絡
してください。
　なお、連絡がない場合は、市で廃棄
処分しますので、あらかじめご了承く
ださい。
  保管期日  
　�12 月 15日（火）まで
  保管場所  　伊万里市役所
問 �企業誘致・商工振興課�
（ HP☎ 23-2172）

募 　 集
語学教室受講生募集

◦�中国語教室
  講　　師  　�章

しょう
 潔
けつ

　（市多文化共生マネージャー）
  日　　時  　�
　�７月21日（火）から12月15日（火）
までの毎週火曜日（例外あり）の午
後２時～３時

  応募・問い合わせ  　�
　市国際交流協会（☎ 22-7046）

◦�英語教室
  講　　師  　��フィニックス テイラー�

（市外国語指導助手）
  日　　時  　�
　�７月 22日（水）から 12月 16日（水）
までの毎週水曜日（例外あり）の午
後７時～８時

  応募・問い合わせ  　�
　市学校教育課（☎ 23-3185）

◦�共通事項
  場　　所  　市民活動支援センター
  受 講 料  　�１回当たり 300円
  募集期限  　�７月 17日（金）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
伊万里市シルバー人材センター
会員を募集します
　おおむね 60歳以上の市内在住の人
で、働く意欲のある健康な人を募集し
ています。
　豊富な経験や知識、技能を生かし、
仕事を通じて、生きがい就業と介護予防
（フレイル）と仲間づくりをしませんか。
◦�入会方法
　入会説明会に参加してシルバー人材
センターの趣旨・目的に賛同したうえ
で、申込書を提出してください。

◦�入会説明会
  日　　時  
　�７月 10日（金）、８月 10日（月）、
９月 10日（木）、10月 13日（火）、
11月 10日（火）、12月 10日（木）
　�　開始時間はいずれも午前９時 30
分から

  場　　所  
　市シルバー人材センター　２階会議室
◦�費用（年額）
　・会費� 2,000 円
　・保険料一部負担� 600 円
　・互助会費� 1,000 円
◦�指定管理者
　令和６年４月１日より伊万里市老人
福祉センターの管理運営を指定管理者
として選任を受けて、運営を行ってい
ます。
　詳しくは、ホームページを確認して
ください。
申・問 �公益社団法人�

伊万里市シルバー人材センター�
（ HP☎ 23-3471）
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広告

職業訓練受講生
（９月入所・佐賀）
  募集訓練科  
　�❶ CAD/NCオペレーション科
　❷ 溶接技術科
　❸ 住環境 CAD科
  場　　所  　�ポリテクセンター佐賀

  募集人数  �　�❶❸各 15人、❷12 人

  訓練期間  　�９月２日（水）～�
令和９年２月26日（金）

  募集期間  　�７月１日（水）～�
７月 31日（金）

  入所選考日  　�８月７日（金）

  受 講 料  　�無料
　（テキスト代などは自己負担）

  応募方法  　�最寄りのハローワークに
応募書類を提出

問 �ポリテクセンター佐賀訓練課�
（ HP☎ 0952-26-9516）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
職業訓練受講生（９月開講）

  募集訓練科  
　�IT 初級・ビジネス実践科
  場　　所  　�株式会社プライム�

（佐賀市）

  募集人数  �　20人

  訓練期間  　�９月１日（火）～

　　　　　　 12 月 25日（金）

  募集期限  　�８月 10日（月）

  入校選考日  　�８月 21日（金）

  受 講 料  　�無料
　（テキスト代などは自己負担）

  応募方法  　�最寄りのハローワークに
応募書類を提出

問 �佐賀県立産業技術学院 就職支援課�
（ HP☎ 0952-74-4330）

職業訓練受講生
（10 月入所・佐世保）
  募集訓練科  
　�❶ CADクラフト科
　❷ 溶接クラフト科
　❸ 電気設備技術科
　❹ 住宅施工デザイン科
  場　　所  　�ポリテクセンター佐世保
  募集人数  �　�❶❸❹各15人、❷12 人
　（定員は９月期・10月期を合わせた人数）
  訓練期間  　�10 月２日（金）～�

令和９年３月29日（月）
  募集期間  　�７月 17日（金）～�

８月 25日（火）
  入所選考日  　�９月３日（木）
  受 講 料  　�無料
　（テキスト代などは自己負担）
  応募方法  　�最寄りのハローワークに

応募書類を提出
問 �ポリテクセンター佐世保 訓練課�
（ HP☎ 0956-58-3118）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
子ども伊万里塾の参加者募集
　子ども伊万里塾の講座参加者を募集
します。詳しくは、市ホームページで
確認してください。
  対　　象  　�市内在住の小学３年生～

小学６年生
  参 加 費  　1,500 円（お弁当付き）
  募集人数  　20人（先着順）
  期　　間  　８月 19日（水）
  時　　間  　�午前８時 30分集合　�

午後４時30分解散（予定）
  場　　所  
　�大川内山、伊万里東洋㈱（マルちゃ
ん）ほか

  内　　容  
　伊万里市内の史跡や工場の見学（オ
リジナルカップラーメンづくり）など
※�都合により講座内容を変更する場合
があります。

  募集期間  　７月１日（水）～７月17日（金）
  応募方法  　申込フォームより申し込み
問 �生涯学習課（ HP☎ 22-1262）

試 　 験
佐賀県市長会事務局職員採用試験

  受験資格  
　平成４年４月２日以降に生まれた者
  募集人員  　若干名
  試 験 日  
　令和８年９月 20日（日）
  申込方法など  
　詳しくは、佐賀県市長会�
のホームページで確認して�
ください。
問 �佐賀県市長会�
（☎ 0952-25-1913）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
自衛官等募集案内

◦�募集種目・募集期間
❶ �一般幹部候補生�
９月１日（火）～９月 25日（金）

❷ �自衛隊奨学生�
６月２日（火）～ 10月９日（金）

❸ �幹部候補曹�
９月１日（火）～９月 25日（金）�
（採用状況により実施されない場合があります）

❹ 防衛大学校学生
　  一般  　�７月１日（水）～10月15日（木）
　  推薦・総合選抜  
　 ９月５日（土）～ ９月８日（火）
❺ �防衛医科大学校医学科学生�
７月１日（水）～ 10月８日（木）

❻ �防衛医科大学校看護学科学生�
７月１日（水）～ 10月２日（金）

❼ �一般曹候補生�
７月１日（水）～９月１日（火）

❽ �２等陸海空士（任期制自衛官）�
随時

❾ �航空学生�
７月１日（水）～８月 28日（金）

� �陸上自衛隊高等工科学校生徒�
  推薦  　�10月１日（木）～11月27日（金）

　   一般  　�10月１日（木）～令和９年１月14日（木）
� �予備自衛官補�
５月 23日（土）～９月 10日（木）�
（採用状況により実施されない場合があります）

応募・問 �自衛隊佐賀地方協力本部 武雄地域事務所�
（ HP☎ 0954-23-8304）

市長会HP

業務案内

24 2026.7
広報

募

集

募

集

試

験



市
民
図
書
館

保
健
だ
よ
り

市
民
相
談
ほ
か

試

験

募

集

お

知

ら

せ

暮 らし の チ ャン ネ ル

・・「「受受講講申申込込書書」」のの
提提出出がが必必要要でですす
・・日日程程、、会会場場はは変変更更にに
ななるる場場合合ががあありりまますす

佐佐賀賀県県内内在在住住のの ６６００歳歳以以上上でで、、
受受講講後後 シシルルババ－－人人材材セセンンタタ－－ 
にに入入会会をを希希望望すするる方方

対
象
者連合会ＨＰへ

定 員
１０名

受受講講生生募募集集中中
受受講講料料無無料料

令和８年度厚生労働省委託事業
高齢者活躍人材確保育成事業

ママンンシショョンン施施設設
管管理理員員養養成成講講習習

放課後児童
クラブ補助講習

講習会場：唐津市高齢者ふれあい会館「りふれ」
実施時期：令和８年８月１９日(水)～

 ８月２０日（木）（２日間）
締 切 日 ：８月 ６日（木）

講習会場：小城市牛津公民館
実施時期：令和８年８月２６日(水)～

８月２７日(木)（２日間）
締 切 日 ：８月１３日（木）

広告

図書館です
こんにちは

『物語をつむぐ
� 元素の図鑑』

● 問合先　市民図書館（ HP☎ 23-4646）

荒舩 良孝／著
SB クリエイティブ

６・13・20・27日
23日（館内整理休館日）

７月の休館日

『まわるおすしやさん』

藤重 ヒカル／作
福音館書店

　山の奥でサルの親分が「山のおまつりは
食べものやをやることになった」といいま
した。サルたちは楽しい店にしようと、キ
ツネに流行りの店を尋ねます。そこでキツ
ネが教えたのは「まわるおすしやさん」。
サルたちはさっそく取りかかりますが、何
がまわるのかさっぱりわかりません。最初
は店をまわしてみました。みんなで知恵を
出し合い、できた店とは…。

　学生時代、元素記号を覚えるのに「水兵リーベ
ぼくの船…」とよく唱えていたものです。元素記
号を覚えるのに苦労した人や、理科自体に苦手意
識を持っていた人も多いのではないでしょうか？
　そんなあなたにはこの図鑑をおすすめします！
現在知られている元素記号の説明に加え、元素の
由来や歴史、ゆかりのある神々のことなどが書か
れており、まるで物語を読んでいるかのような気
分を味わうことができます。この図鑑を読んだら
あなたも元素博士になれるかもしれませんよ！

　『伊万里市民図書館・学校図書館を使っ
た調べる学習コンクール』を開催します。
　この夏は、身近な疑問やふしぎに思
うことやなぜ？と思ったことを、とこ
とん調べてみませんか。市民図書館や
学校図書館の本を使って調べたことを
まとめて、このコンクールに応募して
ください。
　みなさんの作品をお待ちしています。
◦対　象　小学１年生～６年生
※�詳細はチラシ・図書館ホームページ
にてお知らせします。

７月の巡回日
日 巡 回 場 所 時　間

１日
・

22 日
（水）

大川内鼓バス停横 11：00~
西 田 病 院 14：00~
向 陽 園 14：00~

２日
・

30 日
（木）

立花コミュニティセンター 10：15~
山代コミュニティセンター 11：00~
東山代コミュニティセンター 11：15~
伊万里コミュニティセンター 14：00~
松浦コミュニティセンター 14：00~

３日
・

24 日
（金）

田 代 公 民 館 11：30~
南波多水留バス停前 14：00~
デ イ な が や ま 14：30~

７日
・

28 日
（火）

る り こ う 苑 10：45~
立 川 公 民 館 11：30~
大川コミュニティセンター 13：00~
ユ ー ト ピ ア 14：00~

８日
・

29 日
（水）

伊万里鍋島焼会館 11：30~
長 生 園 13：00~
西 光 苑 14：00~
ケアセンターわきた 15：00~

日 巡 回 場 所 時　間

10 日
・

31 日
（金）

ケアハウスいまり 11：30~
伊万里ふるさと村 12：00~
原 屋 敷 公 民 館 14：00~
老人ホームはれいゆ 14：30~

14 日
（火）

国 見 公 民 館 11：30~
JA 滝野米倉庫前 14：00~
国見団地自治会集会所 14：30~

16 日
（木）

波多津コミュニティセンター 11：00~
黒川コミュニティセンター 11：00~
二里コミュニティセンター 14：00~
南波多コミュニティセンター 14：00~

17 日
（金）

市 民 セ ン タ ー 11：30~
JA 東 部 支 所 14：00~
子ども第三の居場所きらら 14：00~
デイあさひ／かりん 14：40~

21 日
（火）

教育支援センターせいら 11：00~
楽 寿 園 14：00~
山 口 病 院 14：15~
グランパランいまり 15：00~

第 11回
『伊万里市民図書館・学校図書館を
使った調べる学習コンクール』

作品募集

このほか保育園や小学校、企業を巡回しています。
各巡回場所での滞在時間は、15 ～ 30 分です。

新刊案内
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保健だより ◦問合先　健康づくり課（ HP ☎ 22-3916）
◦問合先　こども家庭センター母子保健係（ HP ☎ 23-2126）

◆ 子どもの健診　健診は母子保健法に基づいて実施しています。発育確認のために必ず受けましょう。
事業名 実施日 対　象 内　容 場　所 備　考

３か月児健診 生後３か月～
４か月になるとき 令和８年４月生

身体測定・診察など
佐賀県、福岡県、
長崎県内の医療
機関

◦�乳児一般健康診査受診票と
母子健康手帳を持参してく
ださい。

◦�乳児一般健康診査受診票
は、市の保健師が各家庭に
『赤ちゃん訪問』をすると
きに渡します。

10 か月児健診
生後 10 か月〜
11 か月になる
とき

令和７年９月生

１歳６か月児健診 ７月９日（木） 令和６年 12月生
身体測定・歯科・内科
診察、相談、フッ化物
塗布（希望者のみ）

市民センター

◦対象者には通知します。
　�時間を分けて案内しますの
で、指定された時間に来て
ください。

◦�問診票と母子健康手帳を持
参してください。３歳８か月児健診 ７月２日（木） 令和４年 11月生

尿検査、身体測定、
目の屈折検査、歯科・
内科・耳鼻科診察、
相談、フッ素塗布（希
望者のみ）

◆ 相談・教室　場所はいずれも市民センターです。予約制で行いますので、いまりん子育てアプリで予約してください。
事業名 実施日 対　象 内　容 開催時間

ストレスケア相談 ７月 14日（火） 原則40歳未満の人 公認心理師による相談 午前９時～午後３時

妊産婦乳幼児相談 ７月 13日（月） 妊産婦・乳幼児 身体測定、育児・栄養・歯科相談、
おっぱい相談、離乳食相談など 午前９時 30分～ 11時

市民健康相談 ７月 21日（火） 特定健診結果が気になる人など
管理栄養士・保健師による相談、
体成分測定（筋肉や脂肪量の測定） 午前９時～午後３時

市民健康相談の場所は、市役所別館健康づくり課です。予約が必要で、健康づくり課に電話で予約してください。

７月 28 日は世界肝炎デーです !!
◆ 『肝炎』とは
　肝炎は、肝臓の細胞が破壊され、肝臓に炎症が起きる病気です。日本では、ウイルス性肝炎が大半を占め、特にＢ型・
Ｃ型肝炎ウイルスは感染者数が 250万人以上にのぼる国内最大の感染症といわれています。
　肝臓は『沈黙の臓器』といわれ、症状がないうちに肝硬変や肝がんに進行することがあります。

◆ 一度は肝炎ウイルス検査を受けましょう
　早期発見・早期治療のためには検査を受けることが大切です。市、県では、無料で検査を実施しています。
　感染しているかは血液検査だけでわかります。早期発見、早期治療のためにも一度検査を受けてみませんか。

B 型・C 型肝炎ウイルス検査

◆ 伊万里市肝炎ウイルス検査
◦対象　�30 歳以上で過去に検査を受けたことがない人
◦場所　�伊万里市民センター�

集団健診の時に実施しています�
日程は４月末に郵送の健診チラシをご覧ください�
予約が必要です

◦費用　�無料　
◦予約・問合せ先　�健康づくり課　☎ 22-3916

◆ 佐賀県肝炎ウイルス検査
◦対象　�20 歳以上で過去に検査を受けたことがない人
◦場所　�県指定の医療機関�

県内指定医療機関一覧 ⇒
　　　　がんポータルさが�
　　　　予約が必要です
◦費用　�無料
◦予約・問合せ先　県指定の医療機関

休日・夜間急患医療センターでは、夜間小児診療をしています（月～金曜日の午後８時～10時）
電話でお子さんの症状を説明してから来所してください（☎23-9910）
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暮 らし の チ ャン ネ ル

相談窓口名 開設日
時　間

（色付きは正午〜
午後１時を除く）

場　所 問合先

法律相談
要予約

第２・４水曜日
（８日・22 日）

午前 10時〜
午後３時

市民相談室

暮らしづくり課
市民相談室
23-2133

司法書士相談
要予約

第３水曜日
（15 日）

午前 10時〜
正午

公証人相談
要予約

第３木曜日
（16 日）

午前10時15分〜
午後 2時 45分

人権相談 第１・３火曜日
（７日・21 日）

午前 10時〜
正午

不動産相談
要予約

第２木曜日
（９日）

午前 10時〜
午後３時

行政なんでも相談 第３金曜日
（17 日）

午前９時〜
正午

消費生活相談 月〜金曜日
20日は休み

午前９時〜
午後４時

消費生活センター
23-2136

納税相談
（ファイナンシャル

プランナー相談）
要予約

月〜金曜日 午前９時〜
午後４時

収納管理課
滞納整理係

収納管理課
滞納整理係
23-2152

年金相談
要予約

金曜日
第１月曜日

（６日）
午前９時30分〜
午後３時 30分 面接室 唐津年金事務所

0955-72-5161

身障者相談 第４木曜日
（23 日）

午前 10時〜
午後３時 面接室 福祉課

障がい福祉係
23-2156心の健康相談 月・火・木・金曜日

20日は休み
午前 10時〜

午後３時
福祉課
障がい福祉係

女性相談
面談は要予約

月〜金曜日
20日は休み

午前９時〜
午後４時

相談電話番号
▷ 22-6763（月・水・金）
▷ 090-2858-3520（火・木）

◦�図書館フレンズいまり俳句まつり展示〔企画展示室〕
　６月 27 日（土）午後１時～８月 16 日（土）
　※休館日は除きます。

◦�第 31 回　図書館☆（ほし）まつり
　４日（土）・５日（日）　午前 10 時～午後４時
　荒天時は 11 日（土）・12 日（日）に延期

◦�ブックスタート〔子どもコーナー〕
　16 日（木）　午前 10 時 30 分～正午

◦�子ども上映会〔のぼりがまのお部屋〕
　19 日（日）　午後２時 30 分
　『ふしぎ駄菓子屋銭天堂　２巻　獏ばくもなか』（90分）

◦�いきいき音読教室〔洋会議室〕
　21 日（火）　午前 10 時 30 分

◦�マリリン絵手紙教室　作品展〔展示コーナー〕
　21 日（火）～ 26 日（日）

◦�昼さがりの映画会〔ホール〕
　28 日（火）　午後２時～
　『ソフトボーイ』（2010 年／ 114 分）

市 民 図 書 館 ☎ 23-4646

行事予定7月の行事予定7月の
７月の市民相談

できていますか？パスワードの適正な管理
　スマホを使った買い物やサービスの利用はとても便利ですが『パスワードの管理』はできていますか？パス
ワードはアカウントに入るための『鍵』の役割を持ちます。
　自宅や車、自転車などに同じ鍵を使いまわしている人はいないと思いますが、複数のサービスで同じパスワー
ド（＝鍵）を使いまわしていると、１つのサービスから情報が漏えいした場合に、他のサービスでも不正ログ
インされるおそれがあります。
★使いまわしを避けるパスワード設定の一例★（独立行政法人　情報処理推進機構推奨）
　基本となるパスワード（コアパスワード）を１つ作り、利用するサービスごとの『キーワード』と組み合わせて使い分ける方法
があります。
　例：●●● 123SaGaImari!!　　●●● SaGaImari456!!　など
　設定したパスワードは適切に保管し、不審なメールやサイトに個人情報を入力しないようにするなど、基本的な対策にもしっか
り取り組み、不正利用のリスクを減らしましょう。
  相談先  　�市消費生活センター　☎ 23-2136　／　消費者ホットライン　☎ 188（いやや）
  問合先  　暮らしづくり課市民相談室　☎ 23-2133

行事予定7月の行事予定7月の

暮らしのメリット
　クールビズとは過度な冷房に頼ら
ず、さまざまな工夫をして快適に過
ごすライフスタイルです。

クールビズ

● 問合先　環境政策課脱炭素社会推進室（☎23-2144）

クールビズに取り組む際は、無理をし過ぎないことも大切で
す。熱中症予防のため、外気温や湿度、建物の状況、体調な
どに応じて、冷房を適切に使用しながら無理のない範囲で取
り組みましょう。特に、高齢者や乳幼児がいる場合は、室温
管理に注意しましょう。
また、こまめな休憩や水分・塩分の補給も心がけましょう。

７月
テーマ

出典 : 環境省
ホームページ
『デコ活』
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　広報いまり６月号の『編集室から』でお知らせしていましたが、７月号から左綴じへと変更しました。
　年度途中での変更ではありますが、横書きの冊子であるため、少しでも早く読みやすさを改善し
たいとの思いから変更しています。
　今回の変更で、ファイル等へ綴

と
じる場合は、表紙面が表となるようになりました。今

後も、新たな気づきや発見などを目的とした新コーナーを企画していくなど、より多く
の市民の皆さんに必要とされる広報紙を目指し、工夫と改善を重ねていきます。

編集室から


