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お 知 ら せ
秋の市民大清掃

　11 月１日（日）から 10 日（火）
までを、伊万里を美しくする市民運動

「秋の市民大清掃」の期間と定め、市
内一斉に清掃活動を実施します。この
期間にふだん手が行き届かない場所を
清掃しましょう。また、ダンボールや
雑誌、缶、ビンなどはリサイクルに努
めて、ごみを減らしましょう。
　さが西部クリーンセンター（松浦町）
に搬入するごみは有料です。汚泥や建
築廃材、農機具、産業廃棄物など、受
け入れができないものがあります。
　また、休日（土曜日、第２日曜日、祝日）
にごみを直接搬入する場合は、事前予
約が必要ですのでご注意ください。
◆�公共施設の清掃日
　�11 月８日（日）
◆�さが西部クリーンセンターの開庁日時
　月～土曜日および第２日曜日
　午前９時〜午後４時
　11 月の日曜日の開所日は８日のみです。
◆�家庭ごみの持ち込み料金
　50kg まで 500 円、以後 10kg 増
すごとに 100 円加算
問 �環境政策課リサイクル推進係 

（☎ 23-2145）
　　　　　　　　　　　　　　　　　

2026 有田川ふれあいカワニバル開催！
  日　時  　�10 月 31 日（土）　 

午後０時 30 分〜
  場　所  　�二里コミュニティセンター

（P は二里小学校）
  内　容  　�ステージイベント、花火

大会、バザー、出店など
問 �有田川ふれあいカワニバル実行委員会事務局 

（☎ 23-3024）

支障木の適正管理
　道路上に張り出した樹木（支障木）
は、道路への倒木や枯れ枝の落下など、
通行の支障となるだけでなく、道路利
用者との事故原因となる恐れがありま
す。それらが原因で事故が発生した場
合は、樹木の所有者が管理責任を問わ
れることがあります。道路利用者が安
心して通行できるよう、樹木所有者の
皆さんは、自己所有地を確認し、通行
の支障となる樹木の伐採・剪定を行う
など適切に管理してください。
　なお、風雨などにより樹木が傾倒し
通行に危険がある場合は、緊急措置と
して道路管理者が伐採・剪定などを行
うことがあります。
問 �道路河川課土木管理係 

（☎ 23-2484）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
10 月は『臓器移植普及月間』です

　毎年 10 月は『臓器移植普及月間』
として、全国で臓器移植への理解を深
めるための普及啓発活動が行われてい
ます。
　また、臓器移植法が施行された 10
月 16 日は『グリーンホリデー』とさ
れ、家族や大切な人と『移植』や『い
のち』について話し合い、臓器移植へ
の意思を確認する日とされています。
　この機会に、家族や大切な人と臓器
移植について話し合い、意思表示につ
いて考えてみましょう。
◦�臓器提供に関する意思表示の方法
　▶�運転免許証
　▶�マイナンバーカード
　▶�意思表示カード
　▶�インターネット
問 �公益社団法人佐賀県臓器バンク 

（�☎ 0952-25-6101 
* organbank@saga-zouki.or.jp）

無料特設人権相談
　いじめや暴行、差別、プライバシー
侵害、セクシュアルハラスメント、イ
ンターネット上での誹

ひ
謗
ぼう

中傷などの人
権に関する相談を受けます。
  日　時  　�11 月 11 日（水） 

午前 10 時～正午
  場　所  　�波多津コミュニティセンター
  担　当  　�人権擁護委員 

福地 佳野 さん 
吉野 憲治 さん

問 �佐賀地方法務局伊万里支局 
（☎ 23-2492）

　　　　　　　　　　　　　　　　　
第 55 回佐賀県人権・同和教育
研究大会分科会
～一人一人の違いを認め合い、

支え合う社会をつくろう！～
　第 55 回佐賀県人権・同和教育研究
大会分科会を開催します。
  日　　時  　�10 月 27 日（火）
　午前９時 30 分～午後４時 
　参加費は無料です
  場　　所  
　�第１分科会
　　炎の博記念堂 文化ホール
　第５分科会
　　伊万里市民センター 文化ホール
  報告内容  
　�第１分科会
　　【人権啓発】市町行政の報告
　第５分科会
　　【人権のまちづくり】　 
　　　　　　　 一般・諸団体の報告
問 �第 55 回佐賀県人権・同和教育研究

大会実行委員会事務局 
（☎ 0952-62-6434）
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広告

22 2026.10
広報



暮らしのチャンネル

有資格業者登録申請（指名願）の受付
　市が行う入札（見積もり）に参加するためには、事前登録が必要です。今回は、
令和９年４月以降の登録のための申請を受け付けます。なお、この登録は、参
加指名を約束するものではありません。
◦�対象業種・資格有効期間
　❶ ��建設工事、測量および建設コンサルタント等業務委託、維持管理等業務委託 

令和９年４月１日～令和 11 年３月 31 日　定期・24 か月
　❷ �物品関係（物品の購入、修繕、製造、賃貸借など） 

令和９年４月１日　～　令和 10 年３月 31 日　追加・12 か月
◦�受付期間　11 月２日（月）～ 11 月 30 日（月）必着
◦�提出書類
　業種によって提出書類が異なります。市ホームページまたは契約監理課にあ
る要領を確認のうえ、提出してください（要領の公表は 10 月中旬の予定です）。
◦�提出方法　原則郵送で受け付けます。
申・問 �〒 848-8501　伊万里市立花町 1355 番地１ 

契約監理課　契約監理係（ HP ☎ 23-2176）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
第 34 回市民音楽祭　～ふるさとの明日を歌おう～

  開 催 日  　�10 月 11 日（日）　 
正午開場、午後０時 30 分開演

  場　　所  　�市民センター　文化ホール
  入 場 料  　�無料
  出演団体  　�市内で活動している器楽・合唱団体 

全 16 団体
問 �市民音楽祭実行委員会事務局（�生涯学習センター内　☎ 22-1262）

広告

『労使間のトラブル相談』
重点受付週間

　解雇や、賃金未払い、パワハラなど、
労使間のトラブルについて、電話や来
所での相談を無料で受けています。
　また、労使間のトラブル相談重点受
付週間は、平日の受付時間を延長し、
休日も相談を受け付けます。秘密は厳
守されます。
  重点受付週間  
　10 月 21 日（水）～ 10 月 27 日（火）
  場　所  
　佐賀県労働委員会事務局
  期間中の受付期間  
　平日　�午前８時 30 分～午後８時　

（来所受付は午後７時まで）
　土日　�午前９時～午後５時 

（来所受付は午後４時まで）
問 �佐賀県労働委員会事務局 

（☎ 0952-25-7242）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
第 65 回伊万里市文化祭

　ハワイアン・箏・踊り・民謡・バレ
エなど
  場　所  　伊万里市民センター
  日　時  
◦�合同芸能発表会　 

11 月１日（日）
◦�華道展　 

10 月 30 日（金）〜 11 月１日（日）
◦�盆栽展　 

10 月 31 日（土）〜 11 月１日（日）
◦�文化祭お茶会　 

11 月１日（日）
◦�美術協会作品展 

10 月 30 日（金）〜 11 月１日（日）
◦�書芸展　 

11 月６日（金）〜８日（日）
◦�寒蘭展　 

11 月 20 日（金）〜 23 日（月・祝）

婚活
イベント 電車でGO！恋のプチトリップ電車でGO！恋のプチトリップ

～美味しいランチを食べに行こう～～美味しいランチを食べに行こう～
日　　時　�11 月 14 日（土）　午前 10 時 30 分～午後３時 30 分 

集合場所などの詳しい内容は、後日参加者のみに案内します。
対　　象　�伊万里市内に在住、在勤、または結婚後伊万里市に住む意思

のある 20 歳代、30 歳代の独身の方
参 加 料　�2,500 円（食事代等）
募集人数　男・女各６人　応募多数の場合は抽選します。
応募方法　専用申し込みフォーム→
募集期限　11 月３日（火・祝）

応募 ・問 �i
イ ・ マ リ ッ ジ
-marriage【伊万里市婚活応援推進協議会】

　（伊万里市役所 1F 暮らしづくり課　男女協働・婚活応援係内）
　（☎ 23-2950　* deai@city.imari.lg.jp）
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募 　 集
職業訓練受講生

（令和９年１月入所・佐世保）
  募集訓練科  
　�❶ �CAD クラフト科
　❷ 電気設備技術科
　❸ �住宅施工デザイン科
　❹ �溶接クラフト科 

（企業実習付きで概ね 55 歳未満
を対象としたコース）

  場　　所  
　ポリテクセンター佐世保
  募集人数  �
　�❶❷❸ 各15 人 

❹ �12 人
　�（定員は令和８年度12 月期生と合わ

せた人数です）
  訓練期間  
　�令和９年１月５日（火）
� ～６月 30 日（水）
  募集期間  
　�10 月 16 日（金）～ 11 月 20 日（金）
  入所選考日  
　12 月３日（木）
  受 講 料  　�無料
　（テキスト代などは自己負担）
  応募方法  　�最寄りのハローワーク

に応募書類を提出
問 �ポリテクセンター佐世保 訓練課 

（☎ 0956-58-3118）

職業訓練受講生（12 月入所・佐賀）
  募集訓練科  
　�❶ �CAD/NC オペレーション科
　❷ 溶接技術科
　❸ �住環境 CAD 科
　❹ �電気保全サービス科 

（企業実習付きコース）
  場　　所  　ポリテクセンター佐賀
  募集人数  �　�❶❸ 各 15 人 

❷❹ 各 12 人

  訓練期間  　�12 月１日（火）～ 
令和９年５月 31 日（月）

  募集期間  　�10 月１日（木）～ 
11 月６日（金）

  入校選考日  　�11 月 16 日（月）
  受 講 料  　�無料
　（テキスト代などは自己負担）
  応募方法  　�最寄りのハローワークに

応募書類を提出
問 �ポリテクセンター佐賀 訓練課 

（☎ 0952-26-9516）
　　　　　　　　　　　　　　　　　

第 40 回伊万里市民ゴルフ大会出場者募集
  開 催 日  
　令和８年 11 月 13 日（金）
  会　　場  
　佐世保国際カントリー倶楽部
  参加資格  　伊万里市民
　（市内事業所勤務者を含む）
  参 加 費  　１人 2,000 円
　（プレー代は別途必要です。）
  申込期限  
　令和８年 11 月２日（月）まで
問 �伊万里市ゴルフ協会事務局 

（有）チャレンジスポーツ内 
（�☎ 0955-22-5123 

FAX 23-7201）

令和８年度伊万里湾環境保全
対策協議会研修会

　『海を知り、体験し、未来につなぐ』
をコンセプトとする『PLAPLA（プラ
プラ）』で、海洋プラスチックについ
て学び、伊万里湾とその周辺海域の環
境保全対策に役立てる研修会を開催し
ます。
◦�開催概要
  日　　時  　�令和８年 11 月９日（月）

午前９時～午後１時
  会　　場  
　�世界海洋プラスチックプランニング

センター『PLAPLA（プラプラ）』
　唐津市鎮西町波戸 720-1
  定　　員  　60 人
　（定員になり次第、受付を終了します）
  対　　象  
　伊万里市、松浦市または唐津市にお
住まいの方
  参 加 費  　無料
  申込方法  
　応募フォーム（QRコード）
から申し込んでください。
  申込期限  　令和８年10月26日（月）
  主　　催  
　伊万里湾環境保全対策協議会
問 �唐津市農林水産部水産課 

（☎ 0955-72-9130）

・・「「受受講講申申込込書書」」のの
提提出出がが必必要要でですす
・・日日程程、、会会場場はは変変更更にに
ななるる場場合合ががあありりまますす

佐佐賀賀県県内内在在住住のの ６６００歳歳以以上上でで、、
受受講講後後 シシルルババ－－人人材材セセンンタタ－－ 
にに入入会会をを希希望望すするる方方

対
象
者連合会ＨＰへ

定 員
１０名

受受講講生生募募集集中中
受受講講料料無無料料

令和８年度厚生労働省委託事業
高齢者活躍人材確保育成事業

佐賀市本庄町大字袋２４６番地１

ママンンシショョンン施施設設
管管理理員員養養成成講講習習
講習会場：神埼市千代田交流センター
実施時期：令和８年１１月４日(水)～

１１月５日(木)（２日間）
締 切 日 ：１０月２２日（木）

庭庭木木剪剪定定講講習習
講習会場：東与賀文化ホ－ルふれあい館
実施時期：令和８年１１月２４日(火)～

１１月２５日(水)（２日間）
締 切 日 ：１１月１２日（木）

広告
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図書館です
こんにちは

暮らしのチャンネル

● 問合先　市民図書館（ HP ☎ 23-4646）

『くまださんちの�
� おひっこし』
オームラ　トモコ／作・絵

ひかりのくに

『家族が「うつかも？」�
� と思ったら』

尾林　誉史／著
小学館

　くまださん一家は、お父さん、お
母さん、そして２人の子どもの４人家
族です。都会の小さなアパートで暮
らしていましたが、子どもたちがだ
んだん大きくなってきたため、田舎
の広い家へ引っ越すことにしました。
ところが、引っ越した家は汚れてい
て、あちこちがぼろぼろです。そこ
で家族は、お家をきれいにしようと
掃除を始めました。すると、近所に
住む様々な動物たちがやってきて…。

　生涯「うつ病」にかかる確率は２、３人に１
人と言われています。特に 40～ 60 代の働き
盛りと呼ばれる世代のうつ病患者数は増加傾向
です。自分は無縁だと思って生きるのは不可能
に近いにもかかわらず、回復にむけてどう支え
ていけばいいのかという情報はあまり広まって
いません。メンタルダウンのサインの見方や精
神科の診療とはどういったものなのか？大切な
人を支えるために、精神科医であり、産業医で
もある著者が一人で抱え込まないためのヒント
を教えてくれます。

10 月の巡回日
日 巡 回 場 所 時　間

２日
23 日
（金）

田 代 公 民 館 11：30~
南波多水留バス停前 14：00~
デ イ な が や ま 14：30~

６日
27 日
（火）

教育支援センターせいら 11：00~
楽 寿 園 14：00~
山 口 病 院 14：15~
グランパランいまり 15：00~

７日
28 日
（水）

大川内鼓バス停横 11：00~
西 田 病 院 14：00~
向 陽 園 14：00~

８日
（木）

波多津コミュニティセンター 11：00~
黒川コミュニティセンター 11：00~
二里コミュニティセンター 14：00~
南波多コミュニティセンター 14：00~

９日
30 日
（金）

ケアハウスいまり 11：30~
伊万里ふるさと村 12：00~
原 屋 敷 公 民 館 14：00~
老人ホームはれいゆ 14：30~

　このほか保育園や小学校、企業を
巡回しています。各巡回場所での滞
在時間は、15 ～ 30 分です。

日 巡 回 場 所 時　間

13 日
（火）

る り こ う 苑 10：45~
立 川 公 民 館 11：30~
大川コミュニティセンター 13：00~
ユ ー ト ピ ア 14：00~

14 日
（水）

伊万里鍋島焼会館 11：30~
長 生 園 13：00~
西 光 苑 14：00~
ケアセンターわきた 15：00~

16 日
（金）

市 民 セ ン タ ー 11：30~
JA 東 部 支 所 14：00~
子ども第三の居場所きらら 14：00~
デイあさひ／かりん 14：40~

20 日
（火）

国 見 公 民 館 11：30~
JA 滝野米倉庫前 14：00~
国見団地自治会集会所 14：30~

22 日
（木）

立花コミュニティセンター 10：15~
山代コミュニティセンター 11：00~
東山代コミュニティセンター 11：15~
伊万里コミュニティセンター 14：00~
松浦コミュニティセンター 14：00~ ５・26日（月曜日）

12～ 19日（蔵書点検のため休館）

10 月の休館日

新刊案内

　蔵書点検（資料の点検・整理）のため、
上記期間は休館いたします。期間中は、資
料の貸出や予約、貸出期間の延長、資料に
関する問い合わせなどには対応できません
のでご了承ください。なお、自動車図書館

『ぶっくん』は通常どおり巡回します。
　図書の返却は、駐車場側と子ども玄関横
の『本のポスト』をご利用ください。

特別休館のお知らせ
10月12日（月・祝）～19日（月）

広告
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◆ 子どもの健診　健診は母子保健法に基づいて実施しています。発育確認のために必ず受けましょう。
事業名 実施日 対　象 内　容 場　所 備　考

３か月児健診 生後３か月～
４か月になるとき 令和８年７月生

身体測定・診察など
佐賀県、福岡県、
長崎県内の医療
機関

◦�乳児一般健康診査受診票と
母子健康手帳を持参してく
ださい。

◦�乳児一般健康診査受診票
は、市の保健師が各家庭に

『赤ちゃん訪問』をすると
きに渡します。

10 か月児健診
生後 10 か月〜
11 か月になる
とき

令和７年 12 月生

１歳６か月児健診 10 月８日（木） 令和７年３月生
身体測定・歯科・内科
診察、相談、フッ化物
塗布（希望者のみ）

市民センター

◦対象者には通知します。
　�時間を分けて案内しますの

で、指定された時間に来て
ください。

◦�問診票と母子健康手帳を持
参してください。

３歳８か月児健診 10 月１日（木） 令和５年２月生

身体測定、目の屈折
検査、歯科・内科・
耳鼻科診察、尿検査、
相談、フッ化物塗布

（希望者のみ）

◆ 相談・教室
事業名 実施日 対　象 内　容 開催時間 場　所 要予約

妊産婦乳幼児相談 10月19日（月） 妊産婦・乳幼児 身体測定、育児・栄養・歯科相談、
おっぱい相談、離乳食相談など

午前９時30分
～11時

市民センター

いまりん
子育てアプリ

妊婦わくわくクラブ 10月30日（金） 妊婦とその家族 パパママレッスン体験編
（パパの妊婦疑似体験やもく浴練習など）

午後６時30分
～８時30分

ストレスケア相談 10月13日（火） 原則 40 歳未満の人 公認心理師による相談 午前９時
～午後３時 ☎ 23-2126

市民健康相談 10月27日（火） 特定健診結果が
気になる人など

管理栄養士・保健師による相談、
体成分測定（筋肉や脂肪量の測定）

午前９時
～午後３時

市役所別館の
健康づくり課 ☎ 23-3916

◆ �高齢者などを対象としたインフルエンザ・新型コロナウイルス感染症予防接種は 11 ページのインフォ
メーションを確認してください。

私たち、健康づくりのお手伝いをする健康推進員です
　市が 26 人に委嘱している健康推進員は、健康に関する
研修を定期的に受講し、特定健康診査やがん検診を地域の
人に呼びかけたり、集団検診会場で案内したりするなど、
地域の健康づくりを支えています。
　私たち健康推進員からも、皆さんに特定健診の受診を呼
びかけています。特定健康診査を受けて、自分の身体の状
態を確認しましょう。

◆ 特定健康診査は、生活習慣を見直す機会です。
　◦実施場所　　　かかりつけ医または近くの医療機関
　◦対 象 者　　　40 ～ 74 歳の国民健康保険加入者（受診日時点）糖尿病・高血圧などで治療中の人も対象
　◦持参するもの　オレンジ色の健康診断受診券、健康診査受診票、マイナンバーカードまたは国保資格確認書

　「私たちと一緒に、健康づくりを始めましょう。まずは、年に一度の特定健康診査から。」

保健だより ◦問合先　健康づくり課（ HP☎ 22-3916）
◦問合先　こども家庭センター母子保健係（ HP☎ 23-2126）

休日・夜間急患医療センターでは、夜間小児診療をしています（月～金曜日の午後８時～10 時）
電話でお子さんの症状を説明してから来所してください（☎ 23-9910）
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暮らしのチャンネル

相談窓口名 開設日
時　間

（色付きは正午〜
午後１時を除く）

場　所 問合先

法律相談
要予約

第 2・4 水曜日
（14 日・28 日）

午前 10 時〜
午後３時

市民相談室

暮らしづくり課
市民相談室
23-2133

司法書士相談
要予約

第３水曜日
（21 日）

午前 10 時〜
正午

公証人相談
要予約

第３木曜日
（15 日）

午前 10 時15 分〜
午後 2 時 45 分

人権相談 第１・３火曜日
（６日・20 日）

午前 10 時〜
正午

不動産相談
要予約

第２木曜日
（８日）

午前 10 時〜
午後３時

行政なんでも相談 第３金曜日
（16 日）

午前９時〜
正午

消費生活相談 月〜金曜日
12 日は休み

午前９時〜
午後４時

消費生活センター
23-2136

納税相談
（ファイナンシャル

プランナー相談）
要予約

月〜金曜日
12 日は休み

午前９時〜
午後４時

収納管理課
滞納整理係

収納管理課
滞納整理係
23-2152

年金相談
要予約

金曜日
第１月曜日

（５日）
午前９時30分〜

午後３時 30分 面接室 唐津年金事務所
0955-72-5161

身障者相談 第４木曜日
（22 日）

午前 10 時〜
午後３時 面接室 福祉課

障がい福祉係
23-2156心の健康相談 月・火・木・金曜日

12 日は休み
午前 10 時〜

午後３時
福祉課
障がい福祉係

女性相談
面談は要予約

月〜金曜日
12 日は休み

午前９時〜
午後４時

相談電話番号
▷ 22-6763（月・水・金）
▷ 090-2858-3520（火・木）

行事予定10月の行事予定10月の
10月の市民相談

『レスキュー商法』にご注意ください！
　水漏れやトイレのつまり、鍵の開錠・交換、害虫・害獣駆除、自動車のロードサービスなど、暮らしの中で起こる緊急事態
に対応する、いわゆる『暮らしのレスキューサービス』に関するトラブルが発生しています。
　トラブルを防ぐため、次の点に注意しましょう。

◦�作業内容や料金は、トラブルの原因や状況によって異なります。事前に作業内容や料金を確認しましょう。

◦�インターネット広告に表示された料金だけで依頼できるとは限りません。格安料金を強調するサイトや、検索結果の上位に
表示されているというだけで業者を信用しないよう注意しましょう。

◦�作業内容や料金を明確にしないまま作業を進め、作業後に高額な代金を請求するトラブルも発生しています。

◦�賃貸アパートや借家の場合は、自分で業者に依頼する前に、大家や管理業者に連絡・相談しましょう。

  相談先  　�市消費生活センター　☎ 23-2136　／　消費者ホットライン　☎ 188（いやや）

  問合先  　暮らしづくり課市民相談室　☎ 23-2133

行事内容については主催者に問い合わせてください
◦第 34 回市民音楽祭
　11日（日）　午後０時 30分開演
　（�☎ 22-1262　市生涯学習課）
◦�第 32 回佐賀新聞金婚さん表彰
　21日（水）午後３時開演
　（☎ 0952-28-2116　佐賀新聞社　読者センター）
◦第 55 回佐賀県人権・同和教育研究大会　分科会
　27日（火）　午前９時 30分開演
　（�☎ 23-3186　市生涯学習課）

市民センター ☎ 22-3911

◦いきいき音読教室〔洋会議室〕
　20日（火）　午前 10時 30分
◦昼さがりの映画会〔ホール〕
　27日（火）　午後２時　�
　『HAZAN』（2003年／ 108分）
◦子ども上映会〔のぼりがまのお部屋〕
　25日（日）　午後２時 30分　�
　「まいごはだあ～れ？ げんきげんきノンタン」（31分）
◦手をつなぐ育成会アート作品展〔企画展示室〕
　27日（火）～ 11月７日（土）　午後３時まで
　（休館日を除く）

市 民 図 書 館 ☎ 23-4646

のワンポイント リチウムイオン電池使用製品は、正しく排出しましょう！リ サ イ ルク

　夏に大活躍のハンディファンの多くはリチウムイオン電池が使用されています。リチウムイオン電池が一般のご
みに混ざると、収集車や処理施設で押し潰された際に発火することがあり、重大な事故につながります。電池を取
り外せる製品は、環境政策課や各町コミュニティセンターへ、取り外せない製品は、家電量販店への持ち込みやリ
ネットジャパン株式会社の宅配回収（有料）を利用し、集積所などへの排出は絶対に行わないでください。
（リネットジャパンは、家庭用パソコンの宅配回収を行う市の協力業者です。パソコンと合わせて回収を依頼すると無料になります。）

㈱リネットジャパン：回収依頼　☎ 0570-085-800（午前 10 時～午後５時）

eco詳しくは、リネットジャパンリサイクル株式会社のホームページで確認してください。

◦問合先　環境政策課リサイクル推進係（ HP☎ 23-2145）

272026.10 広報いまり




