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12 月 11 日 (水 )～ 20 日 (金 ) 冬の交通安全県民運動 
      

 

  
   

  

 

 

 

 

  

   

 

 

   

  

     

 

     

 

     

 

 

  

 

  

  

  

      

   

 

 

    

 

  

 

 

 

  

〔運動の重点〕 
  重点１ 追突事故の防止 

重点２ 子どもと高齢者の交通事故防止 

重点３ 飲酒運転の根絶 

元気バスの年末年始の運行 
○運休 12月 31日(火)から1月 6日(月)まで 
○運行 12月は 27日(金)まで通常運行 

※30日(月)は運行 
1月は、7日(火)から通常運行(火・木・金 ) 
 

里小路の矢竹生垣通りが佐賀県遺産に認定 
里小路の矢竹生垣通りが「２２世紀に残す佐賀県遺産」に認定され、
11 月 10日(日)授与式で、里区に『認定証』が授与。同日は、認定記念イベン

ト「里小路スタンプラリー」と「矢竹で弓矢作りワークショップ」が開催。 
～歴史を感じ、のんびり散策＆戦国時代の武器、弓矢づくりを体験～ 

 
 

里小路は、緑豊かな矢竹の生垣が道の両側に広がり、閑静な景観が約
500m 続いており、地区の方々が、400 年以上にわたり維持管理し景
観を守り続けています。ぜひ、現地を訪れ往時の歴史を感じてください。 

 

とき 12 月14 日 （土） 

  １３時 ３０分～ (９０分程度) 

ところ 東山代公民館 講堂  
テーマ  いつおこるかわからない災害 

日頃からの地域でのつながりが大切 
 
講師 徳永伸介 さん（熊本県 消防士） 
    With  さがクロスロード研究会  
・熊本地震の体験から伝えたいこと 
・突然の豪雨や地震、あなたはどうする？ 

～それぞれの視点、立場で考えてみましょう～   
定員 40 名程度 ※定員になり次第締切 
    

体験談＆ワークショップ 

とき 12 月15 日 （日） 

   １０時４５分～１２時 

ところ 伊万里農林高校 調理室 
 

テーマ  ライフラインが止まったら・・・ 

非常時に役立つ！調理実践 
 

講師 西木美輪 さん（福岡市 味育マスター） 

定員 20 名 ※定員になり次第締切 

   

命をつなぐ 防災クッキング 

申込先 東山代公民館(☎２８－０００１ ) 

まちづくり料理教室 
～東山代のお茶をもっと知ろう!味わおう！～ 

と き 12 月1８日 （水） 

テーマ 日南郷 お茶農家直伝 

茶づくりのこだわりとおいしいお茶の入れ方    

〔昼の部〕 14 時 ～ 15 時 

講 師 横田満郎さん、知美さん 

〔夜の部〕 19 時 ～ 20 時 

      講 師  平島佳子さん 
 
定 員 それぞれ２０名程度（定員になり次第締切） 
申込方法 東山代公民館(☎２８－０００１ )にお電話ください 

 

   まちづくり交流会 
～みんなのアイデアを持ち寄ろう～ 

と き 12 月12 日 （木） 

19 時 ～ （９0 分程度） 

テーマ みんなで考えてみよう 

気軽で楽しいポットラックパーティー 
 

講 師 山内 一祥 さん(佐賀大学講師) 

定 員 定員３0 名程度 
申込方法 東山代公民館 (☎28－000１ )にお電話ください 

アイデア知恵、経験を 
自由に話しましょう 
地域が元気に！ 
人と人がつながるチャンス！ 

 
と き 令和 2年1 月1 日（祝） 

午前 8 時 東山代公民館スタート  
令和初のお正月！ 
ご家族、お友達と一緒
に、ご参加ください！ 

ど ち ら か に
ご 参 加 を ！ 

子ども会 しめ縄づくり 

とき12 月22 日(日) 9:00～ 

場所 東山代公民館 
※詳細は学校を通じてチラシを配布。ご確認ください。 

ビニー
ル袋調
理など 

里区を代表して石井司
朗区長に認定証が授与

里小路や青幡神社を散策し歴
史ある景観の魅力を堪能。

里小路の矢竹を使って「弓矢づくり」を体験。親子で参加。
竹をナイフで削り、完成した弓矢で的当て遊びをしました。



 

     

 

   

   

 

 

  

 

      

 

  

   

   

  

    

   

 

 

 

  

 

  

   

 

 

  

 

   

   

  

 

 

  

 

 

  

 

 

第３８回 ふるさとふれあいまつり ～ 多彩な催しで大賑わい！ ～ 
11 月 10 日(日)東山代公民館で「ふるさとふれあいまつり」を開催。たくさんの人で賑わいました。  

第 16回 町民ゴルフ大会 ～爽やかな秋晴れのもとプレー～ 
11 月 8 日(金)佐世保国際カントリークラブで町民ゴルフ大会を 
開催。24 名が参加し楽しくプレー！ 

優勝 松尾 秀明さん（里） 
2 位 星本 義弘さん（里） 
3 位 古場 和則さん（長浜） 

＊＊＊ 主事会、区長会、子ども会、食改、女性委員、民児協、老人クラブなど、ご協力いただいた皆様へ ＊＊＊ 
何ヶ月も前からまつりの企画・運営に携わっていただきました。前日の会場設営や当日のスタッフとして、また後片付け
まで、ご協力いただきありがとうございました。お蔭様で無事盛会裏に終了いたしました。心からお礼申し上げます。 

防災講演会～親子で防災体験～ 
11 月 17 日(日)東山代小学校で防災講
演会が開催。児童と保護者等、約 450
名が参加。「子どもと一緒に体験できて
よかった。家族で考えたい」と感想。 
 

講師の吉永雅
紀さん (葉隠
自然塾 )が災
害時に子ども
や怪我人を助
け る 方 法 な
ど、命を守る
ためのポイン
トを体験しな
がら伝授。 

消防西分署からのお知らせ ～入浴事故に注意～ 
寒い時期、温度差による血圧の急激な変化 
が原因で多発。高齢者や持病がある人に多 
いが健康な人にも起こり得るので注意を！ 
【入浴事故が発生したら】 

会話ができるかどうか確認し応答がなかったり、 
いつもと様子が違う場合は、すぐに１１９番！ ＊西分署東山代町管内の火災・救急出動件数(１１月１５日現在) 火災 1 件、救急 1６８件  

第６６回市内一周駅伝競走大会～1 区山浦晃選手 区間賞～ 
11 月２４日(日)市内 13 町対抗による市内一周駅伝競走
大会が開催。60.3㎞ 12区間を選手が力走。 
東山代チームは８位(昨年７位) 

 
・浴室内や脱衣所を暖め浴室内との温度差を小さくする。 
・食後は血圧が下がりやすい。入浴までの時間を空ける。 
・長時間の入浴を避け、浴槽から急に立ち上がらない。 
・飲酒後に入浴しない。 

入浴事故を防ぐポイント 

ご寄附をいただきました～お礼申し上げます～〔東山代町明るい町づくり推進基金へ〕 
香典返しとして   浦 保 様（亡妻 照美 様） 大久保  

 

子ども会『話し方大会』 
１１月３日(祝)市話し方大会に町から４名が出
場。ふるさとふれあいまつりで発表。 

 
・松本 悠汰さん(東山小６年) 

『ぼくを変えてくれた野球』 
・幸松 大和さん(滝野校小６年) 

『学校と私』 
・塚本 愛梨さん(国中３年) 

『お母さん ありがとう』 
・加賀良 和子さん(滝野校中１年) 

『３６２の意味するもの』 
 
 

体育功労者賞・スポーツ賞授与式 
鴨川体育協会長から賞状と記念品を授与。 

体育功労者賞 
又吉 真勇 さん（少年野球指導者） 
 

スポーツ賞 
赤石  翼 さん（東山小６年 柔道） 
川原 佑太 さん（国中３年 陸上） 
山口  響 さん（国中３年 走り幅跳び） 
岩谷 匡浩 さん（伊万里実業 男子ホッケー）  
川口  澪 さん（伊万里実業 男子ホッケー）  
寺田菜都美 さん（伊万里実業 女子ホッケー）  

ヨーヨーつり ぬり絵 輪投げ

子ども会のゲームコーナー
～子どもたちや親子連れが“遊び”を体験～

バルーンアートショー もちつき体験
～子どもたちが大はしゃぎ～ ～子ども、大人も大人気！～

TikiTiki(佐世保市)の風船アート
に「かわいい」の大歓声

石臼と杵でもちつき。家庭ではな
かなかできない体験！

芸能発表
～１１団体が披露～

巫女の舞

滝野校「面浮立」

秋晴れの空のもと 
プレーを楽しみ交 
流を深めました。 

協賛をいただいた方々～ありがとうございました～〔敬称略、順不同〕 
石井酒店、神藤商店、福田靖士、宇曽正規、JA 伊万里、区長会、区長会長、自治公民館主事会、子ども会連合会、

老人クラブ会長、地区社会福祉協議会、青少年育成町民会議、防犯協会、体育協会長、消防団東山代分団、 
川内野コメＣＯＭＥ倶楽部、食生活改善推進協議会、まちづくり健康体操、小麦の家,山崎惣菜、にこにこいまり 

東山代町区長会長 

東山代町自治

家読おすすめ本 
 

 

〔小学生向け〕 『スノーウィとウッディ』 
『ヤービの深い秋』 
『おうちずきん』 
『夢の森のティーパーティー』 

〔中学生向け〕 
『僕の人生には事件が起きない』 
『みかん、好き？』 
『クリスマス・キャロル』 
『14 歳からの数学 佐治博士と数のふしぎ１週間』 
  

※本は市民図書館にあります 

書
道
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、
手
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ど
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＊＊選手、サポーター、役員の皆様へ ＊＊ 
体調管理や練習、お疲れ様です。サポーター、役員の皆さん、早朝から
選手送迎や中継所設営、交通整理など、ありがとうございました。 

農林高校まちカフェ 看護学校お仕事体験
～手作り菓子を味わう～ ～日頃の健康を相談～

手作りケーキやクッキーで高
校生が“おもてなし”

看護学生が来場者のさまざま
な相談に丁寧に対応

二
里
町
に
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り
勝
ち
ゴ
ー
ル
す
る

ア
ン
カ
ー
上
野
拓
斗
選
手(

長
浜) 

1 日 （日） 第7回ソフトバレーボール交流大会 ( 8時30分 国見中学校 )
3 日 （火） 老人クラブ連合会理事会 ( 13時30分 東山代公民館 )
4 ( 13時50分 東山代公民館 )
5 ( 9時30分 東山代公民館 )
6 日（（金） 交通安全協会 ( 19時00分 東山代公民館 )
8 日 （日） 第73回東西松浦駅伝大会予選会 ( 10時00分ｽﾀｰﾄ 国見台陸上競技場 )
9 日 （月） 元気バス協議会 ( 13時30分 東山代公民館 )

定例区長会 ( 14時00分 東山代公民館 )
交通安全対策協議会 ( 15時00分 東山代公民館 )

9 日 （月） 民生・児童委員協議会 ( 13時00分 東山代公民館 )
10 日 （火） 子ども会育成指導者会 ( 19時30分 東山代公民館 )
11 日 （水） 町誌編纂委員会 ( 13時30分 東山代公民館 )
12 日 （木） まちづくり交流会 ( 19時00分 東山代公民館 )
14 日 （土） 防災体験談＆ワークショップ ( 13時30分 東山代公民館 )
15 日 （日） 防災クッキング ( 10時45分 伊万里農林高校 )
16 日 （月） 遺族会役員会 ( 13時00分 東山代公民館 )
17 日 （火） 老人クラブ『男の料理教室』 ( 10時00分 東山代公民館 )
18 日 （水） まちづくり料理教室〔昼の部〕 ( 14時00分 東山代公民館 )

まちづくり料理教室〔夜の部〕 ( 19時00分 東山代公民館 )
22 日 （日） 子ども会『しめ縄作り』 ( 9時00分 東山代公民館 )

日(水)、１８日(水)　自動車図書館ぶっくん
日(木)、1２日(木)、２５(水)　まちづくり健康体操


