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【写真】昨年、博多阪急デパートで行われた伊万里牛の PR と販売活動

市民リポーター

圡
つちもと

本 寿
ひさ

枝
え

 さん
（東山代町）

み
ん
な
で
広
げ
よ
う
『
食
の
ま
ち
づ
く
り
』
の
輪

〜 

『
食
の
ま
ち
づ
く
り
宣
言
』
か
ら
10
年
目
を
迎
え
ま
す 

〜

　

市
で
は
、
伊
万
里
ブ
ラ
ン
ド
で
名
高
い
伊
万
里
牛
や
伊
万
里
梨
を
は
じ
め
、
ブ
ド

ウ
、
キ
ュ
ウ
リ
、
小
ネ
ギ
、
梅
、
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
、
ク
ル
マ
エ
ビ
な
ど
の
新
鮮
で
安

全
な
農
林
水
産
物
の
生
産
が
営
ま
れ
、
さ
ら
に
、
鍋
島
藩
窯
や
古
伊
万
里
の
積
み
出

し
港
と
し
て
の
歴
史
を
引
き
継
ぎ
、
料
理
を
盛
る
素
晴
ら
し
い
器
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
背
景
に
、
市
で
は
、
平
成
17
年
２
月
、
食
を
通
し
て
自
ら
の
ま
ち
の
良

さ
を
見
直
し
、
再
確
認
し
、
伊
万
里
に
住
ん
で
い
る
こ
と
を
誇
り
に
思
え
る
よ
う

な
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
、『
伊
万
里
市
食
の
ま
ち
づ
く
り
宣
言
』
を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、『
伊
万
里
市
食
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
条
例
』
を
制
定
す
る
と
と
も
に
、『
食
の

ま
ち
づ
く
り
・
食
育
推
進
基
本
計
画
』
を
策
定
し
、市
民
や
事
業
者
と
の
協
働
に
よ
り
、

事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
市
食
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
委
員
会
副
委
員
長
の
圡
本
寿
枝
さ

ん
が
、
市
民
リ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
リ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
、

食
の
ま
ち
づ
く
り
を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
た
め
に
必
要
だ
と
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
紹

介
し
て
い
き
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
食
の
ま
ち
づ
く
り
を
広
げ
て
い
く
た
め
に
は
何
が
必
要
か
、
圡
本
さ

ん
と
一
緒
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

▷プロフィール
　地域の小学校のＰＴＡと
して子どもたちの食育を、
市食のまちづくり推進委員
会の副委員長として地産地
消や食育の推進に関する活
動を行っています。

特 集

● 

問
合
先
　
男
女
協
働
・
ま
ち
づ
く
り
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

（ 

☎
㉓
２
１
１
５
）
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みんなで広げよう『食のまちづくり』の輪特 集

食・まち リポート
▶ 宣言・計画編

『食のまちづくり』とは
　どんなものですか

また、めざすものは何ですか

１

二里町炭山地区で行われた地元産の
米粉を使った団子づくり教室

　
皆
さ
ん
は
『
食

の
ま
ち
づ
く
り
』

と
聞
い
て
何
を

考
え
ま
す
か
。

食
の
ま
ち
づ
く
り
と
は
、
ど
の
よ

う
な
も
の
か
、
市
担
当
課
の
中
島

副
課
長
に
伺
い
ま
し
た
。

　
食
の
ま
ち
づ
く
り
と
は
、

『
食
』
を
基
調
と
し
た
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
通
し

て
活
力
あ
る
ま
ち
を
め
ざ

す
も
の
で
、
今
年
は
、『
伊

万
里
市
食
の
ま
ち
づ
く
り

宣
言
』
か
ら
10
年
目
を
迎

え
る
と
の
こ
と
で
す
。

　
宣
言
で
は
、『
伊
万
里
の

自
然
を
生
か
し
た
食
材
や

特
産
品
、
器
、
文
化
、
伝

統
、交
流
、食
育
な
ど
『
食
』

を
通
し
て
心
豊
か
で
良
好

な
人
間
関
係
、
健
康
、
地

域
産
業
や
農
業
の
振
興
、

さ
ら
に
伊
万
里
の
発
展
に

努
め
る
』
と
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
平
成
25
年
に

策
定
さ
れ
た
『
伊
万
里
市

食
の
ま
ち
づ
く
り
・
食
育

推
進
基
本
計
画
』
に
つ
い

て
、
そ
の
概
要
や
、
め
ざ

す
と
こ
ろ
に
つ
い
て
聞
き

ま
し
た
。

　
計
画
に
よ
る
と
、『
市
お

よ
び
市
民
な
ら
び
に
事
業

所
の
協
働
に
よ
る
食
の
ま

ち
づ
く
り
の
推
進
』
と
の

基
本
理
念
の
も
と
、
①
食

の
ま
ち
づ
く
り
宣
言
の
普

及
・
啓
発
、
②
農
林
水
産

業
の
振
興
お
よ
び
地
産
地

消
の
推
進
、
③
観
光
お
よ

び
交
流
の
促
進
、
④
食
育

お
よ
び
健
康
づ
く
り
の
推

進
の
４
項
目
か
ら
な
る
施

策
の
方
向
ご
と
に
具
体
的

な
取
り
組
み
項
目
を
掲
げ

て
各
種
団
体
な
ど
が
連
携

し
て
事
業
に
取
り
組
ん
で

い
る
そ
う
で
す
。
私
が
ふ

だ
ん
意
識
し
て
い
る
の
は
、

地
産
地
消
や
食
育
、
健
康

づ
く
り
な
ど
で
す
が
、
計

画
で
は
、
多
面
的
な
施
策

な
ど
が
示
さ
れ
て
い
て
、

改
め
て
『
食
の
ま
ち
づ
く

り
』
の
幅
広
さ
や
視
点
の

多
さ
に
驚
き
ま
し
た
。

『
食
』
を
通
し
て

『
活
力
あ
る
ま
ち
』
に

市
民
や
関
係
機
関
・
団
体
、
市
が

連
携
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す『活力』、『健康』、『農・産業の振興』、『行きたいまち・

住みたいまち・住み続けたいまち』をめざします

　
私
が
そ
の
中
か
ら
注
目
し
た

の
は
、
施
策
の
方
向
『
③
観
光

お
よ
び
交
流
の
促
進
』
で
す
。

今
年
度
、
西
九
州
自
動
車
道
谷

口
イ
ン
タ
ー
（
仮
称
）
が
開
通

す
る
こ
と
を
見
据
え
、
福
岡
都

市
圏
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
伊
万
里

産
農
産
物
の
消
費
拡
大
や
伊
万

里
ブ
ラ
ン
ド
の
販
売
促
進
、
そ

れ
に
併
せ
て
観
光
客
の
誘
客
を

進
め
て
い
ま
す
。
具
体
的
に
、

福
岡
都
市
圏
の
人
た
ち
へ
向
け

た
取
り
組
み
に
は
ど
の
よ
う
な

も
の
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

詳
し
く
は
、
次
の
ペ
ー
ジ
で
紹

介
し
て
い
き
ま
す
。

『食』を通して『地産地消や農林水産業の振興、
観光、交流、食育、健康づくり』のまちづくり

望ましい食習慣を身に付けるために、保育園、幼

稚園、学校では、ＰＴＡなどと連携して「早寝・早起き・朝ごは

ん」運動に取り組んでいます。私が活動している学校では、このこ

とが出来た子どもたちは、『学校が楽しい』、『忘れ物をしない』など、

さまざまな項目でとても良い結果が出ています。では、大人はどう

でしょうか。市に尋ねたところ、20 ～ 30 歳代で朝ごはんを食べ

ていない人が多いそうです。勤務体制の影響でしょうか。朝ごはん

の効果としては、『脳の働きを活発にする』、『体温が

上昇し代謝が高まる』、『太りにくい体をつくる』など

と言われています。不規則な食習慣は、生活習慣病の

原因にもなります。まずは、早寝早起きの生活リズム

をしっかりとつくり、大人も子どもも朝ごはんを食べ

て、元気に１日をスタートできたらいいですね。 ↑大きな期待も乗せて福岡と伊万里間を走る
ラッピングバス（昨年 10 月末から運行中）

朝ごはん食べていますか
『朝ごはん』について考えてみましょう 

食
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食
に
関
す
る
『
観

光
お
よ
び
交
流
』
の

活
動
に
つ
い
て
伺
い

ま
し
た
。

　
ま
ず
、
食
と
器
の
連
携
の
源
の
地
で

あ
る
大
川
内
山
で
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
、『
鍋
島
焼
窯
元
お
か
み
会
』
会
員

さ
ん
と
、『
伊
万
里
鍋
島
焼
協
同
組
合
』

の
原
貴
信
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。
次
に
、

福
岡
都
市
圏
で
展
開
し
て
い
る
伊
万
里

産
の
食
材
を
中
心
と
し
た
料
理
を
伊
万

里
焼
の
器
で
提
供
す
る
『
伊
万
里
フ
ェ

ア
』
な
ど
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

元
市
で
、『
陶
板
弁
当
』
が
と
て
も

人
気
が
あ
る
と
聞
き
ま
し
た
が
。

『
陶
板
弁
当
』
は
、
春

の
窯
元
市
の
企
画
と
し
て
、
30
の

窯
元
が
手
書
き
で
制
作
し
た
陶
板

を
蓋ふ

た

に
し
て
、
中
身
を
市
内
の
仕

出
し
屋
さ
ん
に
お
願
い
し
た
も
の

で
、
今
回
で
10
回
目
を
迎
え
ま
す
。

昨
年
は
、
１
０
０
個
の
抽
選
販
売

に
、
７
倍
の
申
し
込
み
が
あ
り
ま

し
た
。

す
ば
ら
し
い
『
食
と
器
の

コ
ラ
ボ
』
で
す
ね
。

　『
伊
万
里
フ
ェ
ア
』
が
、
福
岡
の

レ
ス
ト
ラ
ン
・
ヴ
ァ
ン
テ
ア

ン
（
百
道
浜
の
ホ
テ
ル
）
で
、

平
成
25
年
度
は
３
回
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
福
岡
の
お
客
さ
ま
に
、
伊

万
里
焼
の
器
で
伊
万
里
牛
や

美
味
し
い
旬
な
伊
万
里
の
食

材
を
使
っ
た
料
理
を
堪
能
し

て
も
ら
い
、
ま
た
、
伊
万
里

焼
の
器
や
農
産
物
の
販
売
な

ど
の
コ
ー
ナ
ー
も
設
け
ら
れ
、

大
変
好
評
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
こ
の
ほ
か
、　
福
岡
都
市
圏

の
人
た
ち
に
伊
万
里
を
知
っ
て

も
ら
う
た
め
、『
都
市
農
村
交

流
バ
ス
ツ
ア
ー
』
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

食・まち リポート
▶ 観光・交流編

観光や交流に関する取り組みを
聞きました

２

『
鍋
島
焼
窯
元
お
か
み
会
』

と
は
、
ど
ん
な
会
で
す
か
。

大
川
内
山
や
伊
万
里

鍋
島
焼
の
素
晴
ら
し
さ
を
多
く
の

人
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
活
動

し
よ
う
と
、
平
成
22
年
１
月
に
、

10
軒
の
窯
元
の
女
性
11
人
で
設
立

し
ま
し
た
。

具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
活

動
を
し
て
い
る
の
で
す
か
。

主
に
、
鍋
島
焼
会
館

で
限
定
販
売
を
行
う
際
の
お
も
て

な
し
や
、
伊
万
里
伝
統
産
業
会
館

で
の
テ
ー
ブ
ル
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

を
行
っ
て
い
ま
す
。

『
食
』
に
関
し
て
ど
の
よ
う

な
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
か
。

テ
ー
ブ
ル
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
の
際
、
テ
ー
マ
に
沿
っ
た

メ
ニ
ュ
ー
や
食
材
を
考
え
て
紹
介

し
て
い
ま
す
。

活
動
を
し
て
い
て
良
か
っ

た
こ
と
は
何
で
す
か
。

窯
元
間
の
連
携
が
深

ま
り
、
活
動
範
囲
が
広
が
っ
た
こ

と
で
す
ね
。

今
後
、
ど
の
よ
う
な
活
動

を
し
て
い
き
た
い
で
す
か
。

常
に
器
と
料
理
が
引

き
立
つ
組
み
合
わ
せ
を
考

え
な
が
ら
、
皆
さ
ん
と
一

緒
に
活
動
を
続
け
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

市
内
で
も
、
伊
万

里
焼
の
器
を
使
っ
て
料
理

を
提
供
す
る
お
店
が
も
っ

と
増
え
れ
ば
い
い
で
す

ね
。
と
こ
ろ
で
、
今
月
１

日
か
ら
始
ま
っ
た
春
の
窯

伊
万
里
鍋
島
焼
を
多
く
の
人
に

常
に
お
も
て
な
し
の
心
で
活
動

器
と
料
理
を
生
か
し
た
い

お
か
み
会

お
か
み
会

お
か
み
会

お
か
み
会

お
か
み
会

西
九
州
自
動
車
道
の
延
伸
で

福
岡
か
ら
の
誘
客
を
図
る

原

↑福岡のレストラン・ヴァンテアンで、伊万里の器
に盛りつけられた伊万里の食材で作った料理

伊
万
里
の
自
然
や
文
化
、
農
産

物
の
魅
力
を
知
っ
て
ほ
し
い

前田家住宅で行ったおかみ会によるテーブ
ルコーディネート

食と器の連携

↑春の窯元市で大人気の『陶板弁当』

　
昨
年
８
月
22
日
、
博
多
駅
出
発
で
、

レ
ス
ト
ラ
ン
・
ヴ
ァ
ン
テ
ア
ン
総

料
理
長
の
金
目
シ
ェ
フ
と
伊
万
里

を
巡
り
、
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
収
穫

や
梨
狩
り
体
験
、
金
目
シ
ェ
フ
に

よ
る
料
理
教
室
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、『
伊
万
里
お
も
て
な
し
の

会
』
よ
る
夏
野
菜
を
使
っ
た
料
理

で
の
昼
食
交
流
会
や
、
大
川
内
山

で
伊
万
里

焼
の
窯
元

を
見
学
す

る
な
ど
、

伊
万
里
を

た
っ
ぷ
り

と
満

喫

さ
れ
た
よ

う
で
す
。

生産者と消費者の交流

おもてなしの会による昼食交流会

圡
本

圡
本

圡
本

圡
本

圡
本

圡
本

圡
本



『
ふ
る
さ
と
先
生
』
と
は
、

ど
の
よ
う
な
も
の
で
す
か
。

県
が
行
っ
て
い
る
制
度
で
、

生
産
者
が
先
生
と
し
て
小
学
校
な
ど

へ
出
向
き
、
農
業
の
話
や
農
業
体

験
、
自
作
の
農
産
物
を
使
っ
た
料

理
講
習
な
ど
を
通
じ
て
『
食
と
農
』

の
大
切
さ
を
伝
え
る
も
の
で
す
。
私

は
、
大
豆
を
作
っ
て
い
て
、
豆
腐
や

お
か
ら
サ
ラ
ダ
な
ど
を
、
小
学
校
の

児
童
た
ち
と
一
緒
に
作
り
ま
し
た
。

は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
何
で

す
か
。

自
分
が
作
っ
た
農
産
物
を
、

リポートを終えて

みんなが食の大切さを理解し実践すること
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みんなで広げよう『食のまちづくり』の輪特 集

食・まち リポート
▶ 食育編３

『ふるさと先生』の活動を
聞きました

　
続
い
て
、
良
い
食

習
慣
を
育
む
た
め
の

『
食
育
』
活
動
が
、
地

域
や
学
校
な
ど
の
ほ

か
、
各
種
団
体
で
取
り
組
ま
れ
て
い
ま

す
（
下
段
参
照
）。
こ
こ
で
は
、
そ
の
中

か
ら
、
食
と
農
の
絆

き
ず
な

の
大
切
さ
を
伝
え

る
『
ふ
る
さ
と
先
生
』
の
活
動
な
ど
に

つ
い
て
、
女
性
グ
ル
ー
プ
研
究
会
の
善

斉
洋
子
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
ま

し
た
。

伊万里・西松浦農山漁村
女性グループ研究会

善
ぜんさい

斉 洋
よう

子
こ

 さん
（木須町）

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

命
あ
る
食
材

と
し
て
、
大

切
に
お
い
し

く
、
楽
し
く

食
べ
て
も
ら

い
た
い
と

思
っ
た
か
ら

で
す
。

私
が
行
う
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
活
動

は
限
ら
れ
て
い
る
の
で
、
子
ど
も

た
ち
に
野
菜
に
も
命
が
あ
る
と
い

う
こ
と
を
、
今
後
も
ぜ
ひ
伝
え
て

い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

は
い
。
楽
し
く
調
理
や
体

験
を
通
し
て
伝
え
て
い
く
の
が
私

た
ち
の
役
目
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

や
っ
て
い
て
良
か
っ
た
と

思
う
こ
と
は
何
で
す
か
。

子
ど
も
た
ち
や
消
費
者
と

の
交
流
が
生
ま
れ
、
生
の
声
が
聞

け
る
こ
と
で
す
。

活
動
す
る
中
で
気
を
つ
け

て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

楽
し
く
や
る
こ
と
で
す
。
学

習
も
調
理
も
楽
し
ん
で
や
る
こ
と

で
子
ど
も
た
ち
の
身
に
付
く
と
思

い
ま
す
。
常
に
、
楽
し
め
る
工
夫

を
し
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

そ
う
で
す
ね
。
私
も
Ｐ
Ｔ

Ａ
活
動
は
、
楽
し
く
や
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
で
は
、
食
育
と
関

連
し
ま
す
が
、
こ
の
活
動
は
今
後

ど
の
よ
う
な
こ
と
が
必
要
に
な
っ

● 伊万里市食生活改善推進協議会　13 地区の公
民館で親子食育教室を開催しています。

● ＪＡ伊万里　支所別単位で女性部中心に地域の
子供たちに農業体験（種まき、定植、収穫、料
理作り）を通じて食育活動を推進しています。

●さが“食と農”絆づくりプロジェクト　保育園、幼
稚園、学校等への『ふるさと先生』の派遣による
農業体験活動などの取り組みを支援しています。

食
と
農
の
大
切
さ
を
伝
え
た
い

自
分
が
楽
し
ん
で
や
る
こ
と

圡
本

善
斉

子どものための食育活動を紹介します

　今回のリポートを通じ、伊万里の『食』を生
かした『食と器のコラボ』や『福岡都市圏との
交流』、『食育活動』などの取り組みを知り、『食』
は、伊万里市の発展にとって重要なものだと改
めて強く感じました。一人ひとりが、日ごろか
ら『食』を意識して行動することで、市民が元
気になり、そのことがまちづくりにつながって
いくと思います。例えば、おいしい伊万里のグ
ルメや郷土料理を紹介したり、『早寝・早起き・
朝ごはん』や地産地消を実践したりするなど、
みんなが『食』の大切さを理解し、できることから始め、続けてい
くことで、『食のまちづくり』の輪は広がっていきます。
　今年度は、『食のまちづくり宣言』から 10 年目を迎えます。伊万
里駅の連絡橋に『食のまちづくり宣言の都市伊万里』の横断幕が設
置してありますが、気付いていますか。皆さん、『食』を意識して行
動することから始めてみませんか。

圡本 寿枝 さん

市民リポーター

圡
本

善
斉

圡
本

善
斉

て
い
く
と
思
い
ま
す
か
。

幼
児
期
か
ら
の
食
育
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、
小
学
校
で
終
わ

る
の
で
は
な
く
、
中
学
校
、
高
校

へ
と
継
続
し
て
行
っ
て
い
く
仕
組

み
づ
く
り
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

今
後
の
目
標
を
聞
か
せ
て
く

だ
さ
い
。生

産
者
相
互
や
消
費
者
と
の

交
流
、
親
子
で
学
ぶ
機
会
を
も
っ

と
増
や
し
た
い
で
す
ね
。
豊
富
な
伊

万
里
の
食
材
や
、
農
産
物
の
価
値

も
広
め
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

圡
本

善
斉

圡
本

善
斉

圡
本

善
斉

圡
本

善
斉 農

産
物
の
価
値
を
広
め
た
い

ふるさと先生と作った料理を囲んでニッコリ記念撮影
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昭
和
29
年
４
月
１
日
に
、
２
町

７
村
の
合
併
に
よ
り
誕
生
し
た
伊

万
里
市
は
、
市
制
施
行
60
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。

　
世
界
に
名
を
馳は

せ
た
『
古
伊
万

里
』
の
積
出
港
と
し
て
栄
え
、
陶

磁
文
化
や
歴
史
に
彩
ら
れ
た
本
市

は
、
伊
万
里
湾
に
大
規
模
な
工
業

団
地
を
造
成
し
、
現
在
で
は
、
多

く
の
企
業
が
立
地
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
コ
ン
テ
ナ
タ
ー
ミ
ナ
ル

や
伊
万
里
湾
大
橋
な
ど
の
国
際
交

易
基
地
と
し
て
の
整
備
や
、
西
九

州
自
動
車
道
な
ど
の
道
路
整
備
、

市
街
地
の
区
画
整

理
事
業
な
ど
が
進

み
、
西
九
州
北
部

の
中
核
都
市
と
し

て
の
機
能
と
風
格

を
備
え
、
着
実
な

発
展
を
遂
げ
て
き

て
い
ま
す
。

　
今
に
生
き
る
私
た
ち
は
、
美
し
い

自
然
に
抱
か
れ
、
素
晴
ら
し
い
歴

史
を
築
い
て
き
た
本
市
を
、
し
っ

か
り
と
次
代
へ
と
引
き
継
い
で
い

く
責
務
が
あ
り
ま
す
。
幾
多
の
困

難
を
乗
り
越
え
、
発
展
し
て
き
た

今
日
の
伊
万
里
市
を
、
先
人
へ
の

感
謝
の
意
を
込
め
て
市
民
の
皆
さ

ん
と
祝
う
と
と
も
に
、
こ
の
節
目

の
年
を
、
次
な
る
飛
躍
に
向
け
た

起
点
の
年
と
位
置
付
け
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
、
60
年
の
歩

み
を
振
り
返
り
、
そ
し
て
、
こ
れ

か
ら
の
新
し
い
伊
万
里
市

づ
く
り
を
考
え
、
さ
ら
に

は
、
郷
土
へ
の
自
信
と
誇

り
を
持
つ
契
機
と
な
る
よ

う
、
11
月
に
記
念
式
典
を

行
う
ほ
か
、
今
後
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
を
実
施
し
て
い

き
ま
す
。

こ
の
春
、
伊
万
里
市
は

      

市
制
施
行
60
周
年
を
迎
え
ま
し
た

市
民
の
皆
さ
ん
、

         

節
目
の
年
を
素
晴
ら
し
い
年
に
し
ま
し
ょ
う

                                         

● 

問
合
先
　
秘
書
課（ 

　
☎
㉓
３
３
９
０
）

昭
和
29
年
に
合
併
し
て
誕
生

中
核
都
市
と
し
て

       
着
実
な
発
展
を
遂
げ
る

次
な
る
飛
躍
へ
の

                   

起
点
の
年
に

記
念
の
年
を

  
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
で
お
祝
い

●

市
制
施
行
60
周
年
記
念
（
冠
）
事
業

※
市
長
改
選
の
年
で
骨
格
予
算
で
あ
る
た
め
、
一
部
の
事
業
の
み
を
紹
介

事 

業 

名

実
施
時
期
（
予
定
）

１

市
制
施
行
60
周
年
記
念
ロ
ゴ
入
り
偽
造

   

防
止
用
紙
に
よ
る
市
の
諸
証
明
書
発
行

４
月
〜

２

日
本
プ
ロ
野
球
Ｏ
Ｂ
ク
ラ
ブ

                 

全
国
少
年
少
女
野
球
教
室

５
月
11
日
（
日
）

３

プ
ロ
野
球
ウ
エ
ス
タ
ン
リ
ー
グ

                               

伊
万
里
大
会

８
月
30
日
（
土
）

４

お
い
し
い
水
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
製
造

９
月

５

Ｎ
Ｈ
Ｋ
公
開
番
組

           

『
俳
句
王
国
が
ゆ
く
』 

公
開
録
画

11
月
15
日
（
土
）

６

食
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

平
成
27
年
２
月

：このマークが付いている記事は、市のホームページでもご覧になれます。 伊万里市役所 検索

西九州自動車道イメージ写真
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４
月
１
日
か
ら
伊
万
里
市
、
有

田
町
の
消
防
広
域
化
を
図
る
た

め
、
両
市
町
で
構
成
す
る
『
伊
万

里
・
有
田
消
防
本
部
』
が
ス
タ
ー

ト
し
た
こ
と
や
、
消
防
無
線
の
デ

ジ
タ
ル
化
に
合
わ
せ
る
た
め
、
新

し
く
『
通
信
指
令
シ
ス
テ
ム
』
と

『
消
防
救
急
デ
ジ
タ
ル
無
線
』
を

整
備
し
ま
し
た
。

　『
通
信
指
令
シ
ス
テ
ム
』
は
、
最

新
の
設
備
機
器
で
構
成
さ
れ
て
い

て
、
１
１
９
番
通
報
を
受
信
し
て

か
ら
発
信
位
置
の
特
定
ま
で
の
時

間
と
的
確
率
が
大
幅
に
改
善
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
同
時
に
消
防
車
や

救
急
車
へ
の
出
動
指
令
を
自
動
的

に
行
う
こ
と
で
、
初
動
体
制
の
迅

速
性
と
確
実
性
が
格
段
に
向
上
し

　
消
防
本
部
で
は
、
高
齢
化
に
伴
う
救
急
件
数
の
増
加
や
、
情

報
通
信
の
高
度
化
な
ど
に
対
応
す
る
た
め
、『
高
機
能
消
防
指
令

シ
ス
テ
ム
』
を
整
備
し
、
４
月
か
ら
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

高
機
能
消
防
指
令
シ
ス
テ
ム
を
整
備

４
月
か
ら
運
用
を
開
始

                                 

● 

問
合
先
　
通
信
指
令
室（ 

　
☎
㉓
２
１
１
９
）

１
１
９
番
通
報
こ
う
す
れ
ば
大
丈
夫

通
報
で
大
事
な
こ
と
は
『
落
ち
つ
き
』
と
『
正
確
さ
』

ま
す
。
さ
ら
に
、
車
両
に
積
載
し

た
動
態
管
理
装
置
に
よ
り
、
出
動

隊
の
位
置
情
報
な
ど
を
把
握
す
る

こ
と
で
、
部
隊
の
統
制
管
理
や
支

援
情
報
な
ど
の
伝
達
が
ス
ム
ー
ズ

に
進
め
ら
れ
、
的
確
な
現
場
活
動

と
活
動
支
援
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
火
事
や
救
急
の
場
合
は
、
１
１
９
番
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
し
か
し
、
い
ざ
通
報
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
状
況
に
直
面
す

る
と
、
あ
わ
て
た
り
、
頭
が
混
乱
し
た
り
し
て
、
正
確
に
通
報
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
正
確
に
伝
わ
る
か
な
ど
、
通

報
の
方
法
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

あ
わ
て
な
い
で
１
１
９

く
わ
し
い
住
所

近
く
に
あ
る
目
標
物

く
わ
し
い
状
態

あ
な
た
の
名
前

あ
な
た
の
電
話
番
号

↑今回整備した高機能消防指令システムです。皆さんのより安心で安全な暮らしの
　ため、今後役立てていきます

火
事
の
場
合
は
、「
火
事
で
す
」、
救
急
の

場
合
は
、「
救
急
で
す
」
と
伝
え
ま
し
ょ
う
。

『
○
○
町
○
○
番
地
』
の
よ
う
に
、
番
地
ま
で
で
き
る
だ
け
詳
細

に
伝
え
ま
し
ょ
う
。

町
名
や
番
地
、
目
標
物
を
書
い
て
電
話
の
そ
ば
に
貼
っ
て
お
く

こ
と
も
方
法
の
ひ
と
つ
で
す
。

火
事
の
場
合
は
、『
何
が
燃
え
て
い
る
か
』
を
、
救
急
の
場
合
は
、

『
誰
が
ど
う
し
た
（
ケ
ガ
や
病
気
）
か
』
を
、ま
ず
伝
え
ま
し
ょ
う
。

■ 

通
報
要
領

                 

● 

問
合
先
　
通
信
指
令
室
（ 

　
☎
㉓
２
１
１
９
）

シ
ス
テ
ム
と
無
線
を

                   

新
た
に
整
備

初
動
体
制
な
ど
が

                

飛
躍
的
に
向
上

●

●

●

●
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■問合先  長寿社会課医療保険係（ 　☎㉓２１５３）

● 所得の低い人などへの保険料の軽減（対象者が拡大されました）

年間の
保険料 １人当たり

51,800 円

均等割額
被保険者に係る基礎控除（33 万
円）後の総所得金額×9.88％

所得割額
＝ ＋

保険料が軽減される場合

● 被用者保険の被扶養者であった人の軽減

『基礎控除後の総所得金額』が 58 万円以下の人 ５割軽減

『基礎控除（33 万円）』を超えず、かつ被保険者
全員の年金収入が 80 万円以下の世帯

『基礎控除（33 万円）』を超えない世帯

『基礎控除（33 万円）＋ 24.5 万円 × 被保険者数』
を超えない世帯

『基礎控除（33 万円）＋ 45 万円 × 被保険者数』
を超えない世帯

９割軽減 均等割額  　5,100 円

8.5 割軽減 均等割額  　7,700 円

５割軽減 均等割額  25,900 円

２割軽減 均等割額  41,400 円

         改定します！平成 26・27 年度の 保険料率 

　後期高齢者医療制度では、法律により、２年ごとに保険料率を見直しています。今回、１人当たりの医療費
の増加などを考慮し、下記のとおり平成 26・27年度の保険料率を改定しました。皆さんに納めていただく
保険料が大切な財源になりますので、ご理解のうえ、納入してください。

　保険料は、被保険者１人当たりいくらと決める『均等割額』と、被保険者の所得に応じて決める『所得割額』
を合計した額（限度額 57 万円）です。

　所得などに応じて、以下のような軽減措置が設けられています。軽減
を受けるために、改めて手続きする必要はありません。

　世帯内の後期高齢者医療制度の被保険者全員と世帯主の総所得金額などの合計額が、次の
場合には、均等割額が軽減されます。均等割額

　所得割を負担する人で、賦課の基となる所得金額（基礎控除後の総所得金額など）が、次
の場合には、所得割額が軽減されます。

※ 年金収入のみの場合、年金収入 153 万円から 211 万円までの被保険者が該当します。

　後期高齢者医療制度に加入する前日において、被用者保険（健康保険組合や共済組合など）の被扶養者であった
人は、均等割額が９割軽減（年額 5,100 円）されるほか、所得割が賦課されません。

所得割額

保険料の計算方法（平成 26・27 年度分）

後期高齢者医療制度

平成 24・25 年度保険料（年額） 平成 26・27 年度保険料（年額）

均等割額 49,500 円 51,800 円

所得割率 9.6 ㌫ 9.88 ㌫

年間保険料限度額 55 万円 57 万円

１人当たりの平均保険料（軽減適用後） 56,898 円（月額 4,742 円） 57,846 円（月額 4,821 円）
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こ
の
た
び
二
里
公
民
館
に
障
害

者
ト
イ
レ
を
設
置
し
ま
し
た
。
ま

た
、
講
堂
の
入
り
口
に
は
段
差
解

消
の
た
め
の
ス
ロ
ー
プ
を
取
り
付

け
る
な
ど
、
誰
も
が
利
用
し
や
す

い
施
設
と
し
て
整
備
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
宝
く
じ
助
成
金
を
活
用

し
た
も
の
で
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
場
と
し
て
、
さ
ら
に
利
用

さ
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

で
は
、
地
域
の
実
情
に
応
じ
て
、

住
民
に
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
の
先
導
的
な
事
業
な
ど

の
た
め
に
補
助
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。
今
回
の
よ
う
な
助
成
事
業

は
、
宝
く
じ
の
収
入
を
財
源
と
し

て
い
て
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
や

普
及
を
広
報
す
る
こ
と
を
目
的
に

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

● 

問
合
先
　

　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

            

（
　
☎
㉓
３
１
８
６
）

二
里
公
民
館
を
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化

共
生
の
地
域
づ
く
り
に
活
用
し
ま
す

　
佐
賀
県
で
は
、
県
民
の
防
災
意

識
の
高
揚
と
、
防
災
関
係
機
関
の

協
力
体
制
強
化
を
図
る
た
め
、
地

域
住
民
の
参
加
に
よ
る
防
災
訓
練

を
、
伊
万
里
市
、
唐
津
市
、
有
田
町
、

玄
海
町
で
実
施
し
ま
す
。
市
で
は
、

立
花
地
区
の
一
部
の
住
民
（
訓
練

に
参
加
す
る
人
に
は
、
事
前
に
お

願
い
し
て
い
ま
す
）
が
、
避
難
訓

練
に
参
加
し
ま
す
。

　
な
お
、
当
日
は
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

の
音
が
響
く
な
ど
、
ご
迷
惑
を
お

か
け
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

● 

日
　
時
　
５
月
18
日
（
日
）

　      

午
前
８
時
〜
正
午
（
予
定
）

● 

場
　
所
　
立
花
小
学
校
（
グ
ラ

ウ
ン
ド
、
体
育
館
）

● 

緊
急
速
報
メ
ー
ル
訓
練

　
訓
練
当
日
の
午
前
９
時
〜
９
時

30
分
の
間
に
、
市
内
の
Ｎ
Ｔ
Ｔ

ド
コ
モ
、
ａ
ｕ
、
ソ
フ
ト
バ
ン

ク
の
携
帯
電
話
に
、
訓
練
用
の

メ
ー
ル
を
１
回
送
信
し
ま
す
。

５
月
18
日（
日
）は
、
佐
賀
県
総
合
防
災
訓
練

立
花
地
区
の
住
民
が
参
加

光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト

           
（
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
）

　
佐
賀
県
で
は
、
Ｐ
Ｍ
２
・
５
の

濃
度
が
１
日
平
均
１
立
方
メ
ー
ト

ル
あ
た
り
70
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
を

超
え
る
と
予
想
さ
れ
る
場
合
、
午

前
７
時
30
分
と
午
後
０
時
30
分
を

目
途
に
注
意
喚
起
を
し
ま
す
。

● 

注
意
喚
起
時
の
対
応

▽
不
要
な
外
出
や
、
屋
外
で
の
長

　
時
間
の
激
し
い
運
動
を
で
き
る

　
だ
け
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

▽
屋
内
で
も
換
気
や
窓
の
開
閉
を

　
必
要
最
小
限
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
呼
吸
器
系
や
循
環
器
系
疾
患
の

　
あ
る
人
や
小
児
、
高
齢
者
な
ど

　
は
、
健
康
へ
の
影
響
が
出
や
す

　
い
傾
向
に
あ
る
た
め
、
体
調
に

　
応
じ
て
よ
り
慎
重
に
行
動
し
ま

　
し
ょ
う
。

　
光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
（
光
化
学

ス
モ
ッ
グ
）
は
、
春
と
秋
の
晴
れ

た
日
に
高
濃
度
に
な
る
傾
向
が
あ

り
ま
す
。
佐
賀
県
で
は
、
光
化
学

オ
キ
シ
ダ
ン
ト
濃
度
（
１
時
間
値
）

が
０
・
12
ピ
ー
ピ
ー
エ
ム
以
上
に
な

り
、
気
象
条
件
か
ら
み
て
大
気
汚

染
状
況
が
継
続
す
る
と
認
め
ら
れ

た
と
き
に
注
意
報
を
発
令
し
ま
す
。

● 

注
意
報
発
令
時
の
対
応

▽
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
は
自
粛

　
し
、
窓
を
閉
め
て
外
出
は
控
え

　
ま
し
ょ
う
。

▽
目
や
の
ど
に
痛
み
が
生
じ
る
な

ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
洗

顔
や
洗
眼
、
う
が
い
を
し
、
症

状
が
回
復
し
な
い
場
合
は
、
医

師
の
診
察
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
大
気
汚
染
物
質
の
注
意
喚
起
や
注
意
報
が
発
令
さ
れ

た
場
合
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
伊
万
里
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
の
デ
ー
タ
放
送
、
西
海
テ
レ
ビ
の
Ｌ
字
放
送
、
各
公

民
館
を
通
じ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
情
報
を
キ
ャ
ッ
チ

し
て
、
次
の
よ
う
な
対
応
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

Ｐ
Ｍ
２
・
５

           

（
微
小
粒
子
状
物
質
）

注
意
喚
起
や
注
意
報
発
令
時
に
は
、

     
情
報
を
入
手
し
、
備
え
ま
し
ょ
う

春
は
、
大
気
汚
染
物
質
が
多
く
な
る
季
節
で
す

                          

● 

問
合
先
　
環
境
課
生
活
環
境
係（ 

　
☎
㉓
２
１
４
４
）

着
信
音
が
鳴
る

こ
と
が
不
都
合

な
場
合
は
、
こ

の
時
間
帯
は
電

源
を
お
切
り
く

だ
さ
い
。
な
お
、
携
帯
電
話
に

よ
っ
て
は
、
緊
急
速
報
メ
ー
ル

の
受
信
が
で
き
な
い
機
種
や
、

事
前
の
設
定
が
必
要
な
機
種
が

あ
り
ま
す
。
不
明
な
場
合
は
、

利
用
し
て
い
る
携
帯
電
話
の
会

社
に
、
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

問
合
先
　

　
総
務
課
防
災
危
機
管
理
室 

              

（
　 

☎
㉓
２
１
２
３
） ↑二里公民館に新しく整備された障害者トイレ

●

●

●

●●

●



            

● 

問
合
先
　
情
報
広
報
課
情
報
推
進
係
（ 

　
☎
㉓
４
３
１
５
）
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③
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
対
応

● 

運
動
の
重
点

▽
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故

防
止

▽
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

（
特
に
、
自
転
車
安
全
利
用
五
則

の
周
知
徹
底
）

▽
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底

▽
飲
酒
運
転
の
根
絶

▽
追
突
事
故
の
防
止

● 

『
新
入
学
児
童
を
交
通
事
故
か

ら
守
る
日
』
通
学
指
導
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン

　
当
日
は
、
各
小
学
校
の
通
学
路

で
、
新
入
学
児
童
の
保
護
者
や
先

生
、
交
通
安
全
指
導
員
な
ど
の
皆
さ

ん
が
、
市
内
一
斉
に
新
１
年
生
に

通
学
指
導
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん

も
ぜ
ひ
参
加
し
て
、
子
ど
も
た
ち

を
交
通
事
故
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

▽
日
　
時
　
４
月
11
日
（
金
） 

　         

午
前
７
時
〜
７
時
50
分

▽
内
　
容
　
道
路
の
正
し
い
歩
き

　
方
や
道
路
横
断
の
方
法
、
あ
い

　
さ
つ
な
ど
の
声
か
け
指
導

● 

み
っ
つ
の
３
運
動
　

　
県
内
で
は
、

他
の
県
と
比

べ
て
追
突
事

故
が
多
く
発

生
し
て
い
ま

す
。
追
突
事

故
防
止
の
た

め
、『
み
っ
つ

の
３
』
運
動

を
推
進
し
ま
し
ょ
う
。

①
『
３
秒
間
の
車
間
距
離
』
を
保
つ

②
『
３
秒
・
30
㍍
』
ル
ー
ル
の
徹
底

　
進
路
変
更
を
す
る
と
き
は
３
秒

　
前
、
右
左
折
や
転
回
す
る
と
き

　
は
30
㍍
手
前
か
ら
方
向
指
示
器

　
で
合
図
を
し
ま
し
ょ
う
。

③
『
３
分
前
の
出
発
』

　
運
転
者
は
、
予
定
よ
り
３
分
前

　
に
出
発
し
て
心
に
余
裕
を
持
つ

　
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

● 

市
内
交
通
事
故
発
生
状
況

　（
３
月
12
日
現
在
・
前
年
同
期
比
）

▽
人
身
事
故
　
99
件
（
＋
９
件
）

▽
死
　
者
　
０
人
（
±
０
人
）

▽
傷
　
者
　
１
３
２
人
（
＋
10
人
）

春
の
交
通
安
全
県
民
運
動

           

４
月
６
日（
日
）〜
15
日（
火
）

交
通
事
故
（
死
）
ゼ
ロ
を
め
ざ
す
日 

４
月
10
日
（
木
）

　
こ
れ
ま
で
市
が
発
信
し
て
き
た

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
、大
き
く
『
ラ

イ
フ
イ
ベ
ン
ト
メ
ニ
ュ
ー
』
と

『
暮
ら
し
の
便
利
帳
』
と
い
う
メ

ニ
ュ
ー
で
整
理
を
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
人
生
の
節
目
や
さ
ま

ざ
ま
な
場
面
ご
と
に
必
要
と
な
る

情
報
を
見
や
す
く
し
、
整
理
を
し

た
も
の
で
す
。

　
漢
字
へ
の
ふ
り
が
な
機
能
や
色

の
変
更
機
能
、
文
字
の
拡
大
縮
小

機
能
、
英
語
・
韓
国
語
・
中
国
語

の
翻
訳
機
能
を
追
加
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
子
ど
も
や
お
年

寄
り
、
外
国
人
の
皆
さ
ん
な
ど
が
、

よ
り
快
適
に
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
昨
今
、
急
速
に
普
及
し
て
い
る

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用
の
閲
覧
に
対

応
し
ま
し
た
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

            

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た

皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
め
ざ
し
て

                          

● 

問
合
先
　
総
務
課
行
政
係
（ 

　
☎
㉓
２
１
２
３
）

　
市
は
、
３
月
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

　
こ
こ
で
は
、
現
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ
が
変
わ
っ

た
か
な
ど
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
皆
さ
ん
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

①
メ
ニ
ュ
ー
構
成
の
見
直
し

とっても
見やすく
なったモォ〜♪

②
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の
人
が
閲

　
覧
で
き
る
支
援
機
能
を
追
加

↑
皆
さ
ん
の
使
い
や
す
さ
な
ど
を
最
優
先
に
考
え
、
変
身
し
た
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
、
ま
ず
は
１
度
ア
ク
セ
ス
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
シ

ス
テ
ム
の
入
れ
替
え
に
伴
い
、h

ttp
://w

w
w

.city.im
ari.sag

a.jp
/

か
ら
後
の
ア
ド
レ
ス
が
変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
。

●

●

●

●
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市
長
雑
感

伊
万
里
市
長 

　
塚
部 

芳
和

　
皆
さ
ん
が
こ
の
コ
ラ
ム
を
読
ん

で
い
る
ま
さ
に
今
、
桜
が
満
開
で

あ
る
こ
と
を
願
い
つ
つ
、
筆
を

と
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
皆
さ
ん
は
、
桜
に
ま
つ
わ

る
思
い
出
は
あ
り
ま
す
か
。
私

は
、
玄
海
国
定
公
園
の
一
角
で
あ

る
、
波
多
津
町
に
あ
る
高
尾
山
の

麓ふ
も
とで
生
ま
れ
育
ち
ま
し
た
。
昭

和
30
年
代
当
時
の
新
聞
に
掲
載
さ

れ
て
い
た
県
内
の
桜
開
花
情
報
に

は
、
佐
賀
市
の
神
野
公
園
、
鹿
島

市
の
旭
ヶ
丘
公
園
と
と
も
に
、
高

尾
山
公
園
が
名
を
連
ね
て
い
た
こ

と
を
、
子
ど
も
心
な
が
ら
に
誇
ら

し
く
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　
さ
て
、
眼
下
に
波
静
か
な
イ
ロ

ハ
島
を
臨
む
高
尾
山
公
園
に
は
、

土
俵
が
あ
り
ま
す
。
花
見
シ
ー
ズ

ン
に
な
る
と
、
金
毘
羅
神
社
に
波

多
津
女
相
撲
が
奉
納
さ
れ
、
浦
地

区
の
婦
人
た
ち
が
化
粧
ま
わ
し
を

締
め
、
土
俵
入
り
か
ら
本
番
の
取

組
ま
で
、
大
相
撲
顔
負
け
の
迫
力

あ
る
姿
を
披
露
し
、
大
変
賑に
ぎ

わ
っ

て
い
ま
し
た
。
時
代
の
変
遷
と
と

も
に
女
相
撲
は
姿
を
消
し
、
高
尾

山
の
桜
も
老
木
と
な
り
、
当
時
の

勢
い
が
失
せ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す

が
、
今
は
、
住
民
が
苗
木
を
植
え

た
り
改
植
し
た
り
し
て
い
る
姿
が

見
ら
れ
、
ホ
ッ
と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
浦
公
民
館
で
は
年
に
１

回
、
３
月
29
日
か
ら
３
日
間
、
芝

居
の
興
業
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

『
富
士
川
登
一
座
』
と
『
南
條
隆
一

座
』
が
、
毎
年
交
互
に
30
人
程
度

の
大
所
帯
で
や
っ
て
来
て
、
当
時

の
田
舎
芝
居
と
は
い
え
、
歌
や
踊

り
、
本
格
的
な
時
代
劇
の
芝
居
な

ど
を
、
夜
の
７
時
か
ら
11
時
過
ぎ

ま
で
演
じ
て
い
ま
し
た
。
立
派
な

舞
台
が
用
意
さ
れ
、
３
０
０
人
以

上
の
観
客
は
、
竹
で
仕
切
ら
れ
た

升
席
に
家
族
単
位
で
座
り
、
楽
し

み
な
が
ら
観
覧
し
た
も
の
で
し
た
。

　
遅
く
ま
で
芝
居
を
楽
し
み
、
夜

も
更
け
て
家
路
を
急
い
で
い
る
と

き
、
ふ
と
見
上
げ
て
目
に
入
っ
た
、

月
明
り
で
闇
に
浮
か
ぶ
高
尾
山
の

夜
桜
の
景
観
は
、
50
年
以
上
経
っ

た
今
で
も
、ま
ぶ
た
に
浮
か
び
ま
す
。

　
桜
は
、
皆
さ
ん
の
身
近
な
と
こ

ろ
に
あ
っ
て
、
咲
い
て
い
る
も
の

で
す
。
冬
の
寒
さ
に
耐
え
、
満
開

に
な
っ
た
桜
に
話
し
掛
け
、
し
ば

し
桜
へ
思
い
を
寄
せ
る
の
も
、
ま

さ
に
今
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。『
三

日
見
ぬ
間
の
桜
』
と
は
よ
く
言
っ

た
も
の
で
、
物
事
の
状
態
は
わ
ず

か
な
間
に
ど
ん
ど
ん
と
変
化
し
て

い
き
ま
す
。
気
が
つ
け
ば
も
う
４

月
。
い
よ
い
よ
平
成
26
年
度
と
い

う
新
し
い
年
度
の
始
ま
り
で
す
。

 

桜
の
思
い
出

　
３
月
４
日
、
文
部
科
学
省
で
行

わ
れ
た
表
彰
式
で
、
立
花
公
民
館

が
優
良
公
民
館
文
部
科
学
大
臣
表

彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
文
部
科
学
省
が
全
国

の
公
民
館
の
う
ち
、
特
に
事
業
内

容
や
方
法
な
ど
に
工
夫
を
凝
ら

し
、
地
域
住
民
の
学
習
活
動
に
大

き
く
貢
献
し
て
い
る
公
民
館
を
、

立
花
公
民
館
が
優
良
公
民
館

              

文
部
科
学
表
彰
を
受
賞

　
伊
万
里
警
察
署
は
、
２
件
の
架

空
請
求
詐
欺
事
件
で
被
害
を
防
止

し
た
、
大
川
内
郵
便
局
と
職
員
の

渕
上
さ
お
り
さ
ん
、
伊
万
里
信
用

金
庫
と
本
店
職
員
の
内
海
留
美
さ

ん
に
署
長
感
謝
状
を
贈
り
ま
し
た
。

　
渕
上
さ
ん
は
、
現
金
書
留
で

50
万
円
を
送
ろ
う
と
し
た
男
性
に

窓
口
で
対
応
。
宛
先
が
警
察
か
ら

配
ら
れ
て
い
た
振
り
込
め
詐
欺
の

関
連
住
所
と
一
致
し
て
い
る
こ
と

に
気
づ
き
、
上
司
と
と
も
に
送
金

し
な
い
よ
う
説
得
を
し
ま
し
た
。

　
内
海
さ
ん
は
、
女
性
が
１
千
万

円
近
く
の
預
金
を
解
約
に
訪
れ
た

際
に
、
金
額
が
大
き
い
の
で
女
性

と
顔
見
知
り
の
同
僚
を
呼
び
、
事

情
を
聴
き
ま
し
た
。
そ
の
と
き
、

「
何
か
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
送
ら
れ

て
き
て
い
ま
せ
ん
か
」
な
ど
と
質

問
し
た
こ
と
な
ど
が
功
を
奏
し

て
、
架
空
の
貴
金
属
購
入
を
装
っ

た
詐
欺
事
件
だ
と
い
う
こ
と
が
判

明
し
ま
し
た
。

　
県
内
で
は
昨
年
、
振
り
込
め

詐
欺
な
ど
特
殊
詐
欺
の
被
害

伊
万
里
警
察
署
長
が

       

２
個
人
・
２
団
体
に
感
謝
状
贈
呈

↑手作り石窯の前で、受賞を喜ぶ
　立花公民館の職員の皆さん

↑署長感謝状を贈られた２個人・２団体の皆さん。中央
　左が渕上さおりさん、中央右が内海留美さん

文
部
科
学
省
が
取
り
組
み
を
高
く
評
価

２
件
の
架
空
請
求
詐
欺
事
件
で
被
害
を
防
止

毎
年
表
彰
し
て
い
る
も
の
で
、
25

年
度
は
全
国
で
61
公
民
館
が
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。

　
立
花
公
民
館
は
、
軽
ト
ラ
朝
市

な
ど
各
種
団
体
と
の
連
携
し
た
取

り
組
み
や
、
手
作
り
の
石
窯
を
活

用
し
た
ピ
ザ
作
り
教
室
な
ど
、
子

ど
も
と
大
人
の
交
流
事
業
を
中
心

に
、
地
域
の
連
帯
感
を
高
め
る
た

め
の
伝
統
行
事
体
験
や
環
境
美
化

活
動
体
験
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ

と
な
ど
が
高
い
評
価
を
得
て
、
今

回
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

が
41
件
発
生
し
、
被
害
額
は

１
億
１
５
０
万
円
に
上
り
ま
し
た
。

●

●●

●
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↑自然豊かなこの場所が、私たちが植樹をした記念の地になりました

　　　 井手口川ダム周辺施設への植樹森林を感じながら森林づくりに貢献
　井手口川ダム周辺施設で植樹がありました。これは、植

樹を通して森林の恵みに感謝するとともに、森林を守り育

てる意識の醸成を図ることを目的に、県民参加の森林づく

り事業の一環として大川町東田代区が主催して行ったもの

で、約 60 人が参加しました。参加者は、眼下にダムを臨

む丘の斜面に、ツツジ 100 本を手際よく植えていました。

2.23

　山代西緑の少年団と市ソフトボール協会が、アラカシや

シラカシ、ツツジなど５種類、約 100 本を伊万里湾大橋球

技場に植樹しました。これは、同球技場に日陰がないことか

ら、来場者に少しでも快適に利用してもらおうと、３年前か

ら植樹活動の一環として行っているものです。参加した小学

生の団員８人は、小雨の降る中懸命に苗を植えていました。

↓協力しながら丁寧に苗木を植える少年団員と協会会員たち

　　　 山代西緑の少年団と市ソフトボール協会が植樹快適に球技場を利用してもらいたい

　西九州伊万里凧
たこ

あげ大会がイマリンビーチで

開催されました。これは、凧あげを多くの人に

親しんでもらおうと、黒川町まちおこしの会が

行っているもので、この日は多くの親子連れ

などが参加しました。会場では、凧づくり教

室が開催されたほか、凧あげ競技では、安定

性や形状、アイデアなどを審査。工夫を凝ら

したオリジナルの凧が大空を舞いました。参

加者は、会場を走り回りながら、ふだん体験

する機会の少ない凧あげを楽しんでいました。

　　　 第12 回西九州伊万里凧あげ大会大人も夢中になれる大会

↓歓声をあげながら楽しそうに凧をあげる参加者

凧づくり教室で楽しく凧づくり

初めての凧あげに挑戦するインドネシア人の二人

まちの話題

みんなの広場

3.9

2.15

凧の会による見事な長〜い連凧

空高く上がるモーモちゃん
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　奉仕団体『古伊万里ライオンズクラブ』が、市民図
書館に絵本 46 冊を寄贈しました。同クラブは昨年、
館内に『いまりっ子文庫』を開設し、絵本 146 冊と
本棚を贈りましたが、今回の寄贈は、絵本の充実をさ

らに図るためのものです。また、同クラブは、図書館
周辺の清掃などの奉仕活動も定期的に続けています。

↓イスノキコーナーのいまりっ子文庫には、愛情が詰まっています

　　　 古伊万里ライオンズクラブが絵本 46 冊を寄贈いまりっ子のため新しい絵本到着

↑圧巻のステージを披露した今年でデビュー８年目の池田輝郎さん

　南波多町出身の演歌歌手池田輝郎さんの市観光大使委嘱

を記念したコンサートが、市民会館でありました。コンサー

トは３部構成。１、２部では、池田さんが司会を務め、市

民など約 50 組が、池田さんの曲などを自慢の歌声で歌い

上げていました。最後にあった『池田輝郎オンステージ』

では、池田さんが持ち前の歌唱力で観客を魅了しました。

　　　 伊万里市観光大使委嘱記念コンサート池田輝郎さんとの至福のひととき

　元日に 94 歳で亡くなった、元衆議院議員で伊万里市名

誉市民の故山下徳夫氏の市葬並びにしのぶ会が、市民会館

で営まれ、市民など約 1000 人が参列しました。参列者は、

故人の生涯を振り返ったスライドの放映に、在りし日の故

人に思いを馳
は

せたり、名誉市民の称号を得てほほ笑む祭壇

の遺影に花を手向けたりするなど、故人をしのびました。

↑祭壇には、勲一等旭日大綬章などゆかりの品々が飾られました

　　　 故山下徳夫氏市葬並びにしのぶ会伊万里の誇り『トクさん』ありがとう

　いきいき健康づくりフェスタが、市民センターでありま

した。これは、市民の健康増進を図ろうと市が毎年行って

いるもので、心の健康づくり講演会では、健康アドバイザー

の龍悦子さんが、座りながらでも気持ちよく体を動かせる

椅子体操を、身振り手振りをフルに使いわかりやすく伝授

しました。参加者は楽しみながら熱心に取り組みました。

↓体を動かす喜びを感じながら笑顔でストレッチをする参加者

　　　 いきいき健康づくりフェスタ心と体の健康はつながっています

2.23

2.28

このコーナーでは、あなたの周りの身近な出来事
や話題を待っています。市役所情報広報課広報係
までご連絡ください。（☎㉓４３１３広報係直通）

3.2

2.25

みんなの広場ＭＩＮ

ＨＩＲＯ

凧の会による見事な長〜い連凧

空高く上がるモーモちゃん
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ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
大
会
が
３
月
16

日
、
国
見
台
体
育
館
で
あ
り
ま
し

た
。
大
会
は
、
４
部
門
に
市
内
か

ら
男
子
43
人
、
女
子
18
人
が
参
加
。

な
お
、
上
位
の
成
績

は
、
次
の
通
り
で
す
。

４月の市民スポーツ
５日（土）
● 環境杯グラウンド・ゴルフ大会　
　午前８時 30 分開会　
　　　　　　  国見台陸上競技場ほか
13 日（日）
● 市職域・クラブ卓球大会
　午前９時開会　国見台体育館
17 日（木）
● 市ゲートボール選手権大会
　午前８時 30 分開会　国見台球技場
19 日（土）
● 市協会長杯争奪グラウンド・ゴルフ大会
　午前８時 30 分開会　
　　　　　　  国見台陸上競技場ほか
27 日（日）
● 市内ダブルスバドミントン選手権大会
　午前 10 時開会　国見台体育館
27 日（日）〜
● 市民早朝ソフトボール大会
　午前６時 30 分開会

　国見台球技場ほか
26 日（土）、27 日（日）、29 日（火・
祝）、５月１日（木）、３日（土・祝）、
４日（日・祝）
● 市長旗争奪伊万里地区高等学校野球

春季大会
　午前９時開会　国見台野球場
29 日（火・祝）
● 伊西地区中学校対抗ソフトテニス大会
　午前８時 30 分開会　国見台庭球場

４月の町民スポーツ

優
　
勝
　
大
川
町

準
優
勝
　
伊
万
里
地
区

３
　
位
　
大
川
内
町

↑見事に優勝し、喜びいっぱいの伊万里愛球会の選手たち

↑８チームが参加し、熱戦が繰り広げられた

期
　
日
　
３
月
16
日

場
　
所
　
国
見
台
体
育
館

第
29
回
市
長
旗
争
奪

　
　
各
町
対
抗
卓
球
大
会

第
17
回
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル

卓
球
大
会

【
一
般
男
子
】

優
　
勝
　
下
平
　
悦
也
（
大
川
内
）

準
優
勝
　
仲
尾
　
航
（
大
川
）

３
　
位
　
松
尾
　
健
太
（
伊
万
里
）

　
　
　
　
下
平
　
和
宏
（
大
川
内
）

【
男
子
40
歳
以
上
】

優
　
勝
　
多
久
島
　
一
仁
（
二
里
）

準
優
勝
　
松
尾
　
仁
（
二
里
）

３
　
位
　
大
川
内
　
孝
徳
（
二
里
）

　
　
　
　
小
松
　
正
弘
（
二
里
）

【
一
般
女
子
】

優
　
勝
　
井
手
　
由
紀
子（

南
波
多
）

準
優
勝
　
知
北
　
絵
里
子（

大
川
内
）

３
　
位
　
松
尾
　
美
香
（
伊
万
里
）

　
　
　
　
古
川
　
文
子
（
山
代
）

【
女
子
40
歳
以
上
】

優
　
勝
　
古
川
　
葉
子
（
二
里
）

準
優
勝
　
川
久
保
　
郁
子
（
立
花
）

３
　
位
　
下
平
　
久
美
子（

大
川
内
）

　
　
　
　
出
雲
　
小
百
合（

東
山
代
）

優
　
勝
　
伊
万
里
愛
球
会

準
優
勝
　
大
川
少
年
野
球

３
　
位
　
立
花
少
年
野
球

　
　
　
　
二
里
少
年
野
球

期
　
日
　
３
月
15
・
16
日

場
　
所
　
立
花
小
学
校

第
39
回
市
少
年
野
球
連
盟

会
長
杯
少
年
野
球
大
会

　
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
交
流
大
会
が
２

月
23
日
、
東
陵
中
学
校
体
育
館
で

あ
り
ま
し
た
。
大
会
に
は
、
中
学

第
15
回
イ
ン
デ
ィ
ア
カ

交
流
大
会

【
１
位
グ
ル
ー
プ
】

１
　
位
　
Ｉ
Ｔ
松
浦
（
松
浦
）

２
　
位
　
東
山
代
Ａ
（
東
山
代
）

３
　
位
　
東
山
代
Ｂ
（
東
山
代
）

【
２
位
グ
ル
ー
プ
】

１
　
位
　
ガ
スP

an
ic

Ｂ （
南
波
多
）

２
　
位
　
玄
海
ク
ラ
ブ
（
玄
海
）

３
　
位
　
い
た
ち
く
う
（
波
多
津
）

【
３
位
グ
ル
ー
プ
】

１
　
位
　E

m
ich

an
's（

昭
和
金
属
）

２
　
位
　
大
里
Ａ
（
二
里
）

３
　
位
　
大
里
Ｂ
（
二
里
）

生
か
ら
一
般
ま
で
、
男
女
あ
わ
せ

て
12
チ
ー
ム
、
70
人
が
参
加
し
、

熱
戦
を
展
開
し
ま

し
た
。
な
お
、
上

位
の
成
績
は
次
の

と
お
り
で
す
。

↑優勝を勝ち取った粘りのピッチング

20 日（日）
● 黒川町民体育祭
　午前９時開会　黒川小学校
27 日（日）
● 波多津ウォーク 2014
　午前８時 30 分開会　波多津町内
５月５日（月・祝）
● 黒川町子どもすもう大会
　午前８時 30 分開会　黒川小学校
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伊
万
里
市
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
　
　
　
〜 

伊
万
里
の
こ
と
を
知
ろ
う
！ 

〜

　
文
化
財
展
示
施
設
①  

◆
問
合
先
　
生
涯
学
習
課

　
　
　（
☎
㉓
３
１
８
６
）

　
今
月
か
ら
、
文
化
財
に
触
れ
、

伊
万
里
に
つ
い
て
深
く
学
ぶ
こ
と

が
で
き
る
施
設
を
紹
介
し
ま
す
。

　
伊
万
里
市
歴
史
民
俗
資
料
館

で
は
、
市
の
歴
史
や
民
俗
、
自

然
に
関
す
る
貴
重
な
資
料
の
収

集
・
整
理
・
調
査
研
究
を
行
い
、

皆
さ
ん
の
郷
土
に
対
す
る
理
解

と
認
識
を
深
め
る
た
め
、
そ
の

資
料
や
調
査
研
究
成
果
を
公

開
・
展
示
し
て
い
ま
す
。
資
料

館
で
は
、
毎
年
、
市
民
参
加
型

の
『
市
民
所
蔵
品
展
』
や
、
体

験
型
の
行
事
も
開
催
し
て
い
ま

す
。
常
設
展
で
は
、
カ
ブ
ト
ガ

ニ
の
標
本
や
黒
曜
石
、
昔
の
お

も
ち
ゃ
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
伊
万
里
を
よ
り
詳
し
く

知
る
機
会
で
す
。
ぜ
ひ
来
館
し
、

じ
っ
く
り
と
ご
覧
く
だ
さ
い
。

● 

観
覧
料
　
無
　
料

● 

開
館
時
間

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

● 

休
館
日
　
月
曜
日
（
祝
日
の

場
合
は
翌
日
）、
年
末
年
始

(
12
月
29
日
～
１
月
３
日
）

※
こ
の
ほ
か
、
臨
時
に
休
館
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
伊
万
里
市
歴
史

民
俗
資
料
館
（
☎
㉒
７
１
０
７
）

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●伊万里小

伊万里駅

●市民センター

市民会館
生涯学習センター

　
３
月
２
日
、
第
１
回
大
坪
地
区

家
読
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
、
大
坪

公
民
館
で
開
催
さ
れ
、
約
１
３
０

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
家
庭
教
育
力
の
向
上

や
、
家
族
の
絆

き
ず
な

を
深
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
、
市
内
で
広
が
っ
て

い
る
家
読
運
動
に
、
今
後
、
大
坪

地
区
も
地
域
ぐ
る
み
で
取
り
組
ん

で
い
こ
う
と
開
か
れ
た
も
の
で
す
。

　
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
は
、
大
坪

保
育
園
児
が
、
絵
本
『
は
ら
ぺ
こ

あ
お
む
し
』
の
創
作
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
を
披
露
し
、
大
坪
小
学
校
読

み
語
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
『
お
は
な

し
や
』
が
、
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
絵
本

の
読
み
語
り
を
行
い
ま
し
た
。
ま

た
、
家
読
運
動
先
進
地
の
松
浦
町

か
ら
は
、
小
学
校
の
読
み
聞
か
せ

グ
ル
ー
プ
『
お
は
な
し
と
っ
く
ん
』

が
特
別
出
演
し
、
ま
き
絵
芝
居
を

上
演
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
趣
向

を
凝
ら
し
た
発
表
に
、
会
場
は
拍

手
や
笑
い
声
に
包
ま
れ
、
大
き
な

盛
り
上
が
り
を
み
せ
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
こ
の
大
会
を
契
機
に
、

家
読
を
中
心
と
し
た
読
書
の
輪

が
、地
域
に
根
ざ
し
な
が
ら
広
が
っ

て
い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

か
わ
ら
ず
取
り
組
ん
だ
図
書
室
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
大
作
戦
や
、
中
学
生

に
よ
る
読
書
感
想
文
、
園
児
に
よ

る
お
は
な
し
劇
な
ど
読
書
に
関
す

る
活
動
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
基
調
講
演
が
行
わ
れ
、
講
師

を
務
め
た
武
雄
市
図
書
館
長
の
杉

原
豊
秋
さ
ん
は
、
図
書
館
の
活
用

方
法
や
、
子
ど
も
た
ち
に
は
読
書

を
す
る
た
め
の
時
間
の
作
り
方
な

ど
を
説
明
。
ま
た
、「
親
自
身
が
、

本
を
読
ん
で
感
動
し
た
こ
と
な
ど

を
家
族
で
話
し
、
家
族
が
同
じ
時

間
を
共
有
す
る
こ
と
が
必
要
」
と

読
書
や
家
庭
で
の
親
子
の
交
流
の

大
切
さ
な
ど
を
伝
え
て
い
ま
し
た
。

　
３
月
２
日
、
黒
川
公
民
館
で
、

黒
川
町
『
家
読
の
す
す
め
』
発
表

会
が
開
催
さ
れ
、
多
く
の
町
民
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
園
児
、
小
・
中
学

生
の
多
読
者
表
彰
が
行
わ
れ
た
ほ

か
、
黒
川
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
よ
る
、

大
雨
洪
水
警
報
発
令
中
に
も
か

広がっています！
地域の取り組み

（大坪地区・黒川町）

　
黒 

川 

町

■
『
家
読
の
す
す
め
」
発
表
会

　
大
坪
地
区

■ 
第
１
回

        
家
読
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

↑『おむすびころりん』の劇を披
　露するたんぽぽ保育園児たち

↑読書や家庭教育の大切さ
などを語る杉原さん

↑『おはやしや』が、タペストリー絵本
の世界を工夫を凝らして表現しました
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陽
光
の
踊
る
里
川
葦あ

し

の
角つ

の

花
ア
ー
チ
園
児
の
列
の
愛
ら
し
く

　
や
は
き
陽
射
し
に
歩
み
も
軽
し

伊
萬
里
ホ
ト
ト
ギ
ス
會

大
久
保
　
花
舟

小
島
　
万
佐
枝

伊
万
里
白
露
短
歌
会

防
火
・
防
災
に
関
す
る
研
修
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
防
火

研
修
や
救
急
救
命
講
習
の
ほ
か
、

濃
煙
体
験
や
１
１
９
番
通
報
、
初

期
消
火
な
ど
の
実
技
訓
練
が
あ

り
、
緊
急
時
の
迅
速
か
つ
的
確
な

対
応
の
大
切
さ
を
学
ぶ
な
ど
、
参

加
者
に
と
っ
て
、
消
防
の
知
識
を

深
め
た
１
日
と
な
り
ま
し
た
。

　
３
月
７
日
、
伊
万
里
有
田
共
立

病
院
で
、
市
消
防
署
お
よ
び
有
田

町
消
防
署
、
病
院
の
自
衛
消
防
隊

と
の
初
め
て
の
合
同
消
防
訓
練
が

実
施
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
市

と
有
田
町
の
消
防
本
部
が
４
月
に

統
合
さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
統
合

後
の
連
携
を
確
認
す
る
と
と
も
に
、

技
術
力
の
向
上
を
図
る
た
め
に
実

施
さ
れ
た
も
の
で
す
。
訓
練
は
、
日

曜
日
の
昼
間
に
２
階
西
病
棟
家
族

室
か
ら
出
火
し
た
と
い
う
想
定
で

行
わ
れ
、
約
１
０
０
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
自
衛
消
防
隊
に
よ
る
初
期

消
火
や
入
院
患
者
な
ど
の
避
難
誘

導
、
応
急
救
護
所
の
立
ち
上
げ
、
消

防
に
よ
る
消
火
活
動
や
は
し
ご
車

で
の
救
助
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

訓
練
統
括
の
有
田
町
消
防
本
部
の

中
村
消
防
長
は
、「
被
害
軽
減
に
は

自
衛
消
防
隊
の
迅
速
な
初
期
消
火

が
必
要
。
自
衛
消
防
隊
と
消
防
は
、

避
難
誘
導
な
ど
連
携
し
た
行
動
が

で
き
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
火
災
予
防
思
想
の
一
層
の
普
及

を
図
る
た
め
、
市
消
防
本
部
は
、

全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
る
春
の
火

災
予
防
運
動
に
あ
わ
せ
て
、
各
種

事
業
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
２
月
28
日
、
市
消
防
本
部
で
、

防
火
協
会
や
危
険
物
安
全
協
会
の

会
員
事
業
所
か
ら
参
加
し
た
７
事

業
所
の
女
性
従
業
員
７
人
が
、『
女

性
一
日
消
防
官
』
に
任
命
さ
れ
、

防
火
研
修
や
初
め
て
の
合
同
消
防
訓
練
を
実
施

春
の
火
災
予
防
運
動
で
さ
ら
な
る
防
火
意
識
の
高
揚
を

↑ 119 番通報訓練で冷静に
火災の状況を伝える参加者

↑傷病者を担架で搬送する伊万
里有田共立病院の自衛消防隊

統
合
前
に
初
の
合
同
消
防
訓
練

女
性
一
日
消
防
官

　
２
月
23
日
、
市
民
図
書
館
の
誕

生
を
祝
う
『
め
ば
え
の
日
』
が
、

市
民
図
書
館
で
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
市
民
図
書
館
の
運
営

な
ど
に
協
力
す
る
『
図
書
館
フ
レ

ン
ズ
い
ま
り
』
の
皆
さ
ん
が
毎
年

開
催
し
て
い
る
も
の
で
、
心
の

こ
も
っ
た
温
か
い
ぜ
ん
ざ
い
約

３
０
０
杯
が
、
来
館
者
に
振
る
舞

わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
市
民
が
持

ち
寄
っ
た
本
を
１
冊
10
円
か
ら
販

売
す
る
古
本
市
や
、
図
書
館
専
属

の
市
民
合
唱
団
『
い
す
の
木
合
唱

団
』
の
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
多
彩
な

催
し
が
行
わ
れ
、
た
く
さ
ん
の
人

で
賑に

ぎ

わ
い
ま
し
た
。

　
市
民
図
書
館
の
起
工
式
が
行
わ

れ
た
の
は
、
今
か
ら
20
年
前
の
平

成
６
年
２
月
26
日
。
そ
の
日
は
、

新
し
い
図
書
館
を
待
ち
望
む
約

２
０
０
人
の
市
民
が
、
建
設
予
定

地
で
概
要
説
明
を
受
け
た
後
、
ぜ

ん
ざ
い
で
暖
を
取
り
な
が
ら
夢
の

実
現
を
喜
び
合
い
ま
し
た
。
そ
の

と
き
の
情
熱
を
忘
れ
な
い
よ
う
に

と
、
こ
の
時
期
に
『
め
ば
え
の
日
』

が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
民
図
書
館
で
『
め
ば
え
の
日
』
を
開
催

『
芽
生
え
』
か
ら
20
年
を
、
ぜ
ん
ざ
い
で
お
祝
い
し
ま
し
た

↑美しい歌声とぜんざいの乙な組み合わせに、
　心も体もぽっかぽかになりました



　市は、食のまちづくり宣言を行い、事業者や皆さんと協働で、『食』を生かしたまちづくりに取り組んでいます。
このコーナーでは、食に関する活動を行っているグループが監修した春夏秋冬のレシピを紹介します。

春夏秋冬 自慢味

2014.4

下
しも

平
ひら

　真
ま

実
み

さん

★
お
仕
事
は
　
佐
賀
西
信
用
組
合

伊
万
里
支
店
に
勤
務
し
て
３
年

目
で
す
☀
明
る
い
笑
顔
で
心
を

こ
め
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
る
こ
と
の
大
切
さ
を
、
接

客
を
通
じ
て
学
ん
で
い
ま
す

(^^)

★
休
日
の
過
ご
し
方
は
　

　
友
達
と
出
か
け
た
り
、
家
で
の

ん
び
り
し
た
り
し
て
い
ま
す
✿

★
趣
味
は
　
音
楽
鑑
賞
♪
嵐
（
特

に
二
宮
く
ん
）
が
好
き
で
Ｃ
Ｄ

聞
き
ま
く
っ
て
い
ま
す
♫
コ
ン

サ
ー
ト
に
も
毎
年
行
き
ま
す
♬

★
好
き
な
食
べ
物
は
　
う
ど
ん
❀

福
岡
に
行
っ
て
も
、
う
ど
ん
屋

に
つ
い
入
っ
て
し
ま
い
ま
す
★

★
理
想
の
男
性
は
　
や
さ
し
く
て
、

い
っ
し
ょ
に
い
て
楽
し
い
人
♥

★小石原

★さそり座・Ａ型

　
ぼ
く
は
戦
い
ご
っ
こ
が
大
好
き
♥

お
兄
ち
ゃ
ん
と
サ
ッ
カ
ー
も
や
る
よ

♬
ロ
ッ
ク
シ
ー
ド
が
お
気
に
入
り
で

剣
も
た
く
さ
ん
持
っ
て
る
ん
だ
★
ア

イ
ス
と
お
も
ち
も
好
き
だ
け
ど
食
べ

す
ぎ
に
は
気
を
つ
け
な
く
っ
ち
ゃ
(^^)

山本  朱
しゅ

凌
り

 さん

　
元
気
い
っ
ぱ
い
の
朱
凌
♥
い
つ

も
す
て
き
な
笑
顔
を
あ
り
が
と
う
☀

こ
れ
か
ら
も
龍り
ゅ
う
き希
・
琥こ

う生
の
二
人
の

お
兄
ち
ゃ
ん
と
仲
良
く
遊
ん
で
ね
✿

★直
なおひろ

寛・美
み ほ

穂子
こ

さんの三男

★山代町久原一区

(    )４歳

17

(20 歳)

● 問合先　男女協働・まちづくり課（☎㉓２１１５）

材料（35個分）

食育ワンポイント

作り方など
①米を炊き、蒸らしたあついご飯に（Ａ）をかけ、手早く

混ぜ合わせて、全体に味をまわしておく。
②ご飯を炊いている間に具を作る。ゴボウは小さなささが

きにして、水につけてアクをぬく。シイタケは戻して細
かく刻んでおく。ニンジンは小さなささがきにする。

③②を（Ｂ）で煮汁がなくなるまで弱火にして煮る。
④たまごは、薄焼きにして飾り用にひし形に切っておく。

紅ショウガは、みじん切りにする（すし花でもよい）。
⑤『扇型の押し型』を酢水で湿らせ、①のすし飯を型の半

分くらいまでに押しつけて入れ、その上に③の具を入れ、
その上にまた、すし飯をのせて押し出す。

⑥⑤の上に、④の卵と紅ショウガを飾り、できあがり。

伊万里のレシピ  No. １

骨粗しょう症の予防　骨量が最も多くなる 20 ～ 30 歳代までに、カルシウムやビタミンＤ、たんぱく質をしっ
かりとり、栄養バランスのとれた食生活と活動的な日常生活を継続していくことが大事です。
① 1 日 3 回、規則正しくバランスのとれた食事をとりましょう。②牛乳・乳製品を適量とりましょう（1 日に牛
乳ならコップ 1 杯程度）。③ウォーキングなどの運動を日常的に行いましょう。

お祝いや家族、親戚が集まる日
縁起のいい『扇形』

押し寿し

米（１升）、シイタケ（５枚）、マグロ（またはシーチキン）
2/3缶、ゴボウ（３本）、ニンジン（１本）、卵、紅ショウガ

【あわせ酢（Ａ）】
５倍酢（大さじ２と 1/2）、砂糖（180cc）、塩（大さじ２）

【調味料（Ｂ）】
シイタケのつけ汁（2.5 カップ）、酒（大さじ３）、みりん（大
さじ３）、砂糖（大さじ３）、しょうゆ（大さじ６）

『伊万里の食を豊かに』実行委員会発行
 『伊万里食三昧』より

みんなで広げよう『食のまちづくりの輪』
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お知らせコーナー
チャンネル

● 

対
象
者
　

　
市
内
に
居
住
し
て
い
る
障
害
者

で
、
自
動
車
税
の
減
免
を
受
け

て
い
な
い
在
宅
の
人
（
１
か
月

以
内
の
退
院
見
込
み
の
人
を
含

む
）
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は

２
級
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

②
療
育
手
帳
Ａ
の
交
付
を
受
け
て

い
る
人

③
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
、
車
い
す
を
常
用
し
て
い
る
人

お
知
ら
せ

子育て支援センターに
　　　　　遊びにきませんか
　子育てに関する悩みや相談を受け付けてい
ます。ひとりで悩まず気軽に相談してください。

①わくわく広場（申込不要）
　　就園前の乳幼児とその保護者を対象に『親
　子遊びの広場』を開催しています。
●日　時　毎週月・火・木・金曜日
　　　　  午前 10 時〜午後３時
②お誕生会（要申込）
　４月生まれの乳幼児とその保護者
●日　時　４月 23 日（水）
　　　　　午前 11 時〜 11 時 45 分
③一時保育・休日保育
　利用については事前登録が必要です。
●申込・問合先
　子育て支援センターぽっぽ
　　　　　　（☎㉓５１９７）

④
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
ま
た
は
２
級
の
交
付
を
受
け

て
い
る
人

● 

支
給
内
容
　

　
佐
賀
県
バ
ス
タ
ク
シ
ー
協
会
加

盟
の
タ
ク
シ
ー
会
社
で
利
用

で
き
る
タ
ク
シ
ー
券
（
１
枚

５
０
０
円
）
を
年
間
に
最
高
20

枚
ま
で
支
給
し
ま
す
。

● 

申
請
方
法
　

　
障
害
者
手
帳
と
印
鑑
を
持
参
し
、

福
祉
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
代
理
の
場
合
は
、
本
人
と

代
理
人
の
印
鑑
が
必
要
で
す
。

※
４
月
１
日
（
火
）
か
ら
の
受
け

付
け
で
す
。

● 

受
付
・
問
合
先
　

　
福
祉
課
社
会
福
祉
係

              

（   

☎
㉓
２
１
５
６
）

　
皆
さ
ん
が
、
周
囲
の
放
射
線
量

を
直
接
測
定
で
き
る
『
放
射
線
測

定
器
』
を
、
市
役
所
と
各
町
公
民

館
で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
放
射

線
に
対
す
る
不
安
が
あ
る
人
な

ど
、
気
軽
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

対
　
象
　
市
民
ま
た
は
市
内
の

事
業
所
に
勤
め
て
い
る
人

● 

貸
し
出
し
期
間
　
貸
し
出
し
日

　
を
含
め
て
３
日
以
内
（
３
日
目

　
が
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
場
合

　
は
、
翌
開
庁
日
ま
で
）

● 

申
込
方
法
　
電
話
で
の
事
前
予
約

※
貸
し
出
し
に
は
、
申
請
者
本
人

　
の
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運
転

　
免
許
証
な
ど
）
の
提
示
が
必
要

● 

申
込
・
問
合
先
　

▽
各
町
公
民
館

▽
総
務
課
防
災
危
機
管
理
室

              

（   

☎
㉓
２
１
２
３
）

　
市
は
、
５
月
10
日
（
土
）
〜
19

日
（
月
）
を
、
伊
万
里
を
美
し
く

す
る
市
民
運
動
『
市
民
清
掃
の
期

間
』
と
定
め
て
い
ま
す
。
こ
の
期

間
に
、
ふ
だ
ん
手
の
行
き
届
か
な

い
場
所
の
清
掃
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
各
自
で
環
境
セ
ン
タ
ー
に
搬
入

す
る
ご
み
は
有
料
で
す
。
汚
泥
や

建
築
廃
材
、
農
機
具
、
産
業
廃
棄

物
な
ど
、
受
け
入
れ
で
き
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、ス
プ
レ
ー

缶
は
必
ず
穴
を
開
け
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
５
月
の
日
曜
日
の
環

境
セ
ン
タ
ー
の
開
所
日
は
、
11
日

の
み
で
す
。

● 

公
共
施
設
の
清
掃
日
　

　
５
月
11
日
（
日
）

● 

５
月
11
日
の
環
境
セ
ン
タ
ー
受

　
付
時
間
　

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

　 

（
正
午
〜
午
後
１
時
は
昼
休
み
）

● 

料
　
金
　

　
１
０
０
㌔
ま
で
２
５
０
円
、
以

　
後
50
㌔
毎
に
１
２
５
円
加
算

● 

問
合
先
　
環
境
課
リ
サ
イ
ク
ル  

推
進
係
（   

☎
㉓
２
１
４
５
）

春
の
市
民
大
清
掃

4 月は
未成年者飲酒防止
強調月間です

未成年者の飲酒は、からだや
心の発達が盛んな時期に悪影
響を与えます。

福岡県国税局・税務署

福
祉
タ
ク
シ
ー
券

伊万里市役所 検索：このマークが付いている記事は、市のホームページでもご覧になれます。

放
射
線
測
定
器
を

貸

し

出

し

ま

す



お知らせコーナー
チャンネル

還
付
金
詐
欺
に
注
意
を

　
５
月
14
日
（
水
）
〜
18
日
（
日
）

▽
【
作
品
解
説
】

　
５
月
18
日
（
日
）　
午
後
２
時
〜

● 

観
覧
時
間

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
各
会
期
と
も
、
最
終
日
の
観
覧

　
時
間
は
、
午
後
3
時
ま
で
で
す
。

● 

場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー
文
化

　
ギ
ャ
ラ
リ
ー

● 

観
覧
料
　
無
　
料

● 

問
合
先
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

              

（   

☎
㉒
１
２
６
２
）

　
国
立
国
会
図
書
館
が
デ
ジ
タ
ル

化
し
た
資
料
の
う
ち
、
絶
版
な
ど

の
理
由
で
入
手
が
で
き
な
く
な
っ

た
資
料
１
３
１
万
点
が
、
市
民
図

書
館
内
の
パ
ソ
コ
ン
か
ら
閲
覧
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
れ
ら
の
デ
ジ
タ
ル
化

資
料
の
複
写
も
で
き
ま
す
（
コ

ピ
ー
代
は
有
料
）。
利
用
す
る
際

は
、
図
書
館
窓
口
に
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

● 

利
用
で
き
る
人

　
市
民
図
書
館
の
カ
ー
ド
を
持
っ

　
て
い
る
人

● 

利
用
で
き
る
パ
ソ
コ
ン

　
市
民
図
書
館
内
の
Ｉ
Ｔ
ス
テ
ー

　
シ
ョ
ン
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

● 

問
合
先
　
市
民
図
書
館

（
☎
㉓
４
６
４
６
）

　
子
ど
も
（
就
学
前
児
童
）
の
医

療
費
助
成
に
、『
現
物
給
付
』
が
あ

り
ま
す
。『
現
物
給
付
』
と
は
、
医

療
機
関
や
薬
局
な
ど
の
窓
口
で
、

受
給
資
格
証
（
ピ
ン
ク
色
）
を
提

示
す
る
と
、
医
療
機
関
お
よ
び
保

険
者
ご
と
に
、
外
来
は
、
ひ
と
月

に
つ
き
５
０
０
円
（
受
診
１
回
当

た
り
）、
２
回
目
ま
で
の
入
院
は
、

１
０
０
０
円
（
ひ
と
月
）
ま
で
を

上
限
に
、
保
護
者
負
担
金
と
し
て

支
払
う
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
、『
現
物
給
付
』
の

取
り
扱
い
が
で
き
る
医
療
機
関

は
、
県
内
医
療
機
関
と
、
県
外
の

４
つ
の
指
定
医
療
機
関
（
久
留
米

大
学
病
院
、
聖
マ
リ
ア
病
院
、
福

岡
市
立
こ
ど
も
病
院
・
感
染
症
セ

ン
タ
ー
、
佐
世
保
市
立
総
合
病
院
）

で
し
た
が
、
４
月
か
ら
は
、
佐
世

保
共
済
病
院
も
取
り
扱
い
が
で
き

る
指
定
医
療
機
関
に
な
り
ま
し
た
。

● 

問
合
先
　

　
福
祉
課
子
育
て
支
援
室

               

（   

☎
㉓
２
１
７
４
）
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市
美
術
展
で
は
、
市
民
の
創
作

意
欲
あ
ふ
れ
る
す
ば
ら
し
い
、
写

真
・
工
芸
・
絵
画
・
書
の
作
品
を

数
多
く
展
示
し
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
ご
観
覧
く
だ
さ
い
。

● 

会
期
お
よ
び
展
示

▼
写
真
・
工
芸
【
展
示
】　
４
月
30

日
（
水
）
〜
５
月
４
日
（
日
）

▽
【
作
品
解
説
】　

　
５
月
４
日
（
日
）

▽
写
真
　
午
後
１
時

▽
工
芸
　
午
後
２
時

▼
絵
画
【
展
示
】　

　
５
月
７
日
（
水
）
〜
11
日
（
日
）

▽
【
作
品
解
説
】

　
５
月
11
日
（
日
）　
午
後
２
時

▼
書
【
展
示
】

　
佐
賀
県
内
で
還
付
金
詐
欺
が
発

生
し
て
い
ま
す
。
市
役
所
な
ど
の

公
的
機
関
が
、
本
人
か
ら
の
申
請

が
な
い
の
に
、
電
話
で
口
座
番
号

を
聞
い
た
り
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
を
持
っ
て
A
Ｔ
Ｍ
に
行
く
よ
う

に
指
示
し
た
り
す
る
こ
と
は
、
絶

対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
銀
行
が
高
額
療
養
費
な

ど
の
口
座
を
確
認
す
る
た
め
に
連

絡
す
る
こ
と
も
絶
対
に
あ
り
ま
せ

ん
。
不
審
な
電
話
が
あ
っ
た
場
合

は
、
相
手
に
し
な
い
か
、
相
手
の

氏
名
や
電
話
番
号
を
聞
い
て
、
左

記
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

問
合
先
　
長
寿
社
会
課
医
療
保 

険
係
（   

☎
㉓
２
１
５
３
）

■ ニュースポーツ用具貸し出しの案内
　市では、32 種目のニュースポーツ用
具を保有していて、子どもか
ら高齢者まで多くの人が利
用しています。また、体育保
健課職員が皆さんのところ
に出向いてニュースポーツ
を指導する出前講座も行っ
ていますので、気軽に利用してください。

＜簡単です！貸し出し手順＞
①電話で体育保健課に貸し出し状況を確
認し、予約 → ②来庁して必要書類に記
入 → ③貸し出し → ④返却
　用具の種類や空き状況などは問い合わ
せてください。人気用具の紹介は、この
コーナーでお知らせしていきます。

伊万里スポーツ
Ｇｏ！Ｇｏ！

● 問合先  体育保健課（　 ☎㉓３１８７）

スポーツはチカラ。健康はタカラ。

★
★

★★

設置しましょう。住宅用火災警報器（消防本部予防課 ☎ ㉓２１１８）

第
35
回
市
美
術
展

国
立
国
会
図
書
館
配
信

資
料
が
閲
覧
で
き
ま
す

佐
世
保
共
済
病
院

現
物
給
付
取
り
扱
い
ま
す

お気軽に
ご相談
ください

タップ情報通信ITセンター
TEL 050-3385-8805
FAX 050-3737-9231

Windows７＆８へ乗り換えよう!

有限
会社タップ情報通信

〒848-0031
佐賀県伊万里市二里町
八谷搦380-3-2F（旧 隆泉堂）
Eメール

△

info@tap-net.com
URL

△

http://tap-net.com

伊万里郵便局

トライアル

マクドナルド

ローソン

マックスバリュ

伊万里駅

ガスト

タップ情報通信

TAP情報通信
ITセンター
（旧隆泉堂）

国道202号線

TaPTaP

TaP

WindowsXPのメーカーサポートが
2014年４月９日 に終了します。
サポート終了に伴い
ウイルス感染やデータ流出などの
リスクが高くなり
危険です！
この機会にぜひ
ご検討下さい！ 新品・中古パソコン各種販売しております。

データ移行、設定もお任せ下さい！

XP⇨Win７＆８へ



● 

期
　
日
　
５
月
18
日
（
日
）

※
日
帰
り
で
す
。
雨
天
時
は
、
５

　
月
25
日
（
日
）
に
延
期
し
ま
す
。

● 

場
　
所

　
佐
賀
県
黒
髪
少
年
自
然
の
家

● 

対
　
象
　
18
歳
以
上
の
人

● 

主
な
活
動
　

　
黒
髪
山
（
本
城
岳
）
登
山

● 

参
加
料
　
８
０
０
円
（
予
定
）

● 

募
集
人
数
　
30
人
程
度

● 

申
込
期
限
　

　
５
月
９
日
（
金
）
必
着

● 

申
込
方
法
　
電
話
、
郵
送
、
メ
ー

　
ル
、
フ
ァ
ッ
ク
ス

※
申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

● 

申
込
・
問
合
先

　
〒
８
４
９
‐
２
３
０
５

　
武
雄
市
山
内
町
大
字
宮
野

１
８
８
８
番
地

　
佐
賀
県
黒
髪
少
年
自
然
の
家

      

（
☎
０
９
５
４
㊺
２
１
７
０
）

      

（
　
０
９
５
４
㊺
２
１
３
７
）

※
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　k
u

ro
s
y
o

u
@

k
u

ro
k
a
m

i-

saga.jp

202014.4

チャンネル

お知らせコーナー
チャンネル

㈱エコライフ・ニブ
伊万里市二里町大里336-8

二里公民館横

☎（0955）20-4188

202

展示場
ココ二里

小学校

ホンダさん

トヨタ
さん

至 有田→

ワンダーランド
さん

いすゞ
さん

二里
公民館

↑
至
津
唐

至
保
世
佐
↓

太陽光発電
実績
No.1 ●高信頼性…安心の国産長期保証！

●高変換効率…しっかり発電し売電するのか
●他国産メーカーと比較し適正価格なのか
●そして何かあった時すぐ来てくれる地元なのか

新買い取り価格スタート！

三菱太陽光発電は1kw40万円から

発電した電気を全て売る事も可能！
個人でも、事業用でも人気は10kw以上！

遊休地を有効利用！
全量買取
制度

野立てタイプ

住宅屋根タイプ

モジュール

20年
保証

機器

10年
保証

　
平
成
26
年
度
に
公
立
保
育
園
で

働
く
保
育
士
（
臨
時
職
員
）
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
保
育
士
の
資
格

を
持
っ
て
い
る
人
や
、
有
資
格
者

を
紹
介
し
て
も
ら
え
る
人
、
有
資

格
者
を
知
っ
て
い
る
人
な
ど
は
、

左
記
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
私
立
保
育
園
で
の
勤
務

を
希
望
す
る
人
は
、
各
私
立
保
育

園
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

● 

問
合
先
　

　
福
祉
課
子
育
て
支
援
室

               

（   

☎
㉓
２
１
７
４
）

　
公
益
社
団
法
人
佐
賀
県
社
会
福

祉
士
会
で
は
、
資
格
取
得
支
援
事

業
の
一
環
と
し
て
『
保
育
士
』
の

受
験
対
策
講
座
を
開
講
し
ま
す
。

　
国
家
資
格
『
保
育
士
』
を
取
得

し
て
児
童
福
祉
に
携
わ
る
た
め
、

試
験
合
格
を
め
ざ
し
て
い
る
皆
さ

ん
に
対
し
て
、
近
年
の
出
題
傾
向

を
踏
ま
え
て
多
彩
な
講
師
陣
が
受

験
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
し
ま
す
。

● 

日
　
時
　

　
５
月
11
日
（
日
）、
５
月
25
日

（
日
）、
６
月
８
日
（
日
）、
６
月

22
日
（
日
）

※
講
義
は
、
午
前
９
時
30
分
開
始

● 

場
　
所
　
佐
賀
県
社
会
福
祉
士

会
館
（
佐
賀
市
八
戸
溝
１
丁
目

15
番
３
号
）

● 

定
　
員
　
１
０
０
人
程
度

● 

受
講
料
　
２
０
０
０
０
円

            

（
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む
）

※
一
部
科
目
の
み
受
講
の
場
合

は
、
全
８
科
目
と
も
１
科
目
に

つ
き
２
５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
別
）
で
す
。

● 

問
合
先
　
公
益
社
団
法
人
佐
賀

　
県
社
会
福
祉
士
会

（ 

☎
０
９
５
２
㊱
５
８
３
３
）

　
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
で
は
、

市
民
早
朝
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

チ
ー
ム
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。

● 

受
付
日
時
　
４
月
10
日
（
木
）　

　
　
　
　
　
午
後
６
時
〜
８
時

● 

場
　
所
　
国
見
台
協
会
事
務
所

● 

登
録
料
　
７
０
０
０
円

※
登
録
用
紙
は
、
協
会
事
務
局
、

各
町
公
民
館
に
あ
り
ま
す
。

● 

問
合
先
　
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

協
会
事
務
局
・
松
本
（
☎
㉘

０
０
０
９
、 

　
⑳
２
０
４
０
）

　
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
基
礎
を
学

び
ま
せ
ん
か
。
電
話
相
談
員
に
な

り
た
い
人
や
、
各
種
相
談
業
務
に

携
わ
っ
て
い
る
人
な
ど
を
募
集
し

ま
す
。
相
談
員
に
な
る
・
な
ら
な

い
に
関
わ
ら
ず
、
自
己
成
長
を
図

る
こ
と
が
で
き
る
内
容
に
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

受
講
資
格
　
22
歳
以
上

● 
募
集
人
数
　

　
各
50
人
（
水
曜
班
・
土
曜
班
）

● 

期
　
間
　
５
〜
８
月

             
（
毎
週
１
回
・
全
15
回
）

● 

場
　
所
　

　
ア
バ
ン
セ
ま
た
は
メ
イ
ト
プ
ラ

　
ザ
佐
賀

● 

受
講
料
　
２
０
０
０
０
円

● 

申
込
期
限
　
５
月
６
日
（
火
）

● 

申
請
・
問
合
先
　
社
会
福
祉
法

　
人
佐
賀
い
の
ち
の
電
話

      

（
☎
０
９
５
２
㉞
４
１
８
６
）

求

め

て

い

ま

す

保
育
士
（
臨
時
職
員
）

ぼ
し
ゅ
う

新
緑
の
ふ
れ
あ
い

ト

レ

ッ

キ

ン

グ

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

公

開

講

座

早
朝
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

チ
ー
ム
登
録
受
付

FAX

FAX

毎週火曜日は午後７時まで住民票・税証明などの交付業務を行っています（市役所のみ）

保
育
士
受
験
対
策
講
座
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㈱エコライフ・ニブ
伊万里市二里町大里336-8

二里公民館横

☎（0955）20-4188

202

展示場
ココ二里

小学校

ホンダさん

トヨタ
さん

至 有田→

ワンダーランド
さん

いすゞ
さん

二里
公民館

↑
至
津
唐

至
保
世
佐
↓ 実績

No.1

ビタミン健康水
水素水

蛇口を浄水器に取替えませんか?
とにかく一度はご覧

ください！

太陽光発電のすべてが
分かる

展示場

三菱は発電効率No.1!

毎日飲むものだから
本当に満足出来る水

アクティブビオ
取付工事込価格

155,000円
取付工事込価格

蛇口と浄水器が一体に

タカギ
エコ
●取付工事込価格

44,000円
●取付工事込価格

エコ壁出し水栓
●取付工事込価格

39,800円
●取付工事込価格

現在の蛇口を交換できます!

相談窓口名 開設日 開設時間 開設場所 問合先
法律相談
※ 要予約

第２・４水曜日
（９日・23 日）

午前10時〜
午後３時

市民相談
コーナー

情報広報課
市民サービ
ス係
㉓２１３３

司法書士相談
※ 要予約

第１木曜日
（３日）

午前10時〜
正午

公証人相談
※ 要予約

第３木曜日
（17 日）

午前10時〜
午後３時

人権相談 第 1・3 火曜日
（１日・15 日）

午前10時〜
正午

消費生活相談 毎週月〜金曜日 午前10時〜
午後４時

行政相談 第３金曜日
（18 日）

午前９時〜
正午

不動産相談
※ 佐賀県宅地建
　物取引業協会

第２木曜日
（10 日）

午前10時〜
午後３時

家計相談
（ファイナンシャル

プランナー相談）
※ 要予約

毎週金曜日 午前９時〜
午後４時 税務課 税務課

㉓２１５２

年金相談
※ 要予約

毎週金曜日
午前９時 30 分

〜
午後３時 30 分

面接室

唐津年金
事務所

０９５５
　５１６１

身障者相談 第４木曜日
（24 日）

午前10時〜
午後３時 面接室 福祉課

社会福祉係
㉓２１５６心の健康相談 毎週月・火・木・

金曜日
午前９時〜
午後３時 30 分

福祉課
社会福祉係

家庭で
　できる！

今月の省エネと
　　地球温暖化対策

車間距離に余裕を持ち、加減速の少ない運転を
　自動車を運転するときに、車間距離を詰めたり、速度にムラのある
運転をしたりすると、加減速の機会が多くなり、市街地で約２㌫、郊
外では６㌫程度燃費が悪化します。2,000cc の普通乗用車で、年間
１万㎞を走行する場合、加減速の少ない運転をすると、
　ガソリン 29.29ℓ の省エネ、二酸化炭素 68.0 ㎏ の削減
になります。スピードは控えめにし、交通状況に応じながら速度変化
の少ない安全な運転に努めることが、加減速の少ない運転のコツです。
■ 参考 : 省エネルギーセンターのホームページ　http//www.eccj.or.jp/

● 問合先　
　環境課生活環境係（　 ☎㉓２１４４）

★ヨネスケ講演会（有料）
　５日（土）午後３時開演　   （☎㉓４７５３）
★ジョイフルコンサート 2014・１部
　12 日（土）午後１時開演    （☎㉓３３８０）
★春が来たコンサート 2014
　13 日（日）午前 10 時開演 （☎㉓３３８０）
★ジョイフルコンサート 2014・２部
　13 日（日）午後４時開演    （☎㉓３３８０）
★ムジカ・エ・ヴィータコンサート（有料）
　27 日（日）午後２時開演    （☎㉓８８６８）
★ハートフルコンサート 2014
　29 日（火・祝）午前 10 時開演（１部）、
　午後１時30分開演（２部）  （☎㉒５７５９）

★名画上映会【懐かしき昭和を振り返る 第２回】
                              （図書館ホール）
　13 日（日）午後２時 30 分〜４時 10 分
　『冬構え』（昭和 60 年）　主演：笠　智衆
★子どもミニ上映会（のぼりがまのおへや）
　毎月第３日曜日　午後２時 30 分
　子ども向けのミニ上映会を行います。
※ 催し物はすべて無料です。
★４月の休館日　
　７日、14 日、21 日、28 日、
　24 日（館内整理休館）
※29 日（火・祝）は開館します。

市民図書館 ☎㉓４６４６

４ 月 の 行 事
市民センター ☎㉒３９１１

４月の市民相談

　インターネットで商品を注文をした後に、「商品が届かない」、「販
売業者と連絡が取れない」などといった相談が寄せられています。
　購入をする際は、出店者の概要や所在地、電話番号などが明記され
ていることを確認したり、記載事項に虚偽がないか注意を払ったりす
るなど、慎重な行動をとりましょう。トラブルに巻き込まれたと感じ
たら、早めに相談してください。
● 問合先　伊万里市消費生活センター（☎㉓２１３６）

● 女性相談　相談電話番号☎㉒６７６３
▷毎週月・水曜日　午前 ９ 時〜午後４時（面接相談は要予約）

一人で悩まず
ご相談ください
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ネットショッピングのトラブルには注意しましょう



人のうごき
平成 26 年３月１日現在
●人口　57,303 人　　（− 10）
　　男　27,402 人　　（− 15）
　　女　29,901 人　　（＋   5）
●世帯　22,594 世帯 　（＋ 16）

（　）は前月比
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■発行日／平成 26 年 4 月１日
■発行編集／伊万里市情報広報課広報係
　　　　　(0955)23-4313（ダイヤルイン）
　〒 848-8501 佐賀県伊万里市立花町 1355 番地 1
■伊万里市のホームページ
　http://www.city.imari.saga.jp/
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スタッフも真剣！みんなが笑顔になった梅の種とばし大会

梅干しづくりの学習を元気いっぱいに発表する児童

ドキドキしながらのもちつき。おいしくできたかな 思わず梅の枝に手を伸ばす赤ちゃん。この日は多くの家族連れが梅の花を楽しみました。

息ぴったりの演奏で会場を魅了した大川内保育
園児によるこども太鼓

第 11 回

伊万里梅まつり
　
２
月
23
日
、
木
須
町
の
伊
万
里
梅
園
藤
ノ

尾
で
伊
万
里
梅
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
西
九
州
一
の
広
さ
を
誇
る
梅
産

地
を
Ｐ
Ｒ
し
、
多
く
の
人
に
梅
を
身
近
な
食

材
と
し
て
感
じ
て
も
ら
お
う
と
、
Ｊ
Ａ
伊
万

里
が
開
催
し
て
い
る
も
の
で
、
今
回
で
11
回

目
で
す
。

　
快
晴
と
な
っ
た
こ
の
日
、
春
を
告
げ
る
梅

の
花
の
香
り
漂
う
園
内
で
は
、
梅
う
ど
ん
や

梅
ご
は
ん
な
ど
梅
を
使
っ
た
軽
食
や
地
元
農

産
物
の
販
売
の
ほ
か
、
梅
の
種
と
ば
し
大
会

や
も
ち
つ
き
、
小
学
生
に
よ
る
梅
の
学
習
発

表
、
園
児
に
よ
る
太
鼓
の
演
奏
な
ど
多
彩
な

催
し
が
行
わ
れ
、
市
内
外
か
ら
訪
れ
た
多
く

の
人
た
ち
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
伊
万
里
梅
園
藤
ノ
尾
は
、
約
23
㌶
の
広

大
な
敷
地
に
南な

ん
こ
う高
、
古こ

じ
ろ城
、
小
梅
な
ど
約

６
５
０
０
本
の
梅
が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

来
園
者
は
、
早
春
の
日
差
し
を
浴
び
て
咲
き

誇
る
白
や
紅
色
の
花
を
満
喫
し
、
一
足
早
い

春
の
訪
れ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
今
月
は
、
食
の
ま
ち
づ
く
り
の
特
集
を
し

ま
し
た
。
言
う
ま
で
も
な
く
、
食
べ
る
こ
と

は
私
た
ち
の
生
命
を
維
持
す
る
う
え
で
欠
か

せ
ま
せ
ん
が
、ま
ち
づ
く
り
に
お
い
て
も
『
食
』

は
、
各
施
策
を
行
う
う
え
で
欠
か
せ
な
い
も

の
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
さ
て
、

『
食
』
と
言
え
ば
、
伊
万
里
の
食
の
ま
ち
づ
く

り
の
牽け
ん
い
ん引
役
と
し
て
、
市
民
の
健
康
を
願
い
、

地
元
の
旬
の
食
材
を
使
っ
た
お
い
し
い
料
理

を
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
『
伊
万
里
・
食
と

農
を
考
え
る
会
』
に
よ
る
『
ふ
る
さ
と
薬や
く
ぜ
ん膳

「
旬
」』（
伊
萬
里
ま
ち
な
か
一
番
館
内
）
が
、

こ
の
春
閉
店
さ
れ
ま
し
た
。
た
だ
お
い
し
い

と
い
う
だ
け
で
は
な
く
、
食
材
に
も
気
を
配

り
、
心
の
こ
も
っ
た
、『
体
に
優
し
い
味
』
の

料
理
は
、
私
も
大
好
き
で
、
フ
ァ
ン
の
一
人
と

し
て
さ
み
し
い
気
が
し
ま
す
。
し
か
し
、
彼
女

た
ち
の
食
に
対
す
る
考
え
方
や
思
い
は
、
そ
れ

を
い
た
だ
い
た
私
た
ち
に
し
っ
か
り
伝
わ
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
し
、『
食
』
本
来
の
大
切

さ
も
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
本
当
に
長
い
間

お
つ
か
れ
さ
ま
で
し
た
。
そ
し
て
、
お
い
し

い
料
理
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
令
）


