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伊万里市役所 検索：このマークが付いている記事は、市のホームページでもご覧になれます。

※事前申請後に医療機関で予約を行い、接種してください。

◆肺炎球菌予防接種実施医療機関◆

　市では、後期高齢者の肺炎球菌予防接種（任意）の費用の一部を助成しています。助成を希望する人は、『接種費助成券』
を発行しますので、接種を受ける前に健康づくり課（市民センター２階）で申請してください。

● 申請・問合先　健康づくり課（　 ☎㉒３９１６）

● 助成（接種）対象者
　市内に住所がある人で、接種日現在で

75 歳以上の人

※ ただし、過去５年以内に肺炎球菌予防

接種を受けたことがある人は、対象外

です。
● 助成期限
　平成 27 年３月 31 日
● 助成金額
　接種費用のうち 3,000 円（左記金額を

　超えた分は自己負担となります）
● 申請方法
　健康づくり課または予防接種実施医療

　機関に備え付けの申請書により申請し

　てください。

※ 申請書様式は、市ホームページからも

ダウンロードできます。
● 申請時に必要なもの
　▷健康保険証、認め印

　▷委任状（本人以外の人が代理で申請

　　する場合のみ）
● 接種後の注意事項
　▷接種した日から５年間は、肺炎球菌

　　予防接種を受けることができません。

　▷接種後に交付される接種済証は、健

　　康手帳などに貼り付けて大切に保管

　　してください。

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

伊万里有田共立病院 ㊻２１２１ 滝野診療所 ㉘０３２６

伊万里松浦病院
( 旧 社会保険浦之崎病院） ㉘３１００ 立石医院 ㉘０００７

大川野クリニック ⑳８０６０ たなか内科クリニック ㉒５８００

岡村医院 ㉒２３０４ 夏秋医院 ㉓２０３２

小副川医院 ㉒４１１４ 西田病院 ㉘１１１１

加茂医院 ㉓２０１４ 日髙医院 ㉓５２６３

口石病院 ㉓２５０４ 泌尿器科いまりクリニック ㉒９６８０

ケンジン SPA クリニック ㉒７７７１ 古川内科クリニック ㉑０７３０

小島医院（波多津町） ㉕００３８ 堀田病院 ㉓３２２４

小島病院 ㉗２１２１ 前田病院 ㉓５１０１

助廣医院 ㉔２０２３ 水上医院 ㉘３７１４

鈴山内科小児科医院 ㉒７３６６ 山口病院 ㉓５２５５

隅田病院 ㉓３１６７ 山元記念病院 ㉓２１６６

『肺炎球菌』ってなに？
　肺炎球菌とは、肺炎や気管支炎、中耳炎、髄

ずいまく

膜炎などの感染症を引き起こす細菌で、免疫力の弱い　
乳幼児や高齢者が感染すると、病気が重症化してしまう傾向にあります。
　近年は、薬剤に耐性を持つ菌が増え、病気の治療も困難になっていることから、予防接種を受ける　
ことがとても大切になっています。

費用を助成しています

後期高齢者の肺炎球菌ワクチン予防接種
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お
知
ら
せ

　
県
民
や
事
業
者
、
市
町
が
一
体

と
な
り
、
環
境
美
化
や
快
適
な
環
境

づ
く
り
を
推
進
す
る
『
県
内
一
斉

ふ
る
さ
と
美
化
活
動
』
が
行
わ
れ

ま
す
。
市
で
も
、
河
畔
の
清
掃
と

コ
ス
モ
ス
の
植
栽
を
実
施
し
ま
す
。

● 

日
　
時
　
６
月
１
日
（
日
）

　
午
前
８
時
か
ら
２
時
間
程
度
　

※
小
雨
決
行

● 

場
　
所  

新
田
川
・
有
田
川
河
畔

● 

準
備
用
品
　
唐と

う
ぐ
わ鍬

、
軍
手
な
ど

※
参
加
希
望
者
は
事
前
に
連
絡
し

　
て
く
だ
さ
い
。

※
作
業
が
で
き
る
服
装
で
お
願
い

　
し
ま
す
。

● 

問
合
先
　
環
境
課
リ
サ
イ
ク
ル

推
進
係
（
　
☎
㉓
２
１
４
５
）　

　
家
庭
内
の
も
め
ご
と
や
近
隣
と

の
ト
ラ
ブ
ル
、
女
性
や
子
ど
も
、

高
齢
者
へ
の
虐
待
、
差
別
な
ど
、

あ
ら
ゆ
る
人
権
問
題
に
つ
い
て
無

料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

● 

日
　
時
　
６
月
11
日
（
水
）

　         

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

● 

場
　
所
　
黒
川
公
民
館

ジ
ま
た
は
契
約
監
理
課
に
備
え

付
け
の
要
領
を
確
認
の
う
え
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

申
請
・
問
合
先
　
契
約
監
理
課

　
　
　
　
　（
　
☎
㉓
２
１
７
６
）

● 

業
務
内
容
　
浄
水
設
備
の
運
転

　
監
視
（
個
人
委
託
）

● 

場
　
所
　
久
原
浄
水
場
（
山
代

　
町
久
原
２
９
７
６
番
地
３
９
）

● 

募
集
人
員
　
１
人

● 

委
託
期
間
　
７
月
１
日
〜
平
成

　
27
年
３
月
31
日

※
業
務
成
績
が
優
秀
な
場
合
、
契
約

　
を
更
新
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

● 

応
募
資
格
　
昭
和
27
年
４
月
２

　
日
か
ら
昭
和
39
年
４
月
１
日
ま

　
で
に
生
ま
れ
た
人

● 

応
募
方
法
　
市
水
道
部
に
備
え

　
付
け
の
業
務
仕
様
書
を
確
認
の

　
う
え
、
履
歴
書
と
自
己
な
ど
が

　
暴
力
団
な
ど
と
関
係
し
て
い
な

　
い
旨
の
誓
約
書
を
提
出
し
て
く

　
だ
さ
い
。

● 

応
募
期
間
　
５
月
19
日
（
月
）

　
〜
６
月
６
日
（
金
）

● 

面
接
日
　
６
月
中
旬
（
予
定
）

● 

申
込
・
問
合
先
　
水
道
部
管
理

課
（
　
☎
㉓
５
４
０
０
）

● 

担
　
当
　
人
権
擁
護
委
員

和
嶋
　
一
範 

氏

福
地
　
佳
野 

氏

● 

問
合
先
　

　
佐
賀
地
方
法
務
局
伊
万
里
支
局

               

（
　
☎
㉓
２
４
９
２
）

　
市
が
行
う
入
札
（
見
積
り
）
に

参
加
す
る
た
め
に
は
、『
指
名
を
受

け
る
資
格
を
有
す
る
業
者
』
と
し

て
の
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。
そ

こ
で
、
半
期
に
一
度
の
追
加
申
請

受
付
を
実
施
し
ま
す
。
な
お
、
こ

の
登
録
は
参
加
指
名
を
約
束
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

● 

対
象
業
種
　

▽
物
品
関
係
（
物
品
の
購
入
、
修

繕
、
製
造
、
賃
貸
借
な
ど
）

▽
建
設
工
事
、
測
量
お
よ
び
建
設

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
業
務
委

託
、
維
持
管
理
等
業
務
委
託

● 

資
格
有
効
期
間

▽
物
品
関
係
（
１
年
６
か
月
間
）

　
10
月
１
日
〜
平
成
28
年
３
月
31
日

▽
物
品
関
係
以
外
（
６
か
月
間
）

　
10
月
１
日
〜
平
成
27
年
３
月
31
日

● 

受
付
期
間
　
６
月
９
日
（
月
）

〜
７
月
11
日
（
金
）
必
着

※
期
間
終
了
後
の
受
付
は
不
可

● 

提
出
書
類
　

　
業
種
に
よ
っ
て
提
出
書
類
が
異 

な
り
ま
す
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ぼ
し
ゅ
う

● 問合先　環境課生活環境係（　 ☎㉓２１４４）

※ どの会場でも受けられます。会場が混雑しますので、予防
注射の通知ハガキが届いている人は、必ず持参してください。

飼い犬の登録と狂犬病予防注射を再実施します

　飼い犬の登録受付と狂犬病予防注射を再度実
施します。まだ済ませていない飼い主は、最寄
りの場所で受けてください。本年度、各町の公
民館で実施するのは今回が最後です。もし受け
られない場合は、獣医科医院などで予防注射を
済ませて、環境課まで届け出てください。

◆料　金
　《登録・予防注射》　6,050 円
　《予防注射のみ》　　3,050 円
◆市内の獣医科医院など
　○あっぷる動物病院　○おさ動物病院

　○鈴木犬猫病院　○田中動物病院

　○冨沢動物病院　○山口獣医科医院

　○伊万里有田地区農業共済組合

月　日 場　所 時　　間

６月３日（火）
大 坪 公 民 館 　9：00 〜 　9：30
市 民 会 館 10：00 〜 10：30
牧 島 公 民 館 11：00 〜 11：20

６月４日（水）

立 花 公 民 館 　9：00 〜 　9：20
大 川 内 公 民 館 　9：30 〜 　9：50
松 浦 公 民 館 10：10 〜 10：30
大 川 公 民 館 10：50 〜 11：10
南 波 多 公 民 館 11：30 〜 11：50
波 多 津 公 民 館 13：00 〜 13：20
黒 川 公 民 館 13：40 〜 14：00
山 代 公 民 館 14：20 〜 14：40
東 山 代 公 民 館 15：00 〜 15：20
二 里 公 民 館 15：40 〜 16：00

工
業
用
水
道
施
設

の

運

転

監

視

員

県
内
一
斉
ふ
る
さ
と

美

化

活

動

公

民

館

で

無
料
特
設
人
権
相
談

有
資
格
業
者
登
録
申
請

（
指
名
願
）の
追
加
受
付
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斎藤 健一郎／著
コモンズ

６月の巡回日
（市民図書館 ☎㉓4646）

伊万里市民図書館 検索※図書館のホームページは

2、9、16、23、30 日
26 日（館内整理休館）６月の休館日

日 巡 回 場 所 時　間 日 巡 回 場 所 時　間

10 日
・

24 日
（火）

立 川 公 民 館 11:30~ 3 日
・

17 日
（火）

る り こ う 苑 10:45~
JA 滝野出張所 11:30~ 楽 寿 園 14:50~
国 見 公 民 館 14:00~ ケアセンターくちいし 15:10~
山 口 病 院 14:15~

 4 日
・

18 日
（水）

小石原公民館 11:00~
国見団地集会所 14:40~ 東 山 代 公 民 館 13:50~

11 日
・

25 日
（水）

山 代 公 民 館 11:30~ 向 陽 園 14:00~
伊万里松浦病院 14:00~ 伊万里鍋島焼会館 14:30~
西 田 病 院 14:40~ 6 日・20 日

（金）

波多津公民館 11:30~

5 日
・

19 日
（木）

西 光 苑 11:00~ JA 大 川 支 所 14:30~
ケアハウスいまり 11:30~  6 日 大 川 公 民 館 14:00~
市民センター 14:15~ 12 日 ひ ま わ り 園 14:00~

13 日
・

27 日
（金）

南波多公民館 11:20~ 20 日 ユ ー ト ピ ア 14:00~
田 代 公 民 館 11:30~ ※ このほか保育園や小学校、会社など

を巡回しています。

※ 各巡回場所での滞在時間は、10 〜

20 分です。

※ 悪天候などの場合は、巡回を中止す

ることがあります。

原屋敷公民館 13:40~
JA 前平出張所 14:00~

13 日 デ イ な が や ま 14:40~
27 日 グランパランいまり 14:40~

『本気で５アンペア』

新 刊 案 内

インターネットで
図書館をもっと身近に

　
東
日
本
大
震
災
を
福
島
で
体
験
し

た
新
聞
記
者
の
著
者
は
、
東
京
へ
の

転
勤
を
機
に
な
る
べ
く
電
気
を
使
わ

な
い
生
活
を
実
践
し
始
め
ま
し
た
。

１
か
月
の
電
気
代
は
平
均
２
２
４
円
。

エ
ア
コ
ン
は
も
ち
ろ
ん
冷
蔵
庫
も
な

く
、
電
燈
は
ラ
ン
タ
ン
の
み
の
生
活
。

脱
原
発
と
自
然
の
快
適
さ
を
見
直
す
た

め
に
、
電
気
の
自
産
自
消
に
ま
で
乗
り

出
し
た
著
者
の
本
気
の
奮
闘
記
で
す
。

　図書館のホームページから、蔵書検
索や予約、利用状況を照会することができます。ス
マートフォンや携帯電話でも利用できます。

◆こんな活用ができます
▷現在借りている資料（点数や返却日）の確認
▷予約した資料の状況確認
▷借りている資料の期限延長の手続き（期間内で、

予約が入っていない場合に限る）
※ 利用カードの番号とパスワードの入力が必要で

す。詳しくは、ホームページを参照してください。

【
伊
万
里
市
へ
】

▲
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
１
台
　
松
尾
　
愛
（
白
野
）

ふ
る
さ
と
応
援
基
金

▲
十
万
円
　
今
泉
　
吉
博
（
東
京
都
世
田
谷
区
）

▲
十
万
円
　
工
藤
　
吉
郎
（
〃
　
　
港
区
）

▲
一
万
円
　
上
畝
　
俊
子
（
〃
　
　
中
央
区
）

▲
一
万
円
　
増
渕
　
秀
一
（
埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
）

▲
一
万
円
　
栁
川
　
清
次
（
千
葉
県
佐
倉
市
）

【
社
会
福
祉
協
議
会
へ
】

社
会
福
祉
事
業

●

池
ノ
上
昭
子
（
亡
夫
清
男
　
　
　
　
　
　
搦
町
）

●

豊
増
　
裕
二
（
亡
父
八
次
　
　
　
　
　
相
生
町
）

●

大
川
内
ア
キ
ヨ
（
亡
夫
徳
雄
　
　
　
　
木
須
東
）

●

山
口
　
　
望
（
亡
妻
正
子
　
　
　
　
　
〃
　
　
）

●

田
中
　
二
見
（
亡
夫
勝
美
　
　
　
　
　
弁
天
町
）

●

松
尾
ナ
ナ
ヨ
（
亡
夫
末
雄
　
　
　
　
　
六
仙
寺
）

●
中
島
惠
美
子
（
亡
夫
英
彦
　
　
立
花
台
三
丁
目
）

●

吉
田
　
美
昭
（
亡
母
マ
キ
エ
　
黒
川
町
大
黒
川
）

●
谷
口
　
久
夫
（
亡
母
オ
ハ
ル
　
〃
　
　
　
塩
屋
）

●

宮
下
　
茂
幸
（
亡
父
利
義
　
　
〃
　
　
　
黒
塩
）

●

市
丸
美
津
子
（
亡
夫
諭
　
　
　
波
多
津
町
筒
井
）

●
市
丸
美
智
子
（
亡
夫
三
男
　
　
〃
　
津
留
主
屋
）

●

井
手
　
俊
明
（
亡
父
二
男
　
　
南
波
多
町
谷
口
）

●
草
場
　
満
義
（
亡
母
惠
美
子
　
〃
　
　
　
〃
　
）

●

谷
口
一
二
三
（
亡
妻
好
枝
　
　
　
　
大
川
町
宿
）

●

楢
﨑
　
幸
介
（
亡
母
キ
ミ
子
　
　
　
〃
　
山
口
）

●
松
尾
マ
キ
ヱ
（
亡
夫
勝
身
　
　
　
松
浦
町
東
分
）

●

古
賀
　
節
次
（
亡
父
誠
悟
　
　
　
〃
　
　
村
分
）

●

德
久
美
穗
子
（
亡
夫
純
一
　
　
　
二
里
町
金
武
）

●

岡
田
　
春
子
（
亡
夫
今
寿
　
東
山
代
町
大
久
保
）

●
山
口
　
豊
子
（
亡
夫
一
美
　
　
　
山
代
町
楠
久
）

●

山
浦
美
智
子
（
亡
夫
實
　
　
　
　
〃
　
　
　
峰
）

●

松
本
ユ
カ
子
（
亡
夫
芳
雄
　
　
　
〃
久
原
二
区
）

●

金
子
　
順
一
（
亡
子
実
穂
　
　
　
〃
久
原
三
区
）

▲
五
千
円
　
伊
万
里
旅
行
愛
好
会

【
各
公
民
館
へ
】

明
る
い
町
づ
く
り
推
進
基
金
な
ど

〔
伊
万
里
公
民
館
〕

●

池
ノ
上
昭
子
（
亡
夫
清
男
　
　
　
　
　
　
搦
町
）

〔
牧
島
公
民
館
〕

●

木
須
　
靖
裕
（
亡
母
幸
子
　
　
　
　
　
木
須
西
）

●

松
尾
　
博
徳
（
亡
母
ス
ミ
子
　
　
　
　
本
瀬
戸
）

〔
大
坪
公
民
館
〕

●

光
田
　
正
剛
（
亡
父
充
明
　
　
　
　
　
　
白
野
）

●

前
田
千
鶴
子
（
亡
夫
寛
　
　
　
　
　
西
円
蔵
寺
）

〔
立
花
公
民
館
〕

▲
十
万
円
　
松
永
　
俊
輔
（
渚
）

〔
黒
川
公
民
館
〕

●

吉
田
　
美
昭
（
亡
母
マ
キ
エ
　
　
　
　
大
黒
川
）

●
谷
口
　
久
夫
（
亡
母
オ
ハ
ル
　
　
　
　
　
塩
屋
）

●

宮
下
　
茂
幸
（
亡
父
利
義
　
　
　
　
　
　
黒
塩
）

●

高
森
　
正
義
（
亡
母
ユ
キ
ヨ
　
　
　
名
村
団
地
）

●

峰
　
　
　
豊
（
亡
母
ノ
ブ
　
　
長
崎
県
大
村
市
）

〔
波
多
津
公
民
館
〕

●

市
丸
美
津
子
（
亡
夫
諭
　
　
　
　
　
　
　
筒
井
）

●

前
田
　
政
行
（
亡
母
シ
ヅ
エ
　
　
　
　
　
板
木
）

●
市
丸
美
智
子
（
亡
夫
三
男
　
　
　
　
津
留
主
屋
）

●

𦚰
山
　
　
泰
（
亡
母
タ
ヅ
エ
　
　
　
　
　
内
野
）

〔
南
波
多
公
民
館
〕

●

横
田
　
敏
朗
（
亡
妻
露
子
　
　
　
　
　
府
招
下
）

●
古
賀
ハ
ル
エ
（
亡
夫
俊
見
　
　
　
　
　
原
屋
敷
）

●
松
高
　
高
義
（
亡
妻
シ
ナ
子
　
　
　
　
　
古
里
）

●

井
手
　
俊
明
（
亡
父
二
男
　
　
　
　
　
　
谷
口
）

●
草
場
　
満
義
（
亡
母
惠
美
子
　
　
　
　
　
〃
　
）

〔
大
川
公
民
館
〕

●

谷
口
一
二
三
（
亡
妻
好
枝
　
　
　
　
　
　
　
宿
）

●
中
島
　
　
宏
（
亡
母
マ
ツ
ヨ
　
　
　
　
井
手
口
）

〔
松
浦
公
民
館
〕

●
松
尾
マ
キ
ヱ
（
亡
夫
勝
身
　
　
　
　
　
　
東
分
）

▲
波
多
野
千
代
子
（
下
分
）

〔
二
里
公
民
館
〕

●

三
島
　

子
（
亡
夫
一
男
　
　
　
　
　
　
川
東
）

●

德
久
美
穗
子
（
亡
夫
純
一
　
　
　
　
　
　
金
武
）

〔
山
代
公
民
館
〕

●

山
浦
美
智
子
（
亡
夫
實
　
　
　
　
　
　
　
　
峰
）

●

川
口
キ
ク
ヨ
（
亡
母
川
久
保
チ
エ
　
久
原
二
区
）

●

松
本
ユ
カ
子
（
亡
夫
芳
雄
　
　
　
　
〃
　
　
　
）

◎
４
月
末
締
め
　
●
印
は
香
典
返
し
　
▲
印
は
篤
志
寄
付
で
す
。

次
の
方
か
ら
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。（
敬
称
略
）

市では東日本大震災への義援金を受け付けています。 ●受付累計 32,087,607 円（市受付分。４月末現在）3



民
セ
ン
タ
ー
で
す
。

※
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
　
象

　
生
後
３
か
月
以
上
の
乳
児
お
よ

び
７
歳
６
か
月
未
満
の
継
続
接

種
の
乳
幼
児

▼
対
　
象

▽
第
１
期

　
生
後
12
か
月
以
上
24
か
月
未
満

▽
第
２
期
　
平
成
20
年
４
月
２
日
〜

平
成
21
年
４
月
１
日
生
ま
れ

◇
３
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
平
成
26
年
３
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
６
月
26
日
（
木
）

※
絵
本
が
入
っ
た
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
パ
ッ
ク
を
贈
り
ま
す
。

◇
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
平
成
24
年
11
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
６
月
12
日
（
木
）

※
希
望
に
よ
り
フ
ッ
素
塗
布
を
行

い
ま
す
（
３
０
０
円
）。

◇
３
歳
８
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
　
象
　
平
成
22
年
10
月
生
ま
れ

▼
期
　
日
　
６
月
19
日
（
木
）

※
い
ず
れ
も
、
受
付
時
間
は
午
後

１
時
〜
１
時
30
分
、
場
所
は
市

乳
幼
児
定
期
健
康
診
査

▼
受
付
時
間

　
午
前
10
時
〜
10
時
30
分

▼
場
　
所
　
松
浦
公
民
館

▼
内
　
容
　
子
宮
頚け

い

部
の
細
胞
診

※
受
診
票
の
な
い
人
は
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
対
　
象
　
40
歳
以
上

▼
期
　
日
　
６
月
26
日
（
木
）

▼
受
付
時
間

　
午
前
９
時
〜
10
時
30
分

▼
場
　
所
　
市
民
セ
ン
タ
ー

▼
内
　
容
　
視
触
診
、
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
ー
（
X
線
検
査
）

▼
定
　
員
　
50
人
（
要
予
約
）

※
２
年
に
１
回
の
受
診
で
す
。

▼
期
　
限

　
平
成
27
年
３
月
31
日
（
火
）

▼
料
　
金
　
無
　
料

※
接
種
日
（
指
定
日
）
の
５
日
前

ま
で
に
医
療
機
関
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▼
対
　
象

▽
第
１
期
初
回
（
２
回
）　
３
歳

か
ら
７
歳
６
か
月
未
満
の
幼
児

▽
第
１
期
追
加
（
１
回
）　
初
回

接
種
後
お
お
む
ね
１
年
あ
い
て

い
る
７
歳
６
か
月
未
満
の
幼
児

▽
第
２
期
初
回
（
１
回
）　
９
歳

か
ら
13
歳
未
満

※
国
の
特
例
措
置
と
し
て
、
８
歳

か
ら
20
歳
未
満
で
第
１
期
、
第

２
期
が
完
了
し
て
い
な
い
場
合

は
、
残
り
の
回
数
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
母
子
健
康
手

帳
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
料
　
金
　
無
　
料

※
接
種
日
（
指
定
日
）
の
５
日
前

ま
で
に
医
療
機
関
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※
四
種
混
合
、
麻
し
ん
・
風
し
ん
、

日
本
脳
炎
予
防
接
種
の
日
程
な

ど
は
、
市
役
所
だ
よ
り
４
月
号

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
対
　
象
　
20
歳
以
上

▼
期
　
日
　
６
月
10
日
（
火
）

　

保
健
コ
ー
ナ
ー

　

　
　
　
　
　
　
　
　
●
健
康
づ
く
り
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）
☎
㉒
３
９
１
６

麻
し
ん
・
風
し
ん
予
防
接
種

◆期　日　６月 16 日（月）
◆対象・受付時間
○妊産婦・５か月児・10 か月児
　午前９時 30 分〜10 時 30 分
○１歳児・２歳児　午後１時〜２時
◆内　容　身体計測、むし歯予防など

◆日　時　６月 20 日（金）
　　　　　午後３時〜４時 30 分
◆内　容　

予防接種、スキンケア、歯の健康、
乳幼児揺さぶられ症候群について

※ 事前の申し込みが必要です。

◆日　時　６月 10 日（火）
　午前 10 時〜正午、午後１時〜４時
※ 相談は予約制で１人１時間程度

※ 場所はいずれも市民センターです。

妊産婦・乳幼児相談

妊婦わくわくクラブ

ス ト レ ス ケ ア 相 談

四
種
混
合
予
防
接
種

（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
・
不
活
化
ポ
リ
オ
）

子

宮

が

ん

検

診

乳

が

ん

検

診

※休日・夜間急患医療センター（☎㉓９９１０）の夜間小児診療は、月曜日から金曜日までの午後８時から 10 時まで
　 行っています。まずは、電話でお子さんの様子を説明し、その後に来所してください。

日
本
脳
炎
予
防
接
種

　子どもの歯を健康に保ち、歯によい生活習慣を
身につけていくためには、保護者の理解
が大切です。家族みんなで協力し合い、
健康な歯をつくるための生活を送りまし
ょう。歯みがきが上手にできるようにな
るまでは甘いものは控えましょう。

歯 の 衛 生 週 間
６ 月 ４ 日 〜10 日

　10 年後、20 年後、その先も健康で過ごすために、
健康診断は、ふだんの生活を見直すチャンスです。
食事やダイエットのサポートなどに関する『特定保
健指導』を無料で行います。ぜひご利用ください。
● 期日および場所
　６月 18 日（水）　波多津公民館
　７月   １日（火）　山代公民館
　７月   ２日（水）　東山代公民館
　７月   ３日（木）　南波多公民館
　７月   ８日（火）　松浦公民館
●  受付時間　午前９時 30 分〜 11 時 30 分
※ 管理栄養士による『栄養相談』を市民センター

で行っています（要予約）。毎日の食事で、元
気で健康な体を作りましょう。

『健診を受けただけ』になっていませんか

健康診断結果票の配布と　　
　　特定保健指導を行います
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